
UY BANNHAN DAN
THANH PHO HA NQI

sf>: A5"'t IKH-UBND

CQNG HOA xA HQI CHU NGHiA VI~T NAM
DQc I~p - Tlf do - H~nh phuc

HiL NQi, ngity2Q thimg 6 nam 2017

KEHOACH
ThlfC hi~n Thang himh dQng ~i ngU'Oicao tuBi Vi~t Nam

tren dia bim Thanh ph3 nam 2017

Th\fc hi~n QuySt djnh s6 544/QD-TTg ngay 25/4/2015 cua Thu tu6ng
Chinh phu vS Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam; KS ho~ch s6
56/KH-HNCT ng!ty 17/02/2017 cua Ban Thuang V\lTrung uong HQiNguai cao
tu6i Vi~t Nam - Ban chi d~o Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam vS
th\fc hi~n "Thang hanh dQng vi nguai' cao tu6i Vi~t Nam" nam 2017, UBND
Thanh ph6 ban hanh KS ho~ch th\fc hi~n Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i
Vi~t Nam tren dja ban Thanh ph6 nam 2017, nhu sau:

I. MVC DicH, YEU cAu, CHi TIEU THTfC HI:E:N
1. Muc dich.
- TiSp tl,lcphlit huy truySn th6ng "U6ng nu6c 006 ngu6n', "Kinh lao tr<.mg

thQ" cua con chau vm h6 my, ong ba. Gop phfuJ h6 trQ'dffi s6ng cua nguai cao
tu6i co don khong nm nuong tva, nguai cao tu6i co hoan caOOd~c bi~t kho khan.

- Thu hut S\fquan tam cua t6 chilc, ca nhan va cac t~ng lap nhan dan tich
C\fCtham gia cham soc, ph\lng du5ng va phat huy vai tro cua nguai cao tu6i, v~n
dQng cac ngu6n l\fc xa hQi cham soc nguai cao tu6i co don khong nm nuong
tva, nguai cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan.

2. Yeu c~u
- Tang cuang tuyen truySn m\lc dich, y nghia va t6 chilc cac ho~t dQng

Thang haOOdQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam, nang cao nh~n thilc cua cac c~p,
cac nganh, doan thS, cac dja phuong, cQng d6ng xa hQi, cac can bQ, hQi vien
nguai cao tu6i, triSn khai th\fc hi~n t6t cac ho~t dQng cham soc, phat huy vai tro
nguai cao tu6i tren dja ban Thanh ph6.

- Th\fC hi~n t6t v~i tro tham muu c~p uy, chinh quySn dja phuong va cac
t6 chilc lien quan triSn khai Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam b~ng
nhiing vi~c lam thiSt th\fc, hi~u qua.

- V~n dQng ngu6n l\fc h6 trQ'nguai cao tu6i co don khong nai nuong t\fa,
nguai cao tu6i co hoan caoo d~c bi~t kho khan.

3. Chi tieu thlfC hi~n
Dam bao til 92.803 nguai dSn 116.004 nguai cao tu6i co don khong nO'i

nuarig t\fa, nguai cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan duQ'c tham hoi, t~ng
qua va duQ'CtrQ'giup thong qua cac hiOOthilc khac (d~t til 80 - 100%).

II. CHU DE, N(n DUNG THTfC HI:E:N
1. Chu d~ Thang himh dQng vi ngU'Oicao tuBi Vi~t Namv
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"Chung suc vi nguOi cao tu&i co don khong nOOnuong tva, nguOi cao
tu&i co hoan canh d~c bi~t kho khan"

2. ThOi gian thvc hi~n: TiTngay 25/9 dSn ngay 31/10/2017
3. NQi dung
a) Cong tac tuyen truySn
- Tang cUOngho~t dQng tuyen truySn tren cac phuong ti~n thong tin d~i

chung vS Lu~t Nguai cao tu6i, QuySt dinh s6 544/QD-TTg ngay 25/4/2015 cua
Thu tu6ng Chinh phu. D~y m~nh vi~c th\lc thi cac chinh sach d6i vai nguai cao
tu6i, trach nhi~m cua cac cO'quan nha nuac, cua gia dinh, cQng d6ng d6i vai
nguai cao tu6i nh~m nang cao nh~n thuc cua xa hQi vS cong tac cham soc va
phat huy vai tro nguai cao tu6i tren dia ban Thanh ph6.

- Tuyen truySn y nghi'a cac ho~t dQng cua Thang hanh dQng vi nguai cao
tu6i Vi~t Nam vai chu dS"Chung suc vi nguai cao tu6i co don khong nO'inuong
t\la, nguai cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan"; cac guong di~n hinh, cac
mo hinh tieu bi~u cua cQng d6ng trong cong tac cham soc nguai cao tu6i; v~n
dQng cac ngu6n l\lc h6 trQ', cham 10 dai s6ng nguai cao tu6i co don khong nO'i
nuong t\la, nguai cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan; t6 chuc cac ho~t
dQng tham hoi, dQn~ vien nguai cao tu6i trong S\l nghi~p cham soc va phat huy
vai tro nguai cao tuoi.

- Tuyen truySn v~n dQng ung hQQuy Cham soc va phat huy vai tro nguo'i
cao tu6i tren dia ban Thanh ph6.

b) T6 chuc v~ dQng cac ngu6n l\lc h6 trQ', cai thi~n dffi s6ng cho nguai
cao tu6i co dan khong nm nuang tv'a,ngum cao tu6i co hoan canh ~c bi~t kho khan.

- V~n dQng cac cO'quan, t6 chuc, doanh nghi~p, ca nhan trong va ngoai
nuac ung hQngu6n l\lc giup dO'dai s6ng nguai cao tu6i tren dia b~mThanh ph6;
phftn dftu 80% tra len nguai cao tu6i co don khong nO'inuong t\la, nguai cao
tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan duQ'c tham hoi, ~ng qua (muc t6i thiSu
500.000 d6ng/nguai) va trQ'giup thong qua cac hinh thuc khac.

- KhuySn khich cac dia phuong v~n dQng duQ'c nhiSu ngu6n l\lc h6 trQ'
cho cac dia phuong kho khan co dong nguai cao tu6i co don, nguai cao tu6i co
hoati canh d~c bi~t kho khan thong qua Ban d~i di~n HQi Nguai cao tu6i thanh
ph6HaNQi.

- V~n dQng gia dinh co nguai cao tu6i th\lc hi~n nghi'a V\lva trach nhi~m
cham soc, tham hoi, ~ng qua, l~p s6 tiSt ki~m ph\lng duang ong ba, cha m~.

c) T6 chuc ho~t dQng cham soc suc khoe nguai cao tu6i
- T6 chuc cac ho~t dQng kham, tu vftn suc khoe, cftp phat thu6c miSn phi

cho nguai cao tu6i. Tri~n khai th\lc hi~n t6t vi~c kham suc khoe dinh ky va l~p
S6 quan ly suc khoe cho nguai cao tu6i a cac xa, phuOng, thi trftn quy dinh t~i
Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 cua BQ Y tS, d~c bi~t quan tam
kham, cham soc suc khoe cho nguai cao tu6i co don khong nO'i nuong t\la,
nguffi cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan trong Thang hanh dQng vi nguai
cao tu6i Vi~t Nam. Tu vftn, dQng vien, huang d~n nguai cao tu6i co don khong
nO'inuong t\la vao cac Trung tam Bao trQ'xa hQi cua Thanh ph6. KhuySn khich
cac cO'quan, doan thS, cac gia dinh, ca nhan nh~, cham soc, nuoi duang nguai
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cao tu6i co don khong nO'inuong tva, suc khoe y@u,khong tv ph\lc V\l; quan tam
nguOi.cao tu6i kho khan a vilng sau, vilng xa, d6ng bao dan tQcthiSu s6.

- T6 chuc tham hoi, dQng vien nguO'i cao tu6i co don khong nO'inuong tva
nhan dip ngay IS, t@t,ngay Qu6c t@NguO'i cao tu6i 01/10.

- Tham muu UBND Thanh ph6 t6 chuc tham hoi, dQng vien t~ng qua cho
10 nguO'i cao tu6i nhAt, co hQkhfru thuO'ng tm tren dia ban thanh ph6 Ha NQi.

- L~p k@ho~ch, t6 chuc cac chuong trinh tu vAn kham b~nh, cAp thu6c
miSn phi, tu vAnkham va chua m~t cho nguO'i cao tu6i co don khong nO'inuong
tva, nguO'i cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan.

d) T6 chuc cac ho~t dQng van hoa, van ngh~, thS d\lc thS thao
G~n ho~t dQng "Thang hanh dQng vi nguO'i cao tu6i Vi~t Nam" v6i ky

ni~m cac ngay IS Ian: Cach m~ng Thang 8, Qu6c khanh 02/9, Qu6c t@NguO'i cao
tu6i 01/10, Giai phong Thu do 10/10,t6 chuc cac ho~t dQng lien hoan van ngh~,
giao luu thO',ca, d6ng diSn thS d\lc thS thao, thi dAucO'tuang, bong chuySn hO'i,
c~u long, bong ban ... ; phat triSn cac lo~i hinh cau l~c bQ, d~c bi~t la cau l~c bQ
lien th@h~ tv giup nhau nh~m tang cUO'ngcham soc, nang cao chAt lugng cUQc
s6ng va phat huy vai tro nguO'i cao tu6i.

III. TO CHUC THVC HI~N
1. SO-Lao d{)ng Thuong binh va Xi h{)i
- La CO'quan thUO'ngtf\fc, chiu trach nhi~m triSn khai, thvc hi~n K@ho~ch.
- Ph6i hgp cac Sa, nganh, hQi, doan thS lien quan tuyen truySn ph6 bi@n

va v~n dQng nhan dan thvc hi~n t6t Quy@tdinh s6 544/QD-TTg ngay 25/4/2015
cua Thu tuang Chinh phu.

- T6ng hgp tinh hinh thvc hi~n cong tac cham soc, phat huy vai tro nguO'i
cao tu6i va K@ho~ch thvc hi~n "Thang hanh dQng vi nguO'i cao tu6i Vi~t Nam"
tren dia ban Thanh ph6, bao cao BQ Lao dQng Thuong binh va Xa hQi, -oy ban
Qu6c gia vSNguO'i cao tu6i Vi~t Nam va UBND Thanh ph6 theo quy dinh.

2. SO-Y t~
Chu tri, chi d~o cac b~nh vi~n, CO'sa y t@tf\fCthuQc, tr~m y t@xa, phuO'ng,

thi trAn triSn khai, thvc hi~n t6t Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011
cua BQY t@vS huang dan thvc hi~n cham soc suc khoe nguO'i cao tu6i, t6 chuc
uu tien kham, chua b~nh, cAp thu6c miSn phi, l~p h6 SO'theo d5i, quan ly suc
khoe nguO'i cao tu6i; ph6 bi@nnhUng ki@nthuc vS tv cham soc nang cao suc
khoe, phong, ch6ng b~nh t~t, tu vAn, huang dan phuong phap cham soc suc
khoe cho nguO'i cao tu6i va gia dinh nguO'icao tu6i.

3. so- Van hoa va Th~ thao
- Ph6i hgp cac CO'quan thong tin d~i chung cua Thanh ph6 thong tin tuyen

truySn vS Lu~t NguO'i cao tu6i; Quy@tdinh s6 544/QD-TTg ngay 25/04/2015 cua
Thu tuang Chinh phu, t~o diSu ki~n nguO'i cao tu6i tham gia cac ho~t dQng van
hoa, thS d\lc, thS thao.

- Xay d\fllg cac chuong trinh, cac chuyen dS danh rieng cho nguO'i cao
tu6i. Ph6i hgp Ban d~i di~n HQi NguO'i cao tu6i thanh ph6 Ha NQi va cac hQi,
doan thS t6 chuc ho~t dQng vui chO'igiai tri, van hoa ngh~ thu~t, thS d\lc thS thao
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nhan Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam va leY ni~m ngay Qu6c t~
Nguai cao tu6i 01/10.

- T6 chuc chuong trinh Ngay hQi ren luy~n suc khoe nguai cao tu6i Thli
do l~n thu II nam 2017 t~i khu vgc Vuan hoa TUQ'l1gdai Ly Thai T6 vao ngay
15/10/2017 (Chli nh~t).

- T6 chuc thi dfiu giai thS d\lc du5ng sinh va bong chuySn hoi nguai cao
tu6i trong chuong trinh f)~i hQi ThS d\lc - ThS thao Thli do l~n thu IX nam 2017.

4. So-Noi vu. .
- Hu~g d&n UBND cac qu~n, huy~n, thi xa thanh l~p Ban Cong tac

nguai cao tuoi.
- Ph6i hQ'PSo' Tai chinh hu6ng d&nUBND cac qu~n, huy~n, thi xa thanh

l~p, quan ly, sir d\lng Quy Cham soc va phat huy vai tro nguai cao tu6i.
5. SO'Tai ehinh
B6 tri kinh phi thgc hi~n cac ho~t dQng "Thang hanh dQng vi nguai cao

tu6i Vi~t Nam"; kiSm tra, giam sat vi~c quan ly, sir d\lng kinh phi va thanh quySt
toan theo quy dinh.

6. SO'Thong tin va Truy~n thong
Chli tri, ph6i hQ'PSo' Lao dQng Thuong binh va Xa hQi hu6ng d&ncac cO'

quan bao chi Thanh ph6 va chi d~o h~ th6ng thong. tin cO'satang cuang tuyen
truySn vS Lu~t Nguai cao tu6i; thong tin cac ho~t dQng dugc t6 chuc tru6'c va
trong Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam; danh thai lUQ'l1gtuyen
truySn, ph6 biSn kiSn thuc vS tg cham soc nang cao suc khoe phong, ch6ng b~nh
t~t; thong tin hu6ng d&nphuong phap cham soc suc khoe cho nguai cao tu6i va
gia dinh nguai cao tu6i. Thong tin cac t6 chuc, ca nhan tieu biSu, diSn hinh
trong cong tac cham soc, phat huy vai tro nguai cao tu6i tren dia ban Thanh ph6.

7. f)~ ngh! Dy ban M,t tr~n T8 quBe Vi~t Nam thanh phB Ha N{H,cae
hqi, "<toanth~ Thanh phB chi d~o cac don vi thanh vien huang ling Thang hanh
dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam; t6 chuc phat dQng thi dua thgc hi~n t6t Lu~t
Nguai cao tu6i va v~ dQng nguai dan, hQivien, tich cgc tham gia cac ho~t dQng
cham soc, phat huy vai tro ngum cao tu6i.

8. Ban d~i di~n Hqi NglfOi eao tu8i thitnh phB Hit Nqi
- Ph6i hQ'PSo' Lao dQng Thuong binh va Xa hQi, UBND cac qu~n, huy~n,

thi xa triSn khai KS ho~ch thgc hi~n Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t
Nam tren dia ban Thanh ph6 nam 2017 chli dS "Chung suc vi nguai cao tu6i co
don khong nO'inuong tga, nguai cao tu6i co hoan canh d~c bi~t kho khan".

- Hu6ng d&nHQi Nguai cao tu6i cac cfip triSn khai cac ho~t dQng thgc
hi~n KS hOC;lChThang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam tren dia ban Thanh
ph6; ph6i hQ'PcO'So' y tS kham suc khoe dinh 10' va l~p s6 quan ly suc khoe cho
nguai cao tu6i a cac xa, phuang, thi trfin; tham mUll chinh quySn dia phuong t6
chuc cac chuong trinh tu vfin kham b~nh, cfip thu6c miSn phi, tu vfin kham va
chua mlit cho ngum cao tu6i co don khong nO'i nuong tga, nguai cao tu6i co
hoan caM dac biet kho khan... ."

4



Ngo Van Quy

.~.
- Chu~n bi h,rc lugng hQi vien tham gia ph\lc V\l D~i hQi Th8 d\lc - Th8

thao Thu do lfrn thu IX nam 2017 khi Thanh ph6 yeu cfru.
. - T6ng hQ'P,bao cao kSt qua th\fc hi~n cong tac cham soc, phat huy vai tro

nguai cao tu6i va Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam vai Uy ban
Qu6c gia vS nguai cao tu6i Vi~t Nam va UBND Thanh ph6.

9. Bao Ha Nqi Moo, Bao Kinh t~ va 1)0 thi, I)ai Phat thanh va Truy~n
hinh Ha Nqi xay d\fllg chuyen m\lc tuyen truySn vS Lu~t Nguai cao tu6i, cac
chuang trinh huang trng Thang hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam.

10. UBND cae qui", huy~n, thi xa
- Xay d\fllg va tri8n khai th\fC hi~n KS ho~ch Thang hanh dQng vi nguai

cao tu6i Vi~t Nam tren dia ban.
- B6 tri kinh phi h6 tr<}cac ho~t dQng cua Ban d~i di~n HQi Nguai cao

tu6i qu~, huy~n, thi xii va HQiNguai cao tu6i xii, phuang, thi trftn. T6 chuc t6t
cac ho~t dQng tuyen truySn, cham soc phat huy vai tro nguai cao tu6i.

- Chi d~o UBND xii, phuang, thi trftn chu tri, ph6i hQ'PHQi Nguai cao
tu6i, cac t6 chuc doan th8 va gia dinh t6 chuc cac ho~t dQng huang trng Thang
hanh dQng vi nguai cao tu6i Vi~t Nam t~i dia phuang.

- T6ng hQ'P, bao cao kSt qua th\fc hi~n KS ho~ch Thang hanh dQng vi
nguai cao tu6i Vi~t Nam tren dia ban theo quy dinh.

UBND Thanh ph6 dS nghi Uy ban M~t tr~n T6 qu6c Vi~t Nam thanh ph6
Ha NQi, cac hQi, doan th8 Thanh ph6, yeu cfru cac So', ban, nganh Thanh ph6,
UBND cac qu~n, huy~n, thi xii nghiem tilc tri8n khai th\fc hi~n KS ho~ch; bao
cao kSt qua th\fc hi~n gui Thuang tf\fCBan Cong tac nguai cao tu6i Thanh ph6-
So' Lao dQng Thuang binh va Xii hQi (s6 75, ph6 NguySn Chi Thanh, D6ng Da,
Ha NQi) truac ngay 10/11/2017, t6ng hQ'P,bao cao Uy ban Qu6c gia vS Nguai
cao tu6i Vi~t Nam, BQ Lao dQng Thuang binh va Xii hQi va UBND Thanh ph6
theo quy dinh.ly

Noi nhlj.n:
- Die Bi thu Thanh uy
- Uy ban Qu6e gia vS NCT Vi~t Nam;
- BQ LDTB&XH;
- Trung uong HQiNCT Vi~t Nam;
- Chu tjeh UBND Thanh ph6;
- T.Tr\l'e: Thanh uy, HDND Thanh ph6;
- Ph6 .eM tjeh Le H6ng Son,
Ngo Van Quy, Nguy~n Doiin Toan;

- Uy ban MTTQ VN thanh ph6 Ha NQi;
- Ban D~i di~n HQiNCT thanh ph6 Ha NQi;
- Cae Sa, ban, nganh, doan th~ Thanh ph6;
- UBND cae qu~n, huy~n, thj xii;
- Bao: HNM, KT&DT, Dai PT&TH Ha NQi;
- VPUB: CVP, PCVP P.C.Cong, N.N.Ky, T.V.Dung,
phOng KGVX, NC, KT, TH, TKBT;

- LUll: VT, KG~~~gOC)~ ?O)
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