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TIEU CHUAN VIET NAM NHOM P

CA TUGI TCVN 5106-90

Huéng dan chung vé xtr ly va yéu cau vé sinh | (CAC/RCP 9-1976)

Recommended International. ;
Khuyén khich ap dung
Code of Practice for fresh fish

Tiéu chudn nay quy dinh nhiing huéng dan chung vé x& ly va nhiing yéu cau vé sinh can
thiét nhat ddi véi ca tuoi trén bién va trén bd, ap dung ddi véi ca tuoi dudc 1am sach dung cho

ngudi an, khong ap dung déi véi ca lanh déng va ciing cé thé 4p dung cho nghé ca nudc ngot.

Tiéu chudn nay phd hdp v6i Codex CAC/RCP 9-1976.

1. DINH NGHIA
(B€ phuc vu cho muc tiéu cla tiéu chudn nay)

1.1. "Ban dau gid": viéc ban Ian dau lugng ca danh bat & mét cang ca, v6i cach mua canh
tranh. & mot vai nghé ca, bao gém ca viéc d& hang va bay hang, & cac nghé ca khac chi bay

ra nhiing mau dai dién.
1.2. "Bao quan trong hép": bao quan ca trén tau trong cac hop;
1.3. "B&o quan rdi": bao quan ca trong kho trén tau;
1.4. "U6p lanh": qua trinh 1am lanh ca dén mot nhiét dd gan nhiét dd nudc da dang tan;
1.5. "Nuéc bién dudc udp lanh™: nuéc bién sach & nhiét dd 0°C (32°F) hoac dusi mot chit.

1.6. "Nudc bién sach": nuéc bién dap (ing tiéu chuén vi sinh vat nhu nuéc uéng, khéng co

cac chat khéng dugc phép co.
1.7. "Lam sach": loai bb cac chat khdng dugc phép cé trén bé mat;
1.8. "Nhiém ban": truyén truc ti€p hoac gian ti€p cac chat khéng dudc phép cé vao ca;

1.9. "Khi¥ tring": dung nhiing tac nhan va qua trinh hoa hoc hoac vat ly, ddm bao vé sinh
dé lam sach bé mat v6i y dinh loai bd cac vi sinh vat;
1.10. "Philé": lat mong céa c6 ¢ va hinh dang khoéng déu cét tir than ca song song Vi

Xuong s6ng;
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1.11. "Ca": dudc biét chung la nhiing déng véat c6 xuong séng, thuy tinh, c6 mau lanh.
Bao gém cé pisces (nganh ca), Elasmobranchs (c4 mang tdm) va Cyclosomes (nhém ca
miéng tron). Khéng bao gém ddng vat cé vu thuy sinh, déng vat khéng xuong séng va déng
vat ludng cu. Tuy nhién, luu y rang nhiéu kién nghi néu ra ¢ day ciing 4p dung cho moét sé

dong vat khong xuang séng, dac biét la Cephalopods (I6p dong vat chdm dau);
1.12. "Ca tuoi": c4 vira danh bat chua dudc xi ly bao quan hoic chi dugc ban quén lanh;
1.13. "Ca da moi rudt": ca da lay hét rudt, ndi tang;

1.14. "Thai gian bao toan" : dd dai thdi gian ca van con nguyén lanh va dung dudc dé 1am
thuc phdm cho ngudi.

1.15. "Cho": dia diém hoic toa nha & day ca danh bat dem bay, dem ban lan dau tién;

1.16. "Vat liéu bao gbi": tat ca céac loai vat liéu nhu gidy thi€c, mang moéng, gidy sap, cac
téng va hop, dung dé boc va bao vé ca tuoi hoic san phdm ca tudi, dudc co quan cé tham
quyén chap nhan;

1.17. "Nha may hoic co sd": 1a moét hodc moét sé toa nha, hodc mét phan, duge ding
ho#c c6 lién quan t6i viéc ché bién, bao quan thuc pham cho con ngudi;

1.18. "Nudc udng": nudc ngot thich hop cho viéc st dung clia con ngudi;

1.19. "Khuén ho#c & chira": nadi trong khoang tau va trén boong, ngén chia bang cac cot
chéng va cac td&m van di déng hoc cd dinh dé ban quan c4;

1.20. "Nu6c mudi dugc lam lanh": dung dich mugi &n (natri clorua) trong nuéc uéng cé do
m&n gan nhu clGa nudc bién, dudc 1am lanh bang cach giéng nhu véi nudc bién lanh;

1.21. "Nu6c bién dudc lam lanh": nuéc bién sach dudc lam sach bang nuéc da lam tur
nuéc udng hodc nudc bién sach va’hoic bang hé théng lanh thich hdp. Ham ludng mudi clia
n6 théng thuodng khoang 3 phan tram;

1.22. "Su ciing xac": su lam clng cac bap thit clia cac vat dan d&én mét loat cac bién ddi
phic tap dién ra trong cac mé sau khi chét mét thai gian ngén. Ngay sau khi chét cac bap thit
mém va I1dng 18o va co thé dé dang dan héi. Vao Iic d6, néi 14 thit trong diéu kién trudc cing.
Chéng bao lau, bap thit bit dau ciing va khong con cé thé co lai bing kich thich. Liuc dé con
vat bi cling, sau mét vai gid hodc vai ngay, bap thit dan dan bat ddu mém lai va tré nén I1dng
Iéo. Diéu d6 goi la diéu kién sau clng.

1.23. "Bdo quan trén gid": bdo quan cé trén tau thanh mét I16p trén cac gié;

1.24. "Khuc": 1a mot phan con ca, 1y bang cach cit gan nhu thdng goc vai xuong séng.

1.25. "Vat liéu chéng an mon thich hop": 1a vat liéu khong thAm nubc, khéng cd nhiing

ché 16m, ké& ndt va vay, khéong doc va khong bi cac tac dung clia nudc bién, nuéc da, nhét ca

4
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hodc mét chat &an mon nao khac khi tiép xuc. BE mat clia né nhn va chiu dugc su lau chui

thudng xuyén, ké ca viéc ding cac chét tdy rlra;

1.25. "Ca nguyén con": 1a c4 méi bat chua moi ruét.

2. YEU CAU POI VOI NGUYEN VAT LIEU

2.1. Quy dinh chung

2.1.1. Ca tuoi 1a mét thuc pham rat dé bi hu hdng va luén phai dugc x{ ly rat cdn than

bang cach sao cho c ché vi khudn phat trién.

Chat lugng cé suy gidm nhanh chéng va thai gian bao toan cé thé gidm di néu n6 khéng
duoc x{ ly va bdo quan dung. Nhiéu ca khi dua Ién bd dé con ngudi tiéu thu, khéng may bi x{
ly rat thé bao, diéu nay can tranh. Ca khéng dudc dé dusi nang truc ti€p hoac gié lam kho
ho#c bat ky moi hau qua c6 hai nao clia cac tac nhan thién nhién ma phai dudc lam sach cén
than va lam sach dén nhiét do tan da, 0°C (32°F), cang nhanh cang tot. Bat ky su x& ly bat can
nao hodc mét su cham tré trong viéc 1am gidm nhiét d6 cla ca sé lam anh hudng rd rét dén

thdi gian bao toan co thé cla ca.
2.1.2. Ca dé ban lam ca tuci phai c6 chat luong cao nhat cé thé duodc

Tuy rang c6 nhiéu khia canh c6 thé luu y khi xac dinh ca c6 "chéat lugng cao nhat cé thé
dugc" 1a gi, c6 hai khia canh chi yéu lién quan dén ngudi danh ca nhu la ngudi san xuét ban

dau:
1. Chéat luong cutia cé khi danh bat duoc, va,
2. Chét lugng cla ca khi giao cho ngudi mua hodc ngudi ché bién

Khia canh dau dugc xac dinh bdi diéu kién vat ly clia ca va bao goém trang thai, cd, ty I&
phan tram chéat béo, lugng thlc &n, su tén thuong da, bénh tat va cac chat c6 hai. Khia canh
th(t hai s& quy dinh bdi cac phuong phap va ky thuat s dung trong danh bat ca, nhiing viéc
lam trong xt ly va cac diéu kién bao quén trén tau ca.

Ngudi danh ca phai loai bd con nao c6 bénh hoic biét la c6 mang cac chat cé hai hoac
da bi huy hoai hodc da qua qua trinh phan rlfa ho&c da bi nhiém ban bdi cac chat la t6i miic

khong thich hgp véi viéc tiéu thu clia con ngudi.

3. XU LY CA TUGI TREN BIEN, CAC PHUONG TIEN TREN TAU CA VA CAC
YEU CAU VE THAO TAC

3.1. Van d@é chung
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3.1.1 Tau ca phai dudc thiét k& dé x{r ly ca nhanh va c6 hiéu qua, dé dang lam sach va
séat trung, va phai dugdc lam bang loai vat liéu c6 cdu tao sao cho khéng gay hu hdng hodc

nhiém ban luong ca danh bat.

Trong thiét ké tau ca, ngoai viéc bé tri tau theo muc ti€éu mot don vi khai thac, con phai
xem xét dén nhiéu yéu t6 khac. Thu nhap cla ngudi danh ca dudc quyét dinh khong chi bdi
san luong ca khai thac dudc, ma 6 mic do dang ké con phai dua vao chat lugng ca danh bat

dem ban hoac giao cho xi nghiép ché bién.

Cac tau ca phai dudc thiét ké va dong sao cho khong gay nhiém ban ca do nudc ban &
day tau, nudc, nudc thai, khéi, nhién liéu, dau, md hodc cac chat khéng dudc phép cd khac.
Phai bao vé ca chéng tén thuong vat chat, dé & nhiét dd cao va tac dong lam khoé clia mét troi
va gib.

T4t ca cac bé mat ma ca tiép xuc phai lam bang vat liéu chéng an mon, nhan va dé lam

sach.

Né&u tau c6 nhiém vu ché bién c4, viéc thiét k&, bé tri, ciu tao va trang bi phai dap Gng
cac yéu cau cla cac cd sG ché bién trén bd va viéc ché bién phai dudc ti€n hanh trong nhiing

diéu kién vé sinh tuong tu.
3.2. Két cau tau ca va thiét ké vé sinh

3.2.1. Céac cbt chéng va van ngan cach khoang & trén boong phai lam bang vat liéu
chéng an mon thich hop. Phai dd vé s6 luong va chiéu cao dé ngan nglra ¢ bi lac do chuyén

dong cua tau.

Trong thuc té&, trong nhiéu nghé ca, gb van con dudc dung lam van cho cac khuén trén
boong va thép 1am cot va cac dung cu dé c6 dinh khac. Khi dung, gd phai dudc x{ ly dé ngan
nglra &m xam nhap va phai dudc phii bang mét loai son bén hodc mét I16p phd khéng doc
khac, nhan va dé lam sach. Nhimng dé bang thép phai dudgc phl bang son chéng ri va khéng

doc. Néu co thé dudc, phai dung cac vat liéu chéng &n mon.

3.2.2. Céac tdm sét ngan cach cac khoang chita cé trén boong can phai I&p sao cho ¢
thé dé thao d& va phai c6 tay ndm. Néu can c6 cac t&m van phai c6 clia thoat nudc va 16 thoat
nuGc & canh dudi.

Ctlra phai I3p vao cac tdm van dé cé thé 1ay ra dé dang cac loai ca phé& pham.

Cac 16 thoat nudc dé nudc, nhét va mau chay ra khoi ca nam trong dang vay.

3.2.3. Khoang hodc thung chira ca phai dudc cach nhiét di bang vat liéu thich hgp. Méi

dudng 6ng hodc day xich di qua khoang, néu cé thé dudc, déu phai dat chim hosc cho gon

vao hop va cach nhiét.



TCVN 5106 - 1990

Viéc cach nhiét t6t sé lam giam lugng nhiét di vao khoang ca va do dé lam giam téc do
tan da. Néu chéat lugng va cdu tao cach nhiét kém, sé lam cho da tan nhanh gan vach ngan
khoang tau va man tau. Diéu nay c6 thé gay ra su “rfa trdi” qua miic cla ca va néu ludng da
khong du sé lam sé lam cho nhiét do cla céa tang Ién va con nao ti€p xdc vGi cau tric cla tau
c6 thé cé6 mui dac biét kho chiu.

3.2.4. Khoang ca hoc céac I6p 16t thung chira phai hoan toan kin nuéc. LGp cach nhiét
phai dugc bdo vé bang mét I16p 16t tir cac tAm kim loai chéng &n mon hodc moi vat liéu tuong

duong thich hop khac c6 cac dém kin nudc.

Diéu rat quan trong la phai ngan can khéng cho nuéc mang theo nhét ca, mau, vay va
cac phé& pham dén cac noi clia tu ma & d6 khong thé lam sach dudc. Nuéc tan chay qua 16p
I6t khoang céa cling s& lam gidm hiéu qua cla I6p cach nhiét va tir day sé dan téi su gia tang
nhiét do cla ca. Lép cach nhiét phai duoc boc bang nhimng t&m kim loai chéng 8n mon hoac
bang nhing vat liéu tuong duong thich hdp khac c6 cac méi dém kin nudc dé bao dam chéng
su nhidm ban nhu néu & trén. Mot hé thdng thoat nudc t6t can tao diéu kién cho nuéc da tan

chay vao mot bé nuéc thai ngay sau khi tich tu.

3.2.5. Khoang céa bang gb hoac thiing chira bang gé phai duoc 6t bang mét vat liéu thich
hop.

Céc khoang ca bang gb phai dudc |6t tuong tu nhu @& mé ta & trén. Chang phai dudc gan
kin va boc bang vat liéu khéng tham nuéc va khéng doc dé gitr gin sach sé va khong khé khan
khi sta chira.

3.2.6. Phai dung cac tdm di dong lam bang vat liéu chéng &n mon thich hop hodc bang

g6 ngam tam va quét son dé lam cac gia va ngan dung trong khoang ca.

Viéc st dung cac tdm di dong, rat khit vGi cac cot chong cho phép cac gia dé va vach
ngan dudc thao ddi dé dang va bd ra dé co rira. Cac tdm van gb phai dudc xt ly dé ngan chan
su ngdm nudc va phai phl bang mét loai son bén khoéng doc hodc mét 16p phl bé mét khac
ciing thich hop nhu vay, nhan, dé l1am sach va dé rira. Néu dudc, cac tdm van lam gia va dé

ngan cach cé thé 14p 1an dudc vé mat cd kich.
3.2.7. Van lam gia phai dugc thiét k& sao cho dé thoat nudc.

Ranh thoat nuéc tan lién tuc sé giup dem theo nhét, mau va vi sinh vat khéng dudc phép
tich tu lai trén gia. Cac tdm van ludn séng bang vat liéu chéng &n mon, thich hop nhét cho

muc dich nay.

3.2.8. Cac gia phai bd tri sao cho dd sau t6i da cla I6p ca khi bao quan roi, khong vuot
qua 1 mét ( 3FT).
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Do sau dé dudc coi nhu la t6i da va co thé 1a qua I6n déi vi mot vai loai ca dé tén
thuong. Kinh nghiém cho thay rédng ap suat gay ra do chdng chat ca udp da véi chiéu cao 16n
hon dan dén viéc mét khéi luong va lam tén thuong ca 6 day chong. Khi ca udp da dudc bao
quan trong cac ngan, cac gia dudc lap v6i khoang cach déu dé truyén khdi luong clia tai trong

sang c4u tric khoang va vé tau, ma khéng don lai ap luc 1én 16p ca bdo quan bén dudi.

3.2.9. Phai luén ludn cdé mot khoang tréng thoat nuée I6n gitra nhiing ngan thap nhat va
san clia khoang ca. Khoang tréng dé théng v6i mét 6ng thoat nudc trung tdm, chay truc tiép
vao mot hodc nhiéu bé nudc thai hodc giéng, b tri sao cho khoang ludn ludn dudc thao hét

nudc. Nhung 6ng méi bom & day tau véi cac bé 13ng d6 phai co6 cac mang loc thé.

Phai c6 nhiing phuong tién thoat nuéc thich hop dé ngan ngira su tich dong nhiing lugng
I6n nudc tan, mau, va nhét ca. Néu nuSc thoat khong hét, cac 16p ca & day khoang dé bi

nhiém ban bdi chat 1dng do, d3c biét khi tau I&c manh.

3.2.10. Noi nao tién hanh déng thing trén bién, cac cot chéng va cac cau tric phan cach
phai dudc thiét ké sao cho thich hdp véi cac thiing ca va khong dé lai nhiing khoang tréng
khong khi.

Né&u nhu c4u tric khéng dudc thiét k& phlu hop véi kich thudc ctia thiing, sé dé lai nhing
khoang tréng ma khong khi c6 thé luu théng sé gay ra su tan da qua mic. Néu cac khoang

tréng nay khong dudc d day thém da, nhiét do clia ca sé tang.

3.2.11. Néu trong khoang ca cé 1&p cac mang ludi lam mat, ching phai dugdc 1&p dat va

van hanh mét cach dang dan.

Cac mang lusi lam mat dit trong khoang cé, c6 thé dudc dung dé ngan ngira su tan da
qua mc trong qué trinh di chuyén dén bai c4, ching c6 gia tri trong viéc lam mat khoang ca
va hap thu nhiét thdm lau vao, nhét Ia trong ving bién nhiét déi. D& cé hiéu qua, ching phai
dudgc 18p dudi d4u boong tau va trén man tau, va khi ca da dudc bao quan trong khoang, phai
kiém tra dé& nhiét do khoang khong xuéng dusi 0°C (32°F). Néu khoéng, 16p nudc da trén mat
c6 thé déng thanh modt vo ciing, dan dén két qua 1a 16p ca bén trén dong lanh tur tir, trong

chuyén di dai ngay, do vay anh hudng dén chét lugng cla ca.

Khi nugc da nging tan do nhiét do thap hiéu qua cldia né nhu moét tac nhan lam mat giam
di rat nhiéu. V4 cliing clia nudc da va ca sé tac dong nhu mot cai chan cach nhiét ngan can ca
bén duGi dudc lam sach day du. Chi khi nudc da tan va chay xudng qua cac I6p ca thi su 18y
nhiét di ( Lam sach) m&i xay ra. Chi riéng nhiing mang Iu6i |am mét 13p vao khoang cé dudc

cach nhiét t6t, sé khong lam mat ca hodc khong gilr ching trong diéu kién lanh.

3.2.12. Tru trudng hop bao quan trong thiing véi nuéc bién lam lanh hodc nuéc mudi lam
lanh, khédng nén bao quén ca cho ngudi an trong cac khoang khéng phéan chia thanh céac 16.

Khoang clia céac tau trg dudc cac loai ca nhu ca trich phai cé it nhat mét vach ngan khoang tau
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doc va mét vach ngan ngang. Co6 thé thao dudc khi tau chuyén thanh cac loai tau ca khac.
Nhung vach ngédn khoang tau nhu vay phai dudc tao bang vat liéu nhdn, khéng hap thu, dé

lam sach.

Viéc trang bi cac vach ngan khoang tau thao gd dudc lam tang tinh dé thay ddi clia cac
tau ca va tranh dudc va dap clia ca bao quan. Chuing ciing cho phép chuyén nhanh sang cac

loai bdo quan ca khac.

3.2.13. Khoang khéng phan cach thanh cac khudn hoadc 6 chla phai cé s6 lugng du cac
dudng thoat nudc bd tri cach déu doc theo khoang, thong véi 6ng thoat nudc trung tam hoac

day tau. Phai b6 tri cac khe thoat nudc doc va ngang than tau chay tir dau boong dén day tau.

Nhu da néi, khdng nén lam khoang khéng phan chia thanh cac 6 chra. Cac khoang chira

trén nhiing con tau rat nho cling phai yéu cau cb cac phuang tién thoat nudc day da.

Trong mot khoang c6 chita cac thung, phai bé tri nhiing mang san, lam thoat nudc & tat
ca cac khu vuc clia khoang d&n mét bé thoat nudc & day tau. Cac bé thoat nudc & day tau cla
cac khoang céa phai c6 dudng 6ng va van riéng biét dé cho nudc ca va nhét ca khéng chay

vao cac dudng day tau khac.

3.2.14. Khong dudc cé cac coc nhon hoac cho I6i ra trong khoang hoéc thung vi ching

sé gay khé khan cho viéc tdy rita va c6 khi lam ca bj tén thuong.

Su nhiém ban nhét, mau, vay va noi tang ca sé tang Ién nhanh chéng trén cac bé mat,
trong cac goéi hodc xung quanh cac ché nhé ra, gé ghé khi nhiing chd nay khéng nhan va

thdm nuéec.

Moi chd nhé ra hoic cac 6ng dan, dau day néi xich chay ngang qua khoang, phai cé két

c8u sao cho khdéng anh hudng dén tiéu nudc ré lam sach va khéng lam ca tén thuong.

3.2.15. Nuéc bién sach lam lanh hodc nuéc muéi lam lanh ciing c6 thé dudc dung cho

mot s6 nghé ca.

Nhiét d6 bao quan dat dudc bdi nudc bién sach hoc nudc mudi lam lanh cho phép c6
thé& Iam lanh nhanh chéng nhiing luong 16n ca trong thiing, va gilr ca trong diéu kién lam lanh.
Céa dudc lam lanh nhanh hon bang qué trinh ngdm nhu vay so véi khi dudgc uép da va néu
dudc bdo quan & mat dd dang dan thi ca luén luén dugc ti€p xic chit ché véi méi trudng lam

lanh.

Kiéu bao quan nay dat két qua khi nhiing luong rat I6n ca con dudc danh bat trong méi
mé Iu6i va khi cd khé khan trong viéc bao quan nhanh chong ca danh dudc trong da. Cho dén
nay, n6 chi dudc chiing t6 1a c6 két qua cho nhiing chuyén di bién rat ngan ngay. Khi bao

quan dai ngay hon, c6 thé anh hudng dén dang bén ngoai clia mot s6 loai va anh hudng do
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tac dong va cham clia ca khi co sat vdi nhau, trong mét thiing nudc, ciing cé thé lam troc vay
mot s6 loai ca.

Chua cé chiing c6 day di dé kién nghi dung nuéc bién da duoc lam lanh hodc véi nudc
mudi da dugc lam lanh cho moi loai nghé cé, nhung kinh nghiém cho thdy rang déi véi mét s
lodi, dac biét 1& ca ca bon Thai Binh Duong, ca ca Hoéi Thai Binh Duong va ca ngu, thi day |a
mot phuong phap bdo quan trén bién tét.

3.2.16. Hé thdng nudc bién dudc lam lanh hodc nuéc mudi dudc lam lanh phai dudc thiét

k& ding dé cho dd kha nang lam lanh.

Né&u xét dén viéc st dung hé théng nudc mudi dugc lam lanh, thi phai nghién cu nhiéu
vé no trude khi dau tu vé tai chinh. Hé thdng phai dudc thiét ké bdi cac chuyén gia nganh lanh
cb kién thiic vé ca, bao gbm ca mdic danh bat va bdo quan, va nhiét dd méi trudng, nhiét do
ca va nudc.

Kha nang lam lanh lién quan dén mic danh bt c6 lién quan. Hé théng phai dam bao lam

lanh nhanh cac lugng cé 16n.

3.2.17. Trén tat ca cac tau st dung cac hé théng nuéc bién lanh va nuéc mudi lanh dé
bdo quan lugng ca danh bat, thiing, cac thiét bi trao d6i nhiét, bom va cac dudng 6ng néi phai
dudc 1am bang vat liéu chéng an mon thich hop. Chang phai dudc thiét k& dé cé thé dé dang

lam sach va tay trung.

V6i nhitng mat phang ciing, khdng x3p nhu thép khdng gi, hdp kim nhdm hozc chat déo,
céac vi sinh vat cling tat ca nhiing vat phé thai 1ang dong trong qua trinh bao quan ca, c6 thé
dé dang lay bd di, do d6 gidm nguy co gay nhiém ban nhiing lugng ca danh bat sau. Van dé

quan trong 14 tranh cac géc va canh trong dé gét ban cé thé tich tu.

Toan bo hé théng phai dudc thiét k& sao cho cac dung dich 1am sach va tdy trung dudc
dé dang dua vao va dé dang luu théng. Khéng dudc co bat cir ché ndo khéng lam sach dudc
ky cang.

Phai nhé rang diéu quan trong 1a v6i viéc bao quan bang nudc da chi c6 mot phan ca béo
quan cb thé bi tén thuong, nhung véi nudc bién hodc nudc mudi lanh, moi hoat ddng sai sét
ctia hé thdng hodc moi so suat clia nhan vién thao tac, c6 thé dan dén hau qua la toan bo sd
lugng ca danh bt bi bd do tén thuong.

3.2.18. Nai ndo dung nuéc bién sach hodc nuéc mudi hoc hén hdp nudc da dé lam sach
va bao quan ludng ca danh bat, phai cé su luu théng day dd cla chat 16ng.

Phai c6 cac phuong tién c6 hiéu qua lam luu théng chat 16ng lanh quanh khoi ca. Néu
nhu cac phuong tién bom khéng dap (ng dudc lam lanh thich dang, dan dén hau qua 1a ca c6

mui rat khoé chiu.
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Ham ca phai dudc trang bi hé thdng Iudi loc hut di chac dé chiu dung dudc ap suat cla
hén hop ¢4, nudc mudi cling nhu &p suat am ( hat) do bom luu théng tao ra. Nhiing hé théng
lu6i loc hat d6 phai dudc thiét k& va bd tri nham cho mdt dong nuéc mudi hodc nuéc bién lanh

chay qua déu va khéng bi tac.

3.2.19. Cac thung nudc bién hodc nudc mudi 1am lanh, phai dudc cach nhiét dé gidm téi
mic t6i thiéu su thAm lau nhiét d6 clia méi trudng xung quanh va nhiét d6 ctia nuéc bién da
lam lanh trong thiing s& déng déu hon va dé khéng ché hon néu nhu su tham lau nhiét tir cac

ngudn khac dudc 1am gidm do céach nhiét ¢ hiéu qua.

3.2.20. May lam lanh va thiét bi 1am luu théng nudc bién hozc nudc mudi phai thich hop
dé gilr nhiét dd ca 6 —1°C (30°F).

D6i vai ca tuoi, thdi han t6i da chua bi uon théi dat dudc & nhiét dd nay. Néu nhiét dé bi
gidm xuéng dudi —1°C (30°F), ca c6 thé bi hong do bi déng lanh mét phan. Trong thuc té, cuc
ky khé trong viéc khéng ché chinh xac nhiét do, nhung c6 thé dat dudc moét khoang nhiét do
tr—1°C d&n +2°C (30°F dén 34°F).

May nén ciing phai c6 cong suat vira di dé ngan ngla su tang dang ké nhiét do cla
nudc bién hodc dung dich nudc subi da dudc lam lanh, truGc khi cac thing bao quan chia

dung ca vira danh bat.

Nhiém vu chinh hang dau cGa hé théng |a 1am lanh nhanh ca. M6t khi da hoan thanh viéc
lam lanh ban dau c4, viéc duy tri ti€p theo nhiét 6 thap &n dinh chi yéu cau moét phan cia tai
trong may nén. D6 truyén dan nhiét d6 & nhiing than ca I6n da lam lanh va nuéc mudi sé ngan

nglta dudc nhiing tdng giam nhiét d6 dang ké.
3.3. Phuong tién vé sinh

3.3.1. Khu vuc boong noi d8 ca va xu ly, hodc khoang bao quan céa chi dudgc dung riéng
vao muc dich nay.

Ta&t ca cac khu vuc d6 phai dudc xac dinh rd rang, sdn sang duodc duy tri diéu kién sach
sé va phai dugc gilr gin sach sé.

Viéc bao quan nhién liéu va cac san pham dau mo khac, hodc cac chat tdy rira vé sinh,
phai dugc sap x&p sao cho khéng c6 kha nang gay nhiém ban cac bé mat ma ca sé tiép xuc.

Viéc dé ca tiép xuc véi san pham dau mo, du la trong thdi gian ngan, thudng dan dén
phai loai bd hodc huy b toan bd ca dem bao quan. Mui va vi clia ca bi nhiém nhién liéu hoac
cac hop chét tuong tu khac rat dai dang va khé ma trir bd trong viéc ché bién tiép sau, va vi

thé nhimng ca do phai loai ra.

11



TCVN 5106 - 1990

3.3.2. Phai cung cap day di nudc udng lanh hosc nuéc bién sach lanh d ap luc & di cac
chd trén suébt tau ca. Trén céac tau I6n c6 ché bién ca ciing phai c6 cung cap nudc ndng & nhiét
do t6i thiu 14 62°C ( 180°F).

Chi dudc dung nuéc udng hoic nudc bién sach doi Ién ca va cac bé mat ma ca co thé
ti€p xuc. Ngay ca khi néu ca dudc danh bat trong viing bién bi & nhiém, nhu thinh thoang van
xay ra thi nudc clia ving bién d6 khéng dudc dung dé rira ca hodc dé chuan bi nudc bién

dudc lam lanh, hodc nudc mudi dugc lam lanh.

Ca khi séng cé slic dé khang tuong d6i v6i méi trudng bi 6 nhiém, nhung néu chét sau
khi bi danh bat thi khéng con siic dé khang tu nhién dé nira.

3.3.3. N&u cb6 diéu kién phai c6 hé théng bom clo vao dudng éng nuéc bién ding dé ché

bién ca hoac dé rira sach tau.

Pa xéac dinh dugc réng trong cong nghiép ché bién cé, viéc bom Clo vao hé théng cap

nudc lanh duing cho viéc téng vé sinh, gitp cho viéc khéng ché su nhiém vi sinh vat.

Cac tau ca cb trach nhiém x& Iy hodc ché bién cac lugng 16n ca, c6 thé dat dudc nhiéu
k&t quéa trong viéc ddm bao vé sinh bang cach cho Clo vao cac dudng nudc. Pinh luong Clo
phai vao khoang 10ppm trong st dung binh thudng va 100ppm néng dé du lugng trong qua

trinh lam téng vé sinh.

Can luu y 13, viéc st dung nudc Clo hoa cao trong cac khéng gian hep nhu khoang tau cé
thé gay di ng v6i ngudi thao tac. Vi vay, mét hé théng bom Clo phai c6 kha nang thay déi
dudc luong Clo cho vao.

Trén thi trudng c6 mét s6 loai dung cu tuong déi ré va dé st dung dap (ing dudc nhiém
vu d6 véi chi phi va bao tri t6i thiéu.

Viéc I&p d4t hé théng bom Clo c6 thé khong thuc té d6i vdi cac tau ca nho.

3.3.4. Phai cung cap nudc bién sach cho cac voi trén boong, v6i di ap suét, bang bom
chi duing cho nuéc bién sach.

Phai cung cap day dd nudc bién sach, di ap suéat, c6 thém Clo néu dudc, dé rira ca va
dé phun xdi rifa boong, khoang, dung cu va céac trang thiét bi khac c6 tiép xuc véi ca.

Ché cho nudc bién vao phai nhé rd ra truéc va 6 man tau déi dién véi phia d6 nudc thai
vé sinh va nudc 1am ngudi may. Khéng dudc dung nudc bién trong khi tau dang db trong cang
va trong khu vuc c6 nguy cd bi 6 nhiém. Phai 1ay nudc bién sach trong khi tau dang chuyén
déng veé phia trudc.

Pudng 6ng cap nudc bién sach khéng dudc néi ngang v6i may hodc hé théng lam mat
cla thiét bi ngung. Budng éng phai c6 cédu tao sao cho ngan nglta dudc bat ky kha nang hat

trd lai nudc ban ti thuing rifa cia nha bép hodc nha vé sinh.
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3.3.5. Nudc da dung trong moi nghé ca phai lam tir nuéc udng hodc nudc bién sach,

khong bi & nhiém khi san xuét, x ly hoic bao quan.

Nuéc da lam tir nuéc khéng udng dudc, hodc khong phai 1a nuéc bién sach, cé thé 1am 6
nhiém ca bdi nhiing vi sinh vat trong nudc hodc nhiing chat la hodc tham chi la chat gay hai.
Su 6 nhiém nhu vay dan dén hau qua 1a lam gidm chat lugng, gidm thdi gian bado quéan, hoac

c6 thé tao ra su nguy hiém nhat dinh d6i véi stic khoé.

M6t s6 tau danh ca, thu gom hoac ché bién céa 16n hon, c6 thé cé6 may lam da riéng, nuéc
duing trong san xuat nudc da, phai 1a nudc udng hoac nudc bién sach. Ché 1ay nudc bién vao
cho may bom phai & man déi dién, tach khdi noi thai nuéc ban va nudc lam mat may cla tau.
Khi bom Clo vao dudng nudc hodc vao thung chita nuéc, hoic phai sir dung anh sang cuc tim
cho viéc lam tinh khiét ludng nuéc lién tuc. Ca hai hé théng déu dé st dung va khéng tén kém.
Nuéc bién dé lam nudc da chi dudc 18y & cac khu vuc khong bi & nhiém va khong thay bién

mau hoac khéng duc.
May lam nuGc da phai dudc lam sach thudng ky va luén gilt sach sé&, vé sinh.

Khi tau 18y nuéc da di bién, chi dudc 14y xudng tau nuéc da sach, méi lam, vao lic sép

sta xuat phat. Phai loai b va chuyén khdi tau nudc da con lai clia chuyén di trudc.

3.3.6. Phai c6 nhiing ki€én nghi cu thé cho viéc si dung nuéc da lam bang nudc bién

sach.

Viéc dung nudc da lam bang nudc bién sach co6 thé & can thiét trong mét s& khu vuc
thi€u nudc udng va ciing cé thé c6 mot vai Igi ich trong viéc diing nudc bién sach dé lam nuéc
da trén bién. Nhiét dd chay ban dau clia nudc da lam bang nudc bién sach cé thé tir —5°C dén
—6°C (23°dén 21°F), nhung do su tiét ra clia mudi trong nudc da, nhiét do tan co thé tai ting
lén dén gan 0°C (32°F). Do dé, nhiét do bién d8i cd nguy co mot sd ca bao quan trong nudc
da bang nudc bién sach sé trd thanh déng lanh mot phan hodc qua man. Nén c6 mot vai thi

nghiém truéc khi quyét dinh loai nuéc dung dé san xuat nudc da.

3.3.7. Cac phuong tién l1am vé sinh trén tau, tat ca cac bom va cac dudng ong thai phai
c6 két cau sao cho khong nhiém ban ca.

T4t c& cac bom va dudng nudc thai clia nha vé sinh, chau rlra tay hodc cac bé rira & bép
phai d0 16n dé thai lugng t6i da, phai kin nudc va tét nhat [a khéng dudc di qua khoang ca noi
ca dugc x(r ly hoac béo quan.

3.3.8. Noi nao mang theo mdi, phai gitr & méi khong gay & nhiém Iudng ca danh bét.

Nhiing tau ca phai ding méi dé danh bat thi phai c6 mot 6 chiia riéng biét hoidc mot
thung chira d&c biét dé gitr va bao vé tét méi cach ly khdi luong ca danh bat dudc. Khi danh ca

xong, phai loai bd nuéc da dung dé bao quan moéi, khéng dung lai cho ca tuci d& ngudi an.
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3.3.9. Trén cac con tau ca 16n dung dé danh ca ciing nhu dé ché bién ca, phai c6 nhiing

phuong tién thich hop dé rira.

Cac phuang tién d6 phai dudc bé tri trong cac nha vé sinh va gan céac khu vuc x{r ly hoac
ché& bién ca. Chung phai dudc cap nudc sach, xa phong va khan lau ( t6t nhat 13 c6 thé bay

ra).

3.3.10. Tau céa phai dugc trang bi ban chai, may nao, bom hat nuéc, voi va cac trang bi

dé rlra va lam vé sinh thich hdp khac.

Tuy rang c6 ban rat nhiéu loai thiét bi Iam sach va lam vé sinh trén thi trudng, cac ban
chai tuy nhiéu ¢& va hinh dang, c6 chét lugng tét, van l1a nhiing dung cu ré tién nhat va van
nang dé lam vé sinh. Phai gilf cac ban chai sach sé& va nguyén ven, dudc tay tring sau mbi
lan st dung ( nén ngam trong dung dich clo 50ppm) va khi khéng st dung dén thi phai bao
quan G trang thai khd. Cac ban chai c6 thé gay ban va gay nhiém vi sinh vat, vi sinh vat sé&
phat trién & ban chai ban khi bao quan trong diéu kién 4m. phai tranh ding ban chai soi thép
dé cha rira, vi sé c6 nguy co thudng xuyén dua cac mau day thép nhd, ddi khi kho thay, vao
thanh phdm. N&u vi mét vai ly do nao d6, khong thé 1am sach cé hiéu qua bing ban chai tét,
thi c6 thé diing tdm cha c6 mau sang va bang nhua. Thiét bi phun chat tdy ria hodc nuéc c6
tan s6 cao, hoan toan c6 hiéu qua trong viéc lam sach, nhung né thudng yéu cau ngudi thao

tac co kinh nghiém dé phong lam hu hdng cac bé mat son.

3.3.11. Néu nhiing vat liéu doc va co hai, bao gébm ca nhimng hdp chat 1am sach, cac vat
liéu sat trung, va cac chat trir dich hai dugc bao quan trén tau, chidng phai dugc luu gilr trong

phong cach biét, danh riéng va ghi dau hiéu riéng cho muc dich nay.

Phai hét siic than trong dé dé phong cac vat liéu ddc va co6 hai, gay 6 nhiém cho ca. T4t
ca cac vat liéu d6 phai dugc nghi nhan rd rang va ndi bat dé khéng thé nham Ian gilta ching
va cac thic an dugc dung trén tau. Cac can phong doé phai khoa lai va cac vat liéu trong dé chi
dudc cac nhan vién da dugc huan luyén vé cach st dung dung dén.

3.4. Trang bi va dung cu

3.4.1. T4t ca cac trang bi x{ ly, van chuyén va bao quan, dung trén tau ca, phai dugdc
thiét k& dé xi ly nhanh va cé hiéu qud, thich hodp cho viéc 1am sach dé dang va hoan toan va
phai dudc ché tao sao cho khéng gay nhiém ban cho lugng ca danh bat dudc.

Mot s6 trang bi thudng dung trong cong nghiép danh ca hoan toan khéng thich hop cho
muc dich s&f dung. Phéi suy nghi nhi€u hon vé viéc thiét k& va bé tri I&p dat cac thiét bi va may
méc dung cho viéc x{ ly, van chuyén va bao quan ca tudi. Khi cé thiét bi, chi dudc xét nhiing
thiét bi c6 thé duing thao g&, dé lam sach dudc hoan toan.

3.4.2. Thiét bj r&fa va van chuyén ca phai dudc ché tao bang vat liéu chéng &n mon

thich hop va phai dé thao g& dé lam sach va phai c6 cac mang truct, hoac cac phuong tién
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tuong tu, van chuyén ca dén khoang. Mang trugt phai dd chiéu dai va phai Idp sao cho ca
khéng phai roi hon 1m ( 3ft) xuéng khoang. May rla néu dudc, phai c6 mang trugt hodc bang
tai dé x{r ly c6 hiéu qua va dé tranh lam bam dap hoac lam tén thuong ca, diéu thudng hay xay
ra v8i cac phuong phap lam bang tay tho thién. Phai thiét k& may riia, dé c6 thé rira dudc day
da va dudc cung cap day di nudc bién sach, lanh, lién tuc. Nudc phai vao may rifa qua mot sd
ché tao tia phun, sao cho tao thanh xoay nudc trong may rlra, d& cho nuéc ban va vang bot

tran di va tiéu thoat. Nudc da dung dé rlra ca va lam lanh khéng dudc luu théng trd lai.

3.4.3. C4c bang tai dung trong cac khoang ca phai lam bang vat liéu chéng 8n mon va dé

thao gd va lay di dé riia sach.

Céac khoang ca rat kho rra that sach va moi céu tric dang tdm, ho3dc trang bi van

chuyén, phai dé di chuyén dudc dé cé thé dua dén moi ché clia khoang ca.

3.4.4. T4t ca cac dudng 6ng, thung, va cac dé chira khac dung dé x& ly va van chuyén ca

phai lam bang vat liéu chéng &n mon va dé rlra sach.

& nhiéu khu vuc, ngudi ta dung sot dé van chuyén ca trén bd. Nhiing sot nay rat khé lam
sach, do nhét, mau, vay va cac manh nhd phé liéu hoic nhing phan cta than céa, dat bén
trong khung sot. Nén dung céac thiing chita c6 bé mat nhan khong thdm nuéc, dé lam sach va

sat triing, d& van chuyén ca trén bo.

3.4.5. Néu xU ly nhiing lugng cé 16n trén cac tau céa 16n, phai xét dén viéc dung nhiing

may méc chuyén dung dé mé ca va lam sach.

d nhiéu nghé ca c6 nhu cau ngay cang tiét kiém nhan luc, nhung diéu nay khéng thuc
hién dudc, néu khéng st dung nhiéu hon nira, nhiing phudng tién co gi6i dé diéu khién ngu cu
va xU ly luong ca danh bat. Hai nhiém vu chl y&u nay dudc cing mét déi ngii thiy tha thuc
hién.

M6 ca, thudng la mot cong doan doi hdi nhiéu thdi gian nhat, c6 thé dudc dé dang tién
hanh v6i mét may mé ca. Nhiing may da dudc mot s6 ngu dan 6 cac nudc khac nhau trién
khai va s dung.

DPiéu nén lam la: Trudc khi chi nhilng khodn vén 16n, nhiing may dé phéi dudc thir
nghiém, nhé rang chung sé& hoat déng trong nhimng diéu kién cuc ky khac nghiét, véi nhimng
kha nang han ché vé bao tu hoic slra chita ngay.

3.4.6. T4t ca cac thung chira dé bao quan ca bang da phai c6 ¢8 déng nhat va thich hap,
dé st dung khi chat day, va phai dugc ché tao bang vat liéu thich hop, chéng an mon.

Nhiing thiing chfa nhu vay phai chra dudc nhing loai ca 16n ma khéng bi udn cong, va
khi & chira day, phai dé s dung v6i mét hodc hai ngudi ma khéng phai 1at nghiéng hoac

quang quat.
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Né&u dung thung gé, ching phai nhan va lam bang vat liéu bén, khéng déc va boc vo

khéng tham nudc.

Khong dudc dung gid dé dung ca trén tau hoic trén bd, do chidng khé 1am sach va sat

trung.

3.4.7. Xéng va cao dung dé xuc ca, cling phai lam bang vat liéu chéng an mon thich hap,
va phai gilr sach. Nhiing dung cu nay thudng dugdc st dung trong nhiéu khau xi ly, béc d& ca
va do do6 phai dap Gng nhiing quy dinh vé vé sinh nhu nhiing trang bi va dung cu khac.

3.5. Yéu cau vé thao tac vé sinh

3.5.1. TruSc khi c6 ca dua Ién tau, va gilr méi mé Iudi, boong, van, cot chéng va tat ca
céc thiét bi trén boong khac ti€p xdc véi ca, phai dudc xéi rira bang nudc bién sach, va co riia

dé loai bd cac ché ban, nhét va mau trong thay dudc.

Viéc lam sach nay la nhdm loai b tat ca cac vét clia cac chat gay 6 nhiém, nhu nhét,
mau, hic in, dau.v.v... c6 thé gay ra phai mau va cac mui khé chiu cho ca. Trén nhiéu tau viéc

lam sach nay can tién hanh trong khi luGi ca dang con & dudi nuée.

Mot van dé ciling quan trong la phai cho bé mat boong va cac 6 chira trén boong phai lam
lanh trudc bang cach x6i nudc sach, lanh, truc khi ca dudc d6 xuéng. Trong mua 4m, nhiét
do trén bé mat boong c6 thé rat cao. Do vay, sé khong dung khi chat ddng ludng ca danh bat
trén boong ma khéng quan tam gi dén chat ludng cla ca, nhat la déi véi ca & 16p day, ma chic
chan la sé ti€p xuc truc ti€p trong mét thai gian dai véi bé mat néng clia boong tau.

3.5.2. Tat ca cac duang 6ng, thuing chira, va cac thiét bi khac dung trong viéc chlra dung,
md&, rlta va chuyén chd ca phai dudc lam sach ky cang, tdy tring va rira sau méi chu ky lam
Viéc.

Mbi ghét ban, nhét, mau hoic vay, néu dé kho va dong ciing lai trén cac bé mat ma ca
tiép xuc, sé rat kho tay di, va do vay sé& gay nhiém ban dén cac 16 ca sau.

3.5.3. Trong nhiing chuyén danh ca, phai thudng xuyén tiéu nudc bé thai day tau khoang
ca. Vao bat ky luc ndo ciing cé thé théng dudc bé thai.

NuGc & day tau chlra mau va nhét, néu khdng dudc thudng xuyén bom di sé tao ra méi
trudng thuan I0i cho viéc phat trién vi sinh vat va tao ra mui khé chiu trong khoang ca.

3.5.4. But ludi va cac phan khac nhau clia ngu cu, tiép xdc véi ca, khéng dudc sét lai ca
chét va cac vat liéu hitru co sau mbdi mé Iui. Tat ca cac ngu cu phai dudc 1am sach ky cang,
sau khi danh ca xong.

Ca chét va vat liéu hitu co con lai trong lugi s& phan huy va lam nhiém ban cac mé ca

sau.
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3.5.5. Khong dudc dung nuéc bién da dung dé lam mat dong co, thiét bi ngung hoac thiét

bi tuong tu, d& riia ca, boong, khoang hodc moi thiét bi co thé tiép xuc véi ca.

Nuéc dung dé 1am ngudi dong co, thuding & nhiét do6 cao hon nudc bién lanh va c6 thé bi
nhiém ba&n diu hoac cac san phdm dau md khac, hoic chita gi va cac san phdm phu khac, do
kim loai bi &n mon. Nudc dé, do vay sé thic ddy nhanh chéng viéc huy hoai ca do nang cao

nhiét d6 va c6 thé gay mui la hoac phai mau khéng mong muén.

3.5.6. Khi lam sach va phun x&i nudc, trong khi tau dang dé & cang, phai dung nuéc uéng
ho&c nudc bién sach. Nudc phai ludn ludn tranh bi nhiém ban. Téng s6 vi sinh vat trong dé
phai thap, va nuéc khéng dudc chira moi vi sinh vat c6 hai dén stc khoé chung. Nhiém ban do
nuéc ¢ vi sinh vat va cac chat co hai khac, sé dan dén hau qua lam gidm chat lugng va co
thé trd nén c6 hai cho siic khoé. Nudc § cang, thudng 1a nudc bi nhiém ban ning, va khong
bao gid dudc dung nudc d6 dé lam sach. Diéu nay ciing ding nhu nuéc 6 gan thanh phé, lang

mac, xa nha may, cd s3 ché bién ca va cac tau ché bién.

3.5.7. Ngay sau khi lugng ca danh bat dudc d& di, boong va cac thiét bi trén boong, phai
dugc phun nudc, co rlia, lam sach k§ cang bang chat tay rlra thich hop, tay triing va trang.

Mau, ndi tang, nhét ca va ca chét, con lai trén boong sé thic ddy cho vi sinh vat phat

trién, c6 thé gay nhiém ban cac mé ca sau. Néu dé kho thi nhét, mau va vay sé rat khé tay di.

Diéu quan trong phai biét Ia viéc rira sach k§ phai ludn lam trudc khi tdy tring, dic biét 1a
khi diing chét Clo lam chat tay tring. Moi chat hitu co, néu khéng dudc 18y khdi cac bé mat
can phai tdy tring, sé nhanh chéng két hop véi né va vo hiéu hoa kha nang diét vi sinh vat

clia clo, ho&c bat ky mot chat tdy tring nao khac.

3.5.8. Ngay sau khi lugng ca danh bat dudc dua Ién bd, khoang ca va bé thai day tau
cling phai dudc thao can hoan toan. Phai lam sach ky tat ca cac bé mat trong khoang cac tdm

chan clia 6 chla va bé thai bang moét tac nhan lam sach thich hop, sat triing va trang ria lai.

Diéu nay can thiét dé Iay di tat ca nhét. Ca, mau va cac can ba khac, ngay sau khi ludng
ca danh bat dugc dua lén bd, nham tranh su phat trién cla vi sinh vat, cac mui kho chiu va
viéc lam khd cac can ba trén khoang, va cac bé mat khac. Phai hoan thanh viéc lam sach

trudc khi nuéc da méi dude dua xudng tau cho chuyén di sap téi.

3.5.9. Trén cac tau dung cac hé théng nudc bién 1am lanh hodc nudc mudi lam lanh, dé
bdo quan ludng ca danh bat, tat ca cac bé chlra, bom, cac thiét bi trao ddi nhiét va cac trang bi
két hop khac, phai dudc 1am sach ngay sau khi chuyén luong ca danh bat di. Phai cho nudc
udng, nudc bién sach c6 chita mét tdc nhan lam sach thich hop, luu thong qua tat ca cac bd
phan clia hé théng. Cac bé chlia phai dudc kiém tra cin than va lam sach b&ng co rira néu

PN

can.
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Do cac vi sinh vat y&u khi hoat ddng d&c biét trong diéu kién bao quan & bé chira, yéu
cau phai c6 tiéu chuan rat cao vé vé sinh, dé tranh su phat trién clia ching va su lan truyén &

6 nhiém tir bé nay qua bé khac.

Ngay sau khi chuyén ca di, khi cac bé mit dang con uét, cac bé chita phai dudc rita bang
nudc udng lanh hodc nudc bién sach, dudi ap suat dd, sau dé co béng ban chai, véi dung dich

tay rlra kiém, réi trang rlra lai bdng nudc &m va nuéc lanh.

Phai x&i rira ky tat ca bom, dudng 6ng va tat ca thiét bi trao d6i nhiét pha nuéc lanh,
sach, uéng dudc hodc nuéc bién sach, tiép theo la cho luu théng qua hé théng, mét dung dich
kiém néng hodc nudc lanh, ¢ thém chat 1am sach manh. Sau khi trang rira lai bang nuéc
udng hoic nudc bién sach, phai cho luu théng qua hé théng, chat sat tring thich hop. Nhiéu
ngudi danh ca cé kinh nghiém 1a dé lai trong hé théng mét dung dich lodng chét sét triing
khéng &n mon. T4t nhién phai thao chay di va trang rita lai day @i bang nuéc uéng hodc nudc

bién sach truéc khi cho ca vao bé chira.

3.5.10. Néu dung nudc bién sach dé bao quan c4, thi chi dudc dung nudc bién sach va

phai thay nuéc nay cang nhiéu cang tét, dé ngan nguia su tich tu cac chat gay 6 nhiém.

S dung nudc bién bi 6 nhiém bdi nuéc thai hodc cac chat thai cong nghiép, sé anh

hudng dén chét luong cla ca danh bat dudc 1am cho ching khéng ding dudc cho con ngudi.

Ngudi danh ca nén cuing véi cac nha duong cuc dia phuong kiém tra xem viing nao xem
ra khéng bi & nhiém. Ché 1ay nuéc vao cho may bom nudc bién cla tau phai dat 6 man doi
dién xa chd thoat nuéc thai, rac, m& va nudc lam mat may cia tau. Phai Idy nudc bién sach

vao trong khi tau dang chay vé phia truéc.

3.5.11. N&u dat cac ghé& dai d& mé ca phai c6 1ap cac mang hoic cau trugt co nudc bién
sach cap lién tuc dé dua ndi tang ra khdi tau, hodc vao mét thiing chira thich hdp. Néu cé bi 6
nhiém bdi phé liéu ca va ghét ban do khau mé ca, ty & bi uon thoi sé ting lén, va tat ca cac
bé mat c6 dinh ndi tang, cling sé& bi nhiém ban. Viéc b6 tri cac ghé& dai dé mé cé, 1am cho cong

viéc dé hon, nhung phai cht y sao cho cac ghé dai do dudc gilr sach sé.

Né&u dé cac phé thai ca xudng viing nudc xung quanh, can phai xét d&n kha nang bi 6
nhiém n#ng, nhat la khi dudc tién hanh & nhiing viing nuéc dudc bao vé, gan véi nhilng bén

céng cdng hoic cac vung cd ngudi 6.

3.5.12. Can chu y thich dang dé dam bao rang, nhiing phé& thai do sinh hoat va nhiing
phé thai khac clia tau ca xa di, khong tao thanh moét méi nguy hiém cho stic khoé chung va vé

sinh.

Vé6i su quan tdm ngay cang tang cla con ngudi doi véi viéc bao vé méi trudng sng cla
minh, mot s& nudc, phap luat han ché viéc d8 moi phé thai clia tu xuéng cac ving nuéc xung

quanh.
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Ngudi danh cé phai c6 y thiic day dd vé trach nhiém cla minh trong van dé nay. Khéng
dugc dé phé thai cla vat, ngudi hoic bat ky phé thai nao khac cla tau xuéng viing nuéc dudc

bao vé, gan nhiing khu vuc dan cu, hoic nhiing viing nudi nhuyén thé c6 vé clng.

3.5.13. Phai c6 nhiing bién phap hiiu hiéu dé bao vé tau ca chdng con tring, loai gadm

nham, chim ho3c cac vat hai khac.

Loai gdm nham, chim va c6n tring, déu c6 thé 1a vat mang nhiéu loai bénh c6 thé truyén
cho ngudi, bang cach nhiém vao ca. Phai thudng xuyén kiém tra tau ca vé cac dau hiéu bi
nhiém tring, va khi cé cac yéu cau, phai co cac bién phap kiém tra hitu hiéu.

Tat ca nhiing loai thuéc chéng loai gadm nham, chat hun khéi hodc cac chat c6 hai khac,

chi dudc duing theo dung cac khuyén cao clia co quan c6 tham quyén tuong (ing.

3.5.14. Phai khong dudc cho chd, méo va cac suc vat khac vao khu vuc nhan, xi ly, ché
bi€n va bao quan ca trén tau.

Do nguy hiém d6i véi siic khoé va vi nhiing ly do th&m my, khéng dudc dé cho cac bé
mat clia tau ca va clia cac thiét bi ti€p xtc véi ca bi nhiém ban do 16ng va phan suc vat.

3.5.15. Khi tau chuyén sang bao quan ca trong nudc da dé ngudi tiéu thu, sau khi danh
bat nhiing loai nhu ca trich, nhdm nhiing muc dich tiét ché&, phai lam sach ky, tdy trung, rda

khoang va day tau.

Phai tién hanh 1am sach bang nudc udng va nudc bién sach vdi ap suat cao, co chla
chat lam sach thich hop, tiép theo 1a rlia ky lai. Phai phun chét tay trung thich hop Ién tat ca
cac bé mat va dé tiép xdc du thai gian dé dam bao viéc tdy tring. Phai luén theo dung nhiing
chi dan cla ngudi san xuat vé néng do va thdi gian x{ ly, khi dung nhiing san pham thuong

mai. Cudi cling phai riia k§ khoang bang nuéc uéng hoac nuéc bién sach.

3.5.16. Nhimg th(r cung cap cho bép an clia tau hodc nha an cla thuy thid, khong bao gid
dudc bdo quan trong nhiing thiing nudc da dung ca.

B&o quan nhiing th( d6 trong nudc da dé dung cho ca c6 thé 1am nhiém ban nudc da va
ca.
3.6. X ly lugng cé danh bat trén tau

3.6.1. Thai gian cho mét chuyén di danh ca doi véi mot tau ca phai dudc xac dinh béi cac
phuong tién co trén tau, dé x& ly gilr luong ca danh bat dudc lam lanh day dd, khodng cach
dén nha may ché bién va diéu kién moéi trudng quanh dé. Bat dau tir Iic ca dudc danh bat thi
x4y ra su huy hoai vé chat ludng mét cach lién tuc va khoéng thé dao ngudc dudc. Su tién trién
vé mUc hiy hoai d6 dudc quyét dinh chl yéu do thdi gian ca dudc bao quan va nhiét dé ma ca

dudc x{ ly va bao quan trén tau ca. V6i nhimg khoang cach ngan dén nha may ché bién, hoac
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chg, thi thdi gian & bai ca c6 thé 1au hon, chi can tau dudc trang bi nhiing phuong tién thich
hop dé xtt ly, 1am lanh c6 hiéu qua va gilt lugng ca danh bat & nhiét do thap.

3.6.2. Viéc xt ly mé ca phai bat dau ngay sau khi dua 1én tau. Con ca nao ngudi khéng

dung dudc phai loai bd ngay khdi mé ca va dé riéng.

Phai phan loai mé ca ngay sau khi ca dudc dua lén tau, dé loai bd ngay sau dé nhiing
con khéng thich hogp cho ngudi dung. Cac mé ca c6 nhiéu loai 1an 16n phai dudc phan loai
nhanh chéng khéng phai chi vi ly do néu trén, ma con ciing dé tranh nhiing hu hai c6 thé do
tray da, dac biét khi mé ca bao gém nhiing loai ca c6 da nham va cé gai va dé dé phong viéc

lay lan mui khé chiu, c6 thé anh hudng dén chat lugng cdm quan ciia cac loai khac.

3.6.3. 3 noi c6 yéu cau phai gitr lai nhiing loai ca khéng thich hdp gianh lam thuc pham
cho ngudi, nhiing loai nay luén ludén dudc lua chon ti mé ca an dudc va luén dudc gilr riéng
biét.

Né&u ca khong thich hop dé lam thuc phdm cho ngudi, ching dudc mang trd vé cang, vi

du nhu dé 1am bdt c4, thi phai can than dé tranh gay 6 nhiém cho mé ca &n dudc.

3.6.4. Khong dudc ddm nat hodc dam 1én trén ca, va khéng dudc chat déng cao trén

boong.

Moi huy hoai vat chat do dé nat, [am bam dap, cha xat ho3c lam vun nat cang lam ca bi

tén thuong va lam gidm gia tri clia ca dung dé ché bién thuc phdm sau dé.
3.6.5. Phai che cho cé trén boong khong bi nng, suong mu va tac dong lam khé cla gio.

Diéu cét yé&u la ngan khéng cho nhiét do cta ca tang. Mbi dd tang 1én cla nhiét d6 l1am
tang ty 1& hu hdng. N&u mé ca phai dé trén boong trong moét thdi gian, né phai dudc bao vé
bang vai bat, nu6c da hoc tham chi bang vai bao bi uét, sach. Phoi khd sé lam gidm gia tri thi
truong do lam héng dang bén ngoai va co thé gay 6i. Cling can tranh 1am déng lanh cham mé

ca trén boong, & nhimng khu vuc c6 nhiét do thap.

N&u tau khéng cé boong, phai cé thiing chira sach, t6t nhat a cach nhiét va cé nip dé
bao vé mé ca.

3.6.6. Néu dudc phai “lam chét” ca dudc cau ngay sau khi danh 1én tau.

Né&u dé cho ca quay trén boong, khong nhiing ching c6 thé bi tam tim ma con cé thé bi
kiét stic truGc khi chét va lam chat lugng ca bi sut kém.

T4t nhién phai nhan rang khong thé lam chét ca con, chi dudc 1am choang trén tau va véi
mot s6 ca, tét nhat 1a 1am trong khi ching dang con & dudi nuSc. Phdi dua cé lén bd bang
cach méc vao mang hon 14 lao m&u vao minh c& hodc nhac 1én bang duéi, do d6 lam cho da

bac mau cuc b va thit bi tach ra.
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3.6.7. Khi phai lay mau cé, phai ti€n hanh ngay sau khi ca dugc dua 1én boong.

Viéc Idy mau dugc nhanh hon va c6 hiéu qua hon, khi ti€n hanh & nhiét dé tuong déi thap

ho&c khi ca dang con séng.

V6i moét s6 loai ca, nén 1dy mau trude khi mé. Mat khac 8 mot s6 nghé ca, ca dudc 1ay
mau bang cach mé. Trong trudng hop sau, ca c6 thé I&y mau ra nhiéu hon khi ca vira méi
danh bat. Nham muc dich nay, ngudi danh ca phai kéo nhiing mé Iugi nhanh, nhdm mang

dugc ca song lIén tau.

N&u I8y mau va mé ca chét, ho3c ca “da dé hét trimg”, thi nhiing miéng phile ct tir loai

ca do, sé bi bac mau rd rét, so véi dang bén ngoai clia ca da dudc 18y mau ding.
3.6.8. Phai bat dau mé ca ngay sau khi mé ca lén dén boong.

Ly do phai mé ngay la truéc hét dé cat mot s6 mach mau chinh, dé ca réc mau va sau doé
la 1ay da day va ndi tang, néu khong sé& l1am nhao thit va lam ca hong nhanh. Ca ma ndi tang
day thiic an, sé& bi hdng nhanh hon. Tuy rang, véi hau hét cac loai ca, nén mé ngay, 6 mot sd
nghé ca, khong thé xd Iy mé ca kip va nhiing Igi ich do m& ca c6 thé bi anh hudng trd lai do
gidm sut chat lugng vi nhiét dé céa tang. Trong nhiing hoan canh nhu vay, tét nhat nén cho day

céa va lam lanh nhanh han 1a tri hoan lam lanh bang cach mé ca.

3.6.9. Nai khong c6 diéu kién mé kip ca, phai réta va lam lanh ca nguyén con, ngay khi

dua |lén boong.

Diéu nay gilp loai bd rac ban, dic biét 1a cac chat trong rudt clia ca bi ép ra ngoai trong

mé |udi, va gilp ngan ngita su nhiém ban qua mc, trong khau mé va x{ ly sau doé.

Rira ca ky cang sé giam bot rd rét s6 vi sinh vat gy hu hong va loai bd mét s6 endim
phan gidi prétéin cla ndi tang ca.

3.6.10. Thudng khong thé mé ca qua nhd. Do vay phai nhanh chéng cho loai nay vao

bao quan lanh.

B4t ky mot su cham ché nao trong viéc 1am lanh ca nguyén con quéa nhd, sé co tac dong
ngudc lai déi v6i chat lugng clia chidng. Khéng nhanh chéong bao quan nhiing loai cé nay, ¢

thé s& lam cho ching phai chiu tac ddng clia thdi tiét, cling nhu nhitng hlly hoai vat chat.

3.6.11. M6 ca phai lam cho tron ven va tién hanh than trong. M6 ca khéng dung, c6 thé

con x&u han 1a khéng mé.

Né&u khéng lday hét nhiing manh rudt ho&c gan cé ra, sé tac dong nhu nhiing trung tam
phat trién su huy hoai. Cac endim clia nhilng manh néi tang va gan sé tiéu hoa thit va tao
thuan Igi cho su xam nhap clia vi sinh vat. Mé ca khong can than, vi du nhu cit ngang qua
hau mén clia c4, ciing sé dé cho vi sinh vat xam nhap vao thit ca. Tuy nhién vét mé phai dd

dé dé& mé dudc khoang bung va l1ay di hoan toan cac ndi tang.
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3.6.12. Khong dudc dé cho cac ndi tang clia ca lam nhiém ban cac con ca khac trén

boong.

Noi tang ca chita cac endim tiéu hoa va cac vi sinh vat huy hoai. N&u lam vy ban phan
céa con lai, thi ty 1& huy hoai sé ting I&n. C6 thé ngén nglta su nhiém ban nay bang cach bd
ndi tang ca vao cac thung chira kin nudc thich hgp, hodc bd vao cac mang truct thai qua man

tau.

Khi 6 phé thai xudéng vling nudc xung quanh, phai xét dén kha nang & nhiém nghiém
trong, nhat la néu viéc nay dudc tién hanh trong viing nuéc dudc bdo vé, gan cac bai bién

céng cdng, hodc cac viing cé ngudi 4.

V6i cac tau 16n hon, c6 nhiéu ca hon, phai x{ ly, cac phé thai gom dudc c6 thé dé dang
ché& bién thanh bot ca. Nhing loai may d6 dudc trién khai réng rai dé trang bi cho cac tau ca

va cb san trén thi trudng.

3.6.13. Phai c6 cac phuong tién bdo quan riéng biét va day dd cho trimg ca, se va gan

néu nhiing th( nay dudc gom lai dé tan dung.

Trong moét vai nghé ca, mot s6 san phdm phu clia khau mé dudc danh dé lam thuc
phdm cho ngudi nhu triing ca va se, hoic dudc dung trong céng nghé dudc pham, nhu gan ca

dung dé chiét vitamin.

T4t ca cac san pham phu nay phai dudc bao quan tach biét khoi ca tuci dé ngudi st dung
va phéi duoc 1am lanh t6t, bdo vé chéng anh néng, mua, gié va suong. Triing ca déng lanh
khong tot c6 thé hu hdng.

3.6.14. Ngay sau khi mé, phai rlra ca v6i nudc bién sach hoic nuéc uéng dugc.

Phai rita ca k§ bang nudc bién sach hoc nuéc udng dudc trudc khi lam lanh, dé loai bd
tat cd mau, nhét va manh rudt. Mau ca déng nhanh va viéc rlta sé dé dang lam sach mau
hoan toan va tir d6 sé cai thién dang bén ngoai ctia san pham. Néu thiing chita, dudc dung dé
rifa ca da m6, phai dung mét dong nuéc uéng dudc hodc nudc bién sach lién tuc, d& ngan can
su tich tu cac chat nhiém ban. Mot su thuc hay xay ra 6 nghé ca ven bd la thudng mé va ria
céa sat bd, c6 nguy co dung phai nudc ban bi 6 nhiém va do dé phai tranh.

Nué&c & cang thé nao ciing luén luén bi 6 nhiém, khéng dudc dung dé rlra ca.

3.6.15. Sau khi rlra ca xong phai tién hanh x{ ly ti€p khéng cham tré. Moi tri hoan trong
viéc x ly ca da rira trude khi lam lanh, lam gidm thdi gian bdo quan tiém tang.

Do vay, véi thdi gian ngén nhat c6 thé dudc, ca phai dudc udp da hodc ngam trong nuéc
da, dé dua nhiét d6 clia ching xudng 0°C ( 32°F) cang nhanh cang tét.

& nhiét d6 cao hon, néu cham di mét gid c6 thé anh hudng nghiém trong dén chét luong

thanh pham.
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Phai tranh lam lanh c4 chat déng bang khéng khi lanh, hodc chi bang cach uép da trén
dinh ( Pha da) . Phai luu y rang, lam lanh nhanh ca méi danh bat, cling sé lam cham su xam
nhap, thdi gian va su cang théng trong cac giai doan cla sy ciing than. Tuy rang, van dé nay
lién quan chll y&u dén chét ludng clia ca doéng lanh, né ciing c6 thé dnh hudng dén chat luong

clia ca méi danh bt khi ching bi dé khéng dudc bao vé trén boong, cé nhiét do cao.

O nhiét dd nhu vay, cac co bap dugc l1am ciing nhanh, do d6 tao ra nhiing (g suéat bén
trong, c6 thé dan dén v& cac mé co bép. G mét s l0ai ca, su nghiém trong va nhanh chéng

clia phan (ing nay, c6 tac hai dén chat lugng ca.

D&i v6i nhiéu ngusi mua, ddu hiéu cla su ciing than, dong nghia véi su tuci. Khi su ciing

than da hét, cd bap trd nén nhao va ca bi “I1dm” dé dang khi &n nhe.
3.6.16. Khong dudc dé cac clra khoang md lau qua mic can thiét dé boc xép ca.

Chi dudgc dé md mot khoang dé bdc xép ca va dé phong su do nhiét khéng mong muén
vao khoang ca. Néu hai ho#c nhiéu clta md ciing mét lic, ludng khong khi &m cé thé tran vao

khoang c4, lam tan da.

3.6.17. Phai dé cho ca trudt xuéng theo mang vao khoang hodc dua xudng cac thung
chira thich hop. Ca c6é thé bij thuong va gia tri mua ban cla ching bi gidm néu chiing bi ném

hodc dé rai xuéng khoang.

Khoéng bao gid dudc nhac nhiing con ca nang Ién bang dudi, hodc dé chang roi bang

dubi xudéng khoang.

D& xtr ly ca, khdng dudc s dung bira bai nhitng dung cu nhu dia, xéng, cao va lao mau.
Nhimng dap nat do nhimng dung cu sdc nhon d6 gay ra sé rat ngan thdi gian s dung cla ca,

huy hoai chét lugng va gidm su thu héi khi qua ché bién.
Ca |a thuc pham cuc ky ré hdng phai luén dudc x{ ly hét siic than trong.

3.6.18. Phai 1am lanh ca nhanh trong nuc da dang tan va phai bdo quan sao cho nhiét
dod khong tang. Tuy nhién, dé bao quan ngan han, c6 thé dung nuéc bién lam lanh hoc nuéc

mudi lam lanh.

D3 biét rd rang, nhiét do la yéu t6 déc nhat quan trong, anh hudng dén chat lugng bao
quén ca. Ba chiing minh rang, cé bi hu hdng nhanh gép 5,5 1an 6 10°C (50°F) va khoang 2,5
l&n & 4,4°C (40°F) so v6i 6 0°C (32°F). Néi cach khac, ca thu van &n dudc trong khoang 14
ngay néu bdo quan & 0°C (32°F), sé& chi an dudc trong 6 ngay néu bao quan & 4.4°C (40°F) va
it hon 3 ngay néu bao quan & 10°C (50°F). Ciing biét rang, anh hudng ctia nhiét do gia tang la
qua trinh tich Iuy, c6 nghia la thdi gian bao quan t6i da bi b6t di, mbi khi nhiét d6 cta ca bi
nang lén. Méc dé cla su b6t di dé phu thuéc vao miic tdng nhiét dé va do dai cla thoi gian

ma céa chiu nhiét dé cao han. Do d6 van dé quan trong nhat 1a lam lanh nhanh chéng ca dén
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nhiét do ctia nudc da chay, ngay sau khi danh bat va gitt n6 & nhiét dé lam lanh cho dén khi
dén tay ngudi tieu dung. G mét s6 khu vuc dung nudc bién dudc 1am lanh hodc nudc mudi
dudc 1am lanh dé lam lanh va bao quan ca, & day nira viéc 1am lanh phai nhanh chéng va hé
théng phai cé kha nang gilr ca 6 -1°C (30°F).

3.6.19. Phai bdo quan cé trong nudc da thanh cac I16p mong.

Viéc bdo quén thanh déng, cé cho xen k& nhiéu nhéat cac I6p mong ca tron ky véi nuée
da dap nhd. G mot s6 nghé ca, can cb su chung hoa, béi vi it khi c6 thé bao quan toan bo mé
céa thanh cac 16p rat moéng. Co |1& chua c6 thé xac nhan rang ca 6 day mot dong sau, cb thé
mat mot khéi luong 16n. Vi du nhu thay rang ca thu chdm den & day mét déng cao 1m  ( 3ft)

c6 thé mét 15 phan tram clia khéi lugng méc ham, sau khoang hai tudn bao quan.

3.6.20. Khong nén bao quan trén gia, trir trudng hop ca dudc nhimng I6p nudc da bao phl
hoan toan. Thuc t€ bdo quan trén gia quy dinh viéc x&p cac I6p ca bén canh nhau va tré dau
dudi, bung ca nam trén 16p da, nhung khéng dudc cb nudc & bén hodc bén trén ca. Ca dat
nhu vay chi dugc 1am lanh mét bén va do d6 dugc lam lanh khéng nhanh bang ca tron véi
nudc da. Lung va dau ca co thé van hoan toan &m trong thdi gian bao quan, va cac loai vi sinh
vat xuat phat tir mang cé, cé thé phat trién doc theo xuong séng. Ca bdo quan trén gia, kém

chét lugng so vdi ca dudc bao quan trén déu thanh déng, trong cling mét thdi gian bao quan.

Khi bao quan ca trén gia, phai luén luén cho thém nudc da xung quanh, va trén mat moi

16p.
3.6.21. Phai chat di da quanh céa

Can phai c6 dl nuSc da khong chi dé l1am lanh, ma con dé gilr ca trong diéu kién lanh.
Phai c6 dd nuéc da dé doi phé véi moi su rd nhiét vao khoang céa, va nudc da phai dudc phan
b6 déu, néu cudi mbi chuyén di, ca khong dudc da bao quanh hoan toan, dé la do khéng dl
nuSc da. Khé ma quy dinh lugng yéu cau chinh xac, nhung viéc udp da phai nang nhat 6 man
tau va dau mii. Su rd nhiét vao khoang sé phu thudc vao két cdu cla khoang, nhiét do cla
bién xung quanh va khu vuc clia tau ti€p ndi véi khoang ca, & nhiing viing nuéc 4m, can phai
dung nhiing ty I&é nudc da I16n hon 1a nhiing ving khi hau lanh hon va lugng da cling sé phu
thudéc vao viéc cach nhiét clia khoang. Phai nhdn manh rang, lugng nuéc da ding yéu cau,
dugc thuc hién cho tiing tau riéng biét bang cach kiém chiing. Cuéi cung la, cach tét nhat dé
xac dinh lugng nudc da da 1a thinh thoang lai do nhiét d6 cda ca. O nhiéu nudc, nhimg 8 chiic

nghién cliu vé nghé ca cé thé gop y kién vé cach do nhiing nhiét do nay.

B&o quan ca trong nudc da, thudng dudc thuc hién trén cac tau ca di bién vai ngay hoac
hon nhung nhiéu tau nhd ven bd khéng dung nudc da hoac bat ky mot hinh thiic bao quan

nao khac, do dé thudng xay ra gidm sut to 16n va khéng can thiét vé chat luong ca.
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3.6.22. Ciing phai dung nuéc da dé ngan ngiia su tiép xuc véi tat ca cac bé mat trong

khoang ca.

Can dé phong ca ti€p xuc véi man tau, vach ngan khoang va tat ca cac céu trac cla
khoang ca. Né&u céa bi ép vao cac bé mat dé hodc ngay ca ép 1an vao nhau, thi khéng khi bi
d4dy ra ngoai, mdt kiéu xam nhap dac biét do su huy hoai ctia vi sinh vat gay ra va ca Ié ra
dudc chiing nhan 1a & diéu kién t6t, thi da tré nén khong thé &n dudc do su phat trién clia cac
mui vi khé chiu. Uép lanh khong ddy di cé thé dan dén két qua 1am cho ca tiép xuc véi cac bé

mat do.
3.6.23. Phai luon ludn dung nuéc da dap nho cho truc tiép ti€p xuc voi ca.

D& ludn gilr dudc su tiép xUc truc ti€p véi ca, phai ludn luén dap nhd nudc da, dusi dang

nay hay dang khac, diing d& 1am lanh va bao quan.

Nhiing cuc nuéc da I6n, c6 thé huy hoai ca, va kém hiéu qua trong viéc l1am lanh, vi c6 it
dién tich ti€p xdc véi ca. O nhiéu nghé ca da si dung nhiing dang nuéc da khac nhau; yéu t6
quan trong la ching phai dugdc lam tir nuéc udng hodc nudc bién sach, va gém nhiing manh

dap vun, dé lam tang hiéu qua lam lanh ctia ching.

3.6.24. Néu bao quan trong thung, ca phai dudc udp da day du, va thung khéng quéa day.
DPong goi ca bang nudc da, cho vao thiing trén bién, 8 mdt s& khu vuc, ¢ nhiing uu thé ddi voi
mot s6 nghé ca. Khi dudc udp da du, ca cé thé dudc gilt gin khong bi do 16n trong thiing, cho
dén khi dua dé&n ngudi ché bién. B6c d ca & tau xuéng, cé thé 1a mét thao tac don gian va cé

thé cho thém nudc da vao thing chdia khi 1én dén bd, ma khong xao tron ca.

N6i chung ca uép da trong thung phai cé chat lugng cao hon cac loai ca cung bat dudc
trong ngay, bdo quan bang cac cach khac. Mé ca méi ngay, ciing c6 thé dudc phan riéng ra
mot cach ré dang hon. Do thiing dudc xép cai no trén néc cai kia trong khoang ca, d8 qua day
da hoac ca, s& lam cho ca bi nghién va dap nat. D& viéc lam lanh c6 hiéu qua, mébi thiing phai
c6 mét 16p nudc da & day, sau dé 1a ca va nuSc da tron 1an véi nhau, va cudi cling la moét 16p
nudc da trén mat. Khong dudc dé 1an 16n cac thiing ca véi cac phuong phap bao quan khac

trong cling mét chuyén danh ca.

3.6.25. Khong dudc déng thiing céa trong nuéc bién lam lanh ho&c nuéc mudi lam lanh véi
mat dé I16n han 800 kg mot mét khoi ( 50 Lb mét fut khoi).

Né&u cho qua nhiéu ca vao trong céac thiing chira, sé khéng c6 di khéng gian cho viéc luu
théng tu do cla nudc bién, hodc nudc mudi lam lanh qua khéi ca va do vay mét s ca sé
khong dugc 1am lanh mot cach cé hiéu qua.

Viéc chat qua tai vao thiing chira, cling sé tang thém mot trong tai phu déi véi thiét bi lam

lanh, trong trudng hdp dé, can cé mét thdi gian 1au hon, méi dat dugc nhiét d& mong mudn,
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hodc c6 khi khéng dat dén dudc diéu kién nhiét dd d6. Mat dé ca néu trén, |1a giGi han trén va
c6 thé 1a cao d6i véi mét sé loai ca.

3.6.26. Khi lam lanh cac thiing chita d& bdo quan bang nuéc bién hodc nudc mudi, bang

cach cho thém nuéc da, phai duy tri ndng dd mudi vao khoang 3 phan tram.

Trong thuc t&, cé thé dat dudc diéu nay, bang cach cho thém muéi véi lugng dudc diéu
chinh theo ludng nuéc da dung. Néu nuéc bién hodc nudc mudi qua lodng, ca co thé hap thu

nudc va do d6 chat lugng bi &nh hudng.

3.6.27. Phéi gilr so do bdo quan trén tau ca trong moét hodc hai ngay. So d6 bao quén
chuén bi t6t, cho phép gilir dudc nhiilng mé ca hang ngay riéng biét khi béc d& ca. Ca thudc

nhiing mé ca cla nhimng ngay khac nhau, khéng dudc bao quan 1an 16n véi nhau.
3.7. B6c dG mé ca
3.7.1. Phai tién hanh béc d& mé cé than trong va khong kéo dai.

O hau hét cac nghé ca, mé ca dugc dua Ién bd sau khi dugc 18y ra khdi nuéc da trong
khoang ca. Bat ky mét su tri hodn khong chinh dang nao trong giai doan nay, déu lam cho
nhiét d6 cla céa tang cao, va do vay, lam tang ty 1& tén thuong. Vi ly do d6, nén dua lén bd ca
uép da trong thung.

C6 céac thiét bi dua ca 1&én bd, ndi nao coé thé thi béc dd mé ca tir tau dén bang tai trén cau
tau trong mot thdi gian tuong d6i ngén. M6t cau tau nhu vay, dung dé kiém tra nhanh mé c4,
va sé lam tan bang c4, rlta phun tia ca va dua tiing con qua can tu déng, ghi khéi lugng hoac

thiét bi dém ca tung con.

Phai ché tao céac thiét bi nhu vay bang vat liéu chédng 8n mon thich hap, va thiét ké sao
cho, khéng nhiém ban hoc tén thuong cé, hodc lam cho nhiét dé ctia ca tang Ién. Can c6 moét

lugng 16n nudc udng lanh ho&c nuéc bién sach dé lam tan bang va rira ca.

3.7.2. Khi két thuc chuyén di danh ca, phai loai bo tat ca nuc da khong ding dén, trude
khi lam vé sinh.

NuGc da con lai trong khoang ca, ngay ca néu khi khéng st dung trong chuyén di trudc,

c6 thé bi nhiém céac vi sinh vat huy hoai ca. Néu lai diing nuéc da nay trong cac chuyén di sau

dé 1am lanh c4, c6 thé lam cho mé ca bi tén thuong nhanh.
3.7.3. Phai tranh tron 1an cac mé ca cla cac ngay khac nhau, trong khi béc da.

Céc 16 ¢4, chat luong 1an loai, thudng ban véi gia thap hon trén thi trudng. C4 c6 chat
luong kém hon, s& mau chéng gay nhiém ban ca cé chat luong cao hon, néu chiing dé Ian véi
nhau. M6t so d6 bao quan t6ét, chi rd vi tri cia méi mé ca, hang ngay trong khoang, cé thé gitp

tranh tron 1an cac mé ca.

26



TCVN 5106 - 1990
3.7.4. Khong dudc 1am ca tén thuong trong khi béc da.

Nhu da néi trén, phai tranh dung méc, xéng, dia va cac phuong tién tuong tu khac, dé
b&c d& mé ca, nham tranh cho ca khong bi tdn thuong. Néu diing cac phuong tién do6, phai hét
siic can than. Lam rach thit ca, sé lam gidm gia tri clia ca va day nhanh su huy hoai.

3.7.5. Noi c6 diéu kién, phai ding thiét bi boc d& ca gidi.

Céc hé théng thiét k& dung dan, c6 s dung bang tai co gidi, bom cé, hoic céc thiét bi co
giéi khac, c6 thé tang nhanh téc do bdc dd va it gay tén thuong hon so véi cac phuong phap
th( cong truyén théng. Khi béc d& nhanh hon, thai gian ca chiu &nh hudng clia méi trudng bén
ngoai co6 thé gidm, do dé 1am huy hoai cham. C6 mét s6 bom cé thich hdp cho nhiing loai ca
I6n va nhd va chi dudc dung véi nudc uéng hodc nudc bién sach. Ching chua thich hop dé xu

ly tt ca cac loai ca.

3.7.6. Phai boc d& cac mé ca bao quan rdi hoac trén gia vao cac thing chira sach, va
ngay lap tic dé & cac khu vuc cé che chan thich hop. Khi d6, phai gilr cho mé ca & diéu kién

lam lanh.

Khoéng dugc dé ca nam trén san hoic trén cac bé mat khéng sach khac, va khéng dudc
dé truc ti€p dudi anh ndng mat troi. DUng cac thuing chita sach va mét ludng ca dd sé lam tang
thai han bao quan.

3.7.7. Phai giit cho c4 khong bi t&n thuong hodc nhiém ban trong qua trinh phan loai, can
va chuyén vao thing chia.

Su tén thuong c6 thé lam tang téc d6 uon va nhiing ca bi tén thuong nang, khong thé
dung dé ché bién.

3.7.8. Khi cac tau dung nu6c muéi, hodc nudc bién da lam lanh, dudc béc dd hang bang
bang va si phong, nudc bé sung, hoic goi la “nudc bd”, phai c6 ciing mot nhiét dd va chat
lugng vé sinh, nhu nuéc mudi géc.

Viéc b6c d& hang cla cac tau dung nudc bién da lam lanh, c6 thé thuc hién bang guéng
hoac dung bom si phong.

Né&u dung bom, ho&c si phéng, phai dé lai mét luong kha 16n nuéc bién da 1am lanh, 1am
moi trudng van chuyén ca, & dau ra cla hé théng.

Dé gilt nudc va thé tich nudc can thiét, nhdm hoan thanh viéc béc d& hang, phai cho
thém vao hé théng nuéc bd sung (“bu”) tr ngudn bén ngoai.

Chi dudc dung nudc bién sach, lanh hodc nuéc mudi, hoic nudc udng dé bé sung cho
lugng mat clia nudc mudi gdc, trir phi ¢ thé dé ra mot phuong phap thu hdi nudc mudi géc, &

dau cho cé ra cla hé théng va dugc né tuan hoan tré vé.
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3.8. Chuong trinh kiém tra vé sinh

3.8.1. MGi tau ca nén phat trién mét chuong trinh kiém tra vé sinh riéng cla minh, bang
céach 16i cubn toan bd thuy thi vao va bang cach giao cho tiing thanh vién, mét nhiém vu xac
dinh, trong viéc lam sach va tay trung tau.

Phai dé ra ké hoach thudng xuyén lam sach va tdy tring, d& dam bao cho toan bo cac
phan clia tau va thiét bi trén do, dudc 1am sach day du va thusng xuyén.

Ngudi danh cé phai dudgc huén luyén ky trong viéc st dung cac dung cu lam sach, cach
thao thiét bi lam sach, va phai hiéu biét vé y nghia clia viéc nhiém ban va cac hau qua kem

theo.

4. XU LY CA TUCI TREN BO

Trang thiét bi clla nha may va cac yéu cau vé thao tac.
4.1. Xay dung va qui hoach nha may
4.1.1. Cac quan niém chung

Nha may ché bién ca tuoi, phai dudc thiét k& dic biét dé ché bién ca, ca nguyén liéu bi
huy hoai nhanh hon nhiéu, so véi thit nguyén liéu cla cac déng vat c6 mau ndng. Thdi gian
bao quéan cla céa giao cho cac nha may ché bién, da bi gidm theo thdi gian, diéu kién x{ ly va
bdo quan trén tau ca. Ngudi ché bién khong thé lam gi dudc hon, dé nang cao chat ludng ca,

ma ngudi danh bat giao cho ho.

Do tinh chat dé bi phan huy clia ca, nha may ché bién can phai cé cac phuong tién va vat
liéu dac biét, ma trong mét s6 trudng hop, la déc dao nhat so véi cac co sG ché bién thuc
phdm khac. Cac yéu ciu vé san xudt, hoat dong ky thuat va vé sinh ciing cao va chat ché
hon.

Do d6, nha may ché bién ca tuci phai dudc thiét k& dé ché bién ca, trong thdi han suy

giam vé chat lugng ca & mic thdp nhat.
4.1.2. Xay dung nha may va thiét ké vé sinh

4.1.2.1. Nha may va khu vuc xung quanh, phai sao cho c6 thé gilt mot cach hop ly dé
khéng c6 mui la, khéi, bui hoc su nhiém ban khac. Khu nha phai c6 qui mé vira dd, khong

gay chat choi cho thiét bi va nhan vién, dugc xay dung va gilr & tinh trang tét.

Chung phai dudc thiét k& va xay dung dé bao vé chdng su xam nhap va cu trG cla con

triing, chim ho3c cac déng vat gay hai khac va dé lam sach ky cang. Viéc chon vi tri cho co sé
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ché bién ca, thiét k&, bé tri, xay dung va trang bi, phai dudc du kién chi tiét, c6 chu y nhiéu vé

khia canh vé sinh va kiém tra chét luong.

Phai luén ludn hdi y kién cac cép chinh quyén dia phuong va quéc gia vé qui pham xay
dung, cac yéu cau vé sinh cla qua trinh hoat dong, viéc gidi quyét vé sinh nudc thai va phé

thai cGa nha may.

Khu vuc x{ ly thuc pham phai cach biét hoan toan véi bat ky bdé phan nao cla cac khu

nha dung lam nai 6.
4.1.2.2. San nha bé mat phai ciing, khéng tham va thoat hét nudc.

San nha phai lam bang vat liéu bén, khéng doc, khéng thadm nuéc, dé lam sach va tay
tring. San nha khong dudc tron, khéng cé ké nit va déc di dé chat 1dng chay thoat dén céac
miéng céng clia sap, c6 tdm Iu6i dé thao 13p. NEu san dudc tao go hodc soi rAnh dé tao

dong, tat ca cac ranh d6 déu phai chay téi cong thoat nudc.

Nhimng ché ti€p giap gilta san va tudng phai khong thdm nudc, phai lang phl va luon

cong, dé dé lam sach.

Bé tong néu khong dudc lang mat tét, sé bi x6p va bi anh hudng bdi dau déng vat, nuéc
mudi dac, cac chat tdy rita va sat tring khac nhau. Néu c6 dung, bé tong phai két hop véi chat

lugng t6t va c6 bé mat lang tét, chéng tham.

4.1.2.3. Céc ranh thoat nuéc c6 ¢d vira du, thich hap c6 13p clia sap va cé |udi thao lap dé
lam sach. Cac phuong tién thoat nudc thich hop va day dd 1a can thiét d& chuyén di cac phé
thai 16ng hodc sén sét clla nha may. Khu vuc san khéng dudc c¢6 nudc tich tu dong thanh
nhiing viing nu6c. Cac 8ng thoat nuéc phai lam bang vat liéu nhan va khéng tham nuéc va

phai thiét k& du tiéu cho dong nudc cuc dai ma khéng bi trao va tran ngap.
Mbi clra vao thoat nuéc phai cé clra sap c6 chét xau dat & ché thich hop va dé lam sach.

Pudng 6ng thoat nudc mang theo dong nhanh chat phé thai, trir nhiing dudng thoat nudc
hd, phai duodc théng hai tét, c6 dudng kinh bén trong t6i thi€u 1a 10 cm (41n) va, néu cb yéu

cau phai dudc chay dén mot ga dé loai bd nhiing chat phé thai ran.

Phai xay mét ga nhu vay & ngoai khu vuc ché bién va phai bang bé téng chéng thdm
hodc vat liéu tuong tu, thiét ké theo nhiing qui cach & dia phuong va phai dap (ng cac yéu cau

clia cd quan c6 thAm quyén.

4.1.2.4. Tudng G bén trong phai nhan, chéng thdm, khéng ran n(t, c6 mau sang va dé lau

sach.
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Nhiing vat liéu dudc dung dé hoan thién bén trong cac tudng la vita xi mang, gach vudng
lat gém, nhimg loai tdm kim loai chéng an mon khac nhu thép khong ri, hodc hgp kim nhém va
nhiing t&m khéng phai kim loai d0 bén chéng va cham, c6 chat lugng bé mat mong muén va

dé dang tu slra.

T4t c& cac mabi ndi cac tdm, phai gan matit, hodc mét 16p chat khac, chiu dudc nuéc ndng

va phai 6p cac dai boc, néu can thiét.

Nhiing géc tiép giap tudng véi tudng va tudng véi san, phai lam lugn cong dé dé lam

sach.

Tudng khéng duoc c6 nhiing ché 16i ra, tat ca cac dudng 6ng va cap phai dat chim, ngang
vGi bé mat tudng hodc dat gon trong hop.

4.1.2.5. T4t ca cac ngudng clra s6 phai cé kich thudc t6i thiu, nghiéng vao bén trong 45°,
va dat cach nén it nhat 1m (3ft). Ngudng va khung clia s6, phai 1am béng vat liéu nhan, chéng
thdm va néu bang gé, thi phai luén gilr nuéc son. Ngudng clia s6 bén trong phai nghiéng, dé
tranh luu gilr nhimg rac rudi, hodc tich bui, va phai dé lau chui.

Clra s6 phai c6 dl 6 kinh nguyén ven va nhiing clra s6 md phai c6 tdm che. TAm che phai

dé thao dé lau chui, va lam bang vat liéu chéng an mon thich hdp.

4.1.2.6. T4t ca nhiing clfa d& chuyén ca va san pham cla ca, phai di réng, lam chic

chan bang mét vat liéu thich hop va phai tu déng.

Cac clra dé chuyén ca hoac cac san phdm clia ca, phai lam bang vat liéu chéng an mon,
hodc lam bang vat liéu thich hop khac, chiu dudc va dap, tri trudng hop c6 man che t6t, phai

|a loai tu dong.
C(ta va khung clta phai c6 bé mat nhan va dé lau chui.

Clta khong dung dé chuyén san pham, nhu clfa d& nhan vién ra vao, phai xt ly bé mat

thich hdp, it nhat 13 vé phia khu vuc san xuéat, dé dé lau chui.

4.1.2.7. Phai thiét k& va lam céc tran, dé ngan ngiia dudc cac chat ban tich tu, su ngung

hoi va phai dé lam lanh.

Tran phai cao it nhat 3m (10ft), khéng c6 vét nGt, hd & cac chd néi, phai nhan, chéng

thadm, c6 mau sang.

O cac toa nha c6 cac ram, nat that, dudng 6ng hodc cac cau truc khac 16 ra, nén ¢b tran

treo ngay bén duéi.
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Ché nao cac ram va nt that clla mai khéng che dudc thi mat dudi cia mai 6 thé 1am tran
t6t, mién 1a tat c& cac maéi ndi da dudc gén kin va cac céu tric d& c6 bé mat nhan, son ky va
c6 mau sang, dé lau chui, dudc 1am dé bdo vé san phdm céa khong bi rac rudi, bui bam hoic

chat ngung dong rai vao.

4.1.2.8. Ché lam viéc phai dudc théng gi6 t6t d& phong qua néng, mui doc, bui, hoi nuéc

ho&c khoi ngung tu va gay 6 nhiém.

Phai luu y dac biét dén viéc thdng gié cho cac khu vuc va trang bi thai qua nhiéu nhiét hoi
nuéc, khoéi doc, hoi hodc cac son khi gay 6 nhiém. Luéng khéng khi trong cac ché lam viéc,
phai tir cac khu vuc c6 vé sinh hon thdi dén cac khu vuc kém vé sinh. Thong gié mat 1a quan
trong dé dé phong ngung tu va méc phat trién, trong cac c4u trac trén cao. Nhiing 16 dé thong
gi6 phai dudc che. Cac t&m che phai dé thao dé lau chui va phai dudc lam bang vat liéu chéng

an mon thich hop.

4.1.2.9. Phai b6 tri d6 chiéu sang t6i thiu 1a 220lux (200 nén foot) trong khu vuc lam viéc
chung, va khéng nhd hon 540lux (50 nén foot), & nhiing diém yéu cau kiém tra nghiém ngat
déi v6i san pham, va do thay ddi dé khong lam thay déi dén mau sic. Cac béng dén va tay
van treo trén cac khu vuc lam viéc, ndi ca dudc xU ly trong moi khau chuan bi, phai 14 loai an
toan hoac néu khong thi dudc bao vé, dé dé phong gay 6 nhiém san phadm trong trudng hop bi

v@.
4.1.3. Phuong tién vé sinh

4.1.3.1. Phai ngan khu vuc nhan ho#c bdo quan ca, véi cac khu vuc tién hanh chuén bi,

ho&c bao géi thanh phdm, nham dé phong nhiém ban thanh pham.

Phai c6 cac phong riéng, hodc cac khu vuc dudc xac dinh rd, di rong dé nhan va bao
quan nguyén vat liéu, va dé 1am cac khau nhu chat dau, mé ca, béc philé, cit khac, hodc ché

bién khac va bao goi.

Ché bién ho#c xU Iy cac cac san phdm #n dudc, phai hoan toan phan cach va riéng biét

vé@i cac khu vuc dung cho cac nguyén liéu khéng an dudc.

Khu vuc x{ ly san phdm, phai hoan toan cach biét véi bat ky boé phan nao cla khu vuc

sinh hoat.

Khu vuc nhan va bdo quéan, phai gittr dugc diéu kién sach sé, va bao vé céa tuoi khong bi

tén thuong va nhiém trung.
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4.1.3.2. Trong khu vuc, phai c6 mot phong riéng dé phé thai hoac day di dung cu chira
phé thai khac.

Né&u phai gom ho#c gili cac phé thai loai, trudc khi chuyén di, phai dé phong loai gam
nh&m, chim, cén tring va khéng dudc dé & nhiét dd 4m. Phai cé6 mot phong dé chira phé thai
trong cac thung kin. Tudng, san va tran clia phong chlra d6, va khu vuc & dudi cac thung rac,
da dudc nang Ién cao, phai dudc xay dung bang vat liéu khéng thdm nuéc. Néu phé liéu dudc
gilf trong céac thiing chlfa bén ngoai cd sd, cac thiing chita d6 phai c6 nap day. Bé bdo quan
cac thiing dé, phai dé trong mot khu riéng biét, c6 rao, cé chd ra vao cho xe dén chat va do
hang. Bé thing chira phai lam bang vat liéu chéng tham, cing va chac chan, dé rlia sach va
thoat nudc.

Né&u dung nhiéu thung chita c6 thé dung may rlra co gidi dé rita hang ngay. Céac thung
chita phai chiu dugc qua trinh rira thudng lap di 1ap lai.

4.1.3.3. Xudng ché bién san pham phu phai hoan toan cach biét v6i xudng ché bién ca

tuoi dé ngudi &n.

Viéc b tri va xay dung mot xudng ché bién ca dé ngudi an, phai ddm bao sao cho khu

vuc trong d6 ca dé ngudi &n dudc gili , ché bién va bao quan, chi dugc diing nao muc dich doé.

Moi viéc ché bién sa&n pham phu, hoic san pham khoéng phai la ca dé ngudi an, phai dudc
tién hanh trong nhiing khu vuc riéng, hodc dudc phan cach ré rang, sao cho khéng c6 kha

o a a~ Y s o 2 ~ s
nang gay 6 nhiém cho c4, hoac san pham ca.

4.1.3.4. Phai cung cap day dd nudc udng va/ hoac nudc bién sach, lanh hodc néng, ¢ dl

ap suat, tai nhiéu diém khap cac khu vuc san xuat, 8 moi thdi diém trong gid 1am viéc.

Nudc dung 6 cac bd phan clia co sG nhan, gili, ché bién, bao gbi va bdo quéan phai la
nudc udng dudc, hodc nudc bién sach va phai c6 ap suat khéng nhé hon 138 kPa (201b/m?).

Né&u dung nudc bién, phai la nudc bién sach.

Trong khi nha may hoat doéng phai luén ludn cung cap nuéc uéng néng & nhiét do t6i thiéu
la 82°C (180°F).

Dai véi viéc cung cap nudc lanh dé rlra, phai co6 hé théng clo hoa, I&p vao dudng dng, dé
cho phép c6 dudc ham lugng clo du trong nuéc bién déi tuy y, nham gidm su phat trién cla vi

sinh vat va ngan ngua su tao thanh mui ca.

Nu6c da dung dé rlra hodc van chuyén nguyén liéu, khéng dudc cho chay trd lai, trir

trudng hop nudc dé dudc khodi phuc mirc chat lugng uéng dudc.
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4.1.3.5. Khi clo hoa nudc trong xudng, ham lugng du clo tu do phai gitr khéng vuot quéa

mc hiéu qua t8i thiéu cho viéc sir dung du dinh.

Khong thé dung cac hé théng clo hoa dé giai quyét tat ca cac van dé vé sinh. Viéc sl
dung vé tdi va clo, khéng thé bu ddp cho cac diéu kién mat vé sinh trong moét nha may ché

bién.

4.1.3.6. Nu6c da phai lam tir nudc uéng hodc nudc bién sach va phai dudc san xuét, xi ly

va bao quan dé khong bi nhiém ban.

Nu6c da dung trong san xuét cla co s& ché bién ca tugi, phai lam tir nuéc udng hoic

nudc bién sach.

Phai c6 mot phong dac biét, hoic cac phuong tién bao quan thich hdp khac, dé bao vé
nudc da khong bi nhiém ban va quéa nhiéu bui, vay son, vun gbé hodc mun cua, rom va ri, la
nhing tap chat, thudng do nuSc da dua vao thanh phdm. Phai cin than dé dam béo nudc da

dung dé lam lanh ho&c san pham cla ca, khéng gay nhiém ban ching.

4.1.3.7. N&u cung cap nudc b sung khéng uéng dudc, thi nudc phai dudc bao quan trong
céac thuing chia riéng biét, va dudc van chuyén trong cac dudng éng riéng biét, nhan biét dudc
bang cac mau sic tuong phan, dugdc ghi ré va khéng dudc an théng, dau hodc néi xiphéng trd

lai, v6i cac dudng 6ng van chuyén nuéc udng.

C6 thé dung nudc khong udng dudc cho cac muc dich nhu san xuat hoi nuéc, 1am ngudi

céc thiét bi trao ddi nhiét va phong chay.

Van dé rat quan trong la cac hé théng bao quan va phan phéi nuéc uéng dudc va khong
dudc udng, phai hoan toan cach biét nhau va khong thé cé kha nang néi thong, hoic dung
mét cach voé y thiic nuéc khéng udng dudc trong khu vuc ché bién ca. Chi dugc dung nudc co
chat luong dé cung c&p nuéc néng.

Viéc cach biét cac hé théng, dsi véi nudc bién sach ding trong ché bién céa ciing c6 yéu

cau nhu vay.

4.1.3.8. T4t ca cac dudng 6ng xa va xt ly phé thai, ké ca hé théng céng nudc thai, phai dd
I6n dé luu théng dudc cac luong cao nhat, va phai cé cau tric dam bao tat ca cac dudng 6ng

phai kin nudc, va c6 ca cac clia sap, ché théng hoi.

B6 tri phé& thai phai dudc tién hanh sao cho khong nhiém ban viéc cung cdp nudc udng

ho#c nuéc bién sach.
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Cac bé 1ang hoac cac lui gili chat ran clia hé théng thoat nuéc, tét nhat 13 nén bé tri bén
ngoai khu vuc ché bién, va dudc thiét k& sao cho c6 thé trit hét va lam sach k§ cang, vao cudi

ngay lam viéc.
Viéc xa va cach bé tri chd dé rac phai dudc co quan c6 thdm quyén duyét.
4.1.3.9. Phai c6 cac phuong tién thich hdp dé rita va sat triing cac thiét bi.

&G méi co sG ché bién ca tuoi, phai co cac phuong tién dé lam sach va sat tring cac khay,
cac van cat hoac lang thit thdo dudc, cac thung chla, va céc thiét bi tuong tu khac, cac céng
cu lam viéc. Phai dat cac phuong tién dé trong phong riéng, hoac cac khu vuc chi dinh, trong
cac phong lam viéc dudc cung cap day di nudc udng hodc nudc bién sach néng va lanh, véi
ap suét day du va dudc thoat nude t6t. Khdng dudc rita trong cung khu vuc, bét ky thing nuéc

chira va thiét bi ding cho cac phé thai, hoic cac vat liéu da nhiém ban.
4.1.3.10. Phai c6 d0 phuang tién vé sinh bé tri & cac nai thuan tién.

Nha vé sinh phai c6 tudng, tran, c6 bé mat nhan, rira dudc, cd mau sang va san lam bang
vat liéu chéng thdm va dé lam sach. Cac phuong tién vé sinh phai dudc chiéu sang day da,

théng hoi va gilr gin sach sé vao tat ca moi luc.
Phai cung cap day du gidy vé sinh trong méi nha vé sinh.

Clta dan dén cac nha vé sinh phai Ia loai tu dong va khéng dugc mé truc tiép vao cac khu

vuc ché bién ca.

Céc phuong tién rlra tay trong cac phong vé sinh phai khéng yéu cau thao tac bang tay va
phai dudc cap day di nudc udng hodc nudc bién sach néng va lanh, va phai c6 xa phong Idng
hodc bét. Phai c6 cac phuong tién vé sinh thich hap dé lam khé tay, vi du nhu khan mat dung

mét 1an. Néu dung khan gidy, phai c6 day di dung cu phan phat va chlra cac khan da dung.

Phai c6 nhiing chi dan, yéu ciu cac nhan vién phai rira sach tay sau khi s dung nha vé

sinh.

C6 thé dung cong thic sau day, dé danh gia mic do day du clia cac phuong tién vé sinh

lién quan dén nhan vién:
1 dén 9 nhan vién - 1 nha vé sinh
10 dén 24 nhan vién - 2 nha vé sinh

25 dén 49 nhan vién - 3 nha vé sinh
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50 dén 100 nhan vién - 5 nha vé sinh
véi méi 30 nhan vién trén 100 -1 nha vé sinh.

4.1.3.11. Phai c6 cac phuong tién trong khu vuc ché bién dé cac nhan vién rlra va lam

kho tay va dé tay tring cac bao tay bao vé.

Khi quéa trinh ché& bién yéu cau, thi trong cac nha vé sinh phai c6 thém cac phuong tién
rira tay, c6 d0 nudc uéng hodc nudc bién sach néng va lanh, xa phong nuéc hodc bét. Ching
phai dudc bé tri 3 chdé dé thay clia san ché bién, va phai 1a loai khéng yéu cau thao tac bang
tay, va dudc cung cap lién tuc nudc udng va nudc bién sach. Nén dung khan lau moét 1an, néu
ding phuong phap lam khé tay, thi phai dap (ing yéu ciu clia co quan cé thdm quyén. Trong

moi lic, cac phuong tién phai dugc gilr gin & diéu kién vé sinh.

4.1.3.12. Phai c6 cac tién nghi cho nhan vién bao géom: phong an, phong thay quan &o,

ho&c phong cé guong soi, hodc cac phuong tién dé ria.

Né&u s dung nhan vién nam va nii, phai c6 cac phuong tién riéng biét cho timng gidi, trir
phong #n, cé thé dung chung. Theo huéng dan chung, phong &n phai c6 ghé cho tat ca cac
nhan vién, va cac phong thay quan ao phai c6 dd chd dé ti c6 khoa cho méi nhan vién, dé
khéng gay chen chic. Quan 4o va gidy dép khéng dung khi lam viéc, khéng dudc dé & khu

vuc ché bién.
4.1.3.13. Phai c6 cac phuong tién dé bao quan kho, t6t, cac vat liéu bao goi.

Phai c6 cac phuong tién riéng biét dé bao quan bia cling, gidy boc hodc cac vat liéu bao

g6i khac, nham gili chiing khéng bi 4m, bui, hodc bi nhiém ban khac.

4.1.3.14. Néu bao quan céac vat liéu ddc hoic gay hai, bao gébm ca cac hdp chat tay ria,
cac chat séat triing, cac chat lam vé sinh va cac chat trir dich hai, chung phai dudc dé trong

phong riéng, dudc thiét ké va danh dau danh riéng cho cong viéc do.

T4t ca cac vat liéu d6, phai c6 ghi nhan ndi bat va rd rang, dé dé dang nhin thay. Phong
phai khoa va déi véi cac vat liéu dé trong d6 chi cé cac nhan vién da dudc huan luyén s dung

chung méi dugdc dung t4i.
4.2. Trang bi va dung cu

4.2.1. T4t ca cac bé mat lam viéc va tat ca cac thung dung, khay, bé hoic cac trang bi
khac dudc st dung dé ché bién ca phai nhan, khéng doc, chiu dudc an mon va phai dudc thiét
k& va ché tao nham dé phong nhiing nguy hiém, mat vé sinh va cho phép lam sach dudc kj

va dé dang. N6i chung, khéng nén dung gé cho nhiing muc dich nay.
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Viéc nhiém ban cé trong ché bién cé thé say ra do tiép xdc vdi cac bé mit khong dap ding
cac yéu ciu. T4t ca cac bé mat ti€p xdc v6i thuc pham phai nhan, khoéng c¢6 16, dudng ndt, va
cac vay ldng |&o, cac chat cé hai cho ngudi, khéng bi tac dung clia mudi, nudc ca hodc cac
thanh phan khac da st dung va c6 thé chiu dung dudc nhiéu Ian 1am sach va sat tring. C6 thé
ding gé 1am bé mat dé cét, chi khi khong coé vat liéu thich hop nao khac. May méc va thiét bi

phai dudc thiét k& sao cho c6 thé dé dang thao d&, dé dé lam sach va sat tring ky.

Thung chia duing d& dung ca nén lam bang chat déo ho&c kim loai chéng &n mon, va néu
lam bang g6, thi phai x(r ly d& ngan ngira su' xam nhap ctia 4m va dudc phd bang mot 16p son
bén, khéng doc, hodc mét I6p phl bé mat nao khac, nhdn va dé lam sach. Khéng dudc dung

nhimng gié nan.
Nhimng thiét bi c6 dinh phai 13p d4t sao cho dé tiép xuc, dé lam sach va sét tring ky.

Phai thiét k& cac bé rita ca sao cho cé thé thay nudc déu dan, voi luu théng tét, co chd

thoat nudc va dé lam sach.

Thiét bi va dung cu diing cho cac nguyén liéu khéng &n dudc hoic bi nhiém ban phai dé

nhan biét va khéng dudc ding cho céa va san pham dé ngudi an.

4.2.2. Nhiing thuing chita dua ra chg, clfa hang, dé dung nhiéu |an, phai lam bang vat liéu

ch&ng &n mon thich hop va phai ché tao dé dé lam sach.

Méi viing c6 mét kiéu thing nudc chifa ca nhung du ¢6 hinh dang va thich thuéc nhu thé
nao, chung khéng duodc cé vét nit, g&, khé lam sach. Thung chira bang gb hoac liéu gai,
khong thé lam sach k§ dudc va khong nén dung. Hién c6 ban mét sé thing chita bang chat

déo va hdp kim nhe, dé gii va bao quan ca.

4.2.3. Cac thung chita phai d0 16n dé chira d0 nudc da va khéi luong ca. Thing phai chic
dé chiu dudc viéc quang quat va thich hdp cho viéc chdng chat khi ddy, khéng gay dap nat
cho cac thung phia duéi.

Ciing phai c6 ché thoat nuéc, dé tranh nhiém ban cé trong cac thung da xép chéng.

Do ca phai luén ludn dudc uép da Iy, thung chita can phai dd 16n dé chira ludng nuéc da
dd cho lugng ca chuén bi dem ban. Phai dii nang luc dé xé&p cac thung chita sat nhau, dé

gidm lugng nhiét hap thu tir méi trudng xung quanh.

Thoat nudc t6t 1am cho ca khéng phai nam trong nudc da tan chita vi sinh vat va céac

endim tiéu ho4, tir da day va rudt ca tiét ra.
4.2.4. Nhiing hom c6 thé dung nhiéu lan phai lam bang vat liéu chéng &n mon thich hop.
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Hom c6 thé duing nhiéu 1an phai sach, dé tranh nhiém ban va di chic dé chdng dap ca

trong khi van chuyén.

Hom phai dl 16n dé dung du nudc da gilr cho ca & diéu kién 1am lanh trong qua trinh van
chuyén. Nén ding cac hom béng chat déo hodc hdp kim nhe, do gb thé khong thé 1am sach
ky dugc.

Nhiing phat trién méi & mét sd khu vuc, bao gém viéc st dung nhiing hom hang béng
chéat déo dung mét 1an, va cac hom bén ngoai ding nhiéu 1an bang vét liéu hop kim. Mot s6 ¢co
nhiing ngan tich nuéc tan gan lién bén trong, do d6 ching cé thé dudc van chuyén cling Vi

nhiing hang hoa khac, nén ching c6 thé bi nhiém ban bdi nuéc tan.

4.2.5. Nhitng hom dung mét Ian phai dudc ché tao chac chan va du bén ddi véi bat ky
thao tac st dung binh thudng nao trong qué trinh phan phéi. Chung phai dd 16n dé chita mot
luong d0 nudc da ciing nhu khéi ludng ca yéu cau. Phai c6 chd thoat nuéc cho nudc tan. Néu

dung gb, gb phai lam sach va méi.

Nhiing hom dung mét I1an 1am bang nhiéu loai vat liéu dudc dung & nhiéu tau khac nhau.
Nhiéu hom dudc ché tao x&u va dé dang bi v& trong qué trinh phan phai, do dé gay hu hai cho
san phdm bén trong, hoac dé say ra nhiém ban tif bén ngoai. Trong nhiéu trudng hop hom
qua nhd dé co thé dung dudc dil ludng nuéc da. DS qua day hom dan dén lam nat va hu hdng
céa khi x&p déng cac hom dé van chuyén. & nhiéu khu vuc hién c6 ban cac hom dung moét 1an
ché tao bang van sgi da dudc x{ ly dac biét. Nhiéu loai hdom khac dugc lam tir vat liéu chat
déo xOp vira la chat cach nhiét vira 1a hom chla, nhung tat nhién ca phai dugc lam sach trudc

khi déng géi, néu khéng su cach nhiét sé gilr chiing & nhiét dé cao hon.

4.2.6. Thét dé lang ca va cac mat phang khac dé dé ca lén cét, phai lam bang nhiing vat

liéu chéng tham, dap (ing cac yéu cau vat ly cho cac bé mat dé cat.

Su nhiém vi khudn nang clia cac philé va khuc ca, 1a do tiép xtc véi cac thét. Nhiing bé
mét dé cat bang g6 thi x8p va nhanh chéng c6 chita nudc, va thuc té |a khong thé lam sach ky

dudc. Khong nén dung ching vao cong viéc d6.

Né&u khéng cé vat liéu khac , thi phai dung gd, nén ding mét td&m van cb bé mat nhan,

dudc gia cong hoan thién t6t. Khi bé mat bi hdng, tdm van dugc x( ly lai hoac loai bd.
Khéng nén dung cac tdm van bang gé dan hoac cac loai van cé cau tao phién.

4.2.7. Day truyén lam philé phai dudc thiét ké thanh mét don vi ché bién lién tuc, vGi cac
nguyén céng dudc sap x&p lién tuc, sao cho ca co thé van dong déu, nhanh, qua day chuyén

ma khéng bi ding hoac cham lai.
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Day chuyén lam philé dugc thiét k€ dung, sé tiét kiém dugc chi phi ché bién va chat luong
clia thanh phdm t6t hon. Khi ca hoic miéng philé di chuyén qua day chuyén trén bang tai,
bang tai phai cé cac mang cao va may rlra phun tia, it nhat & hai con 18n cudi bang. Néu ca
dudc chuyén bang mang khéng dudc cho nuéc chdy 6 mang trd lai, trir phi nudc dé da duodc
phéi phuc lai d&n mic chat ludng nuéc udng dudc. Cac mang phé phdm, phai dudc bé tri cang
gan cang t6t véi cac chd diing clia ngudi lam philé, 1am sao cho khéng thé vai tung toé dudc.
Mbi chd diing lam philé, phai c6 dudng 6ng cap nudc udng hodc nudc bién sach véi voi nuéc,

dé diéu chinh dong nuéc chay trén bé mat tam van lam philé.

Day chuyén lam philé phai dé thao dé lam sach va phai dudc ché tao bang vat liéu chéng
4n mon, nhu thép khong gi, hoic nhém, loai chiu nudc ban. Phai c6 16i vao dé dén ting bd

phan cta day chuyén.

4.2.8. Nén diing may dé mé, rlra, lam sach philé, 16t da, cat khac va lam cac nguyén cong
khac da dugc thiét ké thich hop.

Nai nao ché bién nhiing lugng cé 16n, thi cac may da dudc thiét ké thich hop, sé lam don
gian viéc san xuét philé va cac san pham tuong tu vé sé luong, véi ludng vi khuén thap. Diéu
nay chid yéu cho cac may dudc thiét ké dung, cd cac bé mat khéng thdm nudc va chéng an

mon, dé thao dé lam sach, dé sat triing va c6 thé x{ ly ca trong moét thdi gian tdi thiéu.

Diéu thiét yéu la viéc trang bi may méc phai dugc nghién cu ky, xac minh vé mat kinh té
va cac don vi may phai dudc thr nghiém nghiém ngat, truGc khi dua vao s dung trong thuong

mai, néu khong cé thé xay ra nhitng hdng héc tén kém.
4.2.9. Cac bang dén phai dé lam sach va khéng dudc tang nhiét d6 cla philé.

Do nhiét ctia anh dén, c6 thé gay ra su tang trudng nhanh va hoat déng clia cac vi sinh
vat trén cac bé mat bang dén, cac bé mat nay phai dudc lam sach ky va x{ ly vGi chat sat
tring thudng xuyén. Khung va than bang dén phai lam bang vat liéu chéng &n mon thich hap.

Phai duing t&m kinh md, nang hodc bang nhua duc dé phd bé mat.

Tét nhat 1a dung dén 6ng huynh quang trang, lam nguén phat sang manh va khéng béng.
Chup dén, ché dé dén, phai lam bang vat liéu chéng 4m va phai dugdc thdng gid tot dé gidm
nhiét. Nén cé dong nudc udng lanh hodc nuéc bién sach chay 6n dinh di qua bé mat thap

sang, dé gilr bé mat thuong xuyén uét sach va lanh.
Viéc 13p dién cho bang dién, phai do thg dién tién hanh.

DPé& nang cao tinh hiéu qua cla viéc thap sang, phai gidm dén mc t6i thidu, bat ky nguén

sang bén ngoai hoic phia trén dau vao.
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4.2.10. Thiét bi dung dé ngam hoac phun rira philé phai lam bang vat liéu khong tham
nudc, chéng &n mon, va dé lam sach. Cac bé ngam phai dudc rat sach nuéc, 1am sach ky va

séat trung gitra mdi chu ky st dung.

Ché nao muén va dudc phép st dung cac loai nuéc ngadm nhu chat chéng oxy hoa hosc
polyphotphat, nhitng nguy hiém vé nhiém ban phai duoc danh gia mét cach ddy da. Sé luong
vi khuan sé tang nhanh trong khi st dung, do d6 yéu cau cac bé mat ngam phai thudng xuyén
dudc lam sach ky va d6 day nhiing dung dich méi. Viéc st dung phun tia thay cho ngam da
nhiéu ngudi van hanh cho 1a phuong phap c6 hiéu qua hon dé xt ly cac philé hodc khic ca.
N6 loai trir sy nhiém vi sinh vat b sung, tao ra néng dé dung dich déng nhat lién tuc va thich
hop véi viéc kiém tra nhiét d6. Khéng duoc cho phép d6i luu dung dich, trir phi dung dich da

dudc loc, thanh trung va lam ngubi.

4.2.11. Phai thiét k& xe chd ca tuoi dé c6 thé udp da thoa dang, gilr ca khéng néng lén
trong khi van chuyén, va xe phai lam bang vat liéu c6 cau tao sao cho cé thé 1am sach dudc

dé dang va ky ludng.

Phai thiét ké va déng cac xe van chuyén ca tusi nham bao dam thudng xuyén ca dudc
bdo vé chéng lai su nhiém ban do bui, d& & nhiét d6 cao, va tac dung lam khé cla mat troi
hoc gi6. Ngay ca trong trudng hdp nuéc da rat ré va thdi gian hodc quang dudng van chuyén
tuong ddi ngan, viéc dung xe cach nhiét ddm bao dé phong bé sung nudc da uép khong du,
ho&c nhimng cham tré khéng du kién trudc. Vach, mai va san xe phai dudc cach nhiét. Bé day
I6p cach nhiét s dung, phu thudc vao nhiét dé bén ngoai hay gap phai. Phai nhé rang, viéc

céach nhiét khoéng thé giup lam sach ca, nhung gilp gili ca & nhiét dd luc cho céa vao xe.

D& 1am sach, xe chd ca phai c6 vach, san va mai lam bang vat liéu thich hgp, chéng &n

mon, c6 bé mat nh3n va khéng hap thu. San phai thoat hét nuéc.
4.3. Yéu cau vé hoat dong vé sinh

4.3.1.Tinh trang vé sinh & co s& ché bién ca tuci cho ngudi &n, phai dat tiéu chuan cao

nhat c6 dudc, trong bat ky nganh céng nghiép ché bién thuc pham nao.

Ca do ban chat rat dé bi hdng, yéu cau phai tuan th( nghiém ngét nhiing yéu cau vé sinh

riéng, phai trg thanh mot phan cla hoat déong thudng 1am hang ngay ctia nha may.

Tat c& hoat dong phai dudc ti€n hanh theo cach thic va cac diéu kién thich hap véi viéc

xU ly thuc pham cho ngudi &n.

4.3.2. Nha cla, trang bi, dung cu va cac phuong tién vat chat khac cla nha may phai

dudc gilr gin sach s&, tinh trang con t6t va phai dudc gilr gin trong diéu kién trat tu vé sinh.
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T4t c& cac bé mat tiép xuc véi ca phai dude x6i nhiéu 1an nuéc udng hodc nudc bién sach,
lanh ho#c néng, tuy theo miic d6 can thiét d& dam bao sach sé. Piéu quan trong 1a phuong
phéap lam sach dudc st dung phai ldy di tat ca cac can ba, va phuong phap sat trung phai dam

b&o Iuong vi khuan trén bé mét dudc lam sach.

Viéc chi sif dung nudc udng hodc nudc bién sach lanh, hodc néng, néi chung khéng da dé

dat dugdc két qua yéu cau.

Né&u khéng phai la thiét yéu, thi cling 1a van dé nén lam, d6 1a dung cac phuong tién hd tro
nhu céc tac nhan lam sach va sat triing cling viéc rifa sach bang tay hodc bang may, tuy theo

ché nao thich hop dé hé trg cho viéc dat dudc muc tiéu mong muén.

Sau khi dling cac tac nhan lam sach va sat trung, phai rira ki cac bé mat tiép xuc véi ca

bang nudc uéng dudc hodc nuéc bién sach, lanh, truéc khi st dung.

Céc tac nhan lam sach va séat tring dudc st dung phai thich hdp v6i muc tiéu va phai
dudc dling sao cho ngan chan viéc gay nguy hiém cho stc khoé va phai dap (ing cac yéu cau

clia co quan ¢ thadm quyén.

4.3.3. Phai rlta sach thudng xuyén va ky cang va x ly véi cac chat sat trung, cac tdm thét
dé lang philé va cét khac. N&u dudc, phai phun riia lién tuc cac tdm thét véi nuée uéng dudc,

ho#c nudc bién sach trong qua trinh s dung. Nuéc dé phun ria phai chita 4 ppm clo du.

D4 thay rang, lugng nhiém vi khudn cac philé va cac san pham tuong tu c6 lién quan dén
lugng nhiém vi khudn cac bé mét 1am viéc. Cac bé mét sach trd thanh bi 6 nhiém ngay khi
ching dudc s dung va do vay, mdi con ca da dudc lang philé, sau con dau tién, 1am ting su
6 nhiém bé mat. Cac bé mit dung dé lang philé va cit, phai dudc 1am sach trong lic nghi an
trua va trudce khi san xuét trd lai, ti€p theo nhimng luc nghi viéc khac. Néu ching khéng dudc
phun rlfa va sat tring ky, it nhat vao cusi méi ngay lam viéc, c6 thé say ra su chuyén ti€o

nghiém trong, su nhiém vi khuén tir ngay nay qua ngay khac.

P& chiing minh dudc réng su nhiém tring ctia ca philé va thét co thé dudc gidm di rat
nhiéu, b&ng cach phun rda lién tuc bang nudc udng lanh hodc nudc bién sach. Khi diing nudc

clo hoa dé phun rira, thi thdy gidm dudc nhiém tring nhiéu hon nira.

4.3.4. Néu dung thung tron ho4c thiing chita khac trén day truyén lam philé d& gom va x{
ly phé& thai, chiing phai dugc bé tri thdp hon miic & dé ca dugc x{ ly va sao cho ca khéng dugdc

ban tung téo I&n day chuyén ché bién.

Nén dung nhiing thing chira phé thai ca biét dé gan day chuyén ché bién thay vi cac

mang thuy luc hodc cac mang ndi vao mot dudng dng chung, ching phai dudc bé tri sao cho
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khong thé 1am vuong vai. Khong dudc dat cac tdm thét lang philé hodc cac thing chita philé

trén miéng cac thung tron chla phé thai.

Né&u khoéng dung, cac thing chira phai dudc day lai. N6i chung néu dung may thuy luc
ho&c cac phudng phap c6 hiéu qua tuong duong khac dé chuyén phé thai ca, c6 thé dat dudc

hiéu qua va sach sé& hon nhiéu.

4.3.5. T4t ca cac may moc dung dé cét, rita, lang philé, 16t da, cat miéng hodc dé lam cac
viéc tuong tu, phai dugc lam sach ky cang, sat tring va rira trong khi nghi va nghi an trua va

trude khi trd lai san xuét ti€p theo nhiing ltic ngiing viéc.

Viéc dung may méc, lam gidm nguy co nhiém tring do con ngudi. Tuy nhién, néu cac
may dé khéng dudc gilr gin chu dao va lam sach it nhat méi 1an méi ngay, thi chdng c6 thé trd

thanh nguén nhiém triing nghiém trong.

4.3.6. Phai kiém tra tat cd may moc va thiét bi trudc khi bat dau ché bién dé dam bao

rang, ching da dudc lam sach ky, sat trung, rira va lap rap lai.

Cac bé mat ban (c6 dat) va cac can ba cla cac tdc nhan 1am sach va sat tring khong
dudc loai bd bang trang k¥, sé gay nhiém ban cho san pham. Tt nhat 13 bat dau tur day

chuyén U6t hon la trén bé mat kho.
Phai thudng xuyén kiém tra cac thiét bi co gidi hoac tu ddong dé dé phong hu hong.

4.3.7. Phai thudng xuyén |4y di trong mot ngay lam viéc, tat ca cac san pham dét lai hoic

tich tu lai trong may va thiét bi.

Ca ho3c cac vun ca dat lai trong thiét bi, bi thi nhanh chéng va c6 thé nhiém ban phan

con lai clia s&n phadm. Phai loai bd cac philé ca hodc cac san phdm tuong tu da roi xudng san.

4.3.8. Phéi tién hanh trong diéu kién vé sinh, tat ca cac cong doan trong xi ly va ché bién

lién quan dén viéc chudn bi va phan phéi philé va cac san pham tuong tu.

Philé va cac san pham tuong tu dac biét dé bi nhiém ban, do viéc chuan bi ching thudng
ti€n hanh nhiéu thao tac t6i da cho phép. Khi thit da 16 ra, moi su nhiém ban do vi sinh vat sé&

nhanh chong gidm thdi gian bao quén tiém nang.

Té&t ca cac nha may, trang bi va cac nhan vién phai theo ding cac yéu cau vé hoat déng

vé sinh.

4.3.9. Cac thung chira dua ra thi trudng va tat cad cac hom dung ca dung nhiéu lan, phai

dudc 1am sach ky va dudc x ly véi cac chat sat tring ngay sau méi lan st dung.
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N&u dudc, nén ding cac may rlra dudc thiét ké t6t. Cé thé rira dudc bang tay, bang cach
lam sach bang ban chai néng va bang cach phun nuéc, dudi ap suat cao, véi chéat tiy rira cho
thém vao nuéc. D& lam sach ¢ hiéu qua, nén rlta so bd v6i nudc udng lanh hodc nuéc bién
sach, tiép theo 1a réfa bang nudc may & nhiét do t6i thiéu la 43°C (110°F). Yéu ciu dau tién la
cung cap day dd nudc uéng hoic nudc bién sach dl ap suét, va viéc lam sach sé dé dang

hon, néu nhét va mau khong kho trén bé mat thung chia.

4.3.10. Chi dudc dung cac hom, hop cactdng va vat liéu bao gbéi méi va sach dé van

chuyén va phan phdi philé va cac san pham tuong tu .

Né&u dung nhiing hdm dung nhiéu 1an, ching phai dudc lam bang vat liéu chéng &n mon

va lam sach ky cang va sat tring sau méi lan st dung.

Khoéng nén dung cac hom ding nhiéu 1an dé van chuyén va phan phdi philé va cac san
phdm tuong tu, trif phi hdom dudc cau tao bang mét thiing chira bén trong, nhe, khéng dung lai

nhiéu lan, dugc bao vé bang mét thiing chac chan dung nhiéu 1an.

Théng thudng tat ca cac hom dlng nhiéu 14n ndm ngén ngang trén san nha may ché bién
trong diéu kién ban thiu, khéng dudc rita sach, mau va nhét dé kho trén bé mat hom. Rat kho

rira sach chang, va chi c6 thé dung véi nudc lanh, manh dé ra.

Do tdm quan trong cla viéc bao vé philé va cac san phadm tuong tu khéng bi nhiém triing
tor nhiéu nguén, khéng thé qua nhan manh, phai luén luén dung cac thiing chira méi va sach,

khéng dung nhiéu lan.

4.3.11. Phai gilt gin sach s& va tay trling tat ca nhiing noi nhu bd séng, bén cang, cho va
nhiing khu vuc tuong tu, nai ca dugdc béc dd hoic bay ban.

Phai x{r Iy ca nhu thuc phdm dé con ngudi tiéu thu, trong méi trudng sach. B4t ky mot bé
mat ban thiu ndo & gan khu vuc béc dd, c6 thé 1a méi nguy cd lam ca bi nhiém ban do rac rudi

va vi sinh vat, &nh hudng dén sdc khoé chung.

4.3.12. Viéc 13y di cac phé liéu rdn hoac 16ng, & cac khu vuc bdc dd, dé va ché bién ca
phai dugc ti€n hanh trén co sé lién tuc cé s dung nudc va/hoac thiét bi thich hdp, sao cho cac

khu vuc dé6 dudc gilr gin sach sé& va khong c6 nguy co nhiém ban san pham.

Phai xU ly tat c& cac vat liéu phé thai cla nha may ca cang sém cang tét, theo hudng
ching dudc dung 1am thiic &n cho con ngudi va theo cach sao cho ching khong thé gay 6
nhiém cho thuc pham va cac ngudn cap nudc va tao thanh nhiing ndi chra hodc nuéi dudng

nhiing loai ngdm nham, con trung hoac cac vat gay hai khac.
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Cac thung chira, thiét bi van chuyén thuy luc, bang tai, hodc cac buéng bao quan dung dé
I&y, thu gom hodc bao quan phé& pham céa hodc cac phé thai khac, phai dudc thudng xuyén

lam sach v6i nudc udng hodc nudc bién sach, cé chira mét ludng thich hop clo tu do.

Phai |4y di tat ca cac vat liéu phé thai & cac thing chita va xe chd, sao cho khéng gay

nhiém b&n va phién phc.

Su thu x&p dé x{ ly cac phé thai thuong mai va khéng &n dudc, phai dudc co quan cb

thdm quyén duyét.

4.3.13. Phai tién hanh cac bién phap c6 hiéu qua dé bao vé chéng lai su xam nhap va su

tri n trong nha cla cac con tring, loai gam nham, chim ho#c cac vat gay hai khéc.

Phai duy tri mét chuong trinh ¢6 hiéu qua va lién tuc kiém tra cac con tring, loai gam
nh&m, chim ho#c cac vat gay hai khac bén trong nha. Phai thudng xuyén kiém tra nha may va
khu vuc 1an can vé dau vét nhiém ban. Noi can c6 cac bién phap kiém tra, thi phai tién hanh
xU ly dudi su giam sat truc ti€p cla nhan vién c6 hiéu biét day dd vé nhiing nguy co co lién
quan, bao gém ca kha nang cé cac can du cb hai, ma ca hoic cac san pham clia ching da
gilr lai. Cac tac nhan hoa hoc, sinh hoc hoac vat ly phai dap (ing cac yéu cau cla cac c¢o quan

c6 thdm quyén.

Khoéng dudc ding cac chat diét con trung, trong qua trinh hoat déng clia nha may, ma
khéng c6 su chuan bi d& thu lai xac con tring. Dé thay thé&, nén ding cac bay dinh con tring
hoac cac dén "anh sang den diét con trung" rat cé hiéu qua vGi cac khay dung kém theo.
Khong dudc b6 tri cac bay con tring truc ti€p bén trén khu vuc ché bién, va phai dé xa cilia s6

va clra ra vao.

Tat ca cac chat diét loai gdm nham, chat hun khdi, diét con tring hodc cac chat co hai
khac, phai thudc loai da dudc cho phép va phai dudc bao quan trong cac phong cach biét, co

khoa va chi ¢ cac nhan vién da dugc huan luyén thich hgp mdéi dugc st dung.

4.3.14. Phai dudi ch6, méo va cac suc vat khac ra khoi khu vuc ti€p nhan, xi ly, ché bién

hoac bao quan ca.

Cho, méo va céac suc vat khac la cac vat mang tiém tang cac bénh tat, khéng dudc phép
di vao hoac sinh séng trong cac phong, khu vuc ma ca hoic cac san pham cidia chiing dudc x{

ly, chu&n bi, ché& bi&én hoac bao quan.

4.3.15. T4t ca nhiing ngudi lam viéc trong nha may ché bién ca tuci phai duy tri moét trinh

dod cao vé vé sinh ca nhan trong khi dang l1am nhiém vu va phai cé tat ca nhiing su chuan bi
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can thiét dé phong nglra su nhiém ban ca, hodc cac san pham ca, hoac cac thanh phan, véi

moi chat ngoai lai.

T&t c& cac nhan vién phai mac quan 4o bdo hd sach, thich hop véi tinh chat cong viéc,
bao gém c& mot mi trum dau va gidy, tat ca déu cé thé giat dudc hoic dé diing moét 1an. Nén

dung tap dé chéng tham, khi can thiét.

Bao tay dung vao viéc x{ ly ca phai gilr trong diéu kién nguyén ven, sach sé& va phai lam
bang vat liéu khdng thadm, trir trudng hop viéc dung khéng phu hop véi cong viéc. Phai rlra tay
ky vGi xa phong hodc chét 1am sach khac véi nuGc am trude khi bat dau coéng viéc, vao moi lic
sau khi di vé sinh, trudc khi lam viéc lai va khi can thiét. Viéc dung bao tay khéng mién cho

ngudi thao tac phai rlra tay ky.

& moi noi clia khu vuc x Iy ca, phai cdm moi hanh vi ¢ thé nhiém bdn mét cach tiém

tang cho ¢4, nhu &n, hut thudc 14 hodc cac chat nao khac va khac nhé.

4.3.16. Khong cho phép moét ngusi nao dang bi 6m, hoic dang mang moét bénh lay hoac
c6 mdt vét thuong bi nhiém triing, mét tén thuong hd duoc 18y vao viéc chuan bi, x{ ly hodc

van chuyén ca ho4c san pham ca.

Ngudi quan Iy nha may phai yéu cau bat ky mét ngudi nao cé vét thuong nhiém tring, vét
I& l0ét, hodc modt can bénh nao dé, cu thé 1a ia chay, phai dudc bao cao ngay. Ngudi quan Iy
khong dudc cho phép bat ky mot ngudi lao ddng nao dang bi mét can bénh nhu vay, hoic
dang bi nhiing vé&t thuong nhiém triing, vét 13 loét ho&c ia chay, dudc lam viéc & bat ky khu vuc
nao clia nha may ca véi kha nang gay nhiém cho ca hodc san phdm ca bdi vi sinh vat gay
bénh.

V&t dit nhd hodc vét tray da trén tay phai dudc xUr ly ngay va phd bang mét bang chéng
thdm c6 mau sac tuong phan, sao cho khéng thé bi béc rdi ngau nhién; thé nhung néu nhu do
d6é ma bi nhiém trung, thi ngudi cong nhan khéng dudc phép xU ly ca. Phai c6 day dl cac
phuong tién cép ciu ban dau.

4.3.17. Bang tai dung dé van chuyén ca phai dudc lam sach va sat tring ngay sau mdi
lan s dung va phai dudc gitr gin sao cho khoéng tao thanh mét ngudén nhiém ban d6i véi san

pham.

Phéi c6 ké hoach thudng xuyén lam sach xe c¢d cung vdi thung xe va trang bi trén xe.
Thudng xuyén phai phun nudc, lau chii va rita sach véi nudc udng hodc nudc bién sach, cé

cho thém chat tay rlra thich hdp va/hoac chat sat trung.
4.4. Thuc hanh va yéu cau déi véi san xuat
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4.4.1. Quan niém chung

4.4.1.1. Ca tuoi phai dugc xt ly, ché& bién va phan phéi cin than va trong thdi gian ngan

nhat.

X0 ly ca kém trén bd c6 thé huy hoai nhiing né luc t6t nhat clla ngudi danh ca. Nhu da
giai thich, ngay ca ca dudc udp da tét cling gidm chéat lugng trong mot thdi gian tuong doi
ngan. Néu dé kéo dai thoi gian khong can thiét sau khi ca dudc dua vao bd, chat luong va thdi
gian bao quan clia ching cé thé bi gidam nhiéu. Moi ngudi c6 lién quan phai hét siic than trong
va cling ¢6 géng khaéng kéo dai bat ky mét giai doan nao trong day chuyén x{ ly, ché bién va

phan phdi ca.

Cé tuai thudng dugc xi ly mot s6 1an sau khi dude dua lén bd, va hau qué cla su bi tham
tim, nhiém ba&n hoac dé & nhiét dd qua cao qua miic sé trd 1&n rd rang lic san pham cudi cling
dén dudc ngudi tiéu thu. Ca tuci c6 thoi gian rat ngan dé gilr duoc trong diéu kién dé ban
dugc.

Nhiing buGc chinh xac ti€p theo viéc bdc dd ca tir tau xudng cé khac nhau gilra cac nghé
ca. 3 mot s khu vuc, mé ca cé thé dudc boc dd va van chuyén truc ti€p dén mot nha may ché
bién 16n, & noi khac, n6 cb thé dudc dé vao cac thung chira & thi trudng va ban déu gia. Ciing

c6 thé ban qua trung gian tru6c khi ca dén dugc ngudi ché bién.

Du |14 hé théng nao, diéu chl yéu 1a dam bao cho ca dén dudc ngudi tiéu dung trong diéu

kién c6 thé chap nhan dudc.
4.4.1.2. C4 tuci phai ludén luén dugc xi ly c6 vé sinh.

Moi rudt, lang philé va céac thao tac khac trong viéc x ly ca phai sach va cé vé sinh. Phai
than trong dé bao vé ca khong bi nhiém ban do stc vat, con tring, chim, chat nhiém ban hoa
hoc hoac vi sinh vt ho4c cac chat khong dudc cho phép khac trong qua trinh ché bién, x{ ly
va bao quan. Tu cac khau chuén bi, dén thanh pham va cac khau bao géi, phai dudc dinh
mUc thdi gian d& cho phép x{ ly khac nhau trong dgt san xuat lién tuc, trong khoang thdi gian
va nhiét dd phong ngtra dudc su hu hdng, hosc su phat trién clia cac vi sinh vat c6 anh hudng

vé mat y té.

Nén phat trién mét biéu thdi gian cho phép, trong d6 mbi nguyén cong dudc &n dinh mét

phan clia téng thdi gian cho phép méi con ca dudc luu lai trong mét nha may ché bién ca tuoi.

4.4.1.3. Phai c6 cac phuong tién ddy dd trong nha may ché bién dé gilr dudc ca trong diéu

kién lam lanh.
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Khi cac 16 ca khong dude x& ly khi dén xudng, hodc khi thanh phdm khong thé phan phai
ngay sau khi bao géi, yéu cau phai c6 cac phuong tién ddy di dé gilr lanh cho ca ho#c cac
san pham cua ca. Tuy nhién phai luu y réng, néu da c6 cac phong lanh, cac phong nay khéng
phai dugdc thiét k& da lam lanh ca ma chi la dé gilr ching trong diéu kién dé, sau khi ching

dudc lam lanh bang da hoac cac phuong tién khac.

Tuy nhién khéng dua vao phong lanh nhimng lugng ca tugi chua dugc lam lanh truéc dén

nhiét do cta nuéc da chay.

Phong lanh phai cé trang bi nhiét k& tu ghi va mét bd phan kiém tra tu ddng va phai dudc
thiét k€ sao cho n6 dudc gilr trong diéu kién vé sinh sach sé vao moi ltc. Phong lanh ciing
phai dudc trang bi mot hé théng bao dong tu dong dé bao cho nhan vién khi nhiét dd xudng
dugi 0°C (32°F).

4.4.1.4. Khong dudc giao ban hoic dung dé ché bién ti€p nhiing con ca da bi hu hdng
ho&c da qua qua trinh phan huy, hodc da bi nhiém ban cac chét la t6i mic lam cho ca khong

st dung dudc cho con ngudi.

Phai vt bd nhiing ca tuci, néu biét 13 ching chla cac chat nguy hiém bi phan huy hoac
ngoai lai, s& khéng dudc loai bé dén miic dudc qui dinh bang cac phuong phap théng thudng
vé phan loai ho&c ché bién. Phai viit bd con ca trong diéu kién bi nhiém bénh hodc phai b
phan bi bénh di. Chi c6 nhiing con ca sach, nguyén ven méi dudc dung dé ché bién ti€p va

phan phai.
4.4.2. X(rly ca nguyén con va da bod rubt

4.4.2.1. C4 khong dudc bay hodc dé & cho hoic cac gian dau gia lau qua mic can thiét

nham dap (ing cac yéu cau vé thanh tra va ban.

Hé théng ban dau gia mang lai mét sé Igi ich kich t€, nhung néu viéc dau gia yéu cau phai
bay nhiing con ca khéng dudc 1am lanh, thi vé ky thuat khdng nén lam nhu vay. Phai ludn ludn
tron ca véi nhiing luong nudc da thich hop. & cac khu vuc chi cé mét 1an dau gia trong mot
ngay, viéc ban c6 thé kéo dai do mét sé Iy do, lam téng ty 1& hu hdng. C6 thé tranh tinh trang
khéng mong mudn nay & cac nghé ca cé t6 chic nhiéu cudc ban dau gia cac mé ca khac

nhau trong mét ngay.

o) mot s6 khu vuc, ca dudc ban theo mau, va phuong phap nay tranh dudc viéc dé mé ca
& chd ma khéng c6 nudc da, do ca co thé dé trén tau cho dén khi c6 phuong tién van chuyén
dé& chd ca ngay dén ngudi ché bién hodc ngudi ban hang. Néu nhiing ludng ca 16n da dudc
can vao céac thing chlra d& ban & ngoai thi trudng, thi khé dam bdo uép ca day da. & day, lai
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thay réng ca dong vao thing va udp da trén bién, va bdc d& va phan phdi trong ciing nhiing

thung chra, la cé Igi ro rét.

4.4.2.2. Phai tron déu nudc da da dap nhd véi ca khi d6 vao thung chira dé ban & thi
truong.

Phai udp da trén mat va dudi day véi nhiéu nudc da tron déu véi ca nho. ubp da & day sé
lam cham viéc chuyén nhiét ludng tir san cho va céa trén mat ngan ngira dudc viéc lam kho,

lam lanh va bao vé dudc ca. Ngay ca khi khéng thuc hién dudc viéc udp da dung qui dinh, thi
mot I6p nudc da bi dap nhd trén mat tét hon la hoan toan khéng uép da.

4.4.2.3. Phai phan cép va phan loai ca dua ban & thi trudng sao cho toan bd ca trong mot

thung chira thuéc loai, c¢d va chat lugng tuong tu.

Viéc phan cap, can va phan loai ddm béo toan bd ca trong mét thung chira déng nhat vé
loai, ¢8 va chat lugng. Diéu nay sé dua dén két qua la st dung cé Igi nhat ca c6 chét luong t6t

han va cé thé gitp cho gilr dudc su tin cay clia ngudi mua.
4.4.2.4. Khong dudc di 1én trén ca hodc da ca va di bén trén cac thiing ca dé 4 thi truong.

Viéc x{ ly thé bao, khéng cén than hoic dé cho bi & nhiém cé thé gidm chat lugng clia ca

qua viéc huy hoai vé vat chat hodc su tén thuong tang lén.
4.4.2.5. Nhiing tht tuc kiém tra khong dudc lam cham tré viéc ban mé ca.

Phai tién hanh kiém tra nhanh chéng va dua vao cac tiéu chudn ky thuat dang dan.

Khéng dudc dan dén két qua lam ting nhiét do cua ca.
4.4.2.6. Khong dudc trat cac thiing ca trén san cho di kiém tra.

Viéc nay co6 thé gay 6 nhiém do cac bé mat khéng sach. N&u ca da dudc phan cép va

phan loai ding dan, thi chi can kiém tra mét con ca trén méat clia mot thiing hodc mot mé ca.

4.4.2.7. Ngay sau khi ban ca phai dudc chuyén khdi cho. Ngudi phan phéi va ngudi ché
bién phai thu x&p dé chuyén ca di ngay sau khi ban, va khi can phai nhanh chéng cho thém
nudc da.

M6t s6 nhan xét cho thdy rang ngay & khi hau 6n déi nhiét do ctia ca dudc udp da, dé trén
san cho ho#c nhiig nai tuong tu, c thé tang lén téi 16°C (61°F) & trén mat thung. Da gia
thich rang ca bi hu hdng rat nhanh & nhiét 36 do.

47



TCVN 5106 - 1990

4.4.2.8. & moi lc, phai gilt cho ca lanh va van chuyén nhanh chéng trén day chuyén ché

bién.

Ngudi phan phéi va ngudi ché bién phai hiéu rdng ca ma ho nhan dudc théng thudng la
da dugc bat it nhat 1a mét ngay va nhiéu khi la vai ngay. Do vay nd phai dudc x{ ly nhu [a mot
thuc pham rat dé& hu hdng va khi khéng thé 1am ngay thi phai gilr trong d4, trong nhiimg thing
chita sach. Néu dudc, phai bdo quan céac thiing chira uép da trong mot phong lanh.

Trong moét sé trudng hdp cé thé chi can bao quan bang nudc bién, hodc nudc mudi hodc
nudc bién da dudc lam sach, chi can ca khéng duodc l1am lanh dudi -1°C (30°F). Khéng dudc

bao quan ca theo cach nay qua khoang mét ngay.

4.4.2.9. Mot s& ca nguyén con c6 thé yéu cau mé moét khi dua dén nha may ché bién.

Cong viéc nay phai dugc tién hanh mét cach cé hiéu qua va than trong.

DU réng véi phuong phap cad gidi hoic thi cong, viéc mé rudt phai hoan chinh nham 4y di
tat ca rudt, gan, mau doc theo xuong s6ng va moi mang bung réi mat mau. Khi moi ruét, dao
khong dudc cit ngang rudt dé 16i chat chira bén trong ra hodc di qua hau mén dé cho cac co
bap vé triing chiu tac dong cla vi triing va endim. Mot s6 loai ca dé lang philé khéng can phai

moi rudt.

4.4.2.10. Ngay sau khi mé va truéc khi bao géi, phai riia kj toan bo ca, dung nuéc uéng
lanh hodc nudc bién sach lanh. Khéng dudc dé ca chiu nhitng anh hudng lam dm cla nuéc

trong thdi gian dai. Sau khi rra, phai dé céa rao nudc.

R(ra ca dung qui cach sé Idy di tat c& nhiing vét clia nhét, mau va manh rudt cé thé nhiém
ban thit ca. D& ca trong nudc rlta trong thdi gian dai sé& ddy nhanh su hu hdng do nhiét d6
tang. Thung chira dé rlra ca phai dudgc mét dong nudc udng lanh hodc nuéc bién sach lanh
lién tuc chay vao dé gilr cho nhiét do thap va véi nhiing ludng day dd, ngan nglia su tich tuc
céac vat liéu nhiém ban. N&u ca khéng dudc dé rao nudc, ma dudc dong géi dang con rat uét,

trong thung nuéc da sé tan chay qua mdec.
4.4.2.11. Phai 1am sach trudc, ddy dd cho ca trudc khi déng géi dé van chuyén di.

Né&u cham ché trong viéc dong géi, phai Iam lanh trudc cho ca bang cach ngam trong hén
hdp nudc da va nudc hodc nudc bién da 1am lanh. Viéc lam lanh trudc cho ca sé& lam gidm su

tan chay clia nudc da dung trong cac thiing chita d& chuyén hang.

4.4.2.12. Phai dung nhiing ludng a0 nuéc da da dap nhd trong viéc déng goéi ca dé van
chuyén. Nudc da phai dudc phan b déu véi ca va ciing phai dudc bao boc ca véi nhiing

lugng Al d& ngan cach ca véi thanh thiing trong qua trinh van chuyén.

48



TCVN 5106 - 1990

Ludng nudc da yéu cau khi déng goéi sé phu thudc vao thdi gian van chuyén va nhiét do
méi trudng chung quanh, lugng nuéc da phai ludn ludn nhiéu hon, dd dung dé gilr dudc trong
su6t chuyé&n van chuyén. Mic t6i thiéu nén la mét phan nudc da cho ba phan ca. Néu nuéc da
dudc tron déu véi ca va xung quanh né, thi s& han ché dén muc téi thiéu su hu hdng vé chat

lugng céa do nhiét d6 tang va su tang trudng cua vi sinh vat.

4.4.2.13. D& van chuyén dén nhiing chd khac nhau, cac thing dung ca udp da phai dé
vao cac bé cach nhiét va phai xép sat nhau, dé dién tich hap thu nhiét cang it cang tot. Mot
I6p nudc da bén dudi va bén trén chéng thing dé thém lanh lai cang cé Igi. Néu dudc, phai
lam lanh truGc thung dung cla xe trude khi bat dau xép hang.

Nhiét chuyén tir viing c6 nhiét do cao hon sang viing c6 nhiét do thap hon, va do vay sé
vao cac thling ca qua cac bé mat tiép xic v8i méi trudng chung quanh &m hon. Tur d6, c6 thé
gidm téc d6 nhiét chuyén vao cac thiing xép bang cach gidm dén miic t6i thi€u tdng bé mat
ti€p xtc cta thung. C6 thé lam duoc diéu nay bang cach x&p cac thung xit v6i nhau va bang

mot cach dat mot I6p da dap nhoé xung quanh néu dugdc.

Tat nhién, cach nhiét sé& l1am gidm lugng nhiét xam nhap vao thung chita clia xe, dac biét
trong thai tiét &m, nang. Diéu nay sé lam gidm nudc da tan qua mic. Trong vung khi hau &m,
nudc da déng goi cling véi ca trong cac thiing chita van chuyén 16n cé thé nhanh chéng bi tan,
néu nhu cac thiing chia luc dau khéng dudc lam sach. Khé khan & day la thoi gian can dé xép

hang vao thling chira thudng 1a triét tiéu hiéu qua cda viéc lam lanh trudc.

Trong nhiéu khu vuc khéng cé van chuyén béng contono, ddi véi van chuyén duding ngén,
dung loai xe hd. Cac thung cé xé&p trén cac xe nay phai dudc bao boc bang nuéc da va phu

béng cac dém nuéc da (dém cach nhiét), vai bat hodc vai dau.

4.4.2.14. Néu ca dudc van chuyén trong cac xe c6 thiing chira dudc lam lanh co hoc, phai
cho khong khi lanh chuyén van hoan toan xung quanh hang. Phai giit nhiét do6 hoi cao hon
diém tan clia nuéc da sao cho nuéc da tan ludn lam lanh ca va dé tranh duoc su déng bang

mét phan clia nhiing 16p cé bén ngoai.

Nhiém vu hang dau cha khong khi lanh la hap thu nhiét di vao qua thanh cla thung ch(a.
N&u cac thung ngan can su van chuyén tu do ctia khong khi lanh thi cé6 nguy cd mét phan
hang sé& c6 nhiét dd cao hon. R4t dé& khéng ché tu déng cac nhiét dd cao hon diém tan cla
nudc da, do vay ma cé thé tranh dudc hu hdng do déng bang moét phan. Phai luu y rang cac
thung chira dudc lam lanh khéng cé nghia la lam lanh hang van chuyén. Muc dich ctia ching

la gir cho hang trong diéu kién lanh sau khi da dugc 1am lanh véi nuGe da.

4.4.3. X1 ly philé va cac san pham tuong tu.
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4.4.3.1. C4 khong thé dudc ché bién ngay khi vé dén nha may phai dudc up da day dd
trong cac thling chlra sach va bao quén trong cac khu vuc da dugc chi dinh dac biét bén trong
nha may, 6 day ca sé dudc bao vé chéng nhiét va cac diéu kién thdi tiét, va sé khéng bi nhiém
ban do bui, con tring hay vat gay hai. Néu dudc, ca udp nuéc da phai dudc bao quan trong

mot phong lanh cé nhiét d6 ngay sat trén nhiét d6 cta nuéc da tan.

Nham san xuat ra philé hodc san phdm tuong tu, c6 chat luong tét, phai gilr dudc chat
luong cé tudi, bang cach bao vé ca chéng nhiét, nhiém ban do cac ngudn khac hodc huy hoai

vat chat.

Lai phai nhan manh rang d&t ca vao phong lanh khéng loai b nhu ciu udp ca day du.
Phong lanh dugc thiét k& dé gilr dudc mot nhiét do lam lanh va gili cho ca da dudc lam lanh
khéng néng Ién. Cac may lam lanh dung cho hoat ddng clia phong lanh khéng di dé 1am ha
nhiét dé ctia mot khai ca trong mét thdi gian ngan. Phai tién hanh 1am lanh ban dau bang cach

cho thém nu6c da.

Viéc khong nén lam la xép vao phong lanh nhimng lugng ca tuci I6n khong dudc lam lanh

trudc mot cach co hiéu qua dén nhiét do cda nudc da tan.

Phai trang bi cho phong lanh mot nhiét ké tu ghi va mét cai diéu chinh nhiét do tu dong va
phai thiét k& phong sao cho né c6 thé gilr dudc trong diéu kién vé sinh sach s& & moi luc.
Phong lanh ciing phai dudc trang bi v6i mét hé théng bao dong tu ddng dé bao déng cho cac
nhan vién khi nhiét d6 xuéng dugi 0°C ( 32°F).

4.4.3.2. Phai phan loai can than toan bd ca trudc khi ching dudc lang philé va ché bién
theo mét cach tuong tu. Phai loai bd bat ky moét con ca nao bi huy hoai, bi nhiém ban hoac
khéng thé chap nhan dudc.

D4 néi rang chat luong va thdi gian bao quan cla philé va cac san phdm tuong tu, phu

thudc rat 16n vao chat lugng clia con ca lam ra cac lam ra cac san pham db.

Ca da bi huy hoai san xuat ra cac philé kém khéng chdp nhan dudc, va néu da bi nhiém
ban bang bat ky cach nao c6 thé lam lan truyén su nhiém ban d6 dén cac bé mit lam viéc va
céac philé khac. Philé cia mot s6 loai ca sé bi tham dang ké do dé ra khong khi va do vay, tot

hon la lam lanh chdng nhanh hon la dem ban ching lam ca tuoi.

4.4.3.3. Phai rlra ky toan bo ca truéc khi dua ching Ién ban lang philé hoidc moi rudt. Mot

vai loai c6 thé yéu cau can va phai dudc rita sach sau doé.
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Nhiing vi sinh vat gay héng chl yéu la tir cac bé mat clia ca dang dudc ché bién. Kinh
nghiém cho th&y réng hau hét cac vi sinh vat co trén bé mat c6 thé dudc 14y di bang cach riia

k.

Daoi khi yéu cau phai danh vay moét sé loai ca, dac biét 1a néu ching dudc ban nhu 1a philé
khong 16t da. Phai rira ki ca sau khi danh vay, néu khoéng cac vay rdi dinh trén bé mat, cé thé

& lai trén philé va do vay anh hudng dén dang bén ngoai cla ching.

Khi x{r ly cac philé khong 16t da, khéng nén xép chdng chung theo cach da tiép xuc véi
thit, bdi vi cach lam nay sé& nhiém ban cac bé mat thit hAu nhu vé triing clia cac philé do cac vi

sinh véat & da. Diéu nay sé say ra ngay ca khi ca dudc ria ky trude khi lang philé.

4.4.3.4. Phéi huan luyén va yéu cau tat ca nhiing cong nhan lam philé phai st dung ky
thuat lam philé, theo dé su ti€p xuc gilta bé mat cat clia philé va tdm van lam philé phai gidm

dén miic tGi thiéu.

Céng nhan lang philé cang thanh thuc bao nhiéu thi ca dugdc lang philé nhanh bay nhiéu,

va cang it nguy co bi nhiém ban tir cac bé mat cat.

Bé mat cha philé vira méi cat thuc t&€ khéng cé vi sinh vat trir phi nhimng vi sinh vat da
dugc 1uBi dao 1am philé dua vao. Do d6, phai lay philé di véi cung con dao d6 khdi xac ca ma
khéng dung dén bé mat ctia tdm thét lam philé thudng 1a bi nhiém vi sinh vat ti do hodc chat

ch(a trong rudt ca.
Phai tranh cat qua & bung trong khi lang philé ca khéng moi ruét.

4.4.3.5. D6i vGi day truyén lang philé khéng co khi hoa phai diéu chinh su cung cdp céa

tudi cho day chuyén sao cho méi con cé c6 thé dudc ché bién trong thai han ngan nhat.

Thudng xay ra tinh trang cac day chuyén lam philé & dong qua mic dan dén két qua la
tich tu ca tuoci tru6c mat ngudi lang philé. Trong trudng hdp nhu vay, thuong la I6p bén trén
hodc con ca ma ngudi lang philé dé Iy nhat sé 1a con d4u tién di vao day chuyén ché bién,
trong lGc con ca & dudi va xa, ngudi lang philé kho véi, cé thé & lai hang gid ép vao bé mit di
chuyén clia bang tai hoac bd lai trong viing nuéc dong c6 chlra nhét, mau va dich tiéu hoa cta

ca.

4.4.3.6. Sau khi cat, phai dat philé hodc san pham tuong tu truc tiép Ién trén bang chuyén
sach ho3c vao cac thung chua sach. Phai tranh chat déng nhiing lugng 16n vao mét thing
chta.
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N&u dudc, trong khi ché bién, phai chuyén cac philé khong 16t da theo tiing ca thé bing
bang chuyén sao cho cé thé tranh dudc su tiép xuc gilta da va cac philé khac, do vay ma gidm

dudc nguy co nhiém vi khuan.

Thung dé chita cac philé hoac khuc ca tudi ngay sau khi lang philé hodc cét phai cé cd

sao cho khong yéu cau qua 15 phat dé d6 day.

Khi cac thung chira da day, phai chuyén ching khéng cham tré dén giai doan ché bién
tiép theo. D& nhiing thiing chita ddy, chéng chét Ién san hodc trén cac khay nang bén canh
day chuyén lam philé va bén dudi mic ché bién clia day chuyén, nhu thinh thoang van xay ra,
c6 thé dan dén két qua la bi nhiém ban nghiém trong do bi ban nudc ban tir day chuyén ché

bién.
4.4.3.7. Nén thudng xuyén ti€n hanh xem xét cac philé clia mot sé loai ca.

Néu ca dudc biét 1a hay bi nhiém ky sinh tring, lang philé va xem xét moét vai con |ay

ngau nhién l1a viéc lam cé y nghia nham quyét dinh cach ti€én hanh ché bién.

Tuy rang hau hét cac loai ky sinh tring tim thdy & ca khéng nguy hiém d8i v6i con ngudi,

da s6 ngudi tieu dung khéng chap nhan cé ky sinh triing trong ca hodc san pham ca.

Viéc xem xét ding cach va can than khong nhiing sé 18y di nhiing ky sinh triing khéng
mong mudn ma ciing sé phat hién va |dy di cac vét mau, manh da trén céac philé khdng da va

bat ky cac khuyét tat nao khac co6 thé lam gidm chét lugng toan dién ctia san pham.

4.4.3.8. N&u ca phai dudc ngdm ho#c phun phu gia thuc phdm, can phai cé y kién cla

mot nha cong nghé thuc pham cé kinh nghiém hodc mét co quan ¢ thadm quyén.

Khéng con nghi ngd gi, bat ky moét chat phu gia nao hoic mét su x& ly bd sung nao déi véi
céa trong qua trinh ché bién, déu lam tang chi phi va do vay phai dudc tinh toan so vGi nhing
Igi ich c6 dudc. M6t chat phu gia dudc phép trong mét nudc nay cé thé khéng dudc phép trong

mét nuéc khac.

4.4.3.9. Nham gilr dugc chat lugng va thdi gian bao quéan clia philé va khuc ca, phai gitr
cac san pham nay cang lanh cang t6t trong suét toan bd cac khau ché bién. Phai tién hanh
can than tat ca coéng viéc cang nhanh cang tot. Khéng dudc cham tré ti IGc ct ca dén luc

philé hodc cac san phdm tuong tu lai trd lai diéu kién lanh.

Khong thé tranh dudc nhiét do cla philé hodc clia san phdm tuong tu ting I&n tir luc 18y
ca da moi rudt ra khoi noi bao quan lanh dén Itc s&n phdm hoan thanh cé thé lai dudc dat

trong cac diéu kién lanh. Trong khi nudc uéng lanh hoic nuéc bién sach lanh dung dé rira va
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cac dung dich ngam lanh gitp cho nhiét dé cda philé va khac ca dugc thap, thi ngay ca nhing

thao tac nhanh va c6 hiéu qua ciing c6 thé lam gidm b6t tac dong 1am néng nhe.

4.4.3.10. Phai lam lanh dung quy cach philé va cac san pham tuong tu trudc khi déng
g6i dé gui di.

N&u phai c6 su cham tré trong dong géi thi viéc lam lanh truéc san pham sé gilr dudc
nudc da dung cho viéc déng goi thung. Cac I6p philé ca biét hoac mong sé lanh nhanh hon 1a
céac |16p philé xép thanh déng. Trong mot vai trudng hop cé thé 1am lanh philé ho3c cac san
ph&m tuong tu bing cach ngadm nhanh trong mét hén hop nudc da va nuéc. Ciing da co két
luan vé cach lam lanh t6t bang cach dé & nhiét d6 khoang —5°C ( 23°F). Trong trudng hdp nay

phai rat c&n than dé tranh huy hoai do déng bang moét phan.

4.4.3.11. Phai bao géi cac philé va cac san pham tuong tu chua dudc [am lanh trudc khi
bao gbi, sao cho khéna ¢6 phan nao cla philé & cach nuGc da hoiac méi trudng lam lanh thich
hgp khac hon 4 cm (I%in).

Thit ca dan nhiét kém va téc d6 c6 thé 1am lanh philé giam nhiéu néu nhu bé sau cida I6p
cé dong goi tang 1én. Pudc biét rang trung tdm cla mét 16p philé 7,5 em (3 in) luc dau 14 4,4°C
( 40°F) va udp da & trén va & dudi, sé lanh dén 1,7°C (35°F) trong I%gid Trong nhiing diéu
kién tuong tu phai can dén 8h dé trung tam clia mot I16p ca 15cm (6in) dat dudc ciing nhiét do.

4.4.3.12. Phai bao géi philé va cac san pham tuong tu dé van chuyén sao cho khéng
c6 su tiép xuc truc ti€p véi nudc da hoic nudc da tan. Phai dung gidy bén-4m hoic mang chat

déo dé bao goi san pham va ngan cach chang véi nuéc da dung dé déng goi.

Ngay sau khi can phai tién hanh bao go6i nhanh va c6 hiéu qua. Su ti€p xdc kéo dai véi
nudc da hodc nudc da tan cb thé dan dén két qua l1a mat mui vi va cac thanh phan dinh

dudng, lam nén cau trdc va lam hong trang thai bé mat.

Nhiing su phat trién ky thuat va thuong mai da dan dén két qua 1a c6 dudc hang loat cac
vat liéu va kiéu bao géi dudc dung dé phan phéi philé, bao gém tu viéc gli hang rdi cac philé
khoéng bao géi dén cac kiéu va cac c¢d bao goéi khac nhau, gébm ca bao géi kin tu phuc vu véi

thdi gian quy dinh.

Nudéc da déng goi trong cung moét thung chla véi philé, nhung khéng ti€p xuc truc tiép véi
ching, van con la mét phuong phap chung nhat dé duy tri dudc diéu kién 1am lanh trong khi
van chuyén. Nudc da khoé hodc cac dung dich otecti da dudc lam lanh truéc dé trong céac
thung chla chat déo hoac kim loai, dudc dung trong cac thung chla ( master) c6 dac tinh

cach nhiét t6t. Cling st dung ca viéc lam lanh co hoc cé kiém tra can than. Cac phuong tién
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van chuyén phai giéng nhu cac phuong tién da dudc dé nghi dung cho ca nguyén con va ca

da mé ruét.

DU 14 phuong phap nao, van dé t8i quan trong 1a cac philé va cac san pham tuong tu phai
dudc bao vé chéng nhiém ban, trong moét s6 trudng hop, chéng su 1am khd, va phai ludn ludn
dugc gilr cang gan cang tét véi nhiét dé clia nudc da tan cho dén khi ching dén dugc ngudi

tiéu dung.

4.4.3.13. Céc vat liéu bao géi phai di chic chan va bén dé chiu dung dudc céac (ing luc

trong qua trinh ché bién, x{ ly, bao quan va phan phai.

Bao g6i phai c6 kha nang chiu dudc cac (ing luc trong qua trinh I1&p rap, d6 day, dong kin
bang may, bao quan va van chuyén. D6 bén 4m va tinh khéng thdm am |a can thiét do san
phdm cé thé bi uét, khi dudc déng goi. D6 déo & nhiét dd thap cla vat liéu bao goi sé& ngan
nglra ching khdi bi gdy ho&c xé rach trong qua trinh bao quan hosc van chuyén. Cac vat liéu

can mong khéng dudc bong ra khi bi 4m uét.

4.4.3.14. Vat liéu bao gbi phai sach va dudc bao quan c6 vé sinh. Phai tién hanh bao

g6i trong cac diéu kién ngan ngita dudc nhiém ban déi véi san pham.

Vat liéu bao go6i khédng dudc truyén cho sadn phdm bat ky mét chat gi khéng dudc phép,
ho#c ddc, hodc bat ky nhiing mui vi gi va phai bao vé san phdm chéng huy hoai, hu héng va

nhiém ban.

4.4.3.15. Néu dudc, viéc bao gbi san ciing phai do nha may ché bién céa tudi tién hanh

hon 1a do ngudi phan phéi hay la ngudi ban 1€ 1am.

Ca dudc déng gbi san thanh nhimg bao géi cubi cling cho ngudi tiéu dung, c6 Igi va ¢
thé dudc nhan vién khéng chuyén moén x{ ly va cé thé dudc ngudi mua xem xét mot cach dé
dang veé loai cé, cac chat phu gia, s6 lugng, gia ca va phuong phap ché bién. Néu dugc bao
g6i dung qui cach, c6 thé dudc van chuyén va gili ciing véi cac thuc pham khac ma khéng cé

nguy co bi nhiém ban do nudc ca ép hodc do mui ca.

Chi dudc dong goi san ca c6 chat luong tét nhat va vat liéu bao géi phai bao vé dudc ca
khong bi khd, bi ngung tu bén trong va tich tu nudc ép ca khéng thay dudc. Bao gbi cudi cling

phai chic va hap dan.

4.4.3.16. Thung dung philé va san pham tuong tu phai dudc béc x&p rat can than trong
qua trinh van chuyén va phan phaéi. Khéng bao gid dudc 1at ngudc thung.
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G mot s6 ving, co thé nang chuyén va xép thiing nhiéu 1an trong qua trinh phan phéi.
Viéc béc vac thudng la rat thd bao, do thiéu thdi gian & diém chuyén giao va viéc ap dung céac
phuong phap da 16i thai dé nang chuyén nhimng ludng 16n thung. Phai luu y réng, cac thing
nay chira thuc phdm cho ngudi st dung va can phai 4p dung céac ky thuat nang chuyén hién
dai dé tranh bi huy hoai c6 thé dan dén viéc nhiém ban san pham dudc dong géi. Khdng bao
gid dudc 16n ngudc cac thiing do c6 thé dan dén viéc 1am méo mé, nhin nheo cac phi lé va cé
thé gay ra su mat khéi lugng do ap luc qua miic 1én cac philé & day. N6 ciing cé thé nhiém

b&n cac philé véi nuéc da tan.
4.5. Chuong trinh kiém tra vé sinh

4.5.1. Vi lgi ich cQa riéng minh, méi nha may ché bién ca nén chi dinh mét ca nhan, tét

nhat 1a tach khédi san xuét, c6 trach nhiém vé su sach sé cla co s3.

Ngudi d6 ho&c cac nhan vién phai la mét bd phan thudng truc cta té chic hodc dudc t6
ch(r st dung va phai dudc huén luyén ky vé viéc st dung cac dung cu lam sach dac biét,
phuong phap thao roi thiét bi lam sach, vé y nghia clia su nhiém b&n va cac nguy co cb lién
quan. Phai thao ra mot k& hoach lam sach va sat trung thudng xuyén dé ddm bao rang tat ca
cac phan clia cd sd déu dugc lam sach mét cach thich hop va cac khu vuc thiét bi va vat liéu
can thiét déu da duoc chi dinh dé lam sach va/hoic sat triing hang ngay hoic thudng xuyén

hon, néu cé yéu cau.
4.6. Kiém nghiém

4.6.1. Clung Vvdi viéc kiém tra clia co quan c6 thdm quyén, mdi nha may ché bién c4, vi lgi
ich clia minh, phai cé kiém nghiém dé xac dinh dudc chat luong vé sinh clia san pham dudc

ché bién.

Qui m6 va cach kiém nghiém sé bién ddi tuy theo san phdm thuc phdm ciing nhu 1a nhu
cau clia quan ly. Nhiing kiém nghiém dé6 phai loai bd tat ca thuc phdm khéng thich hdp cho su

tiéu thu clia con ngudi.
CaAc trinh tu phan tich ap dung phai theo ding cac phuong phap tiéu chudn da dudc cong

nhan nham dé cho cac két qua c6 thé dé dang giai thich.

5. QUI CACH CUA THANH PHAM

5.1. Phai dung cac phuong phap thich hop dé 1ay mau va xem xét nham xac dinh su phu

hop véi cac qui cach sau day:
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A. Trong mic d6 co6 thé c6 dudc cla viéc thuc hanh ché bién ding din, cac san pham

nghé ca khéng dudc c6 nhiing chat khdng dudc phép c6 va cac ky sinh trung.

B. Cac san phdm nghé ca khéng dudc c6 cac vi sinh vat véi luong c6 hai déi véi con
ngudi, khéng dudc cb cac ky sinh trung c6 hai cho ngudi va khéng dugc chira bat ky mot chat

dodc nao c6 ngudn gdc vi sinh vat véi luong co thé gay nguy hiém cho sic khoé.

C. San pham nghé ca khéng dudc c6 cac chat gay 6 nhiém hoéa hoc véi lugng cé thé gay

nguy hiém cho siic khoé.

D. San phdm nghé ca phai phu hdp véi bat ky cac yéu cau nao vé du luong thudc trir dich

hai va phu gia thuc phdm dudc néu trong cac qui dinh hién hanh ctia Nha nudc.

E. Trong miic d6 c6 thé dudc, cac qui cach A, B, C va D ciing phai dudc ap dung cho ca
tuoi.
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Phu luc 1

CAC NGUYEN TAC CHUNG VE SU UON CUA CA

Ngay sau khi ca chét, ching bat dau bi uon, do d6 ca vira dugc danh bat tréi qua cac giai

doan cho dén khi théi rira va khong thich hgp cho viéc tiéu thu clia con ngudi.

Su uon xuat hién do hai ly do chd yéu: trubc tién, cac qua trinh sinh hoa khéng ché
(enzim tiéu hod) xuat hién trong tat ca cac mo séng dé hé trg su tiéu hoa thuc pham, tiép tuc
x4y ra sau khi chét, khédng dudc khéng ché. Tiép d6 cac enzim tiéu hoa bat dau tan cong thit

xung quanh, lam cho thit trd thanh mém.

Thi hai, cac vi sinh vat c6 mat trén mang, trong I6p nhét bé mat va trong ruét cla ca
s6ng, khoé manh, nhung khéng cé trong thit vo trung. Ngay sau khi chét, cac vi sinh vat trén
da 16p nhét bé mat va rudt sinh sdi nhanh chéng va c6 thé sém dudc phat hién trong thit gan
da va thanh bung. Su phét trién vao trong thit c6 thé nhanh hon nhiéu néu ca bi huy hoai bat
ky nhu thé nao. Vi sinh vat tiép tuc phat trién bén trong thit, va cing luc bat diu pha vé cac
mé thanh mot loat cac hop chat véi mui vi khé chiu, va do dé ca trd thanh uon. G mét sé loai,
su oxi hoa chét béo cling s& nhanh chéng xuét hién va lam héng mui vi. Téc do cla su thay
déi hoa hoc va clia hoat doéng vi sinh vat phu thudc vao nhiét d6. Néi chung nhiét d6 cang gan
v4i nhiét @6 nudc da tan, 0°C (32°F) thi tdc dd bi hu hong vé hoa hoc va vi sinh vat hoc cang
cham. Vi ly do nay, nuéc da dudi dang nay hoic dang khac dudc dung trén toan thé giéi dé

kéo dai thoi gian bao quan cla ca.

Do vi sinh vét cla rudt va bé mat ma ca tiép xac, cé mot vai trd 16n trong viéc lam uon ca,
nén can phai cé cac tiéu chuan cao vé sach sé & tat ca cac giai doan cla viéc x ly, ché bién,
bao quan va phan phéi. Diéu nay c6 nghia la phai luu y nghiém ngat dén viéc lam sach ca mot
cach cb hiéu qua, viéc lam sach thudng xuyén tat ca cac bé mat ma ca tiép xuc, su cung cap
nudc khéng bi nhiém ban, va vé sinh clia cdng nhan. Cac yéu t6 nay déu la quan trong nham

cung cap cho ngudi tiéu thu nhing thuc phdm nguyén lanh c6 chat luong t6t.

Thanh phan hoa hoc cta thit ca bién déi tir loai nay sang loai khac va ngay ca trong mot
vai loai tuy theo mua, d6 chin, bai danh ca, thiic an, v.v...Téc d6 uon do vay ma cé thé bién

ddi, va cach bi uon c6 thé bi anh hudng bdi cac yéu té nay.
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Phu luc Il

CAC TIEU CHUAN CODEX VE CA VA SAN PHAM NGHE CA VA CAC TAI LIEU
CO LIEN QUAN

Qui pham thuc hanh qudc t€ kién nghi vé ché bién va x{ ly CAC/RCP 8-1976

cac thuc phdm déng lanh nhanh

Phuong phap kiém tra nhiét d6 san phdm cac thuc phdm déng Phu luc 1, 1978 cho

lanh nhanh CAC/RCP 8-1976.
Qui pham thuc hanh qudc té kién nghi vé ca tuoi CAC/RCP 9- 1976
Qui pham thuc hanh qudc t€ kién nghi vé ca dong hop CAC/RCP 10-1976
Qui pham thuc hanh quéc t€ kién nghi vé ca déng lanh CAC/RCP 16-1978
Qui pham thuc hanh vé sinh quéc té kién nghi vé tém CAC/RCP 17-1978
Qui pham thuc hanh vé sinh qudc té kién nghi vé trai (so, tém, CAC/RCP 18-1978

cua) than mém

Qui pham thuc hanh quéc té€ kién nghi vé tdm hum CAC/RCP 24-1979
Qui pham thuc hanh quéc té€ ki€n nghi vé ca hun khoi CAC/RCP 25-1979
Qui pham thuc hanh qudc té kién nghi vé ca mudi CAC/RCP 26-1979

Qui pham thuc hanh vé sinh quéc té kién nghi vé ca thai mong CAC/RCP 27-1983

ché bién bang phan céach co hoc

Qui pham thuc hanh qudc té kién nghi vé cua CAC/RCP 28-1983

Tiéu chudn v& ca hdi Thai binh duong déng hp CODEX STAN 3-1981

Tiéu chuan vé ca hdi Thai binh duong mé rudt déng lanh CODEX STAN 36- 1981
nhanh

Tiéu chudn vé tdm déng hop CODEX STAN 37-1981

Tiéu chuén vé philé ca tuyét va ca tuyét cham den déng CODEX STAN 50-1981
lanh nhanh
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Tiéu chudn vé philé ca quan bién déng lanh nhanh CODEX STAN 51-1981
Tiéu chuén vé ca ngu trong nudc hoic dau déng hop CODEX STAN 70-1981
Tiéu chuén vé thit cua déng hop CODEX STAN 90-1981
Tiéu chudn vé philé va ca det dong lanh nhanh CODEX STAN 91-1981
Tiéu chudn vé tém dong lanh nhanh CODEX STAN 92-1981
Tiéu chuén vé philé ca mecluc déng lanh nhanh CODEX STAN 93-1981
Tiéu chuén vé ca trich va san pham loai ca trich déng hop CODEX STAN 94-1981
Tiéu chuén vé tém hum déng lanh nhanh CODEX STAN 95-1981

Tiéu chuén vé ca thu va ca song Thai binh duong déng hop CODEX STAN 119-1981

Huéng dan vé sinh trai (so, tdm, cua) clia P.C. Word Tai liéu in opset cla
WHO, s6 31(1976)

Qui pham thuc hanh quéc té kién nghi Nguyén tac chung vé CAC/VOL A-Ed-1

vé sinh thuc pham

Tiéu chuan qudc t& vé nudc uéng (WHO) Xuat bén 1an 3, 1971.
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