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fIEU CHUAN VIET NAM TCVN 6880: 2001

p—

Bao vé chdng phéng xa —Quén 4o bado vé chdng nhiém xa -

Thiét k&, luya chon, thir nghiém va sif dung

Radiation protection — Clothing for protection

against radioactive contamination — Design, selection, testing and use

1 Pham vi va linh vuc ap dung

Tiéu chudn nay dua ra cac dac tinh clla quén ao bao v& chéng nhiém xa dé s dung khi tiép xic
v8i cac ch4t rin hoac 1dng hodc khdng khi & nhi&m, nhu & cac hat rén, suang, khi hodc hoi.

Tigu chuén ap dung cho hai,loai quan &o: thir nhat, quén 4o dugc thdng gié bang khi nén; thir hai,
quéan 4o khéng dugc thdng gié béng khi nén.

Phuong phap th{ nghiém dugc mé ta trong phu luc A. Theo dé bat ky kiu quin ao mdi nao cung
phai tuan thl yéu cdu vé cac yéu té bao v&, ciing nhu d& dang cho ngudi ding lfa chon.

Phu luc B va C dua ra phuong phap xac dinh dé kin va Iuu lugng khi cho quan 4o duge thdng gid
b&ng khi nén.

Phu luc F ding d& hudng dan, khuyén céo cho viéc Iya chon quén ao bao va.

2 Tiéu chuan vién dan

TCVN 6407 : 1998 (ISO 3873) M0 an toan cong nghiép.

TCVN 6775 : 2000 (IEC 651) May do mrc am.

TCVN 5937 - 1995 Chat lugng khdng khi - Tidu chudn chat lugng khdéng khi xung quanh

TCVN 5938 - 1995 Chat lugng khéng khi - Néng d6 t8i da cho phép clia mdt s chat déc hal trong
khong khi xung quanh
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3 Pinh nghia
3.1 Quén 40 dugc thdng gié bang khi nén (ventilated-pressurized garments)

Quan 30 bdo vé dugc 1am tif vat liéu khong tham, dugce cép khi thd dam bao viéc thdng gib va ap
sudt du bén trong.
Quén a0 nay bao vé dudng ho h&p va toan bd ca thé (dau, tay, chan) hodc chi phén trén clia co thé.

3.2 Quén 4o khéng dugc thdng gié bing khi nén (unventilated-unpressurized garments)
Quan ao bao vé dugc lam tir vat lidu khong Ehém hoac thdm, khdng ¢6 thong gié bén trong,
Quan 40 nay khéng bao vé dudng hé hdp ma chi bdo vé cac bd phén khac clia co thé.

3.3 Céc yéu to bao vé ddi véi qudn ao (protection factor for clothing)

Ty 1& néng d6 6 nhiém trung binh do dugc trong khdng khi bao quanh va bén trong mi cla bd
quan 4o tai diém ngudi mac hit thd.

Néng dé dugc tinh toan 12 ndng dé trung binh dugc ghi trong qua trinh mdt phép thlr chudn
(xem A.11.8).

4 Quan ao dudc thong gié bing khi nén

4.1 Phan loai

4.1.1 Téng quat

Quan &o dugc théng gié bang khi nén dugc phan thanh bdn loai phu thudc vao cach thifc thai khi.

Khuy&n cao Ia chon cac kiu quén 4o ding trong cac didu kidn van hanh khac nhau dugc dua ra
a phu lyc F,

Bdn loai quan do dugc gidi thiéu & 4.1.2 dén 4.1.5.
4.1.2 Loail: Qudn do dudc thong gi6 bang khi nén cé dudng tho4t khi bén ngoai 4o

J loai nay, khi x& dugc dan vao va th3i ra mét noi xa khdng khi xung quanh, (vi du méi trudng
argon) vi vay thanh phan khdng khi xung quanh khéng bi anh hudng.

4.1.3  Loai ll: Quén 4o dugc théng gié bling khi nén c6 dudng din thost khi ra ngoai va
dugc kiém soat

J loai nay, cac thiét bi x& (van, 15, phin loc khi va cac chi tiét dac thu khac) duge gan khit véi
dudng dan khi xa qua mét khoang cach da dinh sao cho ngan can dugc sy khuyé&ch tan & nhiém
ngugc trd lal, nha viéc ddm bdo mét t8c d6 xa khi & nhanh.
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4.1.4 Loai lll: Qudn &0 dugc thong gié béing khi nén v6i dudng thoat khi duge kidm soat

& loai nay, khéng khi dugc thai ra xung quanh qua cac thiét bi xa (van, 18, phin loc khf va cac chi
tiét dac tho khac).

41.5 Loai IV: Quén 4o dugc thong gi6 bing khi nén véi dudng thoat khi khdng dugc kiém
soat

o] loai ndy, khéng khi dugc thoat ty do ra xung quanh {(qua that lung, 6ng tay ...)
4.2 Do kin

Muc dich chinh clia quén 4o dugc thdng gié b&ng khi nén 1a b3o vé ngudi mic mot cach thoi
dang, tranh khéng khi 6 nhiém. Diu nay dat dugc, mdt phan nhd vao vidc ché tao bd quan ao
ngoai thich hgp, t6t nhat 14 & timg bd phan, mdt phan nhd bd phan c&p khi c6 ap suét du cé tac
dung ng#n chan va lam sach cac chdt gay 6 nhidm rd ri vao bén trong quén &o. Phuong phap
danh gia do kin clia quén ao dugc théng gi6é béng khi nén dugc néu & phuy luc B.

4.3 Vatliéu

4.3.1 Vatlidu dé ché& tao quan 4o 1a loai khdng bi thdm cac ch&t & nhi®ém phéng xa (xem 4.7) va tranh
tac dung bt lgi gay ra bdi cac chét khac tai noi lam viée, ciing nhu cac didu kién khi hau khdc nghiét.
V4t li&u c&n phai phi hgp vai viéc ché tao quén &o bao vé& va thal bd ching sau khi st dyng.

Viéc lya chon vat liéu phai dya trén cac y8u t§ sau day:
a) yéu 8 co hoc, vi du xé rach, mai mon, dam xuyén, v.v..;
b) yéu t8 nhiét hoc, vi du cac phan tif bifc xa nhiét, cac phén tr hoat tinh dac thi cao, v.v..;
c) yéu t6 hoa hoc, vi du tac dong bdi dung méi, cac phan tir an mon v.v..;
d) y&u t8 dién, vi du @6 dan dién, v.v...;
2) nguy co phat nd, vi dy do tinh dién, v.v..

4.3.2 Vatlidu co thé ti8p xUc v6i da vi vay cdn phai tron, nhdn va khdng chira cac chat gay kich
thich hoac di (ng va trong khi s dung (d&c biét 1a khi ti€p xdc véi md hdi) hozc luu kho khdng
dudgc thai ra cac hoa chat thudc loai nguy hiém cho co th8 ngudi.

4.3.3 Vat lidu, b8 mat va cac phan hoan chinh khac trong quan ao dé tai sr dung phai dé dang
dugc tdy xa va/hoidc lam sach sau khi dung.

4.3.4 Phai chi rd kha nang chay ciia vét liéu. Dac tinh chay cla vat liéu 1am quén 4o phai phi
hgp véi dodi héi trong luat quéc gia da ban hanh, néu cb.

4.3.5 Quan 40 phai dugc lam tir cac vat liéu cho phép luu kho it nh&t 13 hai nam trong diéu kién
dudc nha san xuat khuy&n cdo. Cac diéu kién co thé nhu khong dé tiép xac véi anh sang, dac biét
1a tia cuc tim va luu kho @ nhiét dd thudng trong phong.
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4.4 San xuat

4.4.1 Thiét ké

Kiéu dang va kich cd cla quan 40 can phai phu hgp va khong gay ¢an trd khi di chuyén, do vay
quén 4o phai vira van va tranh céc phan nhé ra [am can trd hoat ddng clia ngudi méc tai noi lam
viéc.

4.4.2 Khéi lugng

Khai lugng clia quan 4o can phai gidm t6i mdc cé thé, ddm bao an toan va thuén tién cho ngudi
dung, gidm cac nd lyc thé chat.

4,43 Lapkin

Thiét k& cia cac bd phan 13p kin cdn phai gidm thidu nguy co nhidm xa khi ngudi mac thay quan
ao.

4.44 M tram

4.44.1 Mua trim dau l1a mdt by phan clia quan do, trim qua dau ngudi mac, né cd thé Ia loai
citng hoac mém déo.

4.4.4.2 Phan mat kinh clia mi trdm cén dd rong dé dadm bdo viéc quan sat khi thyc hién cdng
viéc. Khuyét tat quang hoc can gilr & mirc thap nhat.

4.4.4.3 Can cung cdp cac phuong tién chdng lam md mat kinh.

4.4.4.4 Trong trwong hgp mi clitng dugc thiét k& d& bao vé chéng va dap thi phai phi hgp véi
TCVN 6407 : 1998 (ISO 3873).

4.4.4.5 Chan g€ clia md cing két ndi véi quan &o phai kin va d& thao Iip ma dé 1am vé sinh, slta
chira, thay thé.

4,4.5 Gangtay

Gang tay la mét phan hodc dugc ndi lién hodic ¢6 thé thao rdi véi bd quin do (cha y dam bao
khong dé khi lot qua ché rap). Trong moi trudng hgp, can lya chon gang tay phit hop véi ndi sif
dung, sG lugng gang tay 16ng vao nhau chli y§u phy thudc vao tinh chét cdng viéc.

4.4.6 Giay lng

Giay Gng la mét phan ho3c dugc néi lién hoac cb thé thao rdi vai bo quén &o (chu y dam bao

khong dé khi lot qua ché rap). Trong moi trudng hgp, viéc Iya chon gidy Ging phu thudc vao tinh
chét cong viéce.
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4.5 Cap dudng khi va théng gid bén trong

4.5.1 Tdng quat

Cé&p khi dé thong gi6 cho quan 4o khdng chi dap (ng nhu céu thd ma ca didu hoa than nhiét cla
ngudi mac.

4.5.2 Luu lugng dong khi

Luu lugng dong khi trong khoang tr 9 m%h dén 15 m*h (khoang tir 150 d&n 250 I/min (& nhiét do
va 4p suét thuang)” trong diéu kién st dyng binh thudng?. Trong cac di€u kién lam viéc khic
nghiét (nhiét dd xung quanh cao, &p suét khong khi thdp, ngudi mac hoat déng nhidu), Iuu lugng
dong khi can dat tdi 30 m*h (500 I/min).

Phuong phap xac dinh Iuu lugng dong khi cho quan 4o dugc thdng gié béng khi nén duge néu ra
d phu lyc C.

4.5.3 Piéu chinh luu lugng dong khi

Luwu lvgng ddng khi th8i dugc didu chinh bdi ngudi mac hodc tir bang didu khién. Diéu ndy cho
phép diéu chinh luu lugng dong khi thay ddi theo hoat ddng cla ngudi mac, nhiét dd xung quanh
va &p suit ngudn khi. Cac van diéu chinh cla quéan 4o cin nhd gon, nhay va sach. Van phai dugc
dat & vi tri d& ngudi mac dé vai tdi va xa phan mi d& khéng gay ti€ng dn. Voi khi phai 13p khit véi
bd phan khoa hoac 16 cép khi d8 dam bao cho ngudi miic duge cdp mdt lugng khi t8i thidu dé thd
khi can thiét, khoang 3,6 m*h (60 l/s) khi voi dét ngdt bi déng.

4.5.4 Ap suidt dutrong quan 4o
Sy gidm ap suit clia khong khi théng gié qua sy xa khi gay ra ap suét du trong quén 4o.

Ap su&t du gop phdn ng3n chan c¢6 hidéu quéa cac chit & nhiém lot vao trong quan 4o do cac
khuyét tat vé do kin cdia quén 4o (rach, cac 16 thiing, 16i clia dudng ndi, v.v ..)

Ap sust du théng thudng trong quan do & vao khoang tir 0,1 kPa dé&n 0,3 kPa (1 mbar dén
3 mbar), phép do dugc thuc hién trén quan do véi mét lugng khdng ddi (d8i véi ngudi mac khdng
ctr dong) 1a 12 m%h (200 I/min) (& nhiét d6 va ap suat thuang).

N&u ngudi mac van déng manh (co dudi, cui xudng, v.v...) thé tich tinh cha quén do cb xu hudng
bi gidm di trong mét khoang thdi gian ngén s& gay ra mét luu lugng cao qua thiét bi thoat. Néu
thiét bi thoat khdng thé hdp thu nhimg dinh cda Iutu Iugng dong khi nay, thi &p sust du sinh ra cé
thé gay u tai cho ngudi mac.

" Nhiét d8 va ap suét thudng; 0°C va 101,3 kPa.
2 Hoat déng co bép udc tinh khoang 50W, nhiét @6 xung quanh 25°C.
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Ap suét du trong quén ao dugc do trong didu diéu kién trén, sir dung ap k& vdi thdi gian phi hop,
khéng vuot qua 1,2 kPa (12 mbar) (xem phu luc A).

4.5.5 Thanh phan ctia duong khi

Khéng khi cung cdp cho quén ao thdng gid c&n phai tuong ty nhu khdng khi xung quanh dén mic
cb thé.

Gia tri cao nhat cho phép cac chit & nhiém dugc quy dinh trong TCVN 5937 - 1995 va
TCVN 5938 - 19956.

Mdc 6 nhidm clia khi thd can phai dugc gilt & mic nhd nhat, nhung trong bét ¢ trudng hop nao
ciing khéng dugdc vugt qua gidi han ti€p xic nghé nghiép (OEL).

4,56 Pidu hoa khéng khi

Khi mac quan ao & nhitng noi cé nhiét dé khdng binh thudng, quén 4o cin phai duge cap khi néng
hoac mat cho phi hgp.

Trong trudng hgp nhiét dd khéng khi xung quanh cac han binh thudng va nhitng nagi phai hoat
ddng th chat phifc tap, cang thing, nhiét c6 th dugc gidm nhé 1am khé khéng khi cung cép.

4,57 Bic tinh cta dng dan khi
&ng dan khi mém ding d& c&p khi thd cho quan ao dugc théng gi6é va biing khi nén phai
-~ dugc san xuét tU nhitng vat lidu khdng gay anh hudng d&n chat Iugng khi thé:
- chiu dugc ap sudt cap khi & mdc 16n nhéat:
- chiu dudc luc kéo;
~ chiu xodn:
- chiu va dap;
nhe dén mic co thé.
4.5.8 Thiét bi théng gié bén trong

Thong gi6 bén trong can phai cung cép du lugng dudng khi ddng nhét, thay mdi & t&t ca cac ving
clia quan o trong moi tu th& va hoat déng clia ngudc mac. Khéng khi c&p vao phan mid trim cé
tac dung théng gié phan mat cing nhu pha loang va kéo theo khi thd chifa cacbon dioxit va hai

nudc ra ngoai (do vay ngan ngifa dugc mdi nguy hiém do sif tudn hoan cacbon dioxit va fam ma
kinh nhin).

Vi du vé thiét bi nay dudc néu & phy luc D.
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4.5.9 Thiét bi xa khi
Céc thiét bi nay dugc dung d& dan khi thoat ra ngoai quén 4o sao cho t8n that 4p sust nhd nhat,
ddng thdi ngén ngifa khong khi bén ngoai xam nhap vao trong quén 4o qua chd rd, hodc d& loc
khéng khi trudc khi xam nhé&p vao trong quén 4o, do véy gidm thiu cac chit gay 6 nhidm.
Céac vi dy vé thit bi xa dugc néu & phu luc E. N&u khdng dung thiét bi xa khi, khi sé thoat ty do.
4,5.10 Cac thiét bi cdp ctu
Trong trudng hgp sy c8p khi bi ngimg, sy an toan clia ngudi mac duge bao dam bing mot thiét bi
cdp cltu, né cho phép ngudi méc co thé thd trong thdi gian cén thiét d& dugce dua ra khdi ving 6
nhiém, hodc dugc ddm bao nhd sir dung mat na phong ddc. N&u quan ao dugc s dung trong
nhifng mdi trudng ma sy tiép xdc cb thé nguy hiém dé&n tinh mang ngudi mac thi phai trang bi céc
thiét bi, may hd hép du phong déc lap cho ngudi méc..

4.6 Mdc ap sudt am va dan truyén ti€ng néi

Mirc 4p suat &m bén trong mi do ludng khi tao ra can phai th&p d& khong gay mét moi cho ngudi
mac.

Khi dang st dung, mitc ap suat am cao nhéat ddi vdi tai phai nhé hon 80 dB(A), ding may do mic
am kiéu 1 phi hgp v8i TCVN 6775 : 2000 (IEC 651) cho luu lugng dong khi 16n nhat ddi véi quan
ao dugc xem xét,

Né&u quan 4o dugc ndi vai cac thigt bi dan truyén ting noi, cé day hoac khdng day, ngudi mac ¢
thé gil lién lac vai nhan vién giam sat hoac cac déng nghiép cliing nhém trong, toan bd thai gian.

4.7 Bdo vé chong tritium

Tritium |a ddng vi clia hydro; phan ti tritium cé trong lugng thdp, dac biét linh déng va cé kha
n3ng xuyé&n qua cac bifc tudng kim loai mdng, chat déo hay chat dan héi & nhiét dd thudng.

Do c6 thé tu k&t hgp véi oxy trong khdng khi va thay thé vi tri hydro trong hai nudc, né cd kha
nang ty chuyén thanh hoi nuéc nang. Nudc nang xam nhap vao cd thé giéng nhu nudc thudng, né
nguy hiém hon khi tritium.

Quan 4o chéng tritium c&n phai bao vé ca dudng ho h&p thdng qua viéc cdp dudng khi va bao vé
da béng cach cach ly hoan toan co thé véi khéng khi 6 nhim. Cac didu kién nay dugc dap (mng
nhd vao st dung quan &o ngoai ¢é thong gié, ma

a) vatliéu c6 dd xdp di ngan dugc tritium phan t& va hoi nudc ning;

b) cac thiét bi xa khi vifa khit v8i dau cla dudng xa khi qua mét khodng cach nhat dinh, va
dam bo té¢c dd xa khi 16n hon t6c d6 xa4m nhap trd Iai cla tritium;

c) dd kin tdng thé cao;
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d) céc thiét bi thong gid bén trong c6 kha nang bao dam thong gié d va déu khdp, khong tao
ra viing thé tich tmh ma ciling khong tao ra nhilg vong chu chuy&n hep, nhd vay moi phan tir
tritium xam nhap qua quén 4o bi phan tan va thai nhanh ra khdi quan &o.

4.8 Hudng dan s dung

T4t ca quan ao dugc thong gié béng khi nén can phai ¢6 hudng dan sif dung k&ém theo gém cac
néi dung: cach mac va sif dung chang, cach cdi, cach 1am giam cac nguy co nhiém xa, cach cat
giir va b3o quan, diéu kién gidi han sit dung va moi han ché& do ban chét clia nguyén ligu.

5 Qudin ao khong dugc thong gié bing khi nén

i

Chu thich — Cac chi d&n lign quan d&n lua chon va didu kign sir dung cla loai quén 4o nay dude néu ra d phu luc F.
51 Vat lieu
5.1.1 VAt liéu khdng tham
5.1.1.1 Vat liéu duge st dung d& ché& tao quén 4o 14 loai khdng bi thdm cac chéat phong xa.
Viéc Iua chon vat liéu phai dua trén cac yéu 18 sau day:

a) cac yéu t8 co hoc: vi du xé rach, ddm xuyé&n, macv.v..;

b) yé&u t8 nhiét hoc: vi du phan ti birc xa nhiét, v.v...;

¢) yéu td hoa hoc: vi du tac dong bdi dung moi, cac phan tir an mon, v.v...:

d) y&u t8 dién: vi du d6 dan dién, v.v...:

e) nguy co phat nd: vidu do tinh dién, v.v...

5.1.1.2  Vat lidéu co thé ti€p xdc vdi da vi vay can phai tron, nh8n va khéng chfa cac chat gay
kich thich ho&c di img, va trong khi sir dung (dac biét 1a khi ti€p xdc véi mé hoi) hoac luu kho
khong dugc thai ra cac hoa chét thudc loai nguy him cho co thé ngusi.

5.1.1.3 Vat liéu, bé mat va cac phan hoan chinh khac trong quan &o phai phu hop d€ tdy xa
béng qué trinh giat cong nghiép hoac dé thal bd, thay thé.

5.1.1.4  Phai chi rd khd nang chay cla vat ligu. Dac tinh chay cda vat liéu 1am quén 4o can phai
phu hgp vai doi héi trong luat quéc gia da ban hanh, néu co.

5.1.1.5 Quéan 4o phai dugc lam tir cac vat liu cho phép Ivu kho it nhat 13 hai nam trong diéu
kién dugc nha san xudt khuyén cao. Cac diéu kién c6 thé bao gém nhu khong ti€p xuc véi anh
sang, dac biét 1a tia cyc tim va duy tri nhiét d6 thudng trong phong.

5.1.2 Vat liéu tham

5.1.2.1 Vatliéu dung d&8 may quén &o c¢an phai ¢6 mic dd bao vé tuong itng vai mdi trudng va

muc dich st dung clia quan 4o. Vat liéu phai khang nuéc bing nhitng hat ran va dé lam sach vdi
b&t ky su nhiém b&n nao I&n quan 4o.
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Viéc lua chon vat lidu phai dua trén cac yéu t8 sau day:
a) cac y&u td cd hoc: vi du xé rach, sy mon, v.v..;
b) yé&u t8 nhidt hoc: vi du tinh dé chéy, v.v...;
¢) yéu td hoa hoc: vi du tac déng clia dung mdi, cac phan tlr &n mon, v.v...;
d) yéu t8 dién: vi du do dan dién, v.v...;
e) nguy co phat nd: vi du do tinh dién, v.v...

5.1.2.2 Cac vat liéu co thé tiép xGc vdi da vi vay phai tron, nhdn va khéng chlta cac chat gay
kich thich hoac di ing..

5.1.2.3 Cac loai vat lisu dugc sir dung phai phi hgp dé t8y xa bling qua trinh giat cong nghiép
hoac dé tiéu huy, thay thé.

5.2 San xuat

52.1 Thiét ké

Thiét k& quan 4o khdng dugc théng gié bang khi nén, phai gidm t6i da su bat tién cho ngudi dung,
tranh cac phan nhé ra (cac ndt bam, thiét bi, tai, that lung ...) cé thé gay vudng viu 8 cac ving
lam viéc chat hep hoac vudng vao chi tiét clia may dang chuyén dong.

Quan ao ¢6 thé gém mot hodc hai phén, co hoac khdng cd gang tay (xem 5.2.3), gidy Ung ho#c
md trim. Phan mat cda thiét bi bao vé dudng hé hap phai thao I3p dé dang.

Thiét k& cho phép ngudi mac 6 thé ty mac hoc cdi quan 4o va gidm thiéu cac nguy co nhiém xa.
Cac kiéu quén 4o lam ti vat liéu thdm cén tao cho ngudi mac sy dé chiu va thodi mai.

N&u (ng va gang tay dugc sif dung riéng ré, tay 4o va gau quén cé thé duge gap xudng.

Quén 40 khong dugc théng gi6 bang khi nén tao sy gidi han bao boc co thé, va dd 1&p kin co thé
dugc tAng cudng bang cach dung bang dinh.

Céc bo phan Iap kin dudc iniéi k€ 68 gidm t6i mic thap nhat nguy ¢o gdy 6 nhiém khi ngudi méc
thay quén &o.

5.2.3 Gang tay

Gang tay 1a mdt phan hoac dugc néi lién v6i bo quén do hodic cb thé thao rdi (chu y ddm béo
khdng d& khi lot qua chd rap). Trong moi trudng hop, ¢&n Iya chon gang tay phi hgp vdi noi sif
dung va s& gang tay 18ng vao nhau chl y&u phu thudc vao tinh chat cong viéc duge thuc hign.
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Phu luc A
(quy dinh)

Phuong phap xac dinh mic dé bao vé hd hap chdng lai sol khi
ctia quén 40 dudc thang gié bing khi nén

A1 Mic 35 b3o vé ho hip clia quan 4o dugc thdng gid bing khi nén dugc xac dinh bang phép
thir sol khi, & day mdt ngudi s& phai méc quén o va tié€p xuc véi ngudn khi thd trong moi trudng
c6 chita sol khi thr.

A.2 D& thir nghiém, sif dyng ba d8i tuong c6 chiéu cao khac nhau trong khoang day sd sau (tinh
bang mét)

a)y 1653
b) 1,75£0,05
¢) 1,850,
Né&n chon kich c@ quan ao phl hgp véi chiéu cao clia di tugng thir.
Chiéu cao va can n#ng clia ba d8i tvgng can phai dugc xac dinh va ghi vao bao cao thir nghiém.

A.3 Tdc dd xam nhap cia sol khi trong mu ctia quan 4o do cac ddi tugng mac can phai xac dinh
trong khi thue hién 18n cudi cac bai van ddng khac nhau (xem A.11.2)

A.4 Trong qué trinh thir, dp lic khi trong khoang hé h&p bén trong mi cdn phéi dugc xac dinh;
bang cach sl dung thiét bi do ap suédt dé bén irong khoang hé hap cla mi va két néi vai thiét bi
do ap suat khi phu hop. '

A.5 Khidugc dung dé thir 1a sol khi clorua natri (NaCl) ho#c bat ky sol khf rin cb tinh chit tuong
tu. K&t qua chinh xac sé dudc ghi nhan khi sol khi tén tai & dang cac hat mudi khan; dé dap (g
ddi hdi nay, dé 8m cda khi lién quan dugc nap tif 6ng bay hai can phai thdp hon 60%. CG hat va
nong d6 céan dugc do bang phuang phap thich hgp. Cac két qua do can dugc ghi lai.

A.6 S dung thiét bi kiém tra va cac phu kién thich hgp d& do néng d6 clia sol khi trong khu vuc
thir va khoang hé hap bén trong mi clia bd quan &o dugc thdng gié bing khi nén .

St dung céac ban ghi phi hap d& ghi cac néng ds.
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A.7 Thung ch(fa khi thir phai d0 I8n, dd d& c6 thé cho phép @i tugng thir thyc hién céc thao tac
mot cach thodi mai khi mac quén 4o.
A.8 Thiét bi I&y mu dugc dat & b&n trong budng va dugc ndi bang 8ng dé&n thi&t bi phat hién sol
khi bdi cac 8ng dan, thiét bi nay duge dung d& 18y m3u khdng khi thi.
Thiét bi va phuong phép duge sir dung can phai dugc chi rd trong bao cao thi nghiém.
A.9 Thiét bi 15y m3u dugc dat trong khoang hd hap clia mi s& dugc ding d& 18y miu khi trong
khoang nay.
Thiét bi va phuong phap stf dyng phai dugc chi rd trong bao céo thtt nghiém.
A.10 Tai nai két n&i vdi ngudn cép dudng khi n&m trong thiing thir cdn cé van d8 diéu chinh luu
lugng khi co6 mdt luu lugng k& duge hidu chudn.
A.11 Céc trinh ty ndu 3 A.11.1 d&n A,11,10 dugc ding d& thir sol khi.

A.11.1 D6i tugng thir mac quan 4o di vao budng chira sol khi va phai ndi 6ng c&p dudng khi clia
minh véi ddu ndi dugc ¢8 dinh bén trong thing va dau néi nay duge ndi vdi ngudén dudng khi. Sau
dé, ngudi mac ndi 8ng 14y mau trén mix véi voi dat trong thung khi, voi nay da dugce ndi véi dung
cu do ndng dd sol khi. Phép do co s& kéo dai t6i thiu 2 phat truéc khi sol khi duge dua vao trong
budng thlr; dgi it nhat 3 phit sau khi sol khi dugc dua vao trong budng thir, thi bat ddu thir g8
néng do6 sol khi da &n dinh.

A.11.2 D8i tugng thir phai thyc hidn theo bai tap dudi day va ngudi van hanh phai ddm bao chéc
chn ring may ghi da dugc két ndi vdi thist bi do sol khi ghi lai sy xam nhap ctia sol khi vao trong
ma sudt thdi gian mdi bai tap. M6t bai tap can dugc thuc hién t8i thidu 120 giay, hoac néu ndng
dd sol khi khéng tang thém nira thi bai tap dé kéo dai it nhat 30 gidy.

Trong méi bai tap, ddi tugng thit phai
a) hoan toan dimg yén, hai tay sat hai bén va hit thd binh thudng;
b) cui xudng va tay cham mii chéan, 13p lai;
c) chay tai chd;
d) wvuon tay qua dau va nhin I&n trén, nhiéu lan;
e) ngdi xdm gap dau gdi, 1ap lai;
f) cuilén tay va dau gdi;
g) ding, tay khoanh trudc ngyc, van minh tir bén nay sang bén kia, 1ap lai;

h) ding nghiém, hai tay sat hai bén va hit thd binh thudng.
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A.41.3 N&u mot trong cac bai tép theo hudng d3n & A.11.2 1am tang cao sy rd i (trén 1%) clia
sol khi, thi phép thlr can xem xét lai.

A.11.4 Xac dinh lugng rd ri trung binh cla sol khi trong mdi bai tap (nhu dugc md ta trong
A.11.2) do d&i tugng thir thyc hign. Ghi lugng ro ri cd nghta.

St dung gia tri dugc xac dinh & trén, tinh toan lugng rd fi cho mdi bai tap duoc thyc hién bdi méi
déi tuong thi.

A.11.5 Lap lai qua trinh duge chira & A.11.2 d&n A.11.4, téing lugng khi thdi qua quén ao dugc dsi
tuong thir mac dén 1,5 m*h (25 Umin), tif nhd nh&t d&n Kn nh&t dugce dinh rd bdi nha san xuét.

A.11.6 Lap lai qua trinh dugc chira & A.11.1 dén A.11.5 cho méi ddi tugng kidm tra.

A.11.7 N&u quan 4o 1a loai 38 sif dung nhidu 15n va n&u toan bd hoac mét bd phan cé thé giat,

quan 40 da dugc giat hoac phan da dugc giat theo trinh tu do nha sén xust quy dinh thi cing phai
dugc thir theo trinh tu chird & A.11.1 dén A.11.6.

A.11.8 Quan ao dugc thdng gié bang khi nén dugc ch&p nhéan 12 bdo dam hé h&p va bao vé toan
bd co thé néu lugng rd ri trung binh sol khi vao trong quén 4o tir noi d6i tugng thir hit thd khong
vugt qua gia tri néu & bang 1 trong sudt mét bai tap bat ky, ma ciing khong qué' mot nira gia tri
trong subt toan bd bai tap van ddng cé Iuu Iugng khi thdi trong quén do, gié tri tir nhd nh&t d&n 16n
nhit do nha san xust quy dinh.

Bang 1
Phén loai cla qudn do0 Lugng roé ri sol khi I16n nhat vao mi Hé s& bdo vé
dudc théng gié bing khi nén %) nho nhat
(xem 4.1) Trong mt bai tap Trong toan b bai tap

I 0,01 0,005 20 000

" ' 0,02 0.01 10 000

i E 0.1 0,05 2 000
v ! 0,2 0.1 1000
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Phu luc B
(quy dinh)

Phuong phap do dd kin cua quidn 4o dugc thong gi6 béing khi nén

B.1 Phép thir ap suat du (xem hinh 1)
B.1.1 Quy dinh chung

Ngudi ném c6 khd ngudi tuong ty nhu ngudi mc duge dat trong quan 4o. Cac thiét bi thoat khi
cha quan 4o dugc déng md bing cac phuong tién thich hgp (nut, bang dinh kéo, v.v...) Ngudn
dudng khi cé thé didu chinh dugc thdi vao trong quan 4o qua lutu lugng k& (rotameter) va ap sudt
bén trong quéan ao dugc do bing khi 4p k& (manometer). H& th&ng do dugc ndi v6i quan 4o bang
bd phan ndi, nhut ¢8 hinh try duge c8 dinh trong &ng tay 4o béng bang dinh.

B.1.2 Nguyén tic

Khi ap su4t duong trong quan ao dat dén gia tri thir da chon [khoang 150 Pa (1,5 mbar)), can diéu
chinh ngudn bing bé diéu chinh dé ap su&t khong ddi. T8n th&t ap sudt dugc chi ra trén luu lugng
k& tuong img vai lugng bi m&t vi rd ri trong quén 4o tai ap sust thir. Su rd ri th8 hién qua cac bong
béng trén bé& mat chat 1dng hoat déng dugc phun trén quan &o.

B.2 Phép thi &p sudt am (xem hinh 2)

Quéan 4o ciing dugc chuin bi tuong ty nhu thir & ap sust duong nhung d& chéng quén 4o bi xep
do ap suét khdng khi, can thigt phai 16t bén trong mdt phu kién pht hgp (nhu la khung kim loai,
cac bong bing chét déo, v.v...). Khi thai di qua luu lugng k& va ap suit duge do béng khi ap ké.

B.3 Yéuciu

RO ri trong qua trinh thlr ap suit du ho&c 4&m phai nhd hon 0,12 m*h (2 /min) d6i vdi phép thir
dudi 150 Pa (1,5 mbar).
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cé

T hinh tru
‘ Van
| déng
|

:

i

'

— Kiém soat -
dé khi va Khi ap ké
I_ ongiivee 0 dén 150Pa

! Luulsong ké
1m3/h dén 20m%*h
(16,6 d&n 333 limin)

Hinh 1 - L3p dat thiét bi phép thir 4p suit du (ki€m tra véi ngudi ném)

cé
hinh tru
Kiém soat Van

dong khi ra déng
Khi ap k&

K 0 dén 150Pa

Luu lugng
1 dén 20m%h
(16,6 d&n 333 I/min)

Hinh 2 - Lap dat thiét bi cta phép thir ap suat am (ki€m tra véi ngudi ném)
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Phu luc C
(quy dinh)

Phuong phap do luu lugng déng khi cap cho quin 4o dugc théng gié bdng khi nén

Luu lugng dong khi c8p cho quén do dugc théng gid baing khi nén phy thudc vao cac yéu t6 dudi day:
a) ap suit clia ngudn khi thi.

b) t8n that 4p su&t trén dudng &ng, cac van didu chinh va dudng &ng phan phdi bén trong
quan &o.

T8n that ap suat tai thiét bi thoat khi (khodng vai tram pascan hogic nhiéu milibar), dung dé xac dinh ap
sudt duong trong quan 4o, tdn that nay 13 khong dang k& so voi ap suét khi nén (khoang nhiéu
kilopascan ho2c bar).

Dong khi nay c6 thé do dugc bing dung cu do luwu lugng khi kiu mai chéo Vi thing do ¢6 gén
khi ap ké (manometer), ndi ngudc 1&n tryc tiép v6i quan do. Dong khi thuc t& cdp cho quéan éo
tuang duong vdi dong do dugc nhan véi hé s6 Cp, theo cong thirc

trong dé
p, 12 ap suéat thye tuyét ddi trong thung, tinh b&ng pascan (ho#c bar);
p. & ap sust tiéu chuin tuyét déi trén dung cu do Iuu Iugng khi, tinh b&ng pascan (ho&c bar)

Hinh 3 chi ré nhirng th( can thiét d& do dong khi cap.

Ling cu do

ddng khi kidu i
maichéo

3d&&n3WVm’h

(50 dén 500 Uimin)

tai 101,3kPa (

o

Khi 8o ké&
0 dén 10°%kPa

_\.
Khi nén ¥ /

T

L

Hinh 3 — Lap dat thiét bi dé do Iuu lugng ddng khi cap
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Phu luc D
(tham khao)

g Nony NoNg gio Beil Ucing

D4 Théng gié bén trong quan o dugc thyc hién nhd sy cap khi sach dua dén tan cing (cd tay
va cb chan) valhoac dinh ddu voi cac thiét bi thoat khi gdn bén thét lung, va thuc hién bdi su thi
gid hudng tam (xem hinh 4).

D.2 Théng gié bén trong duge thuc hién bang cach cép khi sach tir dinh dau, sau dé luu théng
dén diém cudi, noi né dugc thai ra (xem hinh 5).
D.3 Vidu: hé& théng théng gi6é ndi tai c6 thé bao gdm cac bd phan dudi day:
a) dau ndi duong ty dong dong (vura véi vo bdo vé chdng & nhiém) duge ndi vadi nguédn khi
nén, dudng khi & ap sudt trung binh [2 x 107 dén 10°kPa (2 bar dén 10 bar)]
b) 6ng nhya mém dudc gia ¢b, co dudng kinh trong tir 5 mm dé&n 10 mm, phu thudc vao ap
suéit danh nghia [2 x 10 dén 10*kPa (2 bar dén 10 bar)], duoc thiét k& chiu dugc ap suat this
[2 x 10°kPa (2bar dén 10 bar)], 8ng nay c&p khi nén dén van trén quan &o.
2} van didu chinh dutge gan trén quan o, lién hé vai hdp phan phsi dan khi theo nhidu hudng,

G cubi duge gan vai vai 6ng nhua déo. vi dy bén dng dén cac chi va mot 6i dén mi.

Vong phan
phdi khi

van xd

Siam thanr

b% |
. “MANy e

: e ' T i e

I S . LA | s e

:Jl Il' ' .'._ 44 i _/‘! ?:r ’l :}.L!

2 ul A L | ..o o fa.‘.‘a’?:,
i e i
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Phu luc E
(tham khao)

Cac thiét bi xa khi

Céc thiét bi xa khi chinh c6 th& gém céc phén dudi day:
a) van dau ra & thiét bi loc khi, cd ho#c khéng ¢é vanh diéu chinh, c6 hoac khéng c6 8ng dan ra;
b) van la4 gdm hai la nhua dudc gitf bdi Id xo; khi di qua gilta bé mat, 3y né vé mot bén;
c) md don gian, vdi ng dan ra;
d) bd lgc hiéu qué cao;
e) &ng venturi hut khi trong quén &o, thai vao 8ng ndm trong dng dan khi vao.

Trong trudng hop khéng cb thiét bi xa khi, khi dugc thai ty do ra khéng khi xung quanh
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Phu luc F

(tham khao)

Lya chon va cac didu kién sif dung quén o chong nhiém xa

F.1 Nhimg tiéu chuéin lya chon quén 4o
Viéc Iya chon quén 4o cén dya vao cac tidu chuln sau:

a) yéu cdu mic 46 bao vé;

b) su thuan tién khi mac hozc cdi quan &o, d& |am sach va sifa chifa;

c) su tién Igi khi m3c (quan sat, di chuyén dé dang, khdng gay can trd);

d) su phi hgp clia quan do vdi tinh chit cong viéc;

e) cac yéu cdu dsc biét (can thiét A€ bao vé méi trudng xung quanh chdng &m, oxy hoa)
Hudng dan Iya chon quén 4o dugce néu & bang 2.

Bang 2 va cac chd y di kdm chi & hudng din. Sy Iya chon quin 4o do nhifng ngudi cé thdm
quyén quyét dinh sao cho bhl‘: hgp v&i cac quy dinh trong linh viyc ch8ng phéng xa va luat quéc
gia 4p dung cho cac diéu kién sif dung (ndng dé, tinh ch4t va tinh déc hai clia ch4t 6 nhiém va
yéu t8 bdo vé quén &o).

F.2 Diéu kién sir dung quin 4o dugc théng gi6é biing khi nén lién quan vdi cac loai cla
ching

F.21 Quén o loai1

Quén 4o dugc thdng gi6 béing khi nén, c6 mirc bae vé cao nhAt.

Buge van hanh khdng ¢ thi€t bi thoat khi trong khéng khi x&u, ching dugc dung dé chéng cac
chat khi 6 nhiém, gdm ca tritium. Ching c6 tinh ch&t dsc biét I1a khong lam thay ddi thanh phan
khéng khi xung quanh.

Khéi lugng ctia dudng 8ng gdm &ng hat khi vao va dng thoat khi dugc ndi vao quan &o, gay ra sy
bat tién cla loai quan o nady.

F.2.2 Quin o loai2

Vi 6ng thoat khi xudi xu6ng nén quan 4o loai nay dat dugc mifc bao vé cao va dung dé chéng sol
khi, cac chét khi 6 nhi&m, gém ca tritium.
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F.2.3 Quénéoloai3

Loai nay bao gém cac kiu quan 4o ph8 bi€n nhat . Kha n&ng bao vé chdng sol khi phy thudc vao
chat Iugng clia vat lidu, thiét bi thoat khi va phuong phap ché tao quén o.

F.2.4 Quidnéoloai4
Quén 4o loai nay khong duge dung khi ¢6 mat ch&t khi ho#ic sol khi phéng xa néng db cao.

F.3 Diéu kién sr dung qudn 40 khdng dugc thdng gié biing khi nén
F.3.1 Qudn 4o lam b3ng vt lidgu khong tham

Quén 4o loai nay thudng chi duge sir dyng trong méi trudng cé dd 6 nhidm th&p ho3c gidi han
nh&t dinh, ho3c chéng lai cac y&u t8 c6 hai tiém 2n trong chit 6 nhiém dang 16ng. Cac quén 4o
nay khdng chdng lai dugc ch&t & nhiém dang khi v tritium.

& nai c6 nguy co bau khéng khi bi 6 nhi&m thi phai cé6 phuong tién bao v& cd quan hd hap phil
hgp.

Ngudi mac loai quan ao nay cé thé linh hoat khi phai 1am viéc & nhiing khu vyc chét hep; trong
mot vai trudng hop, quén o cb thé ¢ thiét bi c&p dudng khi du phong.

Loai quan 4o nay cb th& gém cac thiét bi c&p cltu.

Loai quan &o nay gon nhe hon quan 4o dugc théng gi6é bang khi nén.

Loai quén 4o nay bdo vé& ca thé khdng bi nhiém chat & nhiém rin hoac Idng mét cach hitu hidu.
Gia ré, phu hgp vdi lam sach thudng xuyén béng quy trinh tdy rifa céng nghiép.

Loai quan 4o nay khong c¢6 théng gi6 bé&n trong va duge lam tir vat lidu khong thdm, khéng cho
hoi nudc di qua. Hai diéu nay cé thé gay ra sy bt tién khi 1am cac cdng viéc niing nhoc va/hoac
nhiét dd khdong khi xung quanh cao. Sy bat tién sé& tang khi sir dung thiét bi loc khi (thi dy, mat
na); né sé giam khi ding ma dugc c8p khi cd ap sust duong.

Thai gian l1am viéc véi quan do nay can dugc gidi han phd hgp vdi gidi han vé thdi gian theo luat
dinh cla qudc gia hay khu vifc

F.3.2 Quén 4o lam bang vat liéu tham

Qu&n 4o loai nay phu hgp vdi cac cdng viéc théng thudng trong ving nhidm xa theo cac khuyé&n
cao trong linh vic chéng nhiém xa.

Quén 4o loai nay tién Igi va d& sl dung. Quén 4o bing sgi bong cd thé bdo vé co th& chéng
nhiém cac chat rdn hoic sol khi; ching ciing han ché t8i da sy xam nhép trd lai clia cac chat 6
nhiém trén quan &o.
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Soi bong, hodc bong pha sgi t8ng hop phi hgp v6i cac quy trinh giat tdy cong nghiép. gdm knir

triing bang nudc sbi.

Bang 2 — Hudng din lya chon quén do bdo hd (X cb nghia 1 loai quin 4o phl hgp)

Chit 6 nhidm
0 nhiém bé mat "
Chat rdn Chat 1dng Sol khi
Quén &0 Khu vuc © nhidm Nong 46 Khi?
Trdi Ving Trai Rat |
Hep ROoNg | rang hep réng Nhe Cao cao
Vai khéng tham X X X X ]
8 o Slhoac vat leu| (RP) | (RP) | (RP) (RP)
> 2 E| khong det
| § 2 2 Rnong hém X X X X X X X
* 2 (RPY | (RP) (RP) (RP) (RP) (RP) (RP)
> = v X X X X X X j
2 "é‘, B 1l X X X X X X X X ’
g 8 € Loai [ X X X X X X X g8 X
e 3 [ X X X X X X X X X
L —

1) O nhiém bé mat cé thé 1am tang & nhidm khdng khi do su hap thy trd lai,

2) Noi c6 tritium, cé cac nguy co ngdm qua vai clia quan &o.

8) Mifc ndng @6 cén phai pht hop véi khuyén cdo cla Uy ban quéc t& vé an toan hat nhan (ICRP) hodéic quy dinh ciia

quéc gia.

4) (RP): viéc diing phuang tién bdo vé co quan ho hdp (RP) phu thudc vao didu kién dac biét.
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