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BO Y TE

THONG TU s& 02/2004/TT-BYT
ngay 20/01/2004 huéng dan
thuc hién coéng tac cham séc
sttc khoe ngudi cao tudi.

Can cu Diéu 14, Piéu 15, Piéu 16 cta
Phdp lénh Nguoi cao tudi sé 23/2000/
PL-UBTVQH ngay 28/4/2000 giao
nhiém vu cho nganh Y té:

Cdan cu Nghi dinh s6°30/2002 ) NBD-CP
ngay 26/3/2002 cua Chinh phu quy
dinh va huwdng dan thi hanh mét sé diéu
cua Phap lénh Ngudi cao tuéi;

Cdn cuz Nghi dinh s6"120/2003 / ND-CP
ngay 20/10/2003 cia Chinh pht vé viéc
sita doi Diéu 9 cua Nghi dinh s6'30/2002/
ND-CP ngay 20/10/2003;

Cdn ciz Nghi dinh s6°49/2003/ND-CP
ngay 15/5/2003 cua Chinh phu quy
dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va
co cdu té chite cia B6 Y té

Bo Y té huwong déan thuc hién céng tdc
chdam séc sic khée ngudi cao tudi nhu
sau:

I. QUY BINH CHUNG

1. Ngudi cao tudi dugc chim séc siic
khoe theo Théng tu nay la c6ng dan nudc

Céng hoa xa hoi chu nghia Viét Nam
ho#dc ngudi cao tudi Viét Nam dinh cu ¢
nudc ngoai va ngudi cao tudi nudc ngoai
trong thoi gian sinh séng, lam viéc tai
Viét Nam tit 60 tudi trd 1én. Tudi gia
thudng di d6i véi stic khoe yéu va bénh
tat; ngudi cao tudi ¢ bénh chiém khoang
95%. Trung binh mot ngudi cao tudi méc
2,69 bénh, chu yéu la cac bénh man tinh,
khéng lay truyén nén nguyén vong sa’iu%
xa nhét ciia ngudi cao tudi la duge sﬁ’ngé
khoe manh, duge cham séc stc khoe, &
dudec kham chita bénh khi ém dau, bénhE
tat. Day 1a yéu cAu chinh dang ctia ngudi

cao tudi, doi hdi phai c6 sy quan tadm cua
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cac nganh, cac cdp va cua toan xa hg
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2. Ngudi cao tudi duge cham sdc
khoe ban dau, dude uu tién kham, ch
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bénh tai cac co s3 y té.

3. Uy ban nhan dan cac cap cé trach

ft

nhiém dam bao ché d6 cham séc stic khoeF

W

cho ngudi cao tudi tai dia phuong. Nganh=
y t&€ chiu trach nhiém vé chuyén mén, ky
thuat trong cham séc siic khoe ngudi cao

tuoi.

II. TO CHUC QUAN LY SUC KHOE
VA CHAM SOC SUC KHOE BAN
PAU DPOI VOI NGUOI CAO TUOI

Uy ban nhan dan, Hoi dong nhan dan
cac cép cb trach nhiém chi dao nganh y

t& phoi hop véi cac nganh ¢é lién quan dé
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xay dung ké& hoach va té chitc thuc hién
ké& hoach cham séc siic khde ngudi cao
tudi trong dia phuong theo cac yéu ciu

sau.

1. Té chiic tuyén truyén, phé bién cac
ndi dung rén luyén than thé, tang cudng
stc khoe va phong bénh nhét 1a cac bénh
thuong gip & ngudi cao tudi dé nguvi cao
tudi tu phong bénh.

2. T6 chitc kham sic khde dé lap hé so
theo déi stc khoe cho ngudi cao tudi. Viéc
kham sic khée dinh ky dude thuc hién
mot ndm mot ldn, titng bude td chic
mang ludi bac si gia dinh va dich vu
chdm sdc stic khoe tai nha cho ngudi cao
tudi.

3. T6 chiic cac hinh thitc cau lac bd
ngudi cao tudi nhu: Cau lac bd dudng
sinh, cdu lac bd stc khoe ngoai trdi. Tuy
diéu kién va yéu cdu clia ngudi cao tudi,
timg dia phuong c6 thé t8 chic cac cau
lac bg cia nhitng ngudi mac bénh man
tinh nhu bénh ti€u duong, hen, ting
huyét ap, bénh tim mach, bénh than - tiét
niéu, duc thay tinh thé v.v...

4. Uu tién ddu tu cho cac chuong trinh
phuc héi chitc nang dya vao céng ddng
cho nguoi cao tudi bi tan tat dé phong
ngiia va phuc héi cac di ching do chan
thuong, tai nan ho#c do cac bénh tai bién
mach mau nao, bénh man tinh, bénh

nghé nghiép v.v...

5. T6 chiic mang ludi tinh nguyén vién

dé cham séc stc khde ngusi cao tudi tai
nha, nhit 1la ngusi nghéo, ngusi c6 don
khéng noi nuong tua. Khuyén khich can
bd y t& nghi huu tham gia tinh nguyén
vién hodc tham gia tap huén cho tinh
nguyén vién vé nhiing kién thic can
thiét trong cham séc sttc khoe ngudi cao
tudi nhu: Cac hoat déng tu chiam séc
trong sinh hoat ca nhan déic biét la
nhiing nguoi bénh bi di chiing sau cac
bénh tim mach, tai nan, cac hoat dong
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III. CONG TAC KHAM, CHUA BENH
CHO NGUOI CAO TUOI
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1. T chitc mang luéi kham, chita

bénh cho ngudi cao tudi:
a) Vién lao khoa ¢6 trach nhiém:

- Té chite nghién cttu tng dung cac
tién bd khoa hoc, ky thuat thudc ba linh
vue: Lao khoa 1am sang, 1lao khoa cd ban,
lao khoa xa hdi, dé xudt cac bién phap
nhdm nang cao chit lugng cham séc stc
khoe ngudi cao tudi Viét Nam.

- Thyc hién chi dao vé chuyén mén k¥
thuat trong cham séc stc khoe ngudi cao
tudi trén pham vi toan quéc. Té chic
kiém tra viéc thue hién cac quy trinh,
tiéu chuén chuyén mén, trang bi dung
cu cho céc cd sd 1o khoa tuyén dudi dé
dam bao luyén tap phuc héi chiic niang

sau cac bénh clia ngudi cao tudi.
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- La tuyén diéu tri chuyén sau vé bénh
hoc ldo khoa.

- Phéi hgp véi truong Dai hoc Y Ha Nai
va cac truong dao tao can b y t& khac dé
dao tao dai hoc va sau dai hoc vé chuyén
nganh lao khoa. Bién soan gido trinh,
sdch dao tao chuyén khoa va phé bién
kién thitc cham séc sttc khée ngudi cao
tudi.

b) Cac bénh vién da khoa hang I,
hang II: Thanh lap khoa ldo khoa va cé

budng kham riéng cho ngudi bénh cao
tudi tai khoa kham bénh.

¢) Cac bénh vién chuyén khoa (tru
bénh vién chuyén khoa nhi): Phai té
chic viéc kham bénh cho nguoi cao tudi
tal khoa kham bénh; khi ngudi bénh cao
tudi can vao diéu tri néi tra thi bénh
vién phai té chiic tiép dén chu dao, chim
s6c tan tinh, khéng dé nguvi bénh phai

nam chung giuong.

d) Trung tam y té& quan, huyén, thi xa,
thanh phé thugce tinh: C6 mot s6 giuong
gianh cho ngudi bénh cao tudi tai céc
khoa lam sang va to chic viéc kham
bénh cho nguoi cao tudi tai khoa kham
bénh.

d) Céc bénh vién diéu dudng phuc héi
chic ndng phai duge ti€p tuc xay dung
va cung cb theo quy dinh tai Quyét dinh
s6 966/BYT ngay 30/5/1999 cua Bo
truéng Bo Y t& vé huéng dan noi dung
hoat dong cia Bénh vién diéu dudng

phuc héi chiic niang; gianh mét ty 1é
giuong bénh thich hgp dé cham séc, phuc
héi chic nang cho ngudi bénh cao tuéi.
Két hgp véi nganh Lao dong - Thuong
binh va Xa hoi dé thuc hién ché do diéu
dudng cho ngudi cao tudi c6 cong véi
nudc.

e) Tram y t&€ xi, phuodng, thi tran cé
trach nhiém quan ly sdc khoe va thuc
hién chdm séc sitc khée ban dau chos
ngudi cao tudi tai dia phuong. Trubng*g
hop ngudi cao tudi bi tan tat, cd ddnﬁ:
khéng noi nuong tua bi 6m dau nhungz

e
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khéng dén kham, chita bénh tai noi quyz

T

dinh thi trudng tram y té cadp xa cu cén%
b v té€ dén kham, chiia bénh tai ndi d*
cua ngudi cao tudi hodc bao cao Uy b‘an\a
nhan din dia phuong té chic dua ngtﬁt
bénh dén co s6 kham, chiia bénh.

2, Cong tac diéu tri.

£ Tel: +84-8-3§71

- Viéc kham, chia bénh cho ngudiz
bénh cao tudi dudge thuc hién theo tuyé'nc’
chuyén mén ky thuat, truong hop cap=
cliu duge chuyén dén cac co sd y té gan
nhat.

- Cac co s6 kham, chiia bénh phai thuc
hién viéc vu tién kham trude cho nguoi

bénh cao tudi (sau truong hop cap ctu).

- Ting bude to chiic quan ly bénh man
tinh cho ngudi cao tudi theo cac chuong
trinh, du an dé c6 thé phat hién va xu ly
kip thoi khi ¢6 nhing dién bién bat
thuong xay ra. Cé ké hoach phong bénh,

diéu tri cho cac déi tugng bénh man tinh.
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- Tang cudng cong tac phuc héi chic
ning cho ngudi bénh cao tudi sau cac dgt
diéu tri cdp tinh tai bénh vién va huéng

din viéc ti€p tuc diéu tri tai gia dinh.

- Két hgp cac phuong phap diéu triy
hoc ¢6 truyén véi y hoc hién dai, phat
trién cac phuong phéap chita bénh khéong
dung thuéc nhat 1a 6 tuyén y t€ cd sd doi

v6i ngusi bénh cao tudi.

IV. KINH PHI CHO VIEC CHAM SOC
SUC KHOE BAN DAU VA KHAM,
CHUA BENH CHO NGUOI
CAO TUOI

1. Kinh phi chi cho viéc kham stic khoe
dé lap s6 theo dai stic khée cho ngudi cao
tudi, té chic kham sic khoe dinh ky va
cac hoat dong chim séc stic khoée ban dau
cho nguoi cao tudi do dia phuong chiu

trach nhiém.
2. Kinh phi chi cho kham, chita bénh:

a) Nguoi c¢6 thé bao hiém y té bit budc,
thé bao hiém y té tu nguyén dudc bao
hiém xa hdi thanh toan chi phi kham,
chtia bénh theo quy dinh cua phap luat

vé bao hiém y té.

b) Nguoi thudc dién duge huong ché do
kham chta bénh ngudi ngheo thi duge
quy kham chiia bénh nguoi nghéo thanh
toan chi phi kham chiia bénh theo Quyét
dinh s6 139/2002/QD-TTg cua Thu tudng

Chinh phua ngay 15/10/2002 vé vigc
kham chita bénh cho ngudi ngheéo va
Théng tu lién tich s& 14/2002/TTLT-
BYT-BTC ngay 16/12/2002 cta Bb Y té
va B6 Tai chinh hudng dan thi hanh
Quyét dinh trén.

¢) Ngudi cao tudi tir 90 tudi tro lén
duge hudng cac ché do bao hiém y té theo
guy dinh tai Thong tu sé 24/2003/TT-
BLDTBXH ngay 06/11/2003 cua Bo Lao 2 E
dong - Thuong binh va Xa héi hudng dan g 2
thi hanh Nghi dinh s& 120/2003/ND- CP=5
ngay 20/10/2003 cia Chinh phu.

3. Nguoi khong c6 the bao hiém y té:

theo quy dinh tai diém 2 néu trén t
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phai tu thanh toan chi phi kham, Lh
bénh.

EJJ

41
2

VB0

4. Khuyén khich cac to chic, ca 11har13E
trong nudc va nude ngoai, gia dinh cUaE
ngusi cao tudi mua thé bao hiem y té cho

nguoi cao tuol.

wSoft

5. Cac dia phuong cin thanh lap Quys
cham séc stic khde ngudi cao tudi dé ho
trg cho viée cham soc stc khoe va kham,

chiia bénh cho ngudi cao tudi.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Tai cac cap tinh, huyén, xa to chic
Ban cham séc stic khoe ngudi cao tudi do
lJanh dao chinh quyén lam Trudng ban,
nganh Y té lam thuong truc véi sy tham
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gia cia nganh Tai chinh, Lao ddng -
Thudng binh va Xa héi, cAc nganh cé
lién quan va dai dién ctia Hoi Ngudi cao
tudi, Hoi Chit thap dd, Mat tran T8 quéc,
Hoi Nong dan, Hoéi Lién hiép Phu nit dé
dam bao va duy tri cdc hoat dong cham
soc sttc khoe ctia ngudi cao tudi tai dia
phuong. D€ théng nh4t cac hoat dong vé
cham séc stc khoe, Ban cham séc stc
khée ngudi cao tudi nén 1ong ghép trong
Ban cham s6c stc khoe ban ddu cta dia
phuong.

2. 83 Y t& cac tinh, thanh phd truc thudc
Trung uong ¢6 trach nhiém tham muu
cho Uy ban nhan dan tinh trong viéc xay
dung k& hoach chim séc stic khée ngudi
cao tudi trong toan tinh theo quy dinh
cia Théng tu nay va chi dao y t& tuyén
huyén, y t& tuyén xa trong viéc tham gia
cham séc sttc khoe ngudi cao tudi trong

pham vi dia phuong.

3. Vu Diéu tri c6 trach nhiém phéi hop
vdi cac Vuy, Cuc chic ning, Thanh tra Ba
Y té, Vién Léao khoa va cac don vi ¢6 lién
quan dé huéng dan, chi dao va kiém tra,
thanh tra viéc thuc hién Thoéng tu nay.

4. Trung tdm truyén théng gido duc
stc khoe phdi hgp véi Vién Lo khoa t6
chic viée phé bién kién thitc cham séc

sttc khoe cho ngudi cao tudi.

5. Thong tu nay cé hiéu luc sau 15
ngay, ké tir ngay ddng Cong bao. Trong
qua trinh thuc hién néu cé6 vuéng mic

cac don vi, dia phuong phai béo cao vé Bé
Y t&€ (Vu Diéu tri) dé xem xét, giai quyét
hodc stia déi, b6 sung cho phu hop./.

KT. BO TRUONG BO Y TE
Thit truong

Lé Ngoc Trong

NGAN HANG NHA NUOC VIET NAM

QUYET PINH ctia Théng déc Ngan
hang Nha nudc s6 111/2004/
QD-NHNN ngay 02/02/2004 vé

www. ThuVienPhapLuat.com
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viéc ban hanh Quy ché dﬁfu%
thau trai phiéu Chinh phti bang 3

ngoai té tai Ngan hang Nha
nudc.

THONG POC NGAN HANG
NHA NUGC

Cdn cw Ludt Ngéan hang Nha nude Viét
Nam s6°01/1997/QH10 ngay 12/12/1997
va Ludt cde T6 chiie tin dung s6'02/1997/
QHI0 ngay 12/12/1997;

Cén ctt Ludt swa doéi, bé sung mét s6

diéu cua Ludt Ngén hang Nha nude Viét
Nam s6°10/2003/QH11 ngay 17/6/2003;

Cdn cw Nghi dinh s6 86/CP ngay
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