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- Ban vé hoan cong.
- Cac bién ban kiém tra chat lugng.
- 86 nhat ky thi cong.

- Cac vidn ban quan hé gitda cac bén
trong thi cong./.

BOY TE

QUYET PINH ctia Bo trudng Bo
Y té s6 1450/2004/QD-BYT ngay
26/4/2004 vé viéc ban hanh
Hudng dan chian doan va diéu
tri bénh san la gan nho, san
la phoi, san day va bénh au
trung san lgn.

BO TRUONG BO Y TE

Cdn c Nghi dinh s6 49/2003 /| ND-CP
ngay 15/5/2003 cua Chinh pht quy
dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va
té chizc b6 mdy cua Bé Y té;

Xét dé nghi cua Vién truong Vién Sét
rét - Ky sinh trung - Con trung Trung vong
tai Céng vdn s6 278/ VSR ngay 19 thdng
4 nam 2004,

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Diéu
tri, B6 Y té,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét
dinh nay “Huéng dan chin doan va diéu

tri bénh san 14 gan nhoé, san la phoi, san
day va bénh du trung san lgn”.

Piéu 2. Huéng dan nay dudge ap dung
trong tat ca cac cd s6 kham, chiia bénh
cua Nha nude, ban céng va tu nhan.

Piéu 3. Quyét dinh nay c¢6 hiéu luc
sau 15 ngay, ké ti ngay dang Cong bao.
Cac quy dinh trude day trai véi quy dinh
trong Quyét dinh nay déu bai bo.

Diéu 4. Chanh Vin phong, Vu trudng _
Vu Diéu tri, Cuc trudng Cuc Y t& dus
phong va phong chong HIV/AIDS, cac Vug
trudng, Cuc trudng thudc Bo Y t€, Giam 5
ddc cac vién, bénh vién tryc thude Bo Yz
té, Giam doc Sd Y té cac tinh, thanh phﬁ%
truc thudée Trung uong va Thu trudng y =
té nganh chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay./.

KT. BO TRUONG BO Y TE
Thi truong

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.Th

LLé Ngoc Trong

awSoft

HUGNG DAN CHAN DOAN VA DIEU
TRI BENH SAN LA GAN NHO, BENH
SAN LA PHOIL, BENH SAN DAY
VA BENH AU TRUNG SAN LON

(ban hinh kém theo Quyét dink s6' 1450/ 2004
QD-BYT ngay 26/4/2004 cua
Bé trudong Bé Y té).

1. Bénh san la gan nho

1.1. Nguyén nhan gay bénh
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Bénh san la gan nho (Clonorchiasis,
Opisthorchiasis) 6 Viét Nam do loai san
Clonorchis sinensis hoidc Opisthorchis
viverrini ky sinh trong dudng mat gay
nén.

1.2. Phan b6

Bénh san 14 gan nho6 da duge xac dinh
phan bé it nhat ¢ 18 tinh, thanh pho:
Nam BDinh, Ninh Binh, Ha Nam, Thai
Binh, Hai Phong, Quang Ninh, Bic
Giang, Ha Tay, Hoa Binh, Ha Giang,
Thanh Héa, Nghé An, Thita Thién - Hug,
Quang Nam, Binh Dinh, Phu Yén, Dik
Lak, Gia Lali, ¢6 noi ty 1é nhiém téi 37%
nhu & Nam Dinh, Pht Yén.

1.3. Chu ky phdt trién cia san ld
gan nho

18

au tring mang trong ¢

Sén trung thanh
ky sinh d gan

1. San trudng thanh ky sinh § dudng
mat dé tring, triing theo mat xudéng rudt
roi theo phan ra ngoai. Tring dudc roi
vao méi truong nudc.

2. Triing bi 6¢c nuét nd ra au tring 16ng
dé phat trién thanh &u trang dubi.

3. Au trung dudi roi 6¢ boi tu do trong
nudc.

4. Au trung dudi xAm nhap vao ca
nudc ngot, rung dudi phat trién thanh adu
trung nang ky sinh d trong thit caa ca.

5. Ngudi (hodc déng vat) an phai ca c6
du trung nang chua dudc ndu chin thi
sau khi an, &u trung nay vao da day,
xudng ta trang réi ngude theo dudng mat
lén gan, phat trién thanh san la gan
trudng thanh ky sinh va gay bénh ¢
duong mat.

6. Thoi gian tr khi an phai au trﬁng
nang trong ca dén khi thanh san trudng =
thanh mat khoang 26 ngay.

1.4. Chén dodn

1.4.1. Tién su

Da tung dn goi ca, dn ca chua nau chm
hodc sdng ¢ trong vang cd tap quan Ei:n
gol cA.

1.4.2. Lam sang
- Dau tac vang gan.
. f{\&m ach kho tiéu, kém an.

- Thudng c6 réi1 loan tiéu héa (phan
nat hodac bac mau, phian khéng thanh
khuén...).

- D61 khi c6 xam da, vang da.

- C6 thé ¢6 d&u hiéu gan to hay xd gan
tiy muc dé va thoi gian méc bénh.

1.4.3. Xét nghiém

Xét nghiém phén c6 tring san la gan
trong phin hodc dich ta trang la tiéu
chuan chidn doan xac dinh.

Siéu am gan c¢6 hinh anh gan tang

sang, 6ng mat c6 thé bi gian, thanh éng
mat va thanh tdi mat day.

O

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.c
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1.5. Diéu tri

Praziquantel: 756 mg/kg, dung trong 1
ngay, chia 3 1an, uéng cach nhau 4-6 gio.

Chéong chi dinh vé1 Praziquantel
- Phu nii ¢6 thai 3 thang dau.
- Suy gan do nguyén nhan khac.

- Dang bi bénh cdp tinh hodc suy tim,
gan, than hoic bénh tam than,...

- Di ing vdi Praziquantel.
Chi ¥ khi uéng thuéc

- Khong cho con bu trong vong 72 gid
sau khi uéng thudéc.

- Than trong véi tré nho suy dinh dudng,
ngudi gia yéu, nguoi réi loan tién dinh...

- Udng thudc sau khi an no; kiéng rudu,
bia va cac chat kich thich.

- Khoang cach gitia 2 1an uéng thude
t6i thiéu la 4 gio.

- Nghi ngoi tai chd, khéng tu di xe, di
xa, khong lao ddng it nhit 24 gig.

Tac dung khéng mong muén cua thude
va cach xu tri

- Biéu hién: Chéng mit, nhiic dau, ngu
ga, buén nén, khé chiu vung ha vi, man
ngia va c6 thé sot nhe.

- Xt tri: Pé bénh nhan nghi ngoi tai
giudng, tuy biéu hién ca triéu ching ma
dung thudc va xu tri thich hgp va theo
déi cdn than.

1.6. Tiéu chudn khdi bénh

Khi két qua xét nghiém phan am tinh
sau diéu tri 3-4 tudn (xét nghiém 3 lan
trong 3 ngay lién tuc).

1.7. Phong bénh

- Khéng an ca chua nau chin nhu: goi
ca, ca ran hoiac ndu chua chin dudi moi
hinh thc.

- Khéng dung phan ngudi nudi ca,
khong phéng ué xudng cac ngudn nudc.

2. Bénh san la phoi
2.1. Nguyén nhdn gay bénh

Bénh san 14 phéi (Paragonimiasis) d
Viét Nam do loai san la Paragonimu%
heterotremus ky sinh trong phdi hoag
mang phoi gy nén.

2.2. Phéan bé

thuVienPhapL

Bénh san la phoi dude xac dinh lu#
hanh & it nhat 8 tinh phia Bac: La
Chau, Son La, Hoa Binh, Lao Cai, Ye
Bai, Ha Giang, Lang Son, Nghé An 3
ndi ty 1& nhidm t6i 15% nhu ¢ Son Lg

-3845 635843* VR,

8

2.3. Chu ky phdt trién cua san la phog
+

1. San 1a phdi dé trung, tring thed

dom qua hong ra ngoai hoac theo phan

khi nudt dom, tring roi xudng nudc. ='5

2. 3. O m6i trudng nude triung phat triéE
va nd ra au trung long.

Au tru-lg nang trong cua
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4. Au trung 16ng chui vao dc dé phat
trién thanh &u trang dudi.

5. Au trung dudi roi éc bai tu do trong
nudc, xdm nhap vao tém, cua nude ngot,
rung duéi phat trién thanh &u trang
nang 6 trong thit va phu tang ctia tom,
cua.

6. Nguoi (hoidc dong vat) dn phai tom,
cua ¢6 du trung nang chua dude nau chin
nhu: cua nudng, miam cua, uéng nudc cua
song thi sau khi 4n: au trung san vao da
day va rudt, xuyén qua thanh dng tiéu
héa vao 6 bung réi ting do6i mot xuyén
qua cd hoanh va mang phdi vao phé
quan dé lam té ¢ dé.

7. Thai gian tit khi an phai du trung
dén khi ¢6 san trudng thanh khoang 5-6
tuan.

2.4. Chdn dodn
2.4.1. Tién su:

Pa tung an cua da (Potamicus) chua
nau chin (cua nudng....) hoic séng & trong
vung c6 cua da.

2.4.2. Lam sang

- Ho ra mau (thudng ra it mét 1an vdi
dom, mau do tuoi, hodc dé tham, hoac
mAu ri sit, ciing ¢é khi ho ra nhiéu mau
tuci mot luc).

- Ho ra mau tung dgt trong nam va ¢o
khi kéo dai trong nhiéu nam.

- Thuong khong kém theo sét, khong
c6 tinh trang nhiém trung (tru truong
hgp béi nhiém), co thé it suy sup (khac
véi bénh lao va cac bénh phdi khac).

- C6 hoi chiing 3 giam ¢ day phdi (néu
san ¢ trong mang phdi cé thé gay tran
dich mang phéi).

2.4.3. Xét nghiém

Xét nghiém cé tring san la phéi trong
dom hoac trong phan hay trong dich
mang phai 14 tiéu chudn chdn doan xac
dinh.

X quang phdi ¢6 nét md, mang mda, c6
hinh hang nhd va chu yéu ¢ vung thap
(néu san ¢ trong phdi) hoic hinh anh
tran dich mang phéi (néu san ¢ trong
mang phoi).

Xét nghiém mau: Bach cau ai toan
thuong ting cao.

2.5. Diéu tri

Praziquantel: 75 mg/ kg/ ngay, chia 3
lan cach nhau 4 - 6 gio x 2 ngay.

Trong diéu tri san l1a phéi ¢6 thé horra
nhiéu mau mét hic, can cho bénh nhéan
nghi ngoi tuyét déi va cho thudc cam

mau, giam ho.

Nhing truong hdp chéng mat, nhic
dau... chi cAn nam nghi, uéng nude
chanh duong hoic nudc hoa qua.

Oft * Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

Luu y: Phan chéong chi dinh, cac luu y g
khi dung praziquantel va xu tri véi cac tac
dung khéng mong muén cia praziquantel
nhu da néu ¢ phan diéu tri bénh san la
gan nho.

2.6. Tiéu chudn khdi bénh

Két qua xét nghiém phan va dom am
tinh sau diéu tri 3 - 4 tuan (xét nghiém 3
lan trong 3 ngay lién tuc).

2.7. Phong bénh

Khong an song cua da hoic cua chua
niu chin duéi moi hinh thic nhu: cua
nuéng, mam cua, udng nudc cua séng...
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3. Bénh san day trudng thanh
3.1. Nguyén nhan gay bénh

Bénh san day (Taeniasis) la do cac loai
san ddy trudng thanh goém Taenia
saginata, Taenia solium va Taenia
asiatica ky sinh trong rudt giay nén.

3.2. Phdn bé
Bénh sidn day phan bd rai rac nhiéu
noi trong toan quéc, ty 1é nhiém dao

dong tu 0,5-12%.

3.3. Chu ky phdt trién cta sin dady

Au triing san trong p| ian, b
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1'nn-4' v déi san phat tan ra m&l‘lﬂ.ﬂq

1. San day trudng thanh séng ky sinh
trong rudt ngudi. San ludng tinh va
nhiing dét san ra ngoai mdi trudng bi
thoi ria giai phoéng tring.

2. Trdu, bo, lon &n phai tring va 4ot
san phat tan trong méi truong hodc an
phan nguoi c6 san.

3. Tring vao da day va rudt (cua trau,
bo, lgn), ndé ra du trung; 4u trung chui
qua thanh ong tiéu héa vao mau va téi
cac cd van tao kén & do, goi la “bo gao”,
“Ign gao”.

4. Nguoi #n phai thit “bd gao”, “lon gao”
con séng thi Au trang san vao rudt no ra
con san day trudng thanh.

5. Lic méi né san day chi c6 dau va

mot doan ¢b. San 16n 1én va phat trién

= - N A * a7 o \ oy
bang cach nay choi, sinh dét mdi1 tu dot
c6 va san dai dan ra.

3.4. Chdan dodn
3.4.1. Tién su

Da tung 4n thit lon, gan lgn hodc thit
trau, bo, tai, song. Cé truong hgp tu bénh
nhan ké thdy d6t san ra theo phan.

3.4.2. Lam sang

com

- Dau bung la triéu ching thuong
gap;

- Thay dét san bo ra hau mén theo

nPhapluat

phdn con cu dong (san day Taenias

u

saginata hodc T. asiatica) hoic lan VaoE
phan khéng ci dong (Taenia solium).

3.4.3. Xét nghiém:

r0853

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.

Xét nghiém phan tim dét san va tring
san day la chidn doan xac dinh.

3.5. Diéu tri

Praziquantel: Liéu 15 - 20 mg/ kg, liéu

=]

duy nhét uéng sau khi an 1 gio, hodc: &
Niclosamide: 2g, mot lan duy nhat; sau%

2 gio udng thudc tdy Magie sulphat 30g
kém theo nhiéu nuéce (2 - 3 lit).

3.6. Tiéu chudn khéi bénh

Sau 2 - 3 thang khong con thay dot san
ra theo phén va xét nghiém phan khong
con triung san hoic dét san.

3.7. Phong bénh

Khéng an thit lon, gan logn, thit trau, bo
song, tai.

Luu y: Phan chéng chi dinh, cac luu y
khi dung praziquantel va xu tri véi cac tac
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dung khéng mong muén cua praziquantel
nhu da néu d phan diéu tri bénh san la
gan nho.

4. Bénh Au trung san lgn
4.1. Nguyén nhan gay bénh

Bénh au trung san lgn (Cysticercosis)
12 do nhiing 4u trung san lgn ky sinh 6
trong co, trong nao, trong mat nguoi gay
nén.

Ngudi bi bénh do 4n phai tring san
day Ion, triing vao da day va rudt nd ra
au trung, au tring xuyén qua thanh éng
tiéu héa vao mau va di chuyén dén ky
sinh & céc ¢d van, & ndo, ¢ mét... Nhiing
ngudi bi nhiém san diy lgn trudng thanh
trong rudt, khi dét gia rung, do phan nhu
dong rudét ma dot san trao nguge lén da
day. Truong hdp nay coi nhu la &n phai
tring san day lon véi sd lugng vo cung
16n tit d6t san va sd nang J ngudi cing
rat nhiéu.

4.2. Phdn b6

Bénh Au trung san lgn phan bé rai rac
d it nhat 49 tinh trong ca nudc, ty 1é
nhiém khoang 5 - 7%.

4.3. Chén dodn
4.3.1. Tién su

Da titng &n rau séng hodéc da bi nhiém
san diy lon trudng thanh.

4.3.2. LAm sang

o R o a2 o " » . .
Biéu hién cua bénh tuy thudc vao vi
tri ky sinh cia nang san.

- Cb cac nét dudi da bing hat dd, hat
lac, di dong dé, khéng ngia, khéng dau,
ndm & cac vi tri cd van, khéng 4 trén
duong di ctia hach bach huyét.

- C6 thé bi déng kinh, liét tay, chan
hay liét ntia nguoi, néi ngong, rdi loan tri
nhé hodc nhic dau di doi... tay thude vi
tri ky sinh cia du trung trong ndo.

- C6 thé c6 tang nhan ap, giam thi lue
hodc mu (néu c6 nang sin ¢ mat).

4.3.3. Xét nghiém

Xét nghiém chan doan xac dinh khi ¢6 1
trong cac tiéu chuin sau:

- Sinh thiét cac nét/ nang san dudi da, g
ép, sol kinh hién vi thay vong méc cua s
dau san.

- Chup cét 16p nao CT scanner c6 nang 3
san trong nao. P6 la nhing not dich cé =
chd&m md léch tam, kich thudc 3 - 5 mm, s
¢6 ndt to hon, c6 thé c6 nét voi hoa. Chup E
cong hufdng tu ¢6 do chinh xac cao hf‘m,CBO
nhung cin can nhéc dé c6 chi dinh trong

V' enPhapLuat

2

tiing truong hop cu thé. 2
- Soi day mit thiy nang san 6 mit.

- Phan ung ELISA (+) véi khang thé=
don dong. %
4.4. Piéu tri &
=

Ap dung tai cac bénh vién ti tuyén
huyén trd 1lén. C6 thé dung 1 trong 2
phac d6 sau:

« Praziquantel 15mg/ kg/ 1an x 2 lan/
ngay x 10 ngay x 2 - 3 dgt, méi dgt cach
nhau 10 - 20 ngay.

hoéc:

. Albendasole 7,5mg/ kg/ 1an x 2 lan/
ngay x 30 ngay x 2 - 3 dgt, méi dot cach
nhau 10 - 20 ngay. Trudc khi dung phac
dé nay, cAn tiy san trudng thanh bing
praziquantel: liéu duy nhit tu 15 - 20
mg/kg.
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Chéng chi dinh khi dung thudc:
- Phu ni c¢6 thai.

- Pang bi bénh cip tinh hoéac suy tim,
gan, than hodc bénh tam thén,...

- Di dng véi thude can dung.
Chi ¥ khi uéng thudc:

- Uéng thudc sau khi 4n no, kiéng
rudu, bia, cac chat kich thich.

- Khéng cho con bu trong vong 72 gid sau
khi uéng thuéc (néu dung praziquantel).

- Khoang cach gita 2 1an udng toi
thidu la 4 gio.

- Néu c6 nang san 4 mét, cdn than
trong khi dung praziquantel dé dé phong
tai bién.

- Nghi ngoi tai ché, khéng tu di xe, di

xa, khéng lao dong trong thoi gian diéu
tri.

Tac dung khéng mong muén ciia thudc
va xu tri

- Biéu hién: Mitc d¢ néng nhe tiy thudc
vao tinh trang bénh va stic chiu dung cta
bénh nhan. Céc biéu hién thuong gap la
chéng mit, nhitc ddu, nga ga, budn nén
mén ngda va cé thé sot, co giat.

- Xt tri: D& bénh nhan nghi ngoi tai
giuong, tiy biéu hién cta triéu ching ma
dung thudc xu tri thich hgp va theo dai
cén than.

4.5. Tiéu chudn khéi bénh

Thuong sau diéu tri 3 - 6 thang, hét
cac triéu ching lam sang va hét nang san
hoat dong dudi da va trong nao.

4.6. Phong bénh
- Khéng an rau séng.

- Phat hién va tdy san trudng thanh

sém néu bi nhiém./.

KT. BO TRUONG BO Y TR
Thi truong

Lé Ngoc Trong

TOA AN NHAN DAN TOI CAO

4 * www.ThuVienPhapLuat.com

NGHI QUYET ctia Hi dong Thim
phan Téa an nhéan dan tdiz
cao s601/2004/NQ-HDTP ngay*
28/4/2004 huéng din ap dung”
mot s& quy dinh ctia B4 Luat
Dan sy vé béi thuong thigt™
hai ngoai hgp dong.

awSoft

HOI DPONG THAM PHAN TOA AN
NHAN DAN TOI CAO

o # 3 A ~ # 5 - -
Can c? vao Ludt Té6 chiuc Toa an nhén
ddén;

Dé dp dung ding va théng nhdt quy
dinh cua Bé Ludt Dén su trong viée giai
quyét cdc tranh chdp vé boi thuong thiét
hai ngoai hop déng;

Sau khi c6 y kién théng nhdat cua Vién
truong Vién Kiém sdt nhan dan téi cao va
Bé truong Bé Tu phdp,



