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Vé viéc phé duyét Chuong trinh hanh déng Quéc gia
vé phong lay truyén HIV tir me sang con giai doan 2006 - 2010

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Nghi dinh s 49/2003/ND-CP ngay 15/5/2003 cua Chinh phu quy dml
chire ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chie ctia Bo Y (é:;

Can ctr Quyét dinh s6 36/2004/QB-TTg ngay 17/3/2004 ctia Thu tuong C hmlﬁ
phti vé viéc phé duyet Chién luge Qubce gia phong, a,honu HIV/AIDS o Viét Ndmo
dén nam 2010 va tdm nhin 2020;

6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

Theo dé nghi cua ong Vu tr wong Vu Stre khoe sinh san va 6ng Cuc truong Cug
phong c,hong HIV/AIDS Viét Nam - Bo Y &,

aw Oft e Tel: +84-

QUYET PINH:

Diéu 1. Phé duyét Chuong trinh hanh dong Quoc gia vé phong lay truyén HIV
tir me sang con giai doan 2006 - 2010 (ban kém theo) véi nhitng ndi dung chu yéu
saul:

1. Muc tiéu Chuong trinh hanh dong Quéc gia vé phong lay truyén HIV tir
me sang con giai doan 2006 - 2010:

a) Muc ti€u chung:

Khéng ché ty I& tré em bi nhiém HIV do me truyén sang xudng dudi 10% vio
nam 2010,

b) Muc tiéu cu thé dén nam 2010:
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- Khéng ché ty 1é phu nir mang thai nhiém HIV o muc dudi 0,5%:;

- 90% phu ntr mang thai duoc tu van vé HIV/AIDS va 60% s6 phu ntr mang thai

dugce tu van tu nguyen x¢ét nghiem HIV;

- 100% phu nit ¢6 thai nhiém HIV va con cua ho (so quan ly dugc) duoc dicu tri

du phong lay truyén HIV;

- 90% ba me nhiem HIV va con cua ho (so quan ly dugce) duge ticp tuc theo doi

va cham soc sau khi sinh.
2. Cac giai phap thwe hién:
a) Giai phap xa hot:

- Tang cuong su ung ho, tham gia chuong trinh phong lay nhiém HIV tr me

sang con cla chinh quyén cédc cap va cde ban nganh doan thé lién quan;

- Thiét lap he thouCF cham soc, ho tro cho ba me va tré em bi nhiém HIV tai cong

fﬁhﬂenPhap(f,uat.com

donu trén co so phm hop hoat dong gitra co quan y té va cdc co quan, ban neinké

WWW.

dia phuong;:

....-) i

awSoft ‘U:Teim+84—8—384“§6684 *

- Tung budc hoan chinh hé thonw van ban quy pham phap luat vé - phong . l
nhiém HIV tir me sang con; i

- Cung ¢d, tang cuong dau tr cho hé thong trung tim bao trg xi hoi dé tan
cuong kha nang tlep nhan va cham séc¢ tré mo ¢di bi nhiém HIV khéng noi nuon

(ua tai cac tinh, thanh pho.
b) Giar phap ky thuat:

- Day manh cOng tac thong tin, gido duc. truyén thong nham ning cao nhan thic
cua nam va nir gio1 trong do tudi sinh dé vé nguy co lay nhiém HIV va kha nang

lay truyén HIV tir me sang con;

- Tang cudmg cic hoat dong du phong sém dé phong tranh lay nhiém HIV tr me
sang con: Khuyén khich hanh vi tinh duc an toan dic biét doi véi phu nir trong do
tudi sinh dé; Tu van vé HIV/AIDS trude khi két hon cho ca nam v nir, dac bict
voi phu nir khi mang thai, trude khi dé dé ho wr nguyén xét nghiém HIV: Tang
cuong quan ly thai nghén sém dé phat hién nguy co nhiém HIV: Phat hién va dicu

tri sém cac nhiém khuén lay truyén qua duong tinh duc cho phu ntr ¢ tuoi sinh san;

- Cung cap du thudce du phong liy truyén HIV tr tuyén trung wong toi tuyén

huyén;
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- Piéu tri dy phong cho phu nit mang thai nhiém HIV ldc mang thai, chuyén da:
dp dung cdc bién phap du phong trong khi dé. Tu van vé cdc bién phap nudi con

cho ba me nhiém HIV;

- Cham séc tré bi nhiém HIV va tré ¢o bbé me nhi¢m HIV: ting cuong kha ning
tiép can thude khang vi rat (phm hop voi chuong trinh ARV), thude diéu tri du
phong nhiém triing co hoi, va thude diéu tri nhiém tring co hodi cho cdc ba me va
cdc chdu bi nhidm HIV. HJ tro va tu véan cdc co quan lién quan dé xay dung cic
trung tam cham soc tre mo ¢oi bi nhiém HIV khOong not nuong tra tai cac unh,

thanh phd lon;

- Tién hanh cdc nghién ctru trong chuong trinh du phong lay nhiém HIV o me

.COoIm

sang con.
¢) Giai phap ning cao nang luc vé quan ly va tang cuong ngudn luc:

- Tang cudmg nang luc cho hé thong lam cong tac du phong lay u‘uyén HIV t

me sang con: md cac khoa dio tao vi dio tao lai cho can bd y (€ truc tiép tham giw

wWwW. ThﬁﬁenPhapLuat

et

coOng tac phong lay tr uyén HIV tir me sang con & tat ca cic tuyén vé cdc noi dul

lién quan du phong lay truyen HIV tir me sang con;

=S

1

ey

- ldnE cuong cong tac kiém tra, giam sat hoat dong cua chuong trinh Phong 1

truyén HIV tir me sang con tai cic tuyén;

- Huy dong ngudn luc trong nude tir cic chuong trinh vy (¢ o Trung uong. dl

&

phuong, cac to chire xa hos, to chire qum, té, 10 chirc phi chinh phu dam bao nguc

aw Oft:‘* Fol: +84-81’§845 6684 =

luc cho chuong trinh phong lay 11'uyen HIV ttr me sang con.

Diéu 2. To chire thuc hién

I. Vu Sire khoe sinh san chu tri va phoi hop vai Cuc phong chong HIV/AIDS
Viét Nam, Vu Diéu tri, Vién Vé sinh dich (& Trung vong, Bénh vién Phu san Trung
wong, Bénh vién Nhi Trung uong, Vién cdc bénh truyén nhiem va nhiet dor Quoc
gia, Vién Dinh dudng, Trung tam truyén thong gido duc ste khoe, BO Y 1€ ¢o
nhiém vu hudng dan 1dp ké hoach, phoi hop vai cic don vi 16 chire trién khai cdc
hoat dong phong lay truyén HIV tr me sang con cting nhu trién khai cac hoat dong

theo doi danh gia chuong trinh phong lay truyén HIV (i me sang con.

2. Trung tim Bao vé suc khoe ba me tré em va Ké hoach hoa gia dinh chu 1 va
phdi hop véi Trung tim phong chéng HIV/AIDS tinh, thianh phd, cic don vi lién
quan chiu trach nhiém lap ké hoach, t6 chire trién khai va theo doi ddanh gid cic
hoat dong phong lay lruyén HIV t&r me sang con trén dia ban tinh, thanh pho.
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3. Trung tam y té du phong huyén phoi hop voi cac don vi lién quan dén chuong

ia

trinh phong ldy truyén HIV tr me sang con trong dia ban huyén to chure trién khag
cac hoat dong tai quan, huyén, thi xa, thanh pho thudc tinh, va cdc xa, phuong,

tran.

Diéu 3. Quyét dinh nay ¢6 hiéu luc sau 15 ngay, ké tir ngay dang Cong bdo.

mvw.ThuWeﬂFlla

Pieu 4. Céc 6ng, ba Chanh Van phong, Cuc truéng Cuc Phong chéng HIV/AI,D%
Viét Nam, Vu truong Vu Suc khoe sinh san, Vu Piéu tri, Vu Phap ché, Thi lru’fi}n%
cac don vi truc thude Bo, Giam doc S¢ Y té cdc tinh, thanh phé true thudc 'I“rtfng%
wong, Thu truong y té cdc nganh va cac don vi lién quan chiu trach nhiém thi hi&n]§

Quyét dinh nay./.

BO TRUONG

awSoft = Tel

Tran Thi Trung Chién
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BOY TE

CHUONG TRINH HANH DONG QUOC GIA
VE PHONG LAY TRUYEN HIV
TU ME SANG CON GIAI POAN 2006 - 2010

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 20/2006/QD-BYT
ngay 07 thang 7 nam 2006 ctia Bd Y té)

HA NOI, THANG 6/2006
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CAC CHU VIET TAT

AIDS Hoéi chimg suy giam mién dich maéc phai (Acquired
Immune Deficiency Syndrome)

ARV Thudc chéng vi it (Antirestrovirus)
BLTQDTD Bénh lay truyén qua duong tinh duc (sexual transmitted
infection)

BVBMTE-KHHGD Trung tdm Bao vé ba me tré em - Ké hoach héa gia dinh
CSSKSS Chdm séc stre khoe sinh san

HIV Vi rat gy suy giam mién dich ¢ nguoi (Human
Immunodeficiency Virus)

awSoft * Tel: +84-5-3845 6684 = www. ThuVienPhapLuat.com

HLHPN Hé1 lién hiép phu nit

KHHGP Ké hoach hoa gia dinh

NCKH Nghién ctru khoa hoc

NTCH Nhiém triing co hoi

PLTMC Phong lay truyén HIV tir me sang con

TT- GD-TT Thong tin gidao duc truyén théng

TVXNTN Tu van xét nghiém HIV tu nguyén

UBDSGDTE Uy ban dén s, gia dinh v tré em

UNICEF Quy nhi dong Lién hiép qudc (United Nations Children's
Fund)

UNAIDS Chuong trinh phéi hop cta Lién hop quéc vé HIV/AIDS

VSKSS Vu Suc khoe sinh san
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Phan I
CO SO PE XAY DUNG CHUONG TRINH

I. COSO PHAP LY
I. Luat bao vé strc khoe nhan dan ngay 30/6/1989.

2. Phap lénh phong, ch{"mﬂr nhiém vi rit giy ra hoi ching suy giam mién dich
méc phai & ngudi (HIV/AIDS) ngay 31/5/1995.

3. Chi thi s6 02/2003/CT-TTg ngay 24/2/2003 ctia Thu tuéng Chinh phu vé tang
cudng cong tic phong chdng HIV/AIDS.

4. Quyét dinh s6 36/2004/QD-TTg ngay 17/3/2004 ctia Thu tuéng Chinh phu v ¢

Luat com

viéc phé duyét Chién luge Qudc gia phong (,h()nu HIV/AIDS ¢ Viét Nam dén namg
2010 va tam nhin 2020. &
=

5. Quyet dinh s6 2538/QP-BYT ngay 27/7/2004 ctia Bo truéng Bo Y té "VCE
viéc phan cong xay dung Chuong trinh hanh don's: ctia Chién luge quoc gia ph(m},*
chéng HIV/AIDS ¢ Viét Nam dén nam 2010 va tam nhin 2020". 2 %
IL. TINH HINH DICH HIV/AIDS TREN THE GIOI VA O VIET NAM &

1. Tinh hinh dich HIV/AIDS trén thé giéi 2

Theo udc tinh cua Chuong trinh phéi hop cua Lién hop cuéc vé HIV//\ID%
(UNAIDS), dén cudi nam 2005 trén thé gidi ¢6 khoang 40,3 tridu nguoi song
chung vai HIV/AIDS, trong dé phu ni chiém khoang 46% (17,5 triéu ngudi) va ue
em dudi 15 tubi 1a 2,3 triéu. Can Sahara - Chau Phi van 1 khu vuc chiu anh hudong
ning né nhat véi 25,8 triéu nguoi séng chung voi HIV/AIDS. Ty 1é nhiém HIV
trong phu nir mang thai ¢ Chéau Phi rat cao: 0 Swaziland 1a 39%, & Nam Phi la
27.9% vao nam 2003.

Udc tinh dén cudi nam 2005 Chau A ¢6 8.3 triéu ngudi nhiém HIV/AIDS dang
con séng trong doé ¢6 2 triéu la phu nit trueong thanh (15 - 49 tudi). O khu vuc Chéu
A, Camphuchia, Thai Lan va Myanma dugc danh gia 1a nhimg nudce ¢é ty 1é nhiém
HIV cao nhat trong khu vuc, tiép theo la Indonesia, Nepal, Viét Nam va Trung
Quéc. Theo bdo cdo dich té hoc nam 2004, ty 1é nhiém HIV trong phu nir mang
thai & Myanma tai 12/29 diém giam sét trong diém 12 2%, c6 noi 1én dén 7,5%. O
Thai Lan, ty 1&é nhiém HIV trong phu nit ¢6 thai & mt s6 tinh & mién Nam vuot
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qui 2%. Mot sb noi & An D9, ty 1é nhiém HIV trong phu nir mang thai vuot qué
1%, c6 noi nhu Minapur ty 1€ nay tang tu 1% lén 5%.

2. Tinh hinh dich HIV/AIDS ¢ Viét Nam

2.1. Khai quat vé dich HIV/AIDS

Dich HIV/AIDS xuét hién mudn ¢ Viét Nam va cho dén nay van duoc coi Ia
dich tap trung véi ty 1& nhiém cao & nhém ngudi tiém chich ma tdy, gdi mai dam
va thé‘ip dudi 1% & nhém phu nir mang thai. Ké tir khi trudng hop nhidm HIV dau
tén o Viét Nam dugce phat hién vao thang 12/1990, dén 30/4/2006 liy tich cic

truong hop nhiem HIV dugc bdo cao trén toan qudc la 106.288 nguoi, trong do co

. g

17.829 trudng hop da chuyén thanh bénh nhan AIDS va 10.378 bénh nhan da wi?
) =

=

vong do AIDS. ¢l
v =
Toc do dich dang tang nhung khong tang nhanh so véi cdc nam trude day: naniz

u

2001 ty 1& nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tiy 1a 29.4%, ¢6 xu hudng

™

giam xuong 25,5% trong nam 2005; nam 2002 ty 1¢ nhiém HIV trong nhom gai

b

WWWW.

mai dam la 5,9%, giam xudng con 3,55% trong nam 2005.

€684 ®

* Tel: +84-873845

Du bdo trong vai ndm téi, hang nam sé ¢6 khoang 40.000 nguoi moi nhiem Hi

tai Viét Nam va trong tuong lai s& c6 khoang 311.500 nguoi chung Séng Vo
HIV/AIDS vao nam 2010.

2.2. Tinh hinh nhiém HIV trong phu nlt va tré em ¢ Viét Nam

t

Nhiém HIV trong phu nit & nude ta dang c6 dau hiéu gia tang. Gidm sit trong=
diém tién hanh hang nam cho thdy ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nir mang thaf
trong toan quoc cling da tang xap xi 20 lan, tir 0,02% vao nam 1994 1én 0.37% vz‘u?
nam 2005. Ty 1& nhiém HIV trong phu nir ¢6 thai khd cao & mdt s6 tinh trong nam
2005: trén 1% & Ha Noi, Quang Ninh. O Thai Nguyén ty 1& nay 14 2%.

Két qua gidm sat trong diém cung cho théy ty 1é nhiém HIV trong phu nir bdn
dam tiép tuc tang, tang gap 10 lan trong giai doan 1994 - 2002 (ting tir 0,6% nim
1994 1én téi 6% vao nam 2002. Ty 1é nay con déac biét cao tai dong bang song Ciiu
Long va cdc tinh ¢6 dudng bién gidi véi Cam-pu-chia trong nhiéu nim qua. Vi duy
nim 2002 gidm sat trong diém cho thay ty 1& HIV duong tinh trong phu nir ban
dam tai An Giang la 14,7% va tai Can Tho 1a 6,1%. Két qua nghién cu hanh vi
gan day ciing cho thay hon 40% phu nir ban dam tai Ha Noi ¢ tiém chich ma tay.
Piéu nay da lam tang gap boi nguy co bi nhiém HIV trong nhom nay. Viéc ding
chung bom kim ti€m trong tiém chich ma tiy va khong dung bao cao su trong quan
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hé tinh duc trong phu nit ban dam cfing van tiép tuc 1a mot van dé khé giai quyét
va cting dang bi nhiéu yéu t6 tac dong.

Do ty 1& nhiém HIV trong phu nit mang thai ngiy cang gia ting nén so tré em
nhiém HIV tir me cfing ngay cang gia ting. Theo s6 liéu ctia Bo Y té, dén thang
12/2004 toan qudc di c6 607 trudng hop tré dudi 5 téi bi nhiém HIV do me truyén
sang. Udc tinh hién nay toan qudc c¢6 khoang 8.500 tré em trong dé tudi 0 -
dang song véi HIV va 22.000 tré mo cdi do mét cha me vi AIDS.

Udc tinh & Viét Nam mdi nam ¢6 1,8 - 2 triéu phu nit sinh con, véi ty 1¢ nhiém
HIV trong phu nit ¢6 thai hién nay khoang 0,35% thi mdi nam sé cé khoang 5.000 -
7. (}00 phu nit mang thai nhiém HIV sinh con. Theo cdc nghién ctru trén thé gioig
néu khong duge du phong thi ty 1& lay nhiém HIV tir me sang con vio L]loant‘ﬁ
30%, do d6 néu tat ca nhitng phu nir mang thai nhiém HIV déu sinh con ma l\honc_ﬁ'
duogc diéu tri du phong b:finé thuéc khédng vi rit (ARV) dé phong lay truyén HIV IL’E
me sang con thi udc tinh moéi nam ¢6 thém khoang 1.800 tré nhiém HIV; néu dLrUL:
diéu tri du phong mdi nam chi ¢6 khoang 600 tré bi lay truyén HIV tir me. E

Ngoai nhung nguy co lay nhiém HIV, phu nir va tré em 1a nhitng ngudi chiu an}g
hudng nang né nhat do HIV/AIDS gy ra. Dai dich tdn cong gia dinh da lacr :Ji
ganh nang vo cung 16n dé nang 1é€n doi vai nguoi phu nti. Ganh nang s€ cang Iozfp
khi chinh nguoi phu nit bi nhiém HIV va gia dinh khéng con kha nang chi tra ca@
chi phi chdm séc suc khoe va khong duoc cong dong, xa hdi ho tro.

III. CHUONG TRINH PHONG LAY NHIEM HIV TU ME SANG CO
TREN THE GIOI VA VIET NAM

avwsoft = Tel:

1. Chuong trinh phong lay nhiém HIV tir me sang con trén thé gioi

O Chau Au chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con di lam giam ty
I¢ lay truyén HIV tir me sang con: dudi 2% tré em sinh ra t&r me nhiém HIV bj
nhiém HIV.

Tai Thdi Lan, nam 1990 bat dau trién khai hoat dong tu van va xét nghiém HIV
tai cdc bénh vién 16n va dén nam 1997 trién khai thi diém chuong trinh phong lay
truyén HIV tir me sang con. Tir nam 1998, Thai Lan trién khai chuong trinh
PLTMC trén toan quoc. Tinh dén thang 7/2001 tai Thdi Lan di c6 93% s6 phu nit
mang thai da duoc xét nghiém HIV; 69% trong s 3958 san phu nhiém HIV duoc
dung ARV; 86% tré so sinh ¢6 me nhiém HIV duoc dung ARV, 80% dugc hé tro
thirc an thay thé. Chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con da co tac
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dong ro rét lam giam dang ké ty 1& bénh nhi nhiém HIV/AIDS tai Thdi Lan, 30
bénh nhi bi AIDS tir 0 dén 4 tudi giam tir 1250 ca vao nam 1997 xuéng 680 ca vao
nam 2001.

Tai Malaysia bat dau trién khai chuong trinh PLTMC trén toan qudc tir nam
1998. Thong qua cac hoat dong cua chuong trinh nhu xét nghiém phat hién som
HIV cho phu nit mang thai bi’mg test nhanh, tu van va xét nghiém HIV tu nguyén,
diéu tri bang thudc ARV cho me va con; chan dodn sém nhiém HIV cho tré em
sinh ra tr me nhiém HIV; tu van cho chf‘mg hodc ban tinh ctia ba me nhiém HIV va
sau khi sinh ba me nhiém HIV va con cta ho duoc tiép tuc theo doi, cham soc¢ va
didu tri theo céc chuong trinh diéu tri HIV/AIDS clia quéc gia, ty 1& l1ay truyén

om

HIV tir me sang con chi con 4,06% vao nam 2003.

Bén canh nhimng két qua di dat duoc, chuong trinh phong 1y nhiém HIV tr me
sang con trén toan cdu van con gap nhiéu khé khan, thach thuec:

- Viéc cham séc thai san con han ché, phu nit mang thai thuong chi duoc khén

WhuﬂenPhﬁpLuat.c

thai 1 lan trong sudt qué trinh mang thai. O nhiing nudc chiu anh huéng ning né

'_})

-3845 6654 *

nhat cla dich HIV/AIDS, viéc su dung cac dich vu cham soc thai san co ci
lwong cao con han ché;

- Hé thong ¥ té chua dap ing duoc nhu cau vé dur phong lay truyén HIV tir me
sang con ca vé sur san ¢6 cting nhu chét luong cua dich vuy;

" Tel: +8{-°8

- Ky thi va phan biét déi xu voi ngudi nhiém HIV la rao can chinh khién nguowr

ft

phu n&t khong muén lam xét nghiém HIV hoac khi lam xét nghiém lai khéng quay
trd lai lay két qua xét nghiém, han ché phu nit tiép can véi cdac dich vu cham sdcg
diéu tri;

- Thiéu sur cham séc¢ va hd tro cho ba me va tré em nhiém HIV;

- Thiéu ngudn luc cho chuong trinh PLTMC.

) . ~ A ) - -

2. Chuong trinh phong lay truyen HIV tir me sang con ¢ Viét Nam

2.1. Nhimng két qua da dat duoc

a) V& quan ly, chi dao, t6 chirc thuc hién chuong trinh PLTMC:

- V€ t6 chirc hé thong lam cong tac phong, chong lay truyén HIV tor me sang
con:

+ O tuyén Trung wong: Tiéu ban bao vé ba me va tré so sinh - Bénh vién phu
san Trung uong (trudc day la Vién bao vé ba me tré so sinh) duoc thanh lap tu
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nim 1995 tryc thuge Ban phong, chong HIV/AIDS (Nay la Ban diéu hanh du dn
phong, chong HIV/AIDS quoc gia);

+ O tuyén tinh: Tiéu ban bao vé ba me va tré so sinh duge thanh lap trén co so
bénh vién phu san tinh hodc khoa san bénh vién da khoa tinh truc thudéc Ban
phong, chéng HIV/AIDS hodc Van phong thuong truc phong, chéng HIV/AIDS
cla tat ca 64 S& Y té tinh, thanh pho truc thudc Trung uong;

+ O tuyén huyén: Co sé y té chuyén nganh san phu khoa 12 noi duoc giao trich
nhiém thuc hién cdng tac du phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Vé quan ly, chi dao:

Trong nhitng nam qua, véi nhiém vu 13 co quan dau moi vé phong, chongs

Ut—
ﬁLuat com

HIV/AIDS, B Y té da xay dung va trinh cdp c6 thdm quyén ban hanh hoac bai

nPhay

hanh theo thim quyén nhiéu vidn ban quan trong, tao hanh lang phap ly thuan lo
cho cong tac phong, chong HIV/AIDS néi chung va cong tic PMCT néi riéng. P

1.

la:

Fer

845 6684 * www. Thu

+ Nghi quyet $6 46/NQ-TW ctia Bd Chinh tri vé tang cuong cong tic cham mc
bao v¢ va nang cao sirc khoe nhin dan trong tinh hinh mdi; :

+ Chi thi sé 54/CT-TW ngay 11/3/1995 ctia Ban bi thu trung wong Pang ¢on
san Viét Nam vé lanh dao cong tdc phong, chéng AIDS;

Un
Bk}

Tel: +84-8

+ Phdp lénh phong, chéng nhiém vi rit giy ra héi chimg suy giam mién du,l
méc phai & nguoi (HIV/AIDS) duge Uy ban Thuong vu Qubc hoi thong qua vagq
thang 5/1995;

+ Nghi dinh s6 34/CP ngay 01/6/1996 ctia Chinh phil hudng dan thi hanh Pha
Iénh trén;

ff:

AWDNO

+ Chi thi s6 02/2003/CT-TTg ngay 24/02/2003 cta Thu tuéng Chinh pha vé
tang cudng cdng tac phong, chong HIV/AIDS, trong dé cé quy dinh cu thé vé trach
nhiém t6 chic trién khai cédc bién phdp du phong lay truyén HIV tir me sang con;

+ Quyét dinh s 36/2004/QD-TTg ngay 17/3/2004 ctia Thi tuéng Chinh phu vé
viéc ban hanh Chién lugc Quéc gia phong, chéng HIV/AIDS ¢ Viét Nam dén nam
2010 va tam nhin 2020, trong d6 du phong lay nhiém HIV tir me sang con 13 mot
trong cdc chuong trinh hanh dong quan trong dé thuc hién thanh céng Chién luoc;

+ B0 Y té di ban hanh Quyét dinh s6 06/2005/QD-BYT ngay 07/3/2005 hudng
dan chan don va diéu tri HIV, trong d6 cé néi dung hudng dan chin dodn va diéu
tri nhiém HIV cho phu nit mang thai, tré phoi nhiém HIV va tré em nhiém HIV.
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b) Cac hoat dong chuyén mon:

- Thong tin - gido duc - truyén thong: tién hanh cac hoat dong truyén thong, in
an va phén phat cdc tai liéu truyén thong vé phong lay truyén HIV tir me sang con

cho can bo y té cdc tuyén tir Trung wong dén xa, phuong;

- Tap huén, dao tao: t6 churc tdp huan cho cdc bac sy chuyén nganh san phu khoa

tuyén tinh/huyén vé ndi dung phong lay truyén HIV tir me sang con;

- Hé théng vé tu van, xét nghiém, diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang
con dd duoc hinh thanh va trién khai cdc hoat déng. SO luong phu nir mang thai
duoc tu van, xét nghiém va diéu i du phong cting tang 1én hang nam. Tai mQt 565
co so lon ty 1€ lam xét nghiém ¢ phu nir dén sinh dat 100% (Vién BVBMTSS, B\&E
Phu san Ha No1, Nam Dinh, Hai Phong, Tu Du, Hung Vuong...);

- Chuong trinh phong, chong HIV/AIDS hang nam cung cap trang thiét bi cai
thiét cho chuong trinh du phong lay truyén HIV tir me sang con;

- Trong nam 2004 trén toan quoc da diéu tri ARV cho 257 truong hop tré em b
nhiém HIV, riéng tai Bénh vién Nhi trung vong da diéu tri cho 63 tré em bi nhién
HIV;

3845 6687 * ww.ThuViénPhapLu

- Bude dau da 6 ciac mo hinh bt trong cong tac du phong lay truyén HIV tir m@:
sang con: phé‘ri hop xét nghiém cho 100% thai phu dén kham & bénh vién phu sfmf
lén nhu Bénh vién Tur Dii, Bénh vién Phu san Trung uong, Hai Phong, t6 chi¢
truyén thong theo nhém, san xuét cdc tai lidu lruyén thong, tu van cho thai phu bé

52 A & ik ; % , . ; ; . <
nhiém HIV, phan dau diéu tri du phong cho 100% cac truong hop bi nhiém Hl\f’%
cham soc tre em la con cua cac ba me b1 nhiém HIV bo roi. =

2.2. Céc khé khan, ton tai

a) Cong tic td chic: Tiéu ban phong lay truyén HIV tor me sang con dad duoc
thanh 1ap nhung hoat dong van con han ché va chua déng déu giira céc tinh;

b) Ché dd chinh sach:

- Chua c¢6 chinh sach, ché dé cho nhimg ba me mang thai nhiém HIV c¢é hoan
canh gia dinh kho khén;

- Chua c6 ché dg, chinh sach cho nhing tré em bi nhiém HIV, tré em khong bi
nhiém HIV nhung bi anh huong baoi HIV.

¢) Cac hoat dong chuyén mon:

- Cong tac thong tin, gido duc truyén thong thay déi hanh vi:
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+ Cong tac thong tin, gido duc lruyén thong vé phong lay truyén HIV tir me sang
con chua duogc dﬁy manh: Céac théong tin vé HIV/AIDS dic biét 1a thong tin vé
phong 1ay nhiém HIV tUr me sang con chua duoc phé bién dén phu ntr 0 tuoi sinh
san nhat 12 phu nir mang thai; thong diép truyén thong con mang tinh chung chung,
chua c6 nhiéu tai lidu truyén thong dac thit vé phong lay truyén HIV tir me sang
con,

+ Su ky thi va phan biét ddi xir véi nguoi nhiém HIV/AIDS ngay trong mdi gia
dinh, cong dong va trong cdc co s& y té van la rao can khién phu nit mang thai
khong tim dén céc dich vu tu van va xét nghiém HIV tu nguyén hodc tur chéi 1am
xét nghiém HIV hodc néu déng ¥ xét nghiém cling khong quay lai lay két qua gay,
khé khan cho viéc theo dai va diéu trj du phong lay nhiém HIV tir me sang con:
cho nhimg phu nir mang thai nhiém HIV.

al

- Nang luc cua hé thdng y té trong cong tac du phong lay nhiém HIV tir me san
con con han ché:

(]

“W.Thuﬂejrﬁ’hapLu

+ Chuang trinh PLTMC chu yéu duogc tién hanh & cdc bénh vién phu san ]d‘
nhung chu yeu la xét nghiém HIV hang loat cho phu nu dén sinh ma thiéu tu van
cdc co so san phu khoa tuyen tinh va mot 50 huyén nam trong cdc du an cgd noso
dung PLTMC. Chua trién khai hoat dong tu véan xét nghiém tu nguyén (TVXNTN;‘;
& tuyén x4, do dé sd phu nir mang thai khé tiép cén duofc vo1 dich vu PLTMCE
TVXNTN va han ché sé phu nit mang tha1 duoc tu van va xét nghiém HIV tug
ncruyt,n Theo diéu tra ctia du 4n Quy toan cau, chi c6 10% céc tinh dat chat lucma

=
tu van trude va sau xét nghiém; =)

+ Can bo y té con thiéu kién thic vé du phong 1ay truyén HIV tir me sang cons
cong tic ddo tao cho cén bd y té hé phu san vé céc noi dung phong lay truyén HIV
tr me sang con va cdc ndi dung lién quan phan lén méi chi dimg ¢ muc dao tao
cho cdn bé tuyén tinh/huyén. Céan bo y té con thiéu ky ning tu van vé HIV/AIDS,
thiéu kinh nghiém trong cong tac diéu tri du phong lay nhiém HIV tir me sang con.
Cong tac dao tao lai hang nam ciling khong pht hét dugce 64/64 tinh thanh trén toan
québc;

+ Theo diéu tra cia du 4n Quy toan cau, chi ¢6 17,4% tron g sb phu nir mang thai
dugc lam xét nghiém HIV, trong d6 do thay thudc yéu cau chiém 45,7% nhiéu hon

la tuv nguyén: 34,8% va c6 mét ty 1€ khdng cao nhan dugc két qua xét nghiém:
60,7%:;

+ Maéc du dugc quan tam dau tu nhung cic co sd y té con nghéo nan vé trang
thiét bi phuc vu cho cong tac chan dodn va diéu tri AIDS, ké ca cic trang thiét bj
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sat khuan, vo khuan du phong lay nhiecm HIV trong cédc co so y té nhu may huy
bom kim tiém, gang tay...;

+ Thude diéu tri dy phong lay truyén HIV tir me sang con moi chi dugce cung
cﬁp chu yéu tai mot s6 bénh vién phu san tuyén Trung vong va bénh vién phu san
I6n nhu: Thanh Héa, Hai Phong, Quang Ninh, Nam Pinh, Tp. Hé Chi Minh, Can
Tho nhung ciing khéng duoc thudng xuyén va cling chua dap tmg du nhu cau doi
vl cac bénh vién trén do kinh phi ¢ han;

+ Thiéu sinh phdm dé chan dodn HIV; chi phi xét nghiém van con cao so voi
binh quan thu nhép ctia nguoi dan; nhiéu co s& san phu khoa chua dédp tng kip nhu
cau diéu tri do khong cé phong xét nghiém du tiéu chuan khang dinh HIV(+), thag

phu khéng duoc didu tri du phong kip thoi do két qua tra vé mudn;

+ Cong tdc quan ly va cham séc thai nghén:

ThuVienPhapLuat

S6 phu ntr mang thai dugc quan Iy thai nghén va duge kham thai 3 lan tro &)
trong suot thoi ky mang thai con chiém ty 1é thap, nhiéu phu nir chi dén kham thag

W‘W‘W’

vio giai doan cudi clia thai ky, do d6 khé c6 thé chan dodn va didu tri du phongkip
thoi phong lay nhiém HIV tir me sang con cho nhig thai phu nhiém HIV. Tﬁeé
diéu tra cua du an Quy toan cau nam 2004 tai 20 tinh cla du an, chi ¢6 35,4% phlg
nit mang thai dugc kham thai day du trong thoi ky mang thai;

+ Cham séc, ho tro ba me va tré em nhiém HIV:

Oﬁ * Tel: +84-8-

Can bd y té, cdc ba me nhiém HIV thiéu kién thic vé cdch nudi con ddi v¢
nhitng ba me nhiém HIV. Hau hét céc gia dinh bi nhiém HIV déu ngheo nén Lhon%
c6 du kha nang mua sira ngoai cho con an.

Hé théng cham s6c theo ddi stc khoe cho cdc ba me nhiém HIV va con cua ho
sau khi sinh hién chua ¢6. Hau hét cdc ba me sau khi sinh vé nha khong dugce theo
dai, diéu tri khi bénh da tién trién sang gial doan AIDS, tré khong dugc xét nghiém
dé x4c dinh tinh trang HIV.

Nhiéu ba me nhiém HIV di khai sai dia chi hodc bo con tai céc co sé y té vi so
bi ky thi, phan biét d6i xr va vi s¢ con minh ciing bi nhiém HIV. D6 ciing la
nguyén nhan gy kho khan cho nganh y té trong viéc tiép tuc theo déi va cham séc.

Su gan két giita co so san khoa va cdc co sé y té cham séc ngudi bi nhiém HIV
hau nhu khong ¢6. Cdc ba me sau khi sinh thuong khéng duoc gidi thidu dén céc
co s& y té dé theo ddi. Tré sinh ra tir cdc ba me nhiém HIV cing chua dugc theo
doi va chdam séc tai cdc phong kham hodc bénh vién nhi tai cdc tuyén.
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- Su tham gia cua cdng dong, cac ban nganh doan thé con han ché:

+ Cong tac phong lay truyén HIV tir me sang con cling nhu cdc hoat dong ho tro
cho ba me va tré em bi nhiém HIV chu yéu do nganh y té thuc hién, da ¢6 su tham
gia cia cong dong nhung su phéi hop gitta y té va cédc ban nganh chua chat ché.
Viéc huy dong sy tham gia cia cdc ban nganh doan thé 1ién quan nhu thanh nién,
hoi phu nit va cac t6 chirc khéc & dia phuong trong céng tac tu van va hd tro' xa hoi
cho cdc phu nit mang thai bj nhiém HIV hodc phu nit ¢6 hoan canh khé khan con
han ché;

(D~
at-tom

+ Héi phu nit, cdc ban nganh, doan thé con thiéu phuong phip, ky niang truyé
thong.

E

- Thi¢u Kinh phi cho chuong trinh phong lay nhiém HIV tir me sang con:

IEI’i\uVienPhaalpLu

+ Kinh phi cua chuong trinh qum, gia hang ndm danh cho chuong trinh phong
lay nhiém HIV tr me sang con con han ché. Trong nim 2004, cdc tinh/thanh ph
danh khoang 1,2% 101w kinh phi cap uy quyén vé cho dia phuong cho chughg

trinh PLTMC. Kinh phi nay chi yéu tap trung cho hoat dong tuyén truyén vi dagn
tao;

~668r weHi.

4-8-384

+ Ngoai ngan sich Qudc gia cho chuong trinh phong chéng HIV/AIDS, chu&

huy dong duoc ngudn luc ctia cdc td chirc xd hdi, cdc ban nganh doan thé khéc ch@
chuong trinh PLTMC,;

+ Mic dit chuong trinh AIDS qudc gia nhan dugc nhiéu nguon tai trg tir Chin
phu va cdc té chirc Qubc té nhung dén cudi nam 2004 c6 rat it du dn ho tro ch&
chuong trinh PMCT & Viét Nam: Du 4n do UNICEF hé tr¢ da vi dang trién khai
xdy dung mé hinh diém tai 5 huyén ctia 5 tinh ¢6 ty 1é nhiém HIV cao nhat la:
Lang Son, Quang Ninh, Hai Phong, TP. H6 Chi Minh va An Giang. Du an
LIFEGAP (cua CDC) méi trién khai chuong trinh PLTMC tai 3 huyén diém cua
Quang Ninh, TP. H6 Chi Minh va An Giang, du 4n Quy toan cdu trién khai
chuong trinh PLTMC & 20 tinh/thanh phd, nhung ciing méi chi bt dau nam 2004,

wSoft =

- Hé thong theo doi, danh gia hiéu qua cua chuong trinh con yéu:

Cong tac theo dodi chuong trinh hién nay chu yéu dua vao hé thong bio cido cua
h¢ thong san phu khoa, chua cé céc chi s6 théng nhat vé HIV va PMTCT, chua
xay dung dugc don vi theo doi va danh gid chuong trinh.
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Phan II

CHUONG TRINH HANH PONG QUOC GIA PHONG LAY TRUYEN
HIV TU ME SANG CON GIAI POAN 2006 - 2010

I. MUC TIEU CHUNG

Khong ché ty 1 tré em bi nhiém HIV do me truyén sang xuong dudi 10% vio
nam 2010.

£

II. MUC TIEU CU THE DEN NAM 2010 3

=

r . -~ —

I. Khong ché ty 1€ phu ntr mang thai nhiém HIV ¢ muac dudi 0,5%. 5

E

2. 90% sb phu nir mang thai duoc tu van vé HIV/AIDS va 60% s6 phu nir mangs

=

thai duoc tu van tur nguyén xét nghiém HIV. =
. 100% phu nit ¢é thai nhiém HIV va con cta ho (s6 quan 1y duoc) duogc dlLLLE

tri du phong lay truyén HIV tir me sang con. 2
4. 90% ba me nhiém HIV v con ctia ho (s6 quan 1y duoc) duoc tiép tuc theo d6§

va cham soc sau khi sinh.

I11. POI TUQNG CAN THIEP

1. Tre em sinh ra tr ba me nhiém HIV.

awSoft = Tel: +s84

2. Phu ntr trong do tudi sinh san.

3. Thanh vién gia dinh cua phuy ntr ¢6 thai nhiém HIV.

IV.NGUYEN TAC TRIEN KHAI CHUONG TRINH

|. Gia dinh va cong dong la cic nhén td chinh trong cham séc, ho tro ba me, tré
em nhiém HIV.

2. Long ghép hoat dong Chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con vai
chuong trinh suc khoe sinh san va vdi cdc chuong trinh phong, chong HIV/AIDS
khac.

3. Huy dong xa hoi, cac t6 chirc cdng dong tham gia cong tac cham séc, ho tro
cho ba me va tre em bi nhiém HIV tai cong dong.
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4. Huy dong ngudn luc trong nudce va nude ngodi cho cdng tic PLTMC. Péu
¢6 trong diém, uu tién trién khai chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang
con ¢ nhimg viing ¢6 ty 1& nhiém HIV cao trong giai doan dau va trién khai rong
trén toan qu{':Jc. trong nhirng nam tiép theo.

V. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Gii phap vé xi hoi

[.1. Tang cuong su ung ho, tham gia chuong trinh phong lay truyén HIV o me
sang con cua Chinh quyén cdc cip va cdc ban nganh doan thé lién quan.

a) Tiép tuc day manh cdic hoat dong tuyén truyén, vén dong lanh dao chinhg

Fuattom

quyén dia phuong va cdc ban nganh doan thé lién quan nhu: Lao déng - Thuong
binh va Xa hoéi, Hoi chir thap do, Hoi phu nit, HO1 nong dén.... ung ho va tham gic
chdam soc, ho trg ba me va tré em bi nhiém HIV tai ¢cong dong;

; ThuﬂenPhaﬂ

8-3845 6684 *‘WWW

™

b) KhuyLn khich cdc to chirc ton gido, to chire phi Chinh phu va cac t6 chic x
hot khac, dac biet 1a ban thin nguoi nhiém HIV vi gia dinh ho tham gia vao hua
dong cham soc, ho tro ba me, tré em nhiém HIV;

1.2. Thiét lap hé thong cham séc, ho tro cho ba me va tré em nhiém HIV ia
cong dong trén co so phoi hop hoat dong gitra co quan y té va cac co quan, bai
nganh dia phuong.

Tel: +8

1. 3 Ting budce hoan chinh hé théng van ban quy pham phap luat vé phong lay.
tr uyen HIV tir me sang con.

Of

[.4. Cung co, tang cuong dau tu cho hé thong trung tam bao trg xa hdi dé tizmg
cuong kha nang tiép nhan va cham séc tré mo ¢6i bi nhiém HIV khong noi nuong
tua tai cac tinh, thanh pho.

2. Giai phap k¥ thuat

2.1. P4y manh cOng tac thong tin - gido duc - truyén thong vé phong, chong lay
truyén HIV tir me sang con.

Phoi hop va phat trién cac hinh thic truyén thong, tai liéu truyén thong thich
hgp cho chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con.

2.2. Tang cuong cac hoat dong du phong sdm phong tranh 14y truyén HIV tir me
sang con.

a) Van dong str dung va tao diéu kién tiép cin vdi bao cao su dé khuyén khich
hanh vi tinh duc an toan dac biét dé1 voi nir gidi trong do tuodi sinh dé;
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b) Khuyén khich xét nghiém HIV trudc khi két hon cho ca nam va nti. Tu van
cho 100% phu ntr khi mang thai va trudce khi dé dé ho tu nguyén xét nghiém HIV.
Poi véi phu nt nhiém HIV duong tinh ¢é mong mudn sinh con phai tu van dé ho
chap nhan va tuan thu diéu tri du phong lay truyén HIV tor me sang con;

¢) Tang cuong quan ly thai nghén sém dé phat hién nguy co va diéu trf sém du
phong lay truyén HIV tr me sang con;

d) Phat hién va diéu tri sém cac nhiém khuan lay truyén qua duong tinh duc cho
ntr gidi va nam gioi ¢ trong dd tuoi sinh san.

2.3. Tang cuong nang luc cho hé thong lam céng tac du phong ldy truyén HIV
(r me sang con.

a) Thiét 1ap mang ludi tu van xét nghiém HIV tu nwuyen cho phu ntt ¢6 thai ve
L‘:hong ctia ho tai tat ca cdc co so san phu khoa cic tuyen;

b) Dao tao va dao tao lai cho cin bo y té truc tiép tham gia cong tic PLTMC
tt ¢4 cic tuyén vé cdc ndi dung lién quan dén du phong lay truyén HIV tir me sang

con,

684 * witw. TlﬁﬁenPhaﬁEuat.com

c) Lung Cap du trang thiét bi chan doan xdc dinh HIV cho cdc bénh vién san phm
khoa tuyén Trung uwong, co s& san phu khoa ctia Nha nude & cédc tinh ¢6 by l@
nhiém HIV cao;

b1

ft = Fel: +84-5

d) Cung cép du thudc du phong lay truyén HIV tir tuyén Trung uong tdi tuyé
huyén;

d) Piéu tri du phong lic mang thai, chuyén da; ap dung cdc bién phap du phon

avwdo

trong khi de;

e) Tu van vé cac bién phdp nudi con cho ba me nhiém HIV. Ho trg stra thay thé
stta me cho tré so sinh ¢6 me nhiém HIV trong cic trudng hop dic biét.

2.4. Cham séc tré bi nhidm HIV va tré ¢6 bd hodc me nhiém HIV

a) Tang cuong kha nédng tiép can thu6c khang vi rit, thuoc diéu tri du phong

—

nhiém tring co hdi va nhiém trung co héi cho ba me va tré em bi nhiém HIV;

b) Thuc hién quy trinh kham, xét nghiém dinh ky cho tre dén 18 thang tudi dé
khang dinh tinh trang nhiém HIV.

2.5. Phoi hgp hé thong y té cic cap trong theo doi va cham soc cho ba me va tre
em nhiém HIV.

a) Hoat dong du phong lay truyén HIV tor me sang con chu yéu tdp trung cho
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tuyén quan, huyén va xda phuong, lay tuyén quan huyen lam nong cot. Nhimng
truong hop ¢6 bénh canh phic tap sé dugc chuyén 1én tuyén trén.

b) Quy dinh ro hé lh(’ﬁng chuyén tuyén dé cdc ba me nhiém HIV va con cia ho
duogc theo dai, diéu tri cham séc sau khi sinh (chim séc me va con, diéu tri dy
phong nhiém tring co hdi cho me va con, xét nghiém xdc dinh tinh trang nhiém
HIV cho con khi 18 thing tudi...).

2.6. Tién hanh cdc nghién clu trong chuong trinh du phong lay nhiém HIV
me sang con.

2.7. Theo doi, danh gia chuong trinh PLTMC.,

ThuVienPhapLuat.com

—
W W,

a) Phoi hop véi chuong trinh gidam sdt trong diém trong viéc theo doi chié
huéng nhiém HIV trong nhém phu nir co thai va tre em.

b) Phbi hop voi chuong trinh theo doi va danh gia cua chuong trinh quoc 01

xay dung nhitng chi s6 ddnh gid phit hop véi Viét Nam vé chuong trinh du ph()n
lay truyén HIV tir me sang con.

89384:5 6684 *

Lt

3. Giai phap ning cao nang lyc vé quan Iy va ting cuong nguon luc

3.1. Hoan thién co ché quan 1y, diéu hanh chuong trinh phit hop. Ning cao nan
luc theo déi, danh gid va 1ap ké hoach cho can bd cdc tuyén.

awSGIt = Tel: +84

3.2. Hoan thién h¢ thong thu thap s6 liéu, bdo cdo va quan 1y chuong trinh
phong lay truyén HIV tir me sang con.

3.3. Tang cuong cong tic kiém tra, gidam sdt hoat dong cua chuong trinh
PLTMC tai cic tuyén.

3.4. Huy dong ngudn luc trong nudce tir cde chuong trinh y & ¢ Trung uong, dia
phuong, cac 16 chuc xi héi, t6 chirc quéc té, 6 chirc phi chinh phi dé dam bao
ngudn luc cho chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con.



Muc tiéu chung

Muc tiéu cu thé

SO'DO TOM TAT KE HOACH HOAT DONG CHUONG TRINH PHONG LAY TRUYEN HIV
TU ME SANG CON

Khéug ché ty 1¢ tré em bi nhiém HIV do me truyén sang xuﬁng durdi 10% vao nam 2010,

ke 1 2010 nghi¢m HIV.
LBl 3. 100% phu nir c6 thai nhiem HIV va con ctia ho (s0 quan Iy duoc) duge diéu tri dy phong Iy truyén HIV tir
me sang con.

1. Khong ché t 12 phy ni mang thai nhiém HIV & mitc dudi 0.5%.
2.90% phu nir mang thai dugc tw van vé HIV/AIDS va 60% s phu ni mang thai duoc tr van tr nguyén xét

4.90% b me nhiém HIV vi con cia ho duoc tip tuc theo dai vi cham sdc sau khi sinh.

Cac nhom gidi php can thiép ¢ thuc hién muc tiéu

K§ thugt: Ting cudmg si sin c6, chit luong
dich vy va kha nang liép can cta dich vu chiam
soc san khoa, TVXNTN, PLTMC. Téng cudng
cdc hoat dong du phong som phong trinh Ly
truyén HIV tlr me sang con, chim sée vi diéu
i cho bi me vi ¢ em nhiém HIV. Ting

cuong cong tdc TT-GD-TT

Gidi phdp x@ hi: Xi hoi hda va huy dong
cong dong trong cong tic PLTMC. Xiy
dumg vi ban hanh cdc ché 0o chinh sdch
phuc vu cho churong trinh PLTMC.

:

Y

Gidi phdp ndng cao ning luc
quan [y va tang cwong nguin lie.
Hoan thién co ché quan I§/theo
doi, gidm sdt chuong trinh. Huy
dang nguén lye tong nude va

quéc (¢

-

Céc nhom hoat djng dé dat muc tiéu

Long ghép TVXNTN,
PLTMC vio h¢ thong

CSSKSS. Tang cuong vi mo

rong mang luc PLTMC

Do 1o cin b y (¢ vé
PLTMC. TVXNTN,
(CSSKSS. Dio tao quan
lv. NCKH

To chie cdc hoat dong
chim soc ba me nhiem HIV

v con ciia ho tai cong dong.

Huy dong xi hoi. Cic hoat
dong TT-GD-TT

Cung cip Irang thidt
bifthuac. sinh phm. thi
ligu phue vu PLTMC,

TVINTN.

900C - L -0C - 81 98

000C - L -0C - L1 9S8

Tel: +84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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VI. KE HOACH HOAT DONG

1. Muc tiéu 1: Khéng ché ty 1é phu nir mang thai nhiém HIV ¢ mic¢ duéi
0,5%

I.1. Chi tiéu dén nam 2010

- Khong ché ty 1é nhiem HIV trong phu nir mang thai trén toan quoc o mure durdi
0,5%:.

- 100% phu nir mang thai dén khdam tai cac co so y (& tuyén huyén, tinh ¢6 bicu

hién tricu ching cua cic bénh lay truyén qua duong tinh duc (LTQDTD) dugc

diéu tri bénh LTQDTD va xét nghiém HIV. §
-

- 90% phu nr va nam gidi trong do tudi sinh san (tir 15 - 49 tuoi) ¢é kién thic \fé:f_
phong lay truyén HIV/AIDS/STI. é
=X

1.2. Hoat dong E

a) Trién khai cac hoat dong thong tin, gido duc, truyén thong thay doi hanh vi: E

- Diéu tra ddnh gid kién thirc cia phu nit trong do tudi sinh san vé HIV/AIDS/Sf-]‘l%

= e

W

- Xay dung cdc tai liéu truyén thong thay déi hanh vi thich hop voi chuong tr}‘?in]g
PLLTMC. Noi dung truyén thong chu yéu bao gdédm: Phong, chong lay truyélg
HIV/AIDS/STI, phong lay truyén HIV tir me sang con, chim séc¢ va hd tro cho b

-]

~ 4 - . . a - - A . - .- - =

me va tré em nhiém HIV, vai tro cua cong tdc tu van va xét nghiém HIV tu nguyén,
cdc cach lua chon nudi con cho ba me nhiém HIV...; %’
- Tién hanh cdc hoat dong truyén thong: E

+ Truyén thong van dong: van dong chinh quyén dia phuong, cic ban nganh
doan thé lién quan tham gia cong tac tuyén truyén phong chong HIV/AIDS:

+ Truyén thong dai ching: Phat dong cude thi tim hiéu vé HIV/AIDS. 6 chire
trién lam, tuyén truyén luu dong, té chic cdc sy kién truyén thong, van nghé quan
chung, ciac chién dich truyén thong phong chong HIV/AIDS; Truyén thong trén

ciac phuong tién thong tin dai ching;

+ T6 chirc cdc hoat dong truyén thong truc tiép: Td chire cde budi néi chuyén
(chii ¥ tang cuong su tham gia cta ngudi nhiém HIV viao céc hoat dong nay) vé
HIV/AIDS, phong lay truyén HIV tir me sang con, strc khoe sinh san, tinh duc an
toan, phong chéng cic bénh lay truyén qua dudng tinh duc, ké hoach héa gia
dinh... cho phu nir trong d6 tudi sinh san tai cdc xa, phuong, khu dan cu, truong
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hoc... Van dong su dung va tao diéu kién dé tiép can voi bao cao su: L.ong ghép
hoat dong truyén thong vé phong chong HIV/AIDS, phong lay truyén HIV tir me
sang con vo1 hoat dong tuyén truyén cua chuong trinh sue khoe sinh san. Hot phu
ni, HO1 nong dan, Ho1 chtr thap do...

+ Phoi ho‘p vO1 chuong trinh giam thiéu tac hat 16 chice cac hoat dong truyen
théng truce 1iép cho phu nir tai cdc co ¢ dich vu giai tri, cdc diém néng cé hoat
dong mai dam.

- Tuyén chon va dao tao cdng tac vién truyén théong. Xay dung mang luoi truyen

thong tai cac thon ban. Dya vao mang ludi ¢in bo y té thon ban va Hoi phu nur dé

m

dua cdc not dung tr uvul thong vé phong LhOl]U HIV/AIDS va du phong lay truyer

HIV tlr me sang con dén timg ho gia dinh.

enPhapLuaf'Eo

- San xuat va phan phoi cdc tai licu truyén théng: to roi, dp phich. pano, sécl

—

1

nho..
b) Trién khai hoat ddéng chiam soc ba me va tré em tai cac co so san phu khoa

- T6 chuc quan 1y thai nghén theo hudng dan chuan quoc, gia vé dich vu Lhdl

A

sée sue khoe sinh san, bao dam cho phu nir ¢6 thai duoc kham thai it nhat 3 141

trong thoi ky mang thai;

el: +84—8—$545 6‘684 * www. ThuVi

- Cung cap thong tin vé cham séc cho phu nit ¢6 thai, nudi con bang sira mes
phong lay tulyen HIV tr me sang con, cac cach lga chon nuoi tre so sinh cho bg:
me nhiém HIV v.v... cho phu ni dén kham thai va sinh con tai cic co s san phu
khoa. =

¢) To chie tdt dich vu KHHGP nham han ché cdc truong hop mang thai ngoai y
mudn dac biét vai phu nit nhiém HIV.

d) Phéi hop véi chuong trinh quan 1y va diéu tri cac bénh lay truyén qua dudng
tinh duc (BLTQDTD), cic nhiém khudn dudng sinh san dé quan ly va diéu tri
BLTQDTD cho phu ntr, phu ntr mang thai.

- Tai luyén xa: chu yéu chan dodn va diéu tri BLTQDTD bi’mg liép can hoi
chung.

- Tai cac tuyén cao hon: chian dodn va diéu tri BLTQPTD cho phu nir va phu ntr
mang thai dua vao tiép can hoi chung phéi hop voi cac ky thudt xét nghiém tai cac
trung tim da liéu, cdc co s& san phu khoa, Trung tam BVBMTE & KHHGD.
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d) Phoi hop véi chuong trinh giam thicu tac hai, tiép can, kham va dic¢u tri
BLTQDTD cho phu nit ¢6 nguy co cao: tiép vién tai cic co so dich vu giai tri, gai
mai dam.

2. Muc ti¢éu 2: 90% so6 phu nir mang thai dwoc tw van vé HIV/AIDS va 60%
s6 phu nit mang thai duwgce tw van tu nguyén xét nghiém HIV.

2.1. Chi tiéu dén nam 2010:

- 90% nha ho sinh, tram y (€ xa, phuong c¢6 thé cung cap dich vu tu van
HIV/AIDS va 50% tram y t€ xd phuong cé thé sang loc HIV cho phu nir ¢6 thai
bang test nhanh,

tom

- 90% cac phong kham thai wyén qudn, huyén, cic co so san phu khoa y &
nganh ¢o trang thiét bi to1 thiéu phuc vu cOng tac tu vAn va xét nghiém HIV we

1}

nguyeén.

- 100% co sod san phu khoa tuyén Trung uong tuygn tinh co trang thiét bi phu
vu cOng tac tu van va xét nghiém HIV.
- 90% phu ntr mang thai dugce tu van vé HIV/ALIDS. 3

- 60% phu nr mang thai xét nghiém HIV tu nguyén trong thoi gian mang thag.m

2.2. Hoat dong:

%l: +84-8-3845 6684 * www. T‘ﬁuVienPha

Cung ¢6 va mo rong cac phong tu van va xét nghiém HIV tu nguyén tai cic ¢
s& san phu khoa, trung tim BYBMTE & KHHGD cac tuycn trong do luycn huy

Of

(-_.'-)
—

lam nong ¢ot cho cOng tac tu van va xét nghiém HIV tu nguyén va timg bude trié

aw

Khai xuong tuyén xi phuong.

a) banh gia thuc trang cong taic TVXNTN tai cac co so san phu khoa.

b) Xay dung cac huong dan Quoc gia vé 1ong ghép dich vu tu van va xét nghiém
HIV e nguyén trong hé thong san phu khoa va ké hoach hoéa gia dinh.

¢) Tap huan, dao tao:

- Hoan thién cac tai liéu tap huan vé PLTMC, TVXNTN.

- Pao tao va dao tao lai vé tu van HIV/AIDS cho cin bd lam cong tic tu van tai
cac co so san phu khoa, trung tam BVBMTE-KHHGD cic tuyén (bao gom ca y té
cac nganh), cdc cong tac vién truyén thong tai tuyén xa.

- Tap huan vé cac k¥ thuat xét nghiém HIV cho cic can bd lam cong tac xét
nghié¢m tai cic co s¢ san phu khoa tir Trung vong dén huyén va y té nganh.
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d) Cung cap trang thiét bi, sinh pham chan dodan HIV,

- Cung cdp du trang thiét bi xét nghiém chéan dodn xdc dinh HIV cho cac co so

san phu khoa tuyén Trung uvong va ¢ cdc tinh ¢6 ty 1¢ nhiem HIV cao.

- Cung cap sinh pham chan doan HIV cho cic co so y té san phu khoa. Pam bao
xét nghiém HIV cho 100% phu ni ¢6 thai tai cdc dia phuong ¢6 ty 1€ nhiem HIV

Cao.

d) Long ghép hoat dong TVXNTN vai cac hoat dong cham soc suc khoe sinh

san.
- Hoat dong TVXNTN tai cdc co so san phu khoa:
+ TGO chirc kiém tra, quan ly thai san tat ca phu nit ¢6 thai tai xa;

+ Tu van cho phu ntr mang thai vé: cach cham so6c me va thai nhi tai nha, khan
thai hang thang, tiém phong uén van, uéng vién sit, ché dd an udng, nghi ngoi, lac

dong, va vé HIV/AIDS:

+ Tién hanh xét nghiém HIV (cho phu nt mang thai tu nguyén lam xct nghi€n

D
* Telr+84-8-3845 6684 * www. T VieniPhapLuat.com

HIV), tu van sau xét nghiém theo ding cac quy dinh cta phap luat vé tu van va X
&% ) : ; =

nghiém HIV tu nguyén;

+ Xay dung ho so quan ly va theo doi thai san dac biét la cac truong hop HIV(+)
dé co chi dinh thich hop trong diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con;

T
P oo - . n p S WA, | .
+ Theo déi cac phu nir ¢6 thai xét nghiém HIV duong tinh dé kip thoi diéu tri dy

phong trong lic mang thai va lic chuyén da dé, tao diéu kién cho ba me sinh laE

bénh vién tuyén huyén hodc tinh;

+ Thiét lap hé thong quan ly ba me nhiém HIV va con cua ho sau khi ra vién,

gidi thiéu ho dén cdc co sd cham sée diéu tri ngudi nhiém HIV.
- Hoat dong tai cac trung tam BVBMTE&KHHGD
+ Tu van vé HIV/AIDS:

+ Tu van lua chon cdc bién phap tranh thai cho nhiing phu ntr hoac cac cap vo
chong nhiém HIV;

+ Cung cap céc dich vu tranh thai, bao cao su mién phi cho nguoi nhiém HIV;

+ Gi61 thiéu phu nir mang thai nhiém HIV dén cédc co so san phu khoa dé duoc

theo doi, cham séc va diéu tri du phong lay truyén HIV tr me sang con.
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3. Muc tiéu 3: 100% phu nir ¢6 thai nhiém HIV va con cia ho (s6 quéin ly
dwoe) dwoe diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con.

3.1. Chi tiéu:

- 100% co s¢ san phu khoa tuyén Trung vong va tuyén tinh di kha ning cung
cap dich vu PLTMC:

- 90% Trung tam y t€, bénh vién quan, huyén va cdc co so y té nganh cung cap
dich vu PLTMC;

- 60% tram y t€ xa theo doi tuén thu diéu trj du phong cho cac phu nir nhiém

HIV mang thai va cham s6c¢ cho me, con sau sinh;
- 100% can bo y té cong tac trong hé thong san khoa dugc dao tao vé PLTMC:

- 100% phu ntr ¢o6 thai nhiém HIV va tré sinh ra toc me nhiém HIV (s6 quan |

duogce) dugce dicu tri du phong lay truyén HIV (i me sang con.

3.2. Hoat dong:

b

-8-3845 66847 mvw.ThuWenPﬁhpLuat.com

a) Tap huan cho cdn bd y 1€ cOng tic trong cac co so san phu khoa cac tuyénes
=

noi dung: 3

.,,.
-

1k

- Tw van va xét nghiém HIV tu nguyén:

=

. . i i ¥ i P W o P ~ - -]

- Diéu tr1 va cham soc cho phu nt ¢6 thai nhiém HIV trudce, trong va sau chuyénr

: % X <

da. Dinh dudng cho me nhiém HIV; a
*

~ : # . . A . s X A A A u ~ Pt

- Chan doan va diéu tri cac nhiém khuan lay truyén qua duong tinh duc; =

- Du phong pho cdp phong liy nhiém HIV; E

- Tu van vé nuoi con cho cac ba me bi nhiém HIV.,

b) biéu tr1 du phong lay truyén HIV tir me sang con cho phu ntr nhieém HIV ¢o
thai va con cua ho:

- Ngudi phu nir ¢é thai nhiém HIV chua duge diéu tri ARV can duoce du phong
lay truyén me con bang phdc do phi hop voi thoi diém dén tham kham thai san va
thoi diém xdc dinh nhiém HIV. Nhimg phu nir mang thai dang duge diéu tj ARV
khong can du phong lay truyén me con doc lap. Tét ca tré sinh ra tir nhimg ngudi
me nhiém HIV (s6 quan ly duogc) phai duge du phong b'fmg thuée ARV sau sinh.

- Phéc d6 va chi dinh diéu tri chi tiét: thue hién theo Hudng dan chan dodn va
diéu tri HIV ban hanh kem theo Quyét dinh s 06/2005/QB-BYT cia Bo truong
Bo Y té ngay 07/3/2005.
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¢) Bao dam an toan cdc thu thuét san khoa déi voi san phu va trée maoi sinh trong
giai doan san phu sinh con.

d) Gid1 thiéu ba me nhiém HIV va con cua ho dén co so cham soc, di¢u tri thich
hop sau khi sinh:

- Phoi hop vai cdac bénh vién da khoa, bénh vién nhi, Trung tam cham séc nguoi
bi nhiém HIV dé tao diéu kién cho cac ba me nhiém HIV va con ho duoc theo doi.

chdm so6c va diéu tri sau khi sinh;

- Phét hop voi chuong trinh dicéu tri dé cham soc va diéu tri ARV cho phu ntr

mang thai nhiém HIV khi ¢6 chi dinh diéu tri; =
- Cung cap thube diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con cho phu nig

- ~ 3 =2

mang thai va con cua ho. é
-~ - = > A B - b - 2

4. Muc tiéu 4: 90% ba me nhiém HIV va con cia ho (s6 quan Iy duoc) du‘g‘%

X e e , . =
tiép tuc theo doi, cham soc sau khi sinh. E
4.1. Chi tiéu: 5
. i ; s . 4 . % . = I

- 100% tré sinh ra tor me nhiém HIV (s6 quan 1y duoc) dugce dicu tri du phong

nhiém tring co hdi va duoc theo ddi va xét nghiém khang dinh tinh trang nhié
HIV.

Tel: +84-538

- 90% tré em dudi 15 toi nhiém HIV (sé quan 1y duge) ¢6 chi dinh diéu tr
béng thuée ARV duoc diéu tr bang thuéc ARV.

oft

- 90% cic ba me nhiém HIV (s quan ly dugc) ¢6 chi dinh diéu tri bang thuég
ARV duoc didu tri bfmg thuéc ARV.

4.2. Hoat dong:

a) Tat ca tr¢ sinh ra tor ba me nhiém HIV déu dugce diéu tri du phong nhiém
trung co hot bang Cotrimoxazole tir tuan thir 4 theo ding huong dan cua Bo Y (€.

b) Chan dodn sém tinh trang nhiém HIV cho tré sinh ra tir me nhicm HIV:

- Tre < 18 thang tudi: xét nghiém khang nguyén p24, PCR (ADN hoac ARN)
duong tinh, néu co6 thé thuc hién dugc.

- Tre > 18 thiang tudi: xét nghiém khang thé HIV duong tinh bang phuong cich 3
nhu doi véi nguoi 1on ¢ thoi diém 18 thang tudi. Doi vl tré ¢o b me. can xE

nghiém sau khi tré ngurng b me hoan toan 6 tuan.
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¢) Cac hoat dong chdam séc cho tre so sinh khéc:
- Tiém vic xin, diéu tri cdc nhiém trung thong thuong...

- Trong trudng hop tré da duoc chan doan xdc dinh nhiém HIV, tré can duge
cham séc dic biét bao gdm theo doi vé tinh trang mién dich va 1am sang, du phong
v diéu tri cdc nhiém trung co hoi, diéu I)i‘lng ARY (tham khao tai liéu hieong
dan chan dodn va diéu tri HIV ban hanh kem theo Qf.r_\rcf;f dinh sO 06/2005/0D-BYT
cua Bo truweeng BS Y té ngay 07/3/2005).

d) Chim séc, diéu tri cho ba me: phdi hop véi chuong trinh chiam sée, diéu tri
HIV/AIDS tién hanh céc hoat dong cham séc, diéu tri HIV/AIDS (bao gdém ca diéu
tri bang thude khang vi rit ARV va diéu tri nhiém trung (‘:0‘ hot) theo hudng (l‘?mgg
chan dodn va diéu trj HIV ban hanh kém theo Quyét dinh s 06/2005/QP-BYT CUE
Bo trudng Bo Y té ngay 07/3/2005.

u’VienPhapL

d) Tu van cho tat ca cac ba me HIV(+) lua chon phuong phap nudi con phu hop
Trong cac truong hop dac biét: c¢dc gia dinh ¢6 hoan auh kinh té kh6 khan, m
khong ¢6 sira, tré bi bd roi... chuong trinh ¢6 thé cung cap stra thay thé dé ba me

nudi con trong 12 thang,. _“

e) Xay dung, thuc hién cac chinh siach ho trg cho ba me va tré em nhiém HI\@

183845 6684 Wh

- Ban hanh cac ché dd, chinh sich cho nhirng ba me mang thai nhiém HIV L(g
hoan canh gia dinh khé khin, tré em bi nhiém HIV, tré nhiém HIV bi bo roi, tré cni;

khong bi nhiém HIV nhung bi anh hudng boi HIV (tré md ¢6i do cha/me chét cl@
]

HIV/AIDS). z
- Ban hanh céc quy dinh quy dinh rd vai tro, trach nhiém dé thuc hién cluro‘ni
trinh phong lay truyén HIV tir me sang con tai cac co so y té: san phu khoa, diéu tri
va cham sdc tré em, ké hoach hoa gia dinh va cic co so y t€ khac.
g) Cac hoat dong ho tro khac:

- Phéi hop va tu van cho B LBTBXH, UBDSGDTE trong viéc xay dung cac
trung tam cham soéc tré md ¢6i bi nhiém HIV khdong not nuong tua tai cac tinh,
thanh phc"‘) lom.

- Huy dong su tham gia clia cdc ban nganh, doan thé vao c¢ong tic cham séc, hd
trg tré em nhiém HIV, tré em bi anh huong boi HIV/AIDS va dua cdc chdu vé
song, chim séc tai cong dong;

- Huy ddng ngudn luc cua cac co quan, phdi hop voi cac chuong trinh, du an ho
trg von cho gia dinh nguoi nhiém HIV/AIDS.
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4. Phéi hop vi chuong trinh quan 1§ v diéu tri cd
BLTQDTD d# quan 1y va diéu tri BLTQDTD cho phy

nir, phu nir mang thai.

Thudng xuyén

Muc tiéu 2: 90% phu nir mang thai duge tw vn vé HIV/AIDS vi 60% so phu nit mang thai dwore tw van tir nguyén xét nghiém HIV

Dén nim 2010.

1. 90% nha hd sinh/tram
y té xaphwong 6 thé
cung cip dich vu ur vén
HIV/AIDS. 50% tram y té
xd, phudng cd kha nang
sang loc HIV cho phu nir
¢6 thai biing test nhanh.

2. 90% cic phong khim
thai tuyén quin/huyén/co
sd san phu khoa, y té
nginh c6 trang thiét bi to
thiéu phuc vu cong tdc
TVXNTN,

3. 100% co so san phy
khoa twyén trung wong/
tinh ¢ trang thiét bi phuc
vu cong tdc TVXNTN.

% nha h sinh, tram y
(e xi phuomg cd the
cung clp dich vu tu
vin HIV/ADS v
sang loc HIV cho phu
nit cd thai bing test

nhanh.

% céc phong khim
thai tuyén quan/huyen,
y té nginh 6 trang
thit bi t6i thigu phuc
vu cong tde TVXNTN.

% céc co so san phu
khoa tuyén trung wong/
tinh c6 trang thiét bi
t6i thicu phuc vu cong
tic TVXNTN

1. Dinh gid thuc trang cong tic TVXNTN tai céc co s6
san phu khoa.

2. Phit trién céc hudng din Quéc gia vé long ghép dich
vu tur vin va xét nghiém HIV tw nguyén trong hé thong
san phu khoa va ké hoach héa gia dinh,

3. Tép hudn, dio tao cho cdn b y té hé san phu khoa vé

PLTMC, TVANTN:

4. Cung cp trang thiét bi, sinh phim chan dodn HIV.

3 Lf“mg ghép cdc hoat dong TVXNTN voi cic hoal

dong cham sdc stc khoe sinh san,

2006, 2008

2006

Hang nim

Hang ndm, bo

sung kip thoi

Thuong xuyen

oFl
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4.90% phu nir mang thai
duge tu van vé HIV/AIDS.

3. 60% phu nir mang thai
xét nghiém HIV tw nguyén
trong thoi gian mang thai.

% phu nir mang thai
duoc tu vén vé
HIV/AIDS

% phu nit mang thai
xét nghiém HIV ty
nguyén

Muc tiéu 3: 100% phu nit ¢6 thai bi nhiém HIV v con ciia ho (s6 quin 1f duwgc) duwge diéu trj dw phong Iy truyén HIV tir me sang

con

Pén nim 2010,

I. 100% co so san phy
khoa tuyén Trung uong,
tuyén tinh cung cdp dich
vu PLTMC.

2. 90% Trung tim y t,
bénh vién quan/huyén/co
s y ¢ nginh cung cép
dich vu PLTMC,

3, 60% tram y té X3 theo
d6i tuin thu diéu tr dy
phong cho phu nir mang
thai nhiém HIV vi chim
s6c cho me, con sau sinh.

% co s san phu khoa
luyén (rung wong cung
cip dich vu PLTMC.

% trung tAm y &, bénh
vién quanfhuyén va y
té nginh cung cip dich
vu PLTMC.

% tram y té X3 theo
d6i tudn thil dicu tr
du phong cho phu nir
mang thai nhiém HIV
vii chim soc cho me,
con sau sinh.

1. Tép huan cho cin b y té 1am viéc trong cc co 59 sén
phu khoa luyén tinh/huyén cdc ngi dung PLTMC,
TVXNTN va céc ndi dung lién quan.

2, Diéu tri dir phong Iy truyén me con cho phu ni c6
thai nhiém HIV vi con clia ho.

3. Dam béo an toan cdc thi thuat sin khoa.

4. Gigi thiéu ba me nhiém HIV va con ctia ho dén co 5o
chim sée, diéu tr thich hop sau khi sinh,

Hang nam

Thudong Xuyén

Thuong xuyén

Thutng xuyén
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4. 100% cdn bo y t& lim
yvige trong hé thong sin

khoa duoc dio tao vé

PLTMC.

5. 100% phu nir ¢0 thai
nhidm HIV (quan 1y duoc)
durge diéu tri du phong lay
truyén HIV tr me sang

con.

6. 100% tré sinh ra tr me | 3

nhiém HIV (quén 1y duoc)
dugc dicu tri dy phong lay
[ruyén HIV tr me sang

con.

% cdn bo y & lam
viée trong hé hong
san khoa duoc dao tao
vé PLTMC.

% phu nir c6 thai
nhiém HIV (quan Iy
duge) duoe diéu ti
du phong Iy truyén

HIV tir me sang con.

% tre sinh ra tor me
nhiém HIV (quan 1y
duoc) duge diéu tri du
phong Iy truyén HIV

tir me sang con,

Mue tiéu 4: 90% ba me bi nhiém HIV v con ciia ho (s0 quan Iy dwor) duge tiép tuc theo doi, chim sc sau khi sinh,

Pén nim 2010

1. 100% tré sinh ra trme | -

nhiém HIV (30 qudn Iy
duge) dwoc ditu 1 du

phong nhiém triing co hdi.

% té sinh ra (r me
nhiém HIV duoe dicu
tri du phong nhiém

triing co hoi.

1. Diéu tri dur phong bang Cotrimoxazole cho tre sinh ra

tlr ba me nhiém HIV.

Thuong xuyén

B¥1
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2. 90% tré nhidm HIV
dudi 15 tudi (s quan Iy
duge) c6 chi dinh didu i
duge diéu trj thude ARY

3. 90% 0 ba me nhiém
HIV (50 quan 1y dirgc) 6
chi dinh diéu tr duoc dicu
trj thude ARV

% tré nhiém HIV duroi
15 tudi (s0 quan Iy
dugc) ¢6 chi dinh diu
trj duoe diéu tri thude
ARV,

% 50 bi me nhiém
HIV (s6 quan 1y duoc)
¢6 chi dinh didu ]
duoe diéu 1 thude
ARV.

2. Chan dodn som tinh trang nhiém HIV cho tré sinh ra
tr me nhiém HIV.

3. Céc hoat dong chim séc cho tré so sinh khc: tiém

vac xin, diéu tri cdc nhiém tring thong thudmg...

4, Bio dam du thudc dicu tri ddc hiéu vi diéu tri nhiém

triing co héji cho cdc chdu bi nhiém HIV/AIDS,

5. Cham séc, diéu tri cho ba me: phdi hop véi chuong
trinh cham séc, diéu ui HIV/AIDS tién hinh cc hoat
dong cham séc, diéu tri HIV/AIDS.

6. Tu van cho tat ca cdc ba me HIV(+) vé thuc hanh
nudi con. Cung cdp sita thay the dé ba me nudi con

trong 12 thang cho cdc trrong hop dic bict.

7. Xy dung, thyc hién cdc chinh séch ho trg cho bi me

Vi tré em nhiém HIV.
8. Cic hoat dong ho tro khic.

Huy dong nguon luc cua cdc co quan, phoi hop véi cde

chuong trinh, dur dn ho trg von gia dinh ngudi nhicm.

Thuong xuyén

Thudng xuyén

Thuong xuyén

Thuong xuyén

Thudng xuyén

Hang nim

(Boi tuong tdc ding: 1= 16i co so v 1¢; 2 = tdi cdn ba v t¢; 3 = phy nit whicm HIV, con phy nit nhiém HIV. phu niv mang thai, phy nie, nam

oidi 15-49)
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Phan 111
THEO DOI, GIAM SAT VA PANH GIA CHUONG TRINH

Theo doi, giam sat, danh gia chuong trinh PLTMC 1a moét néi dung quan trong
cin duoc cung cb va hoin thién dé dam bao chuong trinh dugc thuc hién theo
diing ké hoach dong thoi gitp cho chuong trinh PLTMC dé ra cdc muc tiéu va
danh gid hoat dong mét cach ¢6 hiéu qua. Theo doi, giam sat va danh gia chuong

trinh bao gém cdc ndi dung sau: g
—

g

I. MOT SO VAN PE THUONG QUY g

1. Long ghép cong tic theo dbi va danh gia chuong trinh PLTMC vao hé lh("‘)ng_[%
theo do1 va danh gia chung cua chuong trinh phong chong HIV/AIDS Quoc gia%
bao gom cic don vi theo ddi va danh gid tir trung wong dén tinh/huyén. .
=

2. Xay dung céc chi so dé theo ddi, danh gid chuong trinh phong ldy truyén HIV.
tUr me sang con théng nhat trong toin quéc. z
=

=

3. Xay dung cac biéu mau bdo cio hoat dong cua chuong trinh (bdo cad
thang/quy/nam). Xay dung quy ché gidm sat cho tirng tuyén. E

4. Téap huan cho cac can bo lam cong tiac theo doi, giam sat chuong trinh vé cich

str dung cdc chi so, thu thap, tong hop va phin tich so liéu.

5. Tién hanh cdc hoat dong theo doi, danh gid hoat dong chuong trinh PLTMC:
5.1. Théng qua hoat dong cua cic can bo theo doi, danh gia chuong trinh.

5.2. Céac bdo cdo thang/quy/nam.

5.3. Céc dot diéu tra danh gid hang nam.

5.4. Cac nghién ciru chuyén sau, nghién ciru tac nghiép.
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II. CAC CHIi SO CHINH DPE THEO DOI VA PANH GIA CHUONG
TRINH PLTMC

1. Ty 18 nhiém HIV trong phu nir ¢é thai

Pinh nghia: Laty 1& phu nit mang thai hién nhiém HIV

Cong thirc: Téng s6 phu nit mang thai nhiém HIV
Ty 1€ phu nir mang i
---------------------------------------------- x 1

thai nhiém HIV =~ =
Téng s6 phu nir mang thai duoc
xét nghiem HIV

Cong cu Giam sat trong diém, bdo cdo hang nam vd
diéu tra

Thoi gian thu thap Hang nam

2. Phu nir dwoc tw vin vé HIV/AIDS trong khi mang thai

A
v
<

janp ]

Dinh nghia: La ty 1é phan tram phu nir dugc tu van trong khi mang thai lan's
ddy nhat trén tong s6 phu nit dé trong 1 nam trudc khi diéu tra.

Cong thirc: S6 phu nir trong nam duogc tu van vé

Ty 16 phy i HIV/AIDS trong khi mang thai

duoc tu van vé o

-~
]

*CTel: +84-8-3845 668F* www.ThuVienPhapLua&¢om

HIV/AIDS thot Tong s6 ba me sinh trong nim =
ky mang thai L
s
Cong cu Diéu tra/bdo cio VCT/PMTCT
Thoi gian thu thap Hang nam

3. Phu nir ¢6 thai xét nghiém HIV tu nguyén

Dinh nghia: 1.ty ¢ phﬁn tram phu nir ¢6 thai xét nghiém HIV tu nguyén trong
khi mang thai

Cong thicc: Ty léphunitcé SO phu nir sinh trong nam xét nghiém HIV ty
thai xét nghiém  nguyén trong khi mang thai
HIV tu nguyén
trong khi mang

S Tong s phu nir sinh trong nam
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Cong cu Bdo cdo
Thoi gian thu thap Hang nam

4. Quan/Huyén ¢6 cac dich vu PLTMC

Dinh nghia: 1.4ty 1& phan tram quan/huyén cung cap dich vu PLTMC

S6 quan, huyén cung cap dich vu

Céng thite: Ty 1 phan tram PLTMC tai tinh

qQuaAn/huyén CuNg = oo x 100

cap dich vu Tong s6 quan, huyén cua tinh

PLTMC (trong dot diéu tra)
Cong cu Bio cdo, diéu tra
Thoi gian thu thap Hang nam

—n
=
—h

5. Nhén vién y té tai céc co sé san phu khoa dwoc dio tao vé PLTMC

il

21
=

i)

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

Dinh nghia: 1La ty 1¢ phan trim cdn bo y té lam viéc trong hé thong san khoa
dugce dao tao vé PLTMC trong 12 thing qua.

So cian bo san phu khoa cua don vi duoc

=
Cong thire:  Nhan vién y té di0 tao vé PLTMC trong nam qua :
AUQC dA0 a0 V& = —mmmmmmmm o x 1005
PLTMC Téng s cdn bd san phu khoa cua don vi
Cong cu Piéu tra, bdo cdo
Thoi gian thu thap Hang nam

6. Ty 1¢ phy nit ¢6 thai nhiém HIV dwoc diéu tri du phong ARV trong thoi
gian mang thai va khi chuyén da

Dinh nghia: La ty 1€ phfin tram phu nit ¢6 thai nhiém HIV duoc diéu tri du
phong lay truyén HIV tir me sang con theo hudng dan ctia Bo Y té

trong nam qua.
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So6 phu nir ¢6 thai nhiém HIV duoc diéu tri
du phong lay truyén HIV/tir me sang con

- T 14 VTG -
Cong thire: I'y 1€ phu ntr ¢6 trong nim

thai dugc cung cap

thude diéu tri du = T x 100
phong lay nhiém Tong s6 ba me sinh trong nam
HIV bi nhiém HIV

Cong cu Bdo cdo

Thoi gian thu thap Hang nam

7. Ty 1é tré sinh ra tir b me nhiém HIV duoc diéu tri du phong ARV sau
sinh

pFuat.com

Dinh nghia: 1.4 ty 1¢ phan tram tré sinh ra tor cac ba me nhiém HIV dugc di¢
tri du phong ARV sau khi sinh trén tong so tré em sinh ra tur ca
ba me nhiém HIV trong nam.

SO tré sinh ra tir ba me nhiém HIV
dugc diéu tri du phong ARV

Cong thirc: Ty 1€ tré sinh ra tu _
sau sinh trong nam

ba me nhiém HIV
duoc diéu tri du e x [ H0C

Onge sau si 2 B o s s
phong sau sinh Tong so tre sinh ra tu ba me

nhiém HIV trong nam

*  Tel: +84-8-383% 6684 * www.ThuVienPha

Cong cu Bdo cdo
T 5. L A b3 - =
Thoi gian thu thap Hang nam =

8. Ty 1¢ tré sinh ra tir me nhi¢m HIV dwoc diéu tri du phong nhiém lrimg
co hoi bang cotrimoxazole

Dinh nghia: La ty 1¢ tré sinh ra tor me nhiém HIV duoc diéu tri NTCH bang
cotrimoxazole

S6 tré sinh ra tir ba me nhiém HIV duoc diéu
trit NTCH bang cotrimoxazole tir tuan thu 4

Cong thire: Ty 1€ twé em sinh :
sau sinh

ra tir ba me nhiém

H]V dLrO.C dié'_l l.{,i —_— -..;:\ ........ ; ..... I‘..-.:...........-‘ ..... ;-.“-: ------------- . .';; ...........
N Tong sO tre sinh ra tu cac ba me nhiem HIV
du phong NTCH & ;
. o)

trong nam diéu tra

Cong cu Bdo cdo, diéu tra

Thoi gian thu thap Hang nam
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Phin IV

NHU CAU NGAN SACH

Str dung mo hinh nguon luc cua Future Group dé uoc tinh kinh phi cho chuong

trinh phong lay truyén HIV tir me sang con giai doan 2006 - 2010.

Dinh murc chi phi dugc tinh theo 2 dinh muc co ban (dé hinh thanh mure uoce tinh

cao va muc uoc tinh thap).

- Miurc¢ udc tinh thap: dinh muc va cdac hoat dong dugc udc tinh chu yéu dya theo
Théng tu lién tich sé 51/2002/TTLT-BTC-BYT ngay 03 thing 6 nam 2002 ctlug
lién bd: Bo Tai chinh - B& Y té hudng dan ndi dung va mire chi Chuong trinh muaﬁ

tiéu QLIOL gia Phong choncr mot s6 bénh xi hdi, bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS

- Mire udce tinh cao: Pinh mirc chi theo tinh hinh nhu cau thuc té, ap dung

moét sé du dn hop tdc quoce té duoc xem la ¢é hiéu qua, thude diéu tri khdng vi ri

(ARV) dugc tinh theo gid do Té chie Y té Thé 2101 khuyen cao.

U'ée tinh nhu ciu kinh phi qua cic nim

Hi=6-38456684 * WwahuVTenP apL

20006 2007 2008 2009 2010 Cong

U'dc tinh PE

thap ¢-E'
=

(1.000 d) 59.521.800( 74.925.194| 92.098.090( 110.651.388| 130.933.516]| 4068.1 2‘).*)88?
=

(USD) (3.840.000)| (4.834.000)| (5.942.000)| (7.139.000)| (8.447.000)| (30.202.000)

U'de tinh

cao

(1.000 d) 60.161.800( 75.565.194| 92.738.000( 111.291.388| 131.573.516| 471.329.988

(USD) (3.881.000)| (4.875.000}| (5.9583.000)| (7.181.000)| (8.489.000)| (30.409.00())

|

Ngan sach udce tinh nay chua tinh dén chi phi xay dung co ban, chi phi duy tu,

bao dudng, chi thuong xuyén, chi phi cho phuong tién 6t6, xe may di lai kiém tra

giam sat, chi phi luong thudng cho doi ngu cin bo Nha nuodc, chi bao hiém xa hoi,

bao hiém y t&, cong tac phi, cac chi phi hanh chinh khdc.
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Phan V
TO CHUC THU'C HIEN

I. DIEU HANH QUAN LY

Xay dung mang ludi phong lay truyén HIV tor me sang con tor Trung uvong dén
dia phuong.

1. Tuyén Trung wong

Thanh 1ap ban chi dao chuong trinh PLTMC Trung vong do Lanh dao Vu St
khoe sinh san lam truéng ban, Linh dao Cuc phong, chéng HIV/AIDS Viét Nang
va Bénh vién Phu san Trung vong lam pho ban. Cac thanh vién bao g(‘“)m dai di¢rg
cua cic Vu/cuc/vién lién quan: Cuc phong chong HIV/AIDS Viét Nam, Vu Biél’é

, Vu Strc khoe sinh san, Vién Vé sinh dich té Trung vong, Bénh vien Phu \f‘u%
TI ung uwong, Bénh vién Nhi Trung uvong, Vien cac bénh lluyul nhiém va nhict do_g
Qudc gia, Vién dinh dudng, Trung tim truyén théng gido duc strc khoe, Hoi LHP

W\%T

Viét Nam. Ban quan 13’/ chuong trinh ¢é nhiém vu hudng dan 1dp ké hoach. phn
hop véi cdc don vi to chire trién khai cdc hoat dong PLTMC ciing nhu trién lxht
cdc hoat dong theo déi ddanh gid chuong trinh PLTMC. '

Thanh lap nhém hé tr¢ k¥ thudt cho chuong trinh PLTMC gém céac chuyén gi
trong linh vuc Phong chong HIV/AIDS, San khoa, so sinh, Nhi khoa, Vi sinhg
truyén nhiém va dinh dudng...

+8¥—8—3845 6584

el

oft = T

Nhom hé tro ky thudt ¢ nhiém vu xiy dung:

W

- Xay dung cdc tai liéu tAp huan vé cham séc. tur van, hudng dan thuc hanh diée
tri du phong cho phu nit nhiém HIV mang thai, tré sinh ra tir cac ba me HIV duong
tinh;

- Xay dung ban hanh cdc tai liéu truyén thong vé phong chong HIV tir me sang
con;

- Xay dung cdc tai li€u hudng dan vé xét nghiém HIV cho phu nir ¢é thai va ure
sinh ra tir me nhiém HIV;

- Phot hop voi cac Vu/cue, cidc B nganh lién quan xay dung ché dd chinh sach
cho phu ntr mang thai nhiém HIV, tré em nhiém HIV bi bo roi;

- Phéi hgp voi chuong trinh theo doi, giam sat HIV/AIDS cua chuong trinh
phong chong HIV/AIDS Quoéc gia xay dung quy trinh theo do6i, giam sat, danh gia,
cdc biéu mau bdo cio.
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2. Tuyén tinh

Trung tim BVSKBMTE&KHHGD tuyén tinh dudi su chi dao cua So Y ¢ phoi
hop voi cdc don vi lién quan chiu trach nhiém lap ké hoach, t6 chure trién khai cic
hoat dong PLTMC va theo doi danh gid hoat dong PLTMC trén dia ban tinh.

3. Tuyén huyén

Trung tim y té du phonﬁ huycn pho: hop voi cac don vi lién quan dén PLTMC

trong dia ban huyén té chic trién khai cdc hoat dong PLTMC tai quan/huyén va
cdc xa/phuong.

II. LONG GHEP CHUONG TRINH PLTMC VOI CAC CHUONG TRINH
KHAC

LuMcom

Phong lay truyén HIV tu me sang con (PLTMC) can dugc long ghép voi ca

T‘huV{i-enPhap

hoat dong cua he¢ thu:mUr y té cung nhu [ong ghép voi cac hoat dong khac cu:
chuong trinh phong c,hong HIV/AIDS, Cham soc¢ ste khoe sinh san, [am me ai
toan, dinh dudng...

6684 * wviw.

Diy clng la chuong trinh mang tinh da ngdnh (l1én quan dén nhicu (.hLI\fC

-Fs

nganh trong y té nhu san khoa, nhi ]~.hua tluycn nhmm) v 1 mot van dé mang't mlao
xa hoi cao. Boi vay, viéc tao co ché phoz hop va (6 chire trién khai thuc hién la mli_?_
dé mang tinh then chdt, quyét dinh su thanh coéng cta chuong trinh. Chuong trinlE
can dugc thuc hién voi su phéi hop gitta cac chuong trinh y té, cdc co so y té v,
huy dong su tham gia cia cic to chire cong dong.

awSoft-

III. LONG GHEP HOAT PONG VOI CAC BQO NGANH, POAN THE

Trong qud trinh trién khai chuong trinh PLTMC céc hoat dong sé dugc phdi hop
chat ché vai cac B, nganh lién quan nhu: Bo Gido duc va Dao tao, Bo Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi, Uy ban Dan s6, Gia dinh va Tré em v.v... vi van dé ba me
nhiém HIV va tré em lién quan chat ché dén nhiéu linh vuc hoat dong cua cac Bo.
nganh trén.

Ngoai ra, chuong trinh PLTMC ciing khong thé thanh cong néu thiéu su lién
két, phéi hop véi cac doan thé que:"m ching nhu: Hot LHPNVN, Doan Thanh nién,
Hoi1 Chir thap do, H6i Nong dan VN .v.v... Chinh vi vy trong cic hoat dong cua
chuong trinh, bén canh cac hoat dong vé y (& ludn ¢ cac hoat dong tai cong dong
nham khong ngimg ning cao nhan thirc ctia cong dfing vé phong chdng lay ll‘uyén
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HIV tir me sang con dong thoi tang cuong su tham gia va ho trg cua cong dong doi
vol cdc hoat dong cua chuong trinh cling nhu doi voi phu ntr nhiém HIV va con

cua ho.

Thong qua cic hoat dong phéi hop vai cdc ban nganh, doan thé va cong dong dé
dan xo6a di s mac cam cua nhirng ngudi nhiém HIV nhat 12 chi em phu ntr nhi¢m
HIV, ngoai ra cling dan x6a bo sy ky thi cua gia dinh va xi hoi ddi voi phu nu
nhiém HIV néi riéng va tat ca nhitng nguoi nhiém HIV néi chung.

Cu thé 1a:

Tai Trung wong: dai dién cua cac bo, nganh, doan thé nhu: Bo Lao dong -
g - 5 — ~ov " -~ f’\ ' s L ¥ ~ e T - ~ E
I'huong binh va Xa héi; Uy ban Dan s6, Gia dinh va Tré em; Bo Gido duc va Dace

-

Sthat,

tao; Ho1 LHPNVN; Doan Thanh nién.... sé tham gia xdy dung cdc van ban ph
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quy vé ché dg chinh sach, cac tai liéu tap huan, truyén thong, ciac dicu tra nghiéi
ciru vé PLTMC.

nPiap

Tai dia phuong: Uy ban nhan dan cic cap la co quan diéu phoéi cac hoat dong
cua chuong trinh PLTMC cua nganh y t¢ voi hoat dong cua cic ban, nganh va ci
td chire doan thé khéc trong dia phuong. "

IV. LO TRINH THU'C HIEN

Chuong trinh s€ duoc chia lam 2 giai doan 2006 - 2007 va 2008 - 2010, do ¢

uu tién veé thoi gian va hoat dong khdc nhau.

1. Giai doan 2006 - 2007

“
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Do tinh hinh dich t€ va du bdo s6 phu ntr nhiem HIV chua cao, nén so luong cu
thé cdc truong hop lay truyén HIV tir me sang con chua nhiéu, boi vay cdc hoat
dong chinh cua giai doan nay sé la:

- Hoan thién cdc chinh siach, ché dé quy dinh chuyén mon trong nganh y (&, voi

nguoi nhiém va cdc bén lién quan dén van dé phu nit va tré em nhiem HIV:

- Hoan thién cac tai liéu chuyén mon, huong dan quan ly dé phuc vu cOng tac

dao tao 1op giang vién tuyén Quoc gia, tinh vé PLTMC;

- Tién hanh cdc nghién ctru dich (&, nghién cuu xa hdi hoc dé du bio dich té Ve
PLTMC, cic yéu t6 xa hoi, viin héa anh huong dén cdc nodi dung cia PLTMC va
tic dong dén nhu cdu sinh san, nudi con cua phu nir nhiém HIV, lam nén tang cho
viéc diéu chinh va xiy dung cdc ké hoach tiép theo;
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- Hoan thién md hinh PLTMC thi diém va mo rong trién khai hoat dong
PLTMC tai nhting noi c6 ty 1€ nhiém HIV trong phu nir mang thai cao, trién khai
dong bo cong tac thong tin gido duc truyén thong trén toan quoc;

- Hoan thién hé théng t6 chire, theo doi, gidm sdt, danh gid chuong trinh.
2. Giai doan 2008 - 2010

- Tap trung cac hoat dong can thi€p 0 co s0 y té va cong dong, nham giam (o1 d:

huVienPhapLuat.com

T
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ty 1¢ phu nt nhiém HIV cé thai ngoai y mudn. Diéu tri dy phong va nhiém trun
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co hoi cho phu nir va tré em sinh ra tir phu nit nhiém HIV;

- Mo rong hoat dong PLTMC tai cac trung tam BVBMTE&KHHGD, co so sanf,';
phu khoa ¢6 kha nang chan dodn, diéu tri va cham séc cho phu nir va tré em nhiénis
HIV;

4 ®
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- Nhiin rong cic md hinh cham séc dua vao cong dong, cic co so o thién, tu
nhan cham soc phu nir va tré¢ em nhieém HIV;

- Phoi hop tot hon vaéi ciac co so san khoa, bénh vién tu nhan trong ca chan doan
diéu tri va cham soc tré em va phu nit nhiém HIV./.

awSoft = Te

BO TRUONG

Tran Thi Trung Chién



