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	Số: 6562/BYT-TTRA 
V/v sử dụng điện não đồ
để phát hiện người nghiện ma túy 
tại tỉnh Sơn La
	Hà Nội, ngày 05 tháng 09 năm 2006  


 
	Kính gửi: 
	- Bệnh viện châm cứu Trung ương
- Sở y tế Tỉnh Sơn La


Vừa qua một số phương tiện thông tin đại chúng có đưa tin về việc sử dụng phương pháp Điện não đồ để phát hiện nghiện ma túy tại tỉnh Sơn La .

Căn cứ biên bản cuộc họp ngày 30/8/2006 do Bộ Y tế tổ chức với sự tham dự của các Vụ, Tiểu ban phòng chống ma túy của Bộ Y tế và Bệnh viện Châm cứu Trung ương; Bộ Y tế có ý kiến như sau:

1. Việc triển khai phương pháp điện châm điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy của Bệnh viện Châm cứu Trung ương là một việc làm đúng quy định, phù hợp với chủ trương phổ biến, ứng dụng các phương pháp điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy đã được Bộ Y tế ban hành kèm theo Quyết định số 5467/2003/QĐ-BYT ngày 21/10/2003 của Bộ trưởng Bộ Y tế.

2. Việc áp dụng phương pháp điện châm điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy phải thực hiện đúng theo “Hướng dẫn áp dụng phương pháp điện châm điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy” đã được ban hành kèm theo Quyết định số 5467/2003/QĐ-BYT ngày21/10/2003 của Bộ trưởng Bộ Y tế. Tại điểm 1 và điểm 2, mục III, phần B của Bản “Hướng dẫn áp dụng phương pháp điện châm điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy” đã quy định:

2.1 Thủ tục:

    - Người bệnh phải có đơn tự nguyện xin thực hiện phương pháp điện châm điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy.

    - Đối với người bệnh là vị thành niên phải có đơn của bố mẹ hoặc người giám hộ theo quy định của pháp luật.

    - Người bệnh phải được giải thích đầy đủ về quy trình điều trị và những điều phải thực hiện trong quá trình điều trị để phối hợp tốt với thầy thuốc.

2.2 Yêu cầu:

    - Người bệnh phải có đầy đủ các tiêu chuẩn chẩn đoán trạng thái nghiện và hội chứng cai theo Bảng phân loại Quốc tế ICD10, có ít nhất 3/13 triệu chứng (trong đó phải có trạng thái thèm muốn mãnh liệt dùng chất ma túy).

Hội chứng cai như sau: Thèm chất ma túy; Chảy nước mắt nước mũi; Ngáp; Đau mỏi khớp cơ; Buồn nôn, nôn; Đồng tử giãn; Nổi da gà, toát mồ hôi; Mất ngủ; Đau bụng, ỉa chảy; Dị cảm; Tăng thân nhiệt; Mạch nhanh; Sút cân.

    - Nước tiểu của người bệnh được xét nghiệm xác định chất gây nghiện bằng test nhanh có kết quả dương tính.

    - Bản thân người bệnh và gia đình người bệnh phải kiên trì, hợp tác chặt chẽ với cán bộ y tế trong suốt quá trình điều trị.

3. Phương pháp Điện não đồ chỉ là một trong những tiêu chí giúp theo dõi trong quá trình điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy. Bộ Y tế chưa cho phép dùng Điện não đồ để phát hiện người nghiện ma túy.

4. Bộ Y tế yêu cầu:

4.1. Sở Y tế tỉnh Sơn La dừng ngay việc áp dụng phương pháp điện não đồ để phát hiện người nghiện ma túy và thực hiện theo đúng các văn bản hiện hành của Bộ Y tế hướng dẫn việc tổ chức triển khai điều trị hỗ trợ cai nghiện ma túy. 

4.2. Bệnh viện Châm cứu Trung ương nếu muốn đưa phương pháp Điện não đồ là một trong những phương pháp để xác định người nghiện ma túy cần phải báo cáo Bộ Y tế để Bộ Y tế xem xét và cho phép.
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