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	Kính gửi:
	- Giám đốc Sở Y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc Trung ương.
- Giám đốc các bệnh viện, viện có giường bệnh trực thuộc Bộ Y tế .
- Giám đốc Sở Y tế và Trung tâm y tế các ngành.


 

Trong thời gian vừa qua tình hình thời tiết diễn biến bất thường gây ra đợt rét đậm, rét hại kéo dài nhất trong những năm gần đây, nhiều nơi nhiệt độ xuống dưới 0 độ C, gây ảnh hưởng nghiêm trọng tới tình hình sức khoẻ của nhân dân đặc biệt là người già và trẻ em. Theo Trung tâm Dự báo khí tượng thủy văn Trung ương, trong những ngày tới nhiệt độ chung tại các tỉnh miền Bắc và Bắc Trung Bộ có thể tăng khoảng 1-2 độ C nhưng thời tiết vẫn tiếp tục rét đậm, rét hại. Để giảm thiểu tác hại do thời tiết diễn biến bất thường, rét đậm rét hại kéo dài gây ra đối với tình hình sức khoẻ nhân dân, Bộ Y tế yêu cầu các đơn vị thực hiện các công việc sau đây:
1) Tổ chức tuyên truyền cho nhân dân tại địa phương về phòng chống rét đặc biệt các đối tượng người già và trẻ em: Nhà cửa phải được che chắn kỹ càng, chăn đệm phải đảm bảo đủ ấm, phải mặc quần áo đủ ấm trước khi đi ra ngoài. Cảnh báo nhân dân về các tai nạn như ngộ độc khí CO do sưởi ấm bằng than tổ o­ng, hoặc trẻ em tử vong do đèo xe máy đi ngoài đường ...; 
2) Chỉ đạo các cơ sở khám chữa bệnh đảm bảo việc phòng chống rét cho người bệnh trong thời gian khám chữa bệnh, các buồng khám bệnh, buồng điều trị người bệnh phải đảm bảo kín gió, có đủ chăn đệm, phương tiện đảm bảo cho người bệnh được giữ ấm trong thời gian khám chữa bệnh tại bệnh viện;
3) Các cơ sở khám chữa bệnh đảm bảo bố trí đủ cơ số thuốc cấp cứu, giường bệnh, chuẩn bị sẵn sàng các phương tiện cấp cứu để xử lý kịp thời các trường hợp cấp cứu thường gặp do thời tiết rét lạnh hoặc thời tiết thay đổi bất thường gây ra như các bệnh tim mạch, tăng huyết áp, đột quỵ, viêm đường hô hấp cấp .v.v;
4) Giám sát chặt chẽ việc thực hiện phòng chống rét, tổng hợp số liệu về tình hình sức khoẻ của nhân dân và báo cáo Bộ Y tế các diễn biến đặc biệt để kịp thời chỉ đạo giải quyết.
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