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THÔNG BÁO
VỀ TÌNH HÌNH DỊCH CÚM A(H1N1)

Cục Y tế dự phòng và Môi trường, Bộ Y tế thông báo tình hình dịch cúm A(H1N1) như sau: 

1.Tình hình dịch trên thế giới:

Theo thông báo của Tổ chức Y tế thế giới, đến ngày 17/6/2009 đã có 35.928 trường hợp dương tính với cúm A(H1N1) tại 76 quốc gia, trong đó có 163 trường hợp tử vong. Số người mắc cúm A(H1N1) vẫn đang tiếp tục tăng tại nhiều nước trên thế giới và trong khu vực, mức cảnh báo đại dịch cúm A(H1N1) hiện vẫn là cấp 6 - cấp đại dịch toàn cầu theo định nghĩa của WHO.

2.Tình hình dịch tại Việt Nam:

Ngày 18/6/2009, Việt Nam đã xác nhận thêm 02 ca dương tính với cúm A(H1N1). Ca thứ nhất là một nữ tu sỹ 62 tuổi, quốc tịch Canada, về Việt Nam ngày 12/6/2009 trên chuyến bay CX765 tại sân bay Tân Sơn Nhất, quá cảnh tại Hồng Kông, hiện đang được cách ly, điều trị tại viện Bệnh nhiệt đới TP Hồ Chí Minh. Ca thứ hai là trường hợp nữ 25 tuổi, từ Mỹ về Việt Nam tại sân bay Tân Sơn Nhất ngày 15/6/2009, quá cảnh tại Hồng Kông, sau đó về cư trú tại Nha Trang, các yếu tố dịch tễ liên quan đến bệnh nhân thứ hai này đang được tiếp tục điều tra.

Tính đến ngày 18/6/2009, Việt Nam đã có 29 trường hợp dương tính với cúm A(H1N1) trong đó có 19 trường hợp đã được xuất viện (18 trường hợp ở TP. Hồ Chí Minh và 01 trường hợp ở Hà Nội), không có tử vong, các trường hợp còn lại đều đang được cách ly, điều trị tại các bệnh viện trong tình trạng sức khỏe ổn định. 

Ngoài ra còn có 2 ca có thể, đó là 2 nữ tu sỹ cùng quốc tịch Canada và về Việt Nam trên cùng chuyến bay với nữ tu sỹ bị dương tính nói trên.

3.Khuyến cáo của Bộ Y tế về phòng chống dịch cúm A(H1N1):

1.Các hành khách đi trên chuyến bay CX765 từ Hồng Kông về sân bay Tân Sơn Nhất ngày 12/6/2009 phải tự chủ động cách ly, thực hiện các biện pháp phòng hộ cá nhân, nếu thấy có biểu hiện bệnh như sốt, ho, đau họng thì đến ngay cơ sở y tế để được khám, xử trí kịp thời.

2.Những người về nước từ vùng đang có dịch phải chủ động cách ly, tránh mọi tiếp xúc gần (dưới 1 mét) với người khác, cố gắng hạn chế tiếp xúc với người xung quanh, áp dụng các biện pháp phòng hộ theo hướng dẫn. Khi có các triệu chứng của bệnh như sốt, ho, đau họng... thì phải đi khám và gọi điện báo cho những người thân mà mình mới tiếp xúc để họ chủ động thực hiện các biện pháp phòng và khám để phát hiện bệnh.

3.Trong thời gian dịch đang diễn biến phức tạp như hiện nay, mọi người dân nên hạn chế các chuyến đi và đến từ vùng có dịch nếu không quá cần thiết.

4.Những người bị ốm, có biểu hiện nghi ngờ cúm A(H1N1) như sốt, ho, đau họng... thì nên cách ly, đeo khẩu trang, báo cáo cho cơ quan y tế gần nhất để được tư vấn và xử trí kịp thời, không nên vận chuyển bệnh nhân đến bệnh viện bằng các phương tiện vận tải công cộng, đặc biệt là máy bay vì dễ làm lây lan bệnh ra cộng đồng.

5.Mọi người dân có thể tự bảo vệ bản thân và cộng đồng bằng cách thực hiện tốt các biện pháp phòng chống dịch như: đeo khẩu trang, thường xuyên rửa tay bằng xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn, vệ sinh môi trường, thông thoáng nơi ở, nơi làm việc, lau chùi bề mặt, đồ dùng, vật dụng sinh hoạt bằng các hóa chất sát khuẩn thông thường, che miệng khi bị ho, không khạc nhổ bừa bãi. 

6.Khi có biểu hiện nghi ngờ cúm A(H1N1) hãy thông báo theo đường dây nóng của Sở Y tế trên địa bàn, các Viện Vệ sinh dịch tễ/Pasteur, đồng thời thông báo cho Bộ Y tế (Cục Y tế dự phòng và Môi trường) theo số điện thoại đường dây nóng: 0989671115, Fax: 04.37366241, Email: baocaodich@gmail.com).

Bộ Y tế đã và đang phối hợp chặt chẽ với tất cả các địa phương, bộ/ban ngành liên quan, các nước và các tổ chức quốc tế để theo dõi sát tình hình, triển khai các biện pháp khống chế dịch, giảm thiểu sự lây lan và tác hại của đại dịch tại Việt Nam.
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