UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Pic lap - Tw do - Hanh phiic
SO Y TE
Sé: 4094 ISYT-NVY Thanh phé Hé Chi Minh, ngay27thdng 7 ndm 2009

V/v ting cwing phong, ching
dich cim A/HINI.

Kinh giti: - Uy Ban Nhén dan 24 Quin/Huyén;
- S& Gido dyc Dao tao;
- S& Tai nguyén va Moi trudng;
- S& Céng thwong;
- S& Nong Nghiép va Phat trién Néng thén;
- S& Viin héa — Thé thao — Du ljch;
- S& Thong tin va Truyén théng;
- Thanh Poan thanh phé Hé Chi Minh;
- S¢ Lao dyng thwong binh — Xa hoi;
- Lyc lwgng Thanh nién xung phong;
- Ban Quan ly KCX-CN (HEPZA);
- Cong an TPHCM;
- B§ chi huy q‘uﬁn st TPHCM;
- Cic doan the

Tir ngay 16/7/2009 mot s6 & dgch cim A HIN1 da xéy ra trong trudng hoc voi so:__‘_
trudmg hop lay | nhiém cao. Két qua khao sat dich t& ban déu cho thdy phan Ién sﬁ‘.‘ff
tnrﬂmg ht)p nhiém bénh 14 cdc hoc sinh ni trd, bi lay trong khu vuc phong ngi, do-
tiép xuic gan vdi ngudi bj nhiém cim A HINI, trong mdt khéng gian kin, hep trong

thoi gian twong ddi dai.

Pé chu dong phong ngira sy xim nhip va bung phét dich cim A HINI va cdc dich
bénh lay nhiém qua u!; xuc trye tiép khac (cim mua, tay chan mléng, s&i, rubella...),
SoY té dé nghi cac S& nganh, doan thé chi dao cdc co quan, don vj truc thudc c6 céc
yéu t6 nguy co trén (trurdmg hoc, nhét 1a trudmg ¢6 ndi tri, ban trd; ky tic xa, céc trung
tam gido duc lao déng, cac khu nha nghi céng nhéan, doanh trai quan d¢1, cdng an...)
khén truong trién khai thue hién mdt s6 bién phap phong ngira sau:

1. Tang cudng cong tic truyén thong gido dyc cho hoc sinh, cén bd nhén vién, cong
nhéan, cac doan vién, hdi vién c¢6 du kién thirc va ky nang dé thuc hién cac bién
phép di phong bao vé ban than khéng bi 1y nhiém va tham gia thyuc hién céc blcn
phép phong ngira lay nhiém cho tap thé chung quanh minh. Céc ndi dung truyén
théng cu thé:

» Bénh cim A HINI cung nhu nhiéu benh lay truycn tree tiép khac nhw cim
thudng, tay chan mié¢ng, soi, rubella... lay nhiém cho ngudi khéc khi hlt pha1
chét tlét ctia ngudi bénh ¢6 mang mam bénh, chu yéu 1a qua ban tay da tiép xic
vGi mim bénh dang bam dinh vao cac vt dung chung quanh. Do d6, cin han
ché tiép xtc gin véi ngudi bénh va thudng xuyén rira sach ban tay bing xa
phong hoic mrdc sat khuén. ..
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» Ban than khi c6 ddu hiéu bénh cim nhu sdt, ho... phai bao ngay cho cén bd y
té dé dugc chdn doan va chira trj kip thoi, ddng thoi phai thyc hién cdc bién
phap phong ngira ldy nhiém cho tip thé nhu giir khodng céch véi ngudi khéc
(>1m), mang khau trang, che miéng miii khi ho...

2. Thudng xuyén thue hién tong vé sinh mdi trudng sinh hoat chung cua tip thé, nhét
la khu vire ¢6 nhiéu yéu t6 nguy co cing lic (tdp trung dong ngudi, trong mét
khéng gian kin, thdi gian tiép xac l4u... nhu phong ngi, phong hoc, phong sén
xuét...). Chu ¥ lau chui sach san nha, mat ban, ghé, tay nim cira va cac noi, céc
vit dung thudng xuyén tiép xic, bing nuée Javel hodc nudc cloramine B. Thuc
hién thong thoang t0i da (m¢ cira sb...) dbi vGi cdc khu vyce tép thé c6 khong gian
kin; tan dung 4nh sdng va 4nh ning mit trdi dé g6p phan thanh khiét mdi trudng.

3. Khi phét hi¢n ngudi c6 ddu higu bénh phai céch ly ngay véi tdp thé dang sng va
sinh hoat chung dé han ché sy lay nhiém cho tip thé va béo cho co quan y té gin
nhét dé duge hé tro.

4. Khi c6 nhiéu trudng hop c6 déu hiéu bénh xay ra phai thong bdo ngay cho Trung
tim Y té dy phong dja phuong va Trung Tdm Y té dy phong thanh phé (dién thoai:
3923642 2)va phoi hop vai cic co quan y té thyc hién céc bién phap bao vdy dip
dich, khong dé dich 14y lan.

Nhén dugce cdng vin nay, d& nghj Thi truémg céc don vi kl}én truong @Eién khai
thyuc hién. Néu ¢6 kho khin, lién hé Phong Nghiép Vu Y - S& Y té dé duge hd tro.

Trén trong kinh chao.

KT. GIAM POC
PHO GIAM PO

Nol nh@in:
- Nhu trén: PHO TRUONG BAN CHi DAO

-By Y té;
- Cyuc Y té Dy phong va Mbi trudmg;
- Vién Pasteur TPHCM;
= Thudmg tryc Thanh dy;
- Thudmg trge UBND TPHCM;
- TTYDDPTP; T4G:;
-BGP SYT;
- Céc béo dai (dé phd bién rong)
- Luu: Vin phong Sé;
(HNT, NTD 26b).
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