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Hc Noi. ngc’.f_r/f)( thang 3 nam 2011

THONG BAO
Vé tinh hinh cam A(HINI1) va bién phip phong chong da trién khai

Cuc Y té dy phong - B6 Y té théng bdo tinh hinh ctim A(HIN1) va cdc
bién phdp da trién khai dén ngay 11/3:2011 nhu sau:

1. Tinh hinh dich trén thé gidl

Theo thong bdo ctia Té chie Y té Thé gidi, dai dich cum A(HIN1) di qua
giai doan dai dich, budc vao giai doan hidu dai dich tr thang 8/2010. Theo nhén
dinh cua cac chuyén gia qudc té. vi rit cim A(HIN1) gav dai dich ndm 2009 sé&
dién bién nhu ciim mua va tiép tuc luu hanh,

Hang nam trén toan thé gidi ¢b khoang 3 triéu dén 3 triéu truong hop
nhép vién trong d6 250.000 dén 300.000 truong hop tir vong do ciim mua.

Tir thang 10,2010 dén nay. cum A(HIN1) tiép tuc ghi nhan luu hanh tai
64 nudce va vung lanh thd trén thé gioi bao gdm: 37 nude thuge khu vue Chédu
Au. 12 nude thude khu vie Chau Phi. 10 nuée thuge khu vire Chau A, 4 nudce
thugc khu vuc Chau M¥, va 01 nudc thuge Chau Pai Duong.

Két qud cac diém gidm sat cim trén toan cdu trong tudn thir 3, 6/2011
(30/01-12/02/2011). trong s6 cac mau xét nghiém dwong tinh véi cum, vi rut
cum A (HIN1) chiém tv 1é 63.6%. Tai Trung Quoc vi rut cum luu hanh chu véu
la vi rat cam A(HINT1), trong khi d6 tai Chau Au bao gbém ca hai loai vi rat ciim
A(HINI). cum B. tai M¥ bao gom ba loai vi rit ciim A(HIN1). cum A(H3N2)
va cum B.

Hién chua phat hién su bién dbi gien cua vi rat cam A(HINI1) gav dai
dich nam 2009.

2. Tinh hinh djch tai Viét Nam

Hang nam nudc ta van ghi nhan khoang 1.6 triéu dén 1.8 triéu trudong hop
mac cum mua. T dau nam 2011 dcn nay. theo két qua gidm sdt ciim trong diém
Quoc gia. nurdc ta ghi nhan su xuit hlgn cua 03 phan trp vi rat cam A(HINTI).
cim A(H3N2) va cam B. Trong tuan thir 8 (21-27.2/2011). phan tip vi rat cim
A(HINT) chiém tv 1é 78°% sé mau bénh pham duong tinh v&i vi rut ciim. Vi rit
cam A(HINI) da dugce ghi nhan tai 30 tinh. thanh phd, da sb cic trudong hop
mic déu ¢ thé nhe. Co 07 truong hop tr vong tai 06 dia phuong: cac truong hop
ur vong chi véu ¢6 bénh man tinh kém theo. cu thé: 01 trudng hop ¢6 tién sur
ddi thdo duong. tang huvet ap: 01 truong hop bi khdi u trung that: 01 truong
hap bi hénh phai tae nghdn man tinh va 01 trudng hop viém rudt hogi .

Pa ghi nhan mot sO 6 dich cim A(HINT) & truong hoe. khu dan cu: tar xa
Giao Thanh. huyén Thanh Pha. tunh Bén Tre (tr ngay 15:02 dén 06 3 2011).
huven Muong Nhé. tinh Bién Bién ¢t ngay 14 - 20002 2011). Thi xa Dong
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Noii. unh Binh Phuoce (1l ngdy 22 02 dén 0473 20110 Cac 6 dich da duge su iy
Kip thoi. khong ¢d truome hop tu v ong.

Nhin chung. cum A(HINT) da Tuu hanh o mac do han ché trong c¢ong
ddng. hién dang trong tam Xiém soat cua v 1é dia phuong.

3. Cac bién phap chong dich da tricn khai
Dé chi dong trién khaij cac bién phap phong. chéng dich cum A(HINT)
khong dé dich 14y lan. Bo Y té da chi dao trién khai cdc bién phap sau:

a) Chi dao cdc Vién Vé sinh dich t&Pasteur. S& Y 1é theo ddi chat ché tinh hinh
dich bénh truvén nhiém trong nudc va thé gidi. 1ang cudng giam sat chat ché
cac wruong hop méc cam tai cac dia phuong thong qua hé théng giam sat trong
diém cum quoc gia. tai cac bénh vién va tai cong dong. phat hién som céc
troong hgp mac. sy bién chung cua vi rit; 16 chie diéu tra dich té dé xac dinh
nguon lay va xir v kip thoi 6 d]Ch

b) Tang cuong céac hoat dong kiém dich v té quéc té, gidm sat. phong chdng céc
bénh truvén nhiém lav qua dudng cua khdu nhim sém phat hién céc trudong
hop x4m nhap. giam thiéu viée 14y truyén ctim A(HINT1),

¢) Tang cudng tuyén truyén vé phong chéng dich trén cac phwong tién théng tin
dai chung.

d) Tiép tuc du trir thude, vit tu, hoa chat hd tro kip thoi cac dia phuong khi cén
thiét va chu dong trién khai cac bién phap phong. chong dich.

e) Ngay 10/3/2011, Bo Y té da 18 chirc hop Tiéu ban Gidm sat - Ban chi dao
quéc gia phong choéng dai dich cum & ngudi nham danh gid tinh hinh cim
A(HINI) va dé xuét cac bién phap phong chéng trong nam 2011.

4. Khuyén cao coa BO Y té
Trong mua Xuén. diéu kién thoi tiét lanh 4m tao thuén loi cho vi rut cim

A(HINI) phat trién, lay lan. dac biét tai cac truong hoc, co quan. nha may,

nhiing noi tap trung déng ngudi. Dé chi déng ngin nglra bénh cum A(HINI),

ngudi dan can thyuc hién nhiing bién phap sau:

a) Neudi bénh ¢6 cac triéu chimg ciim nhu ho. hat hoi. sé miii nén chi dong
deo khau trang. che miéng khi ho. khong khac nhé bura bai va dén céc co sa
v 1é dé duoce hudng dan diéu tri kip thoi. han ché lay lan cho ngudi than va
cong ddng.

b) Cac co quan. xi nghiép, ruong hoc chu dong theo doi suc khoe cua nguoi
lao dong. hoc sinh. sinh vién. dé kip thoi phéi hop véi v té co 50 10 chic
thuc hlen cac bién phap phong. c.hono tranh 14y bénh cho nhunu nguoi xung
quanh: 16 chirc huéng dan. tuyén truvén phong chéng cam.

¢) Ngudi dan nén thudng xuvén rira tay bang xa phong. vé sinh ca nhan. suc
miéng hang ngav bing nudc sat khuan. an thic an du chat dinh dudng dé
ngan ngtra nhidém vi rat cam.

d) Cac hd gia dinh cin thuong xuvén v¢ sinh mai rudng. thong thodng noi o.
lau chii bé mat. do dung. vat dung sinh hoat bfmg cac hoa chat sat khuan
thong thuong.
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¢) Phu nlr ¢6 thal. nguoi miic pénh man tinh (bénh tim mach. hen. lao w*ow tidu
duong. béo phi. suy dinh dudng. bénh nhan AIDS....). nguoi gia. tre em dé
Xayv ra bién thrno ning khi bi nhié¢m cam A(HINT) do vay Khi co bidu hién
nghi ngdr cim cdn dén cic co so v té dé duoc tu van. didu tri kip thoi. han
ché wr vong.

£) Moi nguoi din can chi dong theo doi sttc khoé hang ngay dé phat hién trigu
chitng ¢um va cac bénh duong ho hap. Thong bao kip thdi cho So Y té trén
dia ban. cac Vién V¢ sinh dich té-Pasteur. dono thoi thong bao cho Bo Y té
(Cuc Y 1 dur phong) theo sd dién thoai duong day nong: 0989.671113. Fax:
04.3736624]. Email: baocaodichw gmail.com).
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