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Hanh déng phong, chong HIV/AIDS ctia Thanh phé Hé Chi Minh,
giai doan 2011 - 2015

Phin I &

CO SO XAY DUNG KE HOACH =

=

5 ndm qua (2006 - 2010), thanh phd da tap trung chi dao, huy dong stic =

manh tong hop ctia ca hé théng chinh tri va toan x4 hoi trién khai thuc hién céc %
chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS, dat dwoc muc tiéu va hidu qua thiét thuc; ¥
g6p phan day Iui dai dich trén quy md ca nudc; tao diéu kién phat trién kinh té xa w,
hoi bén vitng. &
Thuc hién Chién Iuge Quéc Gia phong chéng AIDS, thanh phé da trién khai A

thtca 9 chuong trinh hanh dong trén qui mé toan thanh phé, cu thé 1a: Chuong trinh 4
Can thi€p giam tac hai, Chuong trinh hd trg cai nghién ma tay, diéu tri thay thé 2
bang Methadone, Chuong trinh hd trg ngudi tai hoa nhdp cong ddng... da lam giam )
nhanh s6 ngudi nhifm HIV méi hang nam, gép phan kém ché ty 18 tai st dung ma “;:,
ty ciia nhitng ngudi tdi hoa nhip cong dong. Pic biét, thanh phd la dia phuong -
duy nhét trong ca nudc trién khai duoc chuong trinh phong lay truyén HIV tir me =
sang con trén quy md toan thanh phd. Hang nam, tham van va xét nghiém cho hon =
100.000 thai phu, phat hién khoang tr 500 den 600 thai phu nhiém HIV dé diéu tri #
du phong cho me va con, da ctu gilp cho gan 200 tré khong bi lay nhiém HIV tir ~?§
me. Chuong trinh chdm séc chita tri mién phi bing thuoc déc tri khang HIV cho =
ngudi nhiém HIV va bénh nhan AIDS ciing duoc trién khai sém nhét so véi ca =
nude. Hién nay ¢6 hon 16.000 bénh nhan dang nhén diéu tri ARV, chiém khoang =

50% s luong cuia ¢a nudc.

Qua két qua ghi nhén tir hé thdng thdng ké cac hoat d6éng phong chbng
AIDS, cling nhu ket qua ctia cac cudc nghién clru danh gia cia cac co 'quan chuyén
mén ctia B6 Y té két hop véi cac td chire qudc té cho thay: thanh phd da dat dwoc
thanh qua quan trong trong phong chéng dich HIV/AIDS, d& giam nhanh sb nguoi
nhiém HIV méi hang nam (5 nam qua udc tinh da ngan ngua dugc 16.187 trudong
hop nhiém HIV mdi & nguoi trudng thanh va 1.792 trudng hop nhiém HIV méi &
tré em) va sb ngudi tir vong do AIDS ciing giam nhanh (uorc tinh da giam tr vong
cho khoéang 10.000 trudong hop).

Tuy nhién, du bao trong nhitng nam t&i, thanh phd van phai dbi mat va giai
quyet nhitng khé khin va thach thic trong cudce chién phong chéng can bénh cia
thé ky, do:

- Dich HIV van dang & mitc cao trong cac nhém déi twong (tiém chich ma
tuy, mai ddm, nam c6 quan hé¢ tinh duc dong gidi) va cé xu hudng tang trong nhém
nam c6 quan hé tinh duc d6ng gidi (MSM). T¢€ nan str dung ma tity van con phirc




-

tap, t€ nan mai ddm c6 xu huéng phat trién. Su phic tap cuia hanh vi st dung ma
tay v6i quan hé tinh duc khong an toan va cac hanh vi nam c6 quan hé tinh duc
ddng giGi 1a mot thach thie cho chuong trinh. S6 ngudi nhiém HIV phat hién hang
nim tuy cé giam nhung van con & mire 4.000 - 5.000 trudng hop nhiém méi moi

nam.

- Co s& vat chéit danh cho viéc cham soc, diéu tri cho nhitng ngudi nhlem
HIV, bénh nhén AIDS ¢ mdt sb quén, huyén van con qué nho, khoéng du dé trlen
khai tit ca cac hoat dong phong, chéng AIDS. Piéu nay dan dén qua tai tai mot sb
trung tam.

- Ddi ngil can b6 phong chong AIDS tuy da ting nhanh trong 5 nam qua,
nhung vin con thiéu va ludn thay ddi. Phdn 16m can bd dugc tuyén dung, hudng
Juwong tir cac du an, kho bao dam tinh bén viing khi cac dy an vién trg két thuc.

- Ngudn kinh phi tir ngan sach nha nude dau tur truc tlep cho phong chong
AIDS tuy c¢6 tang trong nhing nam gin day nhung van con thdp so voi nhu cau
hién tai va trong twong lai (nhiing ndm qua, kinh phi thanh phd dau tu cho phong
chéng AIDS ting hang ndm tr 10 - 20% nhung ciing chi dat mic 10% so vOi tong
kinh phi da duogc st dung ctia ndm 2009).

) ) Phén I
KE HOACH HANH PQNG GIAI DOAN 20611 - 2015

Theo két qua phan tich, néu giit nguyén cac hoat dong can thi¢p nhu hién
nay thi udc tinh trong vong 5 nam tdi, thanh pho s€ ¢ thém 33.132 truong hop
nhi€ém HIV moi ¢ ngudi truong thanh (= 15 tuo1) nhu vidy moi nim sé tang tir
6.152 dén 7.102 truomg hop nhidm HIV méi. Pé dép tmg voi cac dién bién cia
dich HIV/AIDS; dong thoi gitt vimg thanh qua phong chéng HIV/AIDS trong
nhitng nam tai, nhét 13 khi ngudn luc tai trg cua qudc té giam, thanh phd H6 Chi
Minh d& ra X& hoach hanh dong nhu sau:

I- PINH HUGNG CHIEN LUQC PHONG CHONG HIV/AIDS TAI THANH
PHO GIAI POAN 2011 - 2015: “CHAT LUONG VA BEN VONG”

1. Chét lwong: Dé tiép ndi dinh huéng “mé rong” cua giai doan 2006 -
2010, trong 5 ndm 2011-2015 thanh phé sé& thuc hién Chién luge “Chét lugng va
Bén vimg”. D¢ nang cao chit luong cia hoat dong phong chdng HIV/AIDS, thanh
phé tap trung cing cb, kién toan, ning cao nang luc, trinh d§ can bo; ting cuong
nang lrc va su tham gia cia ciac nhom dua vao cong ddng; nang cap trang thiét bi,
chuin hoéa cac quy trinh k¥ thuét va quan ly... dé nang cao chét lugng cia timg
chuong trinh, trng md hinh, timg don vi.

2) Bén virng: day 12 giai doan tép trung xay dung va thuc hién 19 trinh tang
dan ngudn dau tu cua Viét Nam dé cd the dam bao su bén viing cua cong tac phong
chong AIDS khi ngubn vién trg quéc té giam, Nguon dau tu cua Viét Nam bao
gdm: ngén sach nha nudc, sy tham gia cua bao hiém y té ciia cdc doanh nghiép, su
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déng g6p ctia cac nhom xa hoi, cac nhém dya vao.cong ddng, d6i twong can thiép
va ctia ngudi dan trong toan xa hoi.

II- MUC TIEU

- Khéng ché ty 1¢ nhiém HIV trong cong ddng dan cu dudi 1% vao nam
2015 va khong tdng sau ndm 2015.

- Khéng ché ty 18 nhiém HIV méi trong cong dong dan cu dudi 0,08% vao
nam 2015.

- Gép phin giam tac hai cua HIV/AIDS déi v6i sy phat trién kinh t€ cua
x4 hol.

I1I- CAC CHI TIEU CO BAN

1. Chuong trinh thong tin, gidao duc va truyén théng thay dbi hanh vi
phong lay nhiem HIV:

a) 80% ngudi dan hidu dung vé cic cach du phong lay nhiém HIV/AIDS.

b) 70% nhom di bién dong c6 k¥ ning va thuc hién hanh vi an toan du phong
lay nhiém HIV/AIDS.

¢) 100% co quan Bao, Dai clia thanh phé c6 chuyén muc ¢b dinh vé
HIV/AIDS. '

d) 100% cac S¢&, nganh, doan thé, quan, huyén, phudng, x4, thi tran trién khai
hoat déng thuong xuyén.

e) 60% nguoi dan hidu r3, ddng thuén, tham gia hd tro cac hoat dong phong,
chbng HIV/AIDS, nhét 12 hoat déng can thiép giam tac hai.

2. Chuwong trinh can thiép gidm tac hai:

_a) Di tugng ¢6 hanh vi nguy co cao thuc hig¢n bién phap phong ngura lay
nhiém HIV va vao nam 2015 dat:

- 90% nhom tiém chich ma tay st dung bom kim tiém sach.

- 70% nhém gai mai ddm ludn sir dung bao cao su.

- 60% nhom tiém chich ma tiy ludn st dung bao cao su.

- 60% nhom nam quan hé tinh duc ddng gidi ludn st dung bao cao su.

b) Ty 1& ddi twong c6 hanh vi nguy co cao sur dung dich vu tham vén xét
nghiém tu nguyén va dat 60% & nhém tiém chich ma tiy, 60% & nhom gai mai dam
va 50% & nhom nam quan hé tinh duc ddng gidi.

3. Chuong trinh hd tr¢ diéu tri cai nghién ma tiy, diéu tri thay thé biang
Methadone va tai hoa nhip cong dong:

a) M rong trién khai didu tri nghién c4c chat dang thudc phién bang thube
Methadone cho tir 3000 dén 4.000 nguoi nghién chich ma tity vao nam 2015.

b) Ho trg ky thuat cho nganh Lao dong - Thuong binh va Xa hoi xdy dung
cac chuong trinh hd trg cai nghién tai cong dong.

c) Néang chit lugng cudc séng cua ngudi st dung ma tiy, giop ho ting budc
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tai hoa nhap cdng ddng: 50% bénh nhan Methadone cé viéc lam; 35% nhém nguy
CO cao tlep can dich vu cham séc diéu tri HIV/AIDS va dich vu x4 hoi nhu viéc
lam, vay von, hé trg phép ly; kéo dai thoi gian khong st dung ma tiy, giam tin suit
sir dung cua nguoi st dung ma tuy.

4. Chwong trinh Tham vin xét nghiém twr nguyén:

a) M6 hinh tham van xét nghiém HIV cho dbi tuong nguy co cao:

) 98% khach hang stir dung dich vu déng y lam xét nghi€m, 95% quay lgi nhan
ket qua xét nghiém va 90% khach hang c6 két qua duong tinh dugc chuyén sang
chuong trinh chém sdc ho tro dicu tri.

b) M6 hinh tham vén xét nghiém lhru dong:

- Cung cép 100% dich vu tham van xét nghiém luu dong tai 5 quén, huyén
chua ¢6 co s& tham vén xét nghiém cb dinh; 100% khach hang nhén dich vu dong v
lam xét nghiém, 90% khach hang xét nghiém quay lai nhan két qua va 90% khach
hang nhiém HIV duogc chuyén sang chuong trinh cham soc hd tro didu tri.

- 100% hoc vién trung tdm 05, 06 ding ky tham vén xét nghiém duge tham
vén trudc va sau xét nghiém va 100% hoc vién c6 két qua duong tinh dugc tiép cin
chuong trinh cham séc hd tro diéu tri.

¢) M6 hinh tham vén xét nghiém do can bo y té dé xuét:

- 95% phu nit kham thai, bénh nhan nhiém céac bénh lay truyén qua dudng
tiph duc, bénh nhan tai cac bénh vién da khoa va 99% bénh nhan lao dugc tharp
van xét nghiém HIV va 100% khéach hang dong y xét nghiém va quay lai nhén két
qua .

_ - 100% thai phu nhiém HIV, bénh nhan lao nhi€ém HIV va 95% bénh nhin
nhiém cdc bénh ldy truyén qua duong tinh duc nhiem HIV duogc chuyén sang
Chuong trinh cham séc ho trg diéu tri.

d) X4y dung mé hinh tham vin xét nghiém do khach hang d& xuit theo
phuong thirc & hdi hoa tai 4 co so.

5. Chuwong trinh phong lay truyén tir me sang con:

a) 95% phu nit mang thai tham gia chuong trinh phong lay truyén tir me
sang con.

b) Khdng ché ty 18 1ay truyén HIV tir me nhiém HIV sang con <3%..

¢) 96% phu nit mang thai duoc tham van gét nghiém trong thoi ky tién san va
94% phu nit mang thai lam xét nghiém sau tu van.

d) 90% thai phu nhiém HIV duogc tiép cén dleu tri du phong lay truyen HIV
tir me sang con; trong d6 75% thai phu nhiém HIV tiép can phac do diéu tri du
phong sém.

6. Chwong trinh chim séc va hd tro nguoi nhiém:

a) Nang cao chét luong dich vu chim séc va hd tro cho ngudi nhiém va
nguoi bl anh hudng boi HIV/AIDS.
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b) 80% ngudi 1on nhiém HIV, 95% tré nhiém duge quan ly va 50% tré bi anh
huéng bdi HIV/AIDS duge quan ly, duoc nhén it nhét mot dich vu cham soéc hd

tro.

¢) Giam ky thi phén biét d8i xir voi ngudi nhiém HIV va nguoi bi anh hudng
boi HIV/AIDS.

7. Chwong trinh chim séc diéu tri bénh nhian HIV/AIDS:

Tang cudng chét ler'ng dich vu chim séc didu tri tron goi cho ngudi nhifm
HIV dat:

a) 90% ngudi lon nhiém HIV du tiéu chudn didu tri ARV; 95% tré nhicm
HIV du tiéu chuan diéu tri ARV; 100% cén bd bi phoi nhlem do tai nan rii ro nghé
nghiép dwoc tiép can dicu tri bang thudc ARV.

b) 50% be;‘nh nhan duogc chi dinh diéu tri voi CD4>250 va 30% bénh nhan
duoc chi dinh diéu tri vai CD4 tir 150 - 250

¢) Xay dyng mang lu6i cham séc didu tri, bao gbm ca dleu tri ARV xudng

tuyén phuong, x4, thi trdn va c6 tir 250 - 260 phudng, x&, thi trdn trén dia ban 20
quan, huyén tham gia vao mang luéi cham soc diéu tri voi khoang 8.000 bénh nhan

duoge didu tri.
8. Theo d(")i, giam sat va danh gia chwong trinh:
a) Cung cd, kién toan hé théng thu thap, quén ly sb liéu nhiém HIV/AIDS va
cac chuong trinh can thiép du phong va cham s6c diéu tri HIV/AIDS.
_b) Tién hanh giam sat dich t& hoc hang ndm va gidm sat hanh vi mdi 2 nim
nham x4c dinh tinh hinh, xu huéng va du bao dich HIV/AIDS.

c) Theo ddi, giam sat va dénh gid hoat dong ctia cac chuong trinh can thiép
du phong va cham soc didu tri so v&i ké hoach, tir 46 cung cap thong tin kip thoi,
chinh xac cho viéc diéu chinh hoat dong theo nhu cAu thuc té va lrra chon giai phap

can thiép.

d) Danh gia hiéu qua, tac dong cua cac chuong trinh can thiép du phong va
cham soc diéu tri.

¢) Trién khai cac danh gia, nghién ciu bd sung dé cé thém thong tin can thiét
phuc vu cho viéc danh gia hig¢u qua cac chuong trinh

g) T4 chirc cdng tac giam sat lién quan dén thubc, tai chanh.

9. T4 chirc va nhin lye:

@) Kién toan bd mdy phong, chéng AIDS tir thanh phd dén phuodng, x4, thi

tran.

b) Xay dung lgc luong, bd sung nhén su da v& sb luong va chit lugng dé dap
{rng nhu cau cia cac hoat dong va dam bao tinh bén vitng khi cdc ngudn tai trg thu

hep hoic két thic.
IV- CAC GIAI PHAP CO BAN
1. Nhéom giai phap vé chinh sich:
a) Té chuc trién khai, phd bién rong rdi Luat phong, chdng HIV/AIDS va céc
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van ban quy pham phép luat vé HIV/AIDS, quén triét cac chu truong, chi dao cla
thanh phd ddi véi hoat déng phong chéng HIV/AIDS.

b) Nghién ctu dé xut, x4y dung va ban hanh cac chinh sach va co ché déc
thi ctia thanh phé H6 Chi Minh, dic biét la:

(1) Chinh sach xa hoi héa cac hoat dong phong chéng AIDS nhu: dong gop
ctia nhom ddi tugng & Chwong trinh can thi€p giam tdc hai, Chuong trinh hd tro
diéu trj nghién, diéu tri thay thé va tai hoa nhép cOng dong, Chuong trinh tham vén
xét nghiém tu nguyén, Chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con,
Chuong trinh chiam séc hd tro va diéu tri bénh nhén AIDS; Chuong trinh ting
cuong nang luc va su tham gia cta cac td chirc dua vao cong ddng trong viéc xay
dung chinh sich va thuc hién cic hoat dong du phong, cham séc HIV/AIDS.

(2) Chinh sach thu huat nguon nhéan luc, xay dung chinh sich khuyen khich
can bo lam cong tae phong chong HIV/AIDS cia cac nganh, céc cap, dac biét la
can bd y té tryc tiép cham soc, didu tri bénh nhan AIDS va diéu tri nghién;

(3) Chinh sach khuyén khich, hd tro thué cac doanh nghiép tham gia, hd tro
hoat déng phong chng AIDS va st dung lao dong 12 ngudi nhiém HIV, ngudi sau
cai nghlen tai hoa nhap cdng dong.

. Nhém giai phap té chire, nhan hre:

a) Ciling cb té chuc Uy ban phong chéng AIDS thanh phd va t chirc phong

chbéng AIDS céc nganh, cac cip. T chirc lai cac Tiéu ban chuy€n moén k¥ thuét va
cac Hoi dong Khoa hoc truc thude Uy ban phong chéng AIDS thanh phé. Tang dén
bién ché can bo cho Vin phong Thuong truc va hé thdng phong chéng AIDS
thanh phd.

b) Phat tr1en mang luéi va nhén sy cho hoat dong phong chéng AIDS tuyén
phuong, xa, thi tran dé co6 thé dam nhiém khéi lugng 16n cong viéc s& duge phén
cAp trién khai & tuyén phuong, x4 trong thdi gian téi, bao gom diéu tri ARV, cham
s6c bénh nhan HIV/AIDS, hd tro ngudi sau cai nghién tai hoa nhip cong dong.

¢) Tang cudng cong tac huén luyén dao tao, phat trién nguon nhan luc phong
chéng AIDS céc clp, dic biét 1a tuyén co s, phuong, x4, thi tran. Phdi hop véi cac
Truong Pai hoc Y va Khoa X& hoi hoc cua céc truong Dai hoc trong viéc 1ng
ghép giang day, dao tao vé HIV/AIDS. Nghién ctru, hinh thanh t6 chitc d& dam
nhén viéc va dao tao vé HIV/AIDS .

. Nhém giai phap vé phdi hop lién nganh, xa hoi héa:

a) Tlep tuc kién toan hé théng phong, chong AIDS, ciing ¢ co ché long
ghép, phdi hop lién nganh trong cong tac phong chéng HIV/AIDS cua thanh phé.
Céc Sé-nganh, doan thé, Uy ban nhén dén quén, huyén va phuodng, x4, thi trdn chiu
trach nhiém trong chi dao va td chirc thuc hién cac hoat dong phong chong

HIV/AIDS theo chitc ning va nhiém vu. Uy ban phong chéng AIDS thanh phd va
Vin phong Thudmg tryc dong vai trd diéu phdi va hd trg k¥ thuat.

b) Tang cuong viéc két ndi voi cac mang ludi sén o cia céac sé, ban nganh
va 16ng ghép phu horp V0i céc hoat dong cia cdc mang ludi nay nhim tao diu kién
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thuan loi cho viée trién khai va dam bao tinh bén vitng cua hoat dong phong chéng
AIDS. Két ndi va 1dng ghép chuong trinh phong chéng AIDS véi cac chuong trinh
cham séc sirc khoe cua mang luéi y t& dé trién khai cac hoat dong lién quan nhu
nhu tham vén xét nghiém tu nguyén, phong lay truyén me con, diéu tri nghién céc
chit dang thudc phién, chdm soc diéu tri.

¢) Xay dung, thi diém va hoan thién cac mo hinh xa héi héa timg ph?m hoic
toan phan tiy nhém dbi tuong & cac Chuong trinh can thiép giam tac hai, Chuong
trinh hd trg diéu tri nghién va tai hoa nhap cong déng, Chuong trinh tham vAn xét
nghiém tu nguyén, Chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang con, Chuong
trinh chiam séc diéu tri bénh nhan AIDS.

4. Nhom giai phéap vé du phong: ,

a) Tang cuong cdng tac thong tin, truyén thong qua cac phuong tién thong
tin dai ching, chi trong ddy manh vai trd ciia Pai truyén hinh thanh pho, Dai ticng
n6i nhan dan thanh phé va sy chu dong cia tuyén co s& trién khai cac hoat dong
truyén théng thay d6i hanh vi cho ngudi dan, chu trong cac nhém dbi twong uu
tién. Noi dung tuyén truyén nhim gidi thiéu, quang ba cac dich vu phong ching
HIV/AIDS va tao sy dong thuéin cia xa hoi dbi véi hoat dong phong chong
HIV/AIDS, dic biét 12 hoat dong can thiép giam tic hai. Da dang héa cac hinh thirc
truyén théng phu hop véi dac didm cta timg nhém ddi twong khac nhau, nghién
ctru trién khai bd sung viéc truyén théng qua hé théng Internet. Huy dong nguon
luc cho cong tac truyén thong, dgc biét 1a su tham gia, dong gbp cua cac td chire xa
hoi, cac doanh nghiép va ngudi dén, ké ca nhitng ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao,
ngudi nhiém HIV va gia dinh ho.

b) Tang cudng hoat dong can thigp giam tac hai cho cac nhém dbi tuong
nguy co cao bing nhiéu phuong thic, phit hop voi timg nhom déi twong, bao gom
cac hoat dong du phong tich cuc cho ngudi da nhidm HIV. Tiép tuc cung c¢d kién
toan va tang cudong huin luyén cho mang ludi gido duc vién ddng ding c6 du ning
luc tiép can, gido duc va hd trg dbi trong thay ddi hanh vi. Song song véi viéc phat
trién mang ludi codng tac vién, gido duc vién la sinh vién, can bd cac Sd-nganh,
doan thé, Hoi... dé hd trg viéc tiép can véi cac nhém ddi twong dac thu riéng;
nghién ctru cac gidi phap hitu hiéu dé tiép can céc nhom dbi twong hién con kho
tiép cén (nhom nam cé quan h¢ tinh duc ddng gidi, nghién chich ma tiy...). Duy iri
viéc phan phat bao cao su, bom kim tiém mién phi qua mang luéi gido duc vién
ddng ding, cong tac vién va gido duc vién cho nhiing déi twong khéng c6 kha nang
tiép cin kénh thi truong. Déy manh chuwong trinh 100% bao cao su tai cdc nha hang
khach san, cac tu diém vui choi giai tri nhay cam. Thic déy, hd tro nham da dang
hoa cac hoat dong phan phdi phuong tién phong lay nhiém HIV trén thi trudong
nhu may ban bao cao su, ban bao cao su trg gia, nha thubc tay than thién mo ctra
thém gio...

c) Hb tro k¥ thuat va tang cuong nang luc cho S¢ Lao dong - Thuong binh
va X4 hoi trong vie thuc hién chuong trinh tu vén, diéu tri nghién. Xay dung nhiéu
loai hinh didu tri cai nghién tai cong ddng dé ngudi nghién ma tiy c6 thé lua chon
giai phap cai nghién phi hop v6i ban than. Mé rong chuong trinh didu tri thay thé
cac chét dang thubc phién bang thuéc Methadone. Nghién ciru tdc dung va hi¢u qua
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clia cac thudc diéu tri cai nghién khac nhu Naltrexone, Buprenophine, dic biét
Buprenophme cho ngudi nghién ma tiy dang didu trj clng ltc bang ARV va thubc
chéng lao. B4 sung céc liéu phap vao céc chwong trinh cai nghién hién nay nhu liéu
phép gia dinh, cerorng trinh 12 budc, quan ly theo thudng phat...

d) Cung cb kién toan mang ludi tham Van xét nghiém HIV theo timg loai md
hinh tiép cén khac nhau, nhdm dap Gmg nhu cdu va dic diém cua timg nhém db6i
trgng. Cing c¢d, nang cao chét lugng hoat dong ciia cic phong tham vén cho cic
nhém dbi twgng nguy co cao hién c6 tai cong ddng, tai cac trung tdm gido duc day
nghé lao dong xa hoi (trung tdm 05, 06) va phong tham van xét nghiém luu dong.

d) Néang cao nidng luc d6i ngii can bd tham vén va tirng budc 16ng ghép hoat
dong tham vén xét nghiém HIV ty nguyén thanh hoat.dong thudng quy tai cac co
56y té (hé théng san khoa, da heu lao). Hoan thién quy trinh, dao tao néng cao
nang lyc cho déi ngii can by tham vén, hudng dén, hd trg ky thudt va thic day hinh
thanh cac phong tham van xét nghiém HIV theo dung chuin k§ thudt tai cac bénh
vién da khoa trong va ngoai cong lap, cac co s& xa hdi theo mé hinh xa hoi hoa
nham dap img nhu cu xét nghiém cia nguoi dan.

¢) Kién toan, néng cao chét lugng dé giir viing cac thanh qua cia chuong
trinh phong 14y truyén HIV tir me _sang con. Cung ¢, ddy manh cac hoat dong phoi
hop véi cdc ban nganh doan thé lién quan_ dé nang cao hon nita hiu qua cua
chuong trinh. Tang cu’orng cac hoat dong truyén théng gi4o duc vé HIV/AIDS ciing
nhu quéang ba rong rdi hiéu qua ciia chwong trinh du phong lay truyén HIV tir me
sang con nham vén dong phu nit mang thai dén kham thai va xét nghiém HIV sém
trong thai ky tién san bing nhidu bién phdp khéac nhau (qua kénh truyén hinh;
truyén thong truc tiép cho phu nit tai cac khu ché xuét, khu cong nghiép, nha tro,
cic co s& dich vu giai tri nhay cam; 16ng ghép véi cac bubi truyén théng truc tlep
cta cac chuong trinh sirc khoe nhu chuong trinh strc khoe sinh san, dan sé ké
hoach hda gia dinh, dinh dudng. D P4y manh cac hoat dong nham giam tinh trang
mét diu tré sanh ra tr ba me nhiém HIV nhu ting cudng mbi lién két gitra céc co
s& san khoa véi cac €0 s& nhi khoa va cac dich vu khdc trong viéc chuyén tiép va

‘theo ddi cham séc tiép tuc tré sinh tir me nhiém HIV; phdi hop véi céc co quan lién

quan thudng xuyén cép nhét hudéng din chuyén goi phu hop véi céc dich vu hién
c6 tai dia phuong; ting cuong dao tao cho nhan vién y té tai tit ca cac tuyen bao
gdm ca phuodng, x4, thi trin, v& chim so6c nudi con sinh ra tir ba me nhiém HIV;
ting cuong su phdi hop gifta nhan vién y t& va nhan vién x4 hdi trong viéc hd tro
tdm ly x& hdi cho nhiing thai phu nhiém HIV.

5. Nhém giai phap vé chim séc, hd trg, diéu tri va giam tac dong cia
dich:

a) Tiép tuc cling cb, nang cao chét lwong va néang suit hoat dong ciia mang
ludi cham s6c diéu tri HIV/AIDS. Trién khai thi diém mé hinh quan ly, chdm soc
diéu tri bao gbm ca didu tri ARV cho bénh nhan HIV/AIDS tai tram y té phudng,
xd , thi trdn va sau d6 s& dac két, nhan rong mé hinh trén dia ban thanh phd. Thanh
1ap va duy tri cac phong kham luu dong nham cung cip dich vu diéu tri HIV/AIDS
cho nhitng dia ban chua c6 phong kham ngoai tri hodc qua xa cac phong kham
ngoai tri hién cé, ké ca trong cac trung tAm cai nghién, trai tam giam. Pua dan
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b¢nh nhén ngoai tinh dang diéu tri tai thanh phd H6 Chi Minh vé dia phuong thong
qua viéc hd trg ky thuat, dao tao cho d6i ngii can by y té cac tinh, trudc mit 14 hod
trg cho 2 tinh Tién Giang va Pbng Nai (c6 nhidu bénh nhan dang diéu tri tai thanh

ph6 Hé Chi Minh).

b) H trg chuyén mén k¥ thuét cho S¢ Lao dong - Thuong binh va X4 hdi 1a
co quan déu mdi xay dung va trién khai cac chuong trinh cham séc hd trg tré md
c6i va tré bi anh huong bai HIV/AIDS. Téng cudng viée trlen khai céc hoat dong
chim séc hd tro cho ngudi nhiém HIV/AIDS tai nha. Tao sy gén két, phdi hop chit
ché gilta mang ludi cham soc hd trg ngudi nhlem HIV/AIDS tai nha va mang ludi
cham s6c diéu tri HIV/AIDS tai cdc co sy te Thuc day phat huy vai tro ciia Hoi
phong chong AIDS trong viéc huy dong ngudn luc va lién két cac nguon luc, cac
nhém hd trg x4 hoi, tir thién, cac nhom tu lyc trong cdng tac cham soc hd trg nguoi
nhiém HIV/AIDS tai nha va cung cép cac dich vu hd tro khéac cho nguorl nhiém

HIV/AIDS (Dinh dudng, phép ly, giam ky thi phan biét ddi xir véi ngudi phiém
HIV/AIDS va gia dinh, vén dong tré nhlem HIV dén truong...). K ét nbi cac dich vu
cong dong va dich vu tai co sd y té dé tdi da hoa su tiép can va chét Iugng cac dich

vu y té xa hoi.
6. Thuc hién 9 chwong trinh hanh déng phong, chéng AIDS:
- Chuong trinh Théng tin - Gido dyc - Truyén thong.
- Chuong trinh Can thiép giam tac hai.
- Chuong trinh Hb trg diéu tri nghién va tai hoa nhap cong ddng.
- Chuong trinh Phong lay truyén me con.
- Chuong trinh Tham van xét nghiém HIV.
- Chuong trinh Cham séc hd trg.
- Chuong trinh Chdm séc¢ diéu tri.
- Chuong trinh Dam béo an toan truyén mau.
- Chuong trinh Theo di, danh gia.
- Chuong trinh T chirc va nhén lye.

V- KINH PHI
1. Nhu céu kinh phi cho phong, chéng HIV/AIDS giai doan 2011 - 2015:
Pé tiép tuc khong ché dich HIV/AIDS, dam bao thuc hién cic muc tiéu va

chi tiéu ctia K& hoach hanh déng phong chéng HIV/AIDS cta thanh phd giai doan
2011-2015, du toan tdng nhu cau kinh phi cho phong chong HIV/AIDS trong 5

nam (2011-2015) 14 1.321,10 ty déng (Bang 1).
2. Nguon kinh phi:
Kinh phi phong chéng HIV/AIDS giai doan 2011-2015 dur kién tir cac ngudn:
- Tai trg cla cac t6 chirc quoc té: udc tinh sé giam khoang 5% mdi nam trong
cAc nim 2012-2013 va 10% mdi nim trong cdc ndm 2014-2015.
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- Ngan sach ctia Nha nudc: thanh phé chu dong tang dau tu ngan sach cho
chuong trinh phong chéng HIV/AIDS ting 20% niam 2011 va ting 30% mdi nim
2012-2015; dbng thoi ban hanh cac chinh sich nham huy dong cac ngudn hrc khac.

- Péng gdp cta cac ddi twong tham gia chwong trinh diéu tri Methadone: udc
tinh khoang 80% bénh nhéan diéu trj Methadone c6 kha nang chi tra.

- Déng gop tir bénh nhén va chi tra tir bao hiém y té cho viéc dléu tri ARV va
cac bénh nhiém tring co hoi cho cic bénh nhian HIV/AIDS: Trong nam 2011 co
khoéng 2% tang din dén nam 2015 c6 khoang 5% bénh nhan chia sé chi phi thudc

diéu tri.
- Déng gop cha ddi tuong phu nit mang thai chi tra chi phi xét nghiém HIV
trong chuong trinh du phong lay truyén tir me sang con.

- Cac nguén van dong khac.
VI- TO CHUC THUC HIEN

L Uy ban Phong chéng AIDS va Vin phong Thudong truc Uy ban Phéng
chong AIDS:

- Huéng dan trién khai thuc hién Ké hoach hanh déng phong chéng
HIV/AIDS cua thanh phd, giai doan 2011-2015 phu hop véi chi truong cla Uy ban
Quor‘ gia phong, chéng AIDS va phong, chdng t& nan ma tiy, mai dam, cua B6 Y
t& va dic diém tinh hinh cta thanh phd.

- Hudng dan, hd tro, kiém tra, glam sat va diéu ph01 viéc trién khai thuc hién
K& hoach cua cac SOo-nganh, Poan thé thanh phé va Uy ban nhan dan cac quin,

huyén.

- Tang cuong huy dong su dong gop cua cong ddng, su tham gia cla céc
nhém, 8 chitc dua vao cong ddng trong viée lap ké hoach, thiét ké va danh gia cac
dich vu va can thiép, cling nhu tham gia cac dién dan va qua trinh xay dung chinh
sach va duy tri cac hop tac qudc té d& dam bao di ngudn lyc cén thiét cho viéc
trién khai K& hoach .hanh dong phong chdng HIV/AIDS cua thanh phd, giai doan

2011-2015.

- Thuc hién bédo cdo theo quy dinh cho Uy ban nhan dan thanh pho Bo Y té
(Cuc Phong chéng HIV/AIDS) va céc co quan chirc nang v& két qua trién khai thuc

hién K& hoach.
2.S¢ Y té:

- True tiép chi dao, trién khai thuc hién ndi dung cua Ké hoach hanh dong
phong chéng HIV/AIDS cia thanh pho giai doan 2011-2015 lién quan dén cha7lc
nang nhiém vu cla nganh; déc biét la cac Chuong trinh tham van xét nghiém HIV
tw nguyen du phong lay truyen HIV tir me sang con, diéu tri nghién cac cht dang
thudc phién va chim séc diéu tri cho bénh nhan HIV/AIDS.
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- Chi dao céc don vi trong nganh thuc hién nghiém cédc quy dinh cua phap
lugt lién quan dén phong chéng HIV/AIDS, dic biét 1a chong phan bi¢t doi xir voi
nguoi nhién} HIV va bénh nhép AIDS, cac quy dinh vé tu van, xét nghiém HIV,
an toan truyén mau, cac quy ché vé vé sinh vo tring trong céc dich vu y té.

3. S& Lao dong - Thwong binh va Xa héi:

.- Phéi hop Luc luong Thanh,nién xung phong thanh phd truc tiép chi dao,
trién khai thyuc hién ndi dung ctia K€ hoach hanh dong phong chong HIV/AIDS cuia
thanh ph(“), giai doan 2011-2015 lién quan dén chirc nang nhiém vu cua tirng don vi.

- Chi dao céac co §6 chita bénh (trung tam 05, 06), cac co s& bao trg xa hoi
thuc hién cong tac truyén thong phong chong HIV/AIDS cho hoc vién. Chi dao
Trung tam Giao duc - Lao dong x3 hoi Phu Nghia xdy dung mang ludi gido duc
vién dong dang va cac hoat dong chuan bi cho nguoi sau cai nghién tai hoa nhip
cong dong co du kién thire, k§ nang phong chong tai nghién va phong ngua lay
nhiem HIV.

- ’I‘“rién khai ’cé'c hoat dong tiép can, hd tro nggéi sau cai tai hoa nhap cong
ddng nham han ché t0i da sur tai nghién va sy lay truyén HIV/AIDS.

- Xay d\_mg‘ va trién khai cac hoat dong cham soc, hé trg cho tré nhiém
HIV/AIDS, tré md cdi do cha me chét vi HIV/AIDS, bénh nhan HIV/AIDS lang
thang, khong noi nuong tua.

4. Cong an thanh phd:

- Truc tiép chi dao, trién khai t}}uc hién nd1 dung cua Ké hoach }}é.nh dong
phong chong HIV/AIDS cua thanh pho, giai doan 2011-2015 lién quan dén nganh.

- Tang cuong cong tac thong tin gido duc tl:uyén thong phong chéng AIDS
cling nhu pho bién cac chu trurong, quan diém, chién luegc phong chong HIV/AIDS
cho can bd chién si cua nganh.

- Trién khai cac hoat dong thong tin gido duc truyén théng, cling nhu céac hoat
ddng chiam soc chira tri cho bénh nhan HIV/AIDS, bao gdom ca viéc diéu tri bang
thudc dac hidu ARV cho céac can pham trong cac trai giam va tam giam.

- Hb tro viée trién khai cac hoat dong can thiép giam tac hai phong ngura lay
nhiém HIV tai cOng dong.

5. S& Vin héa, Thé thao va Du lich:

- Truc tip chi dao, trién khai thuc hién ndi dung cia Ké hoach hanh dong
phong chéng HIV/AIDS cua thanh pho, giai doan 201 1-2015 lién quan dén nganh.

- Phéi hop chit ché v6i cac S&, nganh, Doan tl}é, céc co quan truyén thong
dai ching phd bién sau rong kien thire vé phong chong HIV/AIDS, ma ty, mai
dam; trién khai cac chién dich truyén thong phong chong AIDS nhdm van dong
toan xa hoi déng gop vao viéc cham séc chira tri cho ngudi nhiém HIV va bénh
nhan AIDS, van dong cac tang 16p nhan dan dong thudn va tham gia vao cac hoat
doéng phong chéng AIDS, dic biét 1a cac hoat dong can thiép giam tac hai phong
ngtra lay nhiém HIV.
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6. S¢ Giao duc va Dao tao:

- Truc tiép chi dao, trién khai thuc hién ndi dung cua K& hoach hanh dong
phong chéng HIV/AIDS cua thanh ph, giai doan 2011-2015 lién quan dén nganh.

- D4y manh viéc cung cép kién thu’c vé HIV/AIDS, tac hai cua viéc st dung
ma tiy, gido duc hoc sinh thuc hién 161 séng an toan, 1anh manh thong qua chuong
trinh chinh khéa va céc sinh hoat ngoai khoa. Chéng ky thi va phén biét dbi xir lign
quan dén HIV/AIDS trong hé théng céc truong hoc va cac clp hoc.

7. S& Ké hoach va Dau tw, S& Tai chinh: phan b day du kinh phi phong
chéng AIDS do Trung wong cép cho thanh phé va tir ngan sach thanh phd @& dam
bao viéc trién khai thuc hién ndi dung cia K& hoach hanh déng phong chéng
HIV/AIDS cua thanh phé, giai doan 2011-2015. Hudng dan va tao diéu kién thudn
loi cho viéc tiép nhan cic chuong trinh, du an phong chéng AIDS do cac 6 chirc
chinh phu va phi chinh phi quoc té tai trg. Kiém tra, giam sat viéc st dung va
quyét toan kinh phi theo quy dinh hién hanh.

8. S& Ngi vu: nghién ciu, d& xuht bd sung bién ché cho hé théng phong
chéng AIDS cua thanh phé; chi tri, phéi hop véi cac So, nganh lién quan nghién
ctru, d& xuét cac chinh sach thu hit nguén nhéan lyc, ché d6 chinh sach khuyén
khich can bd phong chéng HIV/AIDS céc nganh, cac cap.

9. S¢& Thong tin va Truyén théong:

Chi dao cac co quan Bao - Dai thuc hién chuyén muc, chuyén trang tuyén
truyén phong, ¢ chdng HIV/AIDS, hudng dan Pai truyén hinh thanh phé, Pai tiéng
néi nhan dan thanh phd tang thoi luorng phat song cac chuong trinh thong tin, g1ao
duc va truyén thong thay do1 hanh vi phong ngira lay nhiém HIV/AIDS. Thudng
xuyén thong tin cép nhat v& tinh hinh va cac chién lirgc méi trong can thiép du
phong va cham séc diéu tri HIV/AIDS. Tham gia tich cuc thuc hién cac chién dich
truyén thong phong chong HIV/AIDS. Gi6i thiéu rong rai cac dich vu can thi€p du
phong va cham soc dleu tri HIV/AIDS dang duoc trién khai trén dia ban thanh pho
dé ngurdi dan biét va tiép cén khi c6 nhu cau.

10. Hoi Lién hiép Phu nir thanh pho:

- Truc tiép trién khai thuc hién ndi dung ctla Ké hoach hanh dong phong
chéng HIV/AIDS cta thanh phd, giai doan 2011-2015 lién quan dén cac cap Hoi.

- Tang cudmg cdng tac thong tin gido duc truyen théng vé HIV/AIDS cho db6i
tugng phu nit trong cong dbng, dic biét chuy dén phu nit nhap cu, phu nit trén céc
dia ban trong diém phuc tap, phu nit ¢6 nguy co di vao con duong mai dam.

- Phéi hop trién khai thuc hién cac hoat dong can thiép giam tac hai phong
ngua lay nhidm HIV cho cac nhém phu nit c6 nguy co cao (Gai mai ddm duong
phd, tiép vién nha hang khach san, co so giai tri...).

- Xay dung cac cau lac b tham van, cham séc va hd tr¢ phu nir nhiém
HIV/AIDS trong cdng ddng. Van dong phu nir mang thai trong cong ddng kham
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thai sém va ddy di, tiép can sém vdi chuong trinh du phong 13y truyén HIV tir me
sang con.
11. Thanh Poan TNCS Hé Chi Minh:

- Truc tiép trién khai thug hién néi dung cua Ké hoach hanh dong phong
chong HIV/AIDS cua thanh pho, giai doan 2011-2015 lién quan dén cac co s&
Doan.

- Trién khai cac hoat dong théng tin gido duc truyén thong cho thanh nién,
dac bigt chu trong nhom doi twong c6 nguy co di vao con dudng ma tay, doi tuong
c6 nguy co l&y nhiém HIV cao (Thanh nién léu 16ng trong cdng dong,...).

- Xay dung cac loai hinh giai tri, sinh hoa:c lanh manh pht hop véi nhu cau,
thi hiéu clia thanh nié€n, van dong thuc hién 161 song van minh,~la‘1nh manbh, tranh xa
ma tuy, mai dam, thuc hién cac hénlg V1 an toan p}l(‘)ng 1ay nhi€m HIV/AIDS. Hinh
thanh cac cau lac b9, doi nhom tu ho trg gitp d& lan nhau cua nhitng ngudi sau cai
trong cOng dong.

12. Lién doan Lao djng thanh phé:

- True tiép trién khai thup hién néi dung cua Ké hoach hén’h dong phong
chong HIV/AIDS cua thanh pho, giai doan 2011-2015 li€n quan dén cic don vi
truc thude.

- Cung cAp thuong xuyén, lién tuc kién thic vé HIV/AIDS va ky nang phong
lay nhiém HIV/AIDS cho d6i ngili cong nhéan }ao qéng, chu trong dén cac khu vuc
tap trung dong ngudi lao dong nhur cac khu ché xuat, khu lién doanh...

- Hinh thanh cac cau lac by phong chéng AIDS, ciac mé hinh cong nhan gizo
duc cong nhan treng céc nha mdy, co quan, xi nghiép. P4y manh cac hoat dong
truyén thong chidu sdu cho cac dbi trong thudng xuyén di dong nhu tai xé xe tai
dwong dai, cong nham:xay du‘ng, nhitng nguoi qua lai budn ban véi cac tinh...

- Vén d6ng sy tham gia va ho trg ciia cac doanh nghiép cho cong tac phong
chéng AIDS.

13. Uy ban nhén din cac quin, huyén:

Truc tiép chi dao, trxen kha1 thuc hién nodi dung ciia K& hoach hanh déng
phong chong HIV/AIDS cta’thanh phé, giai doan 2011-2015 trén dia ban quén,
huyén. kiém tra, b trg Uy ban nhén dén cac phuong, x4, thi tran trién khai thuc
hién K& hoach. Bén canh nguén ngan sach dugc cap thong qua Uy ban Phong
chéng AIDS thanh phé, chii dong bd tri ngén sach, nhan luc, co s& vat chit, cling
nhu huy dong sy dong g6p cua xa hdi, cac td chic nhan dao trén dia ban dé trién
khai thanh céng K& hoach hanh déng phong chéng HIV/AIDS ciia thanh phd, giai
doan 2011-2015 trén dia ban.

14. Hoi phong, chéng HIV/AIDS: thuc hién cic hoat dong phong, chong
HIV/AIDS cho cac td chirc va ca nhéan 1a hdi vién cua Hoi. Huy dong cac nhom, t6
chtc dua vao cong ddng (nhom tu luc, nhém ton gido, cac nhém hd tro x3 hoi, tir
thién, c4c nhém ngudi nhiém va nhém déi tugng nguy co cao) tham gia thuc hién
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cac chuong trinh du phong, cham séc va hd trg cho ngudi nhiém HIV, cung clp cac
dich vu dya vao cong dong va dich vu xa hdi. Pam bao sy tham gia ctia cac nhém,
t chirc dua vao cong ddng trong viéc lép ké hoach, thiét ké va danh gia cac dich vu
va can thi€p, cling nhu tham gia céc dién dan va qua trinh xay dung chinh séch. Két
ndi céc dich vu cong dong va dich vu tai co sd'y te dé t6i da hoa su tiép can va chat
lugng céc dich vu y te x3d hoi. Huy dong cac ngudn luyc cong ddng va tu nhan, tb
chiére thién nguyén, to chire dua vao cong ddng, cac doanh nghiép x4 hoi dé dva ra
cac giai phap vé ngudn luc.

15. Hoi Y té cong cong: tién hanh cac nghién ctru khoa hoc, chia sé két qua
va tac dong cua cac can thiép va hoat dong cua cac t6 chirc xa hoi, cac nhém dura
vao cong ddng, sir dung bang chimg dé van dong chinh sach. Tham gia dong gop v
kién vé cac chuong trinh, ké hoach va chinh sach phong, chéng HIV/AIDS ciia
thanh phd. Do tao nhan luc tham gia linh vuc phong, chbng HIV/AIDS. Xay dung
nang luc cho cac td chirc Nha nudc va tr nhén, cac nhém dya vao cong ddng dua
trén cung cép hd tro k§ thuat, phat trién té chic va huy dong ngudn luc.

VII- CHE PO THONG TIN, BAO CAO

- Dinh ky 3 thang, 6 thang, héng nam, cac don vi bao céo két qua thuc hién
Ké hoach cho Van phong Thuong truc Uy ban phong, chéng AIDS thanh phb dé
tbng hop bao céo Thuong truc Uy ban nhan dan thanh phd, Cuc phong chéng
HIV/AIDS Viét Nam va Bo Y té.

- Hang nam, Uy ban phong, chdng AIDS thanh phé thue hién so két viée thuc
hién K& hoach va dé ra nhiém vu trong tdm cho nam tiép theo./.

Noi nhdn: =K. CHU TICH
-Bo Y t§ ONCHU TICH
- Thué¢mg truc Thanh Uy; p

- Thueng truc HDND thanh phé;

- TTUB: CT, c4c PCT;

- VP Théanh ity va Ban Tuyén gido Thanh uy;
- Cac Ban HDND thanh phé;

- UB Mt tran T6 quéc Viét Nam TP;

- Cac S¢-nganh thanh phé; N
- Céc Doan thé thanh phé; b ”HTra Ngoc Thuén
- Uy ban nhén dan céc quan, huyén; %/

- HGi Phong, chéng HIV/AIDS thanh p

- Hoi Y té cbng cong;

- VPUB: CPVP ; Cac Phong CV;

- Luu: VT, (VX—LC) D A95
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PHU LUC SO LIEU

Cac chi tiéu co ban

1. Chuong
trinh thong
tin, gido duc
va truyén

théng thay déi -
hanh vi phong -

' lay nhiém
HIV

N %§

1. 80% nguoi dén noi éhung hiéu dung vé cac cach du phong lay nhiém ’
HIV/AIDS ;
_70% nhom di bién ddng c6 k§ ning va thuc hig¢n hanh vi an toan du
phong 1iy nhiém HIV/AIDS
3.100% bao, dai thudng xuyén c6 chuyén muc cb dinh vé HIV/AIDS

khai hoat ddng mdt cach thuong xuyén, déu din

60% ngudi dan hiéu 18, dong thudn, tham gia hd trg cac hoat dong
phong chéng HIV/AIDS, nhét 1a hoat dong can thiép giam tac hai

.100% cac So, nganh, doan thé, quén, huyén, phuong, x4, thi trdn trlen

2. Chuong
trinh can thiép
giam tac hai

1. Tang ty 1€ dbi tuong c6 hanh vi nguy co cao thye hién bién phap phong

ngira 1y nhiém HIV va vao ndm 2015 dat:
_ 90% nhoém tiém chich ma tiy sir dung bom kim tiém sach
- 70% nhém gai mai ddm ludn sir dung bao cao su

- 60% nhom tiém chich ma ty ludn str dung bao cao su

- 60% nhom nam cé quan hé tinh duc ddng gi6i ludn str dung bao

cao su

.Gia tang ty 1é dbi tugng co hanh vi nguy co cao sir dung dich vu tham .

vé&n xét nghiém tu nguyén va dat 60% & nhom tiém chich ma tay, 60%
& nhém gai mai ddm va 50% & nhém nam co quan hé tinh duc dong -

gidi

3. Chuong
trinh hé tro
diéu tri cai
nghién ma
tay, diéu tri
thay thé béng
methadone va
tai hoa nhép
cong ddng

1. M& rong trién khai diéu tri ngh1en cic chit dang thudc phién bang

thudc Methadone cho tir 3.000 dén 4.000 ngudi nghién chich ma tuy ’

vao nam 2015.

2. H6 tro ky thudt nganh Lao dong - Thuong binh va Xa hoi xdy dung

cac chuong trinh hd tro cai nghién tai cdng dbng.

3. Gia tang chét luong cudc séng ctia ngudi st dung ma tuy, giup ho !

timg budc tai hoa nhip cong ddng: 50% bénh nhin Methadone ¢o |
viéc lam; 35% nhom nguy co cao tiép can dich vu cham soc didu tri
HIV/AIDS va dich vu x3 hoi nhu viéc lam, vay von ho tro phap ly;

Kéo dai thdi gian khong sir dung ma tuy, giam tdn sudt sir dung cua :
_ngudisrdungmatay

www. ThuVienPhapLuat.vn
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| 4. Chuong - 1. MB® hinh tham vén xét nghiém HIV cho d6i tugng nguy co cao:

trinh Tham - 98% khach hang sir dung dich vu ddng ¥ lam xét nghiém, 95%
| van xét quay lai nhin két qua xét nghiém va 90% khach hang c6 két qua
ngh1em tu duong tinh dugc duge chuyén giri sang chuong trinh cham séc¢ hé tro |
| nguyen diéu tri ‘

| 2. MO0 hinh tham vén xét nghiém luu déng (MVCT):

- Cung cap 100% dich vu tham van xét nghiém luu dong tai cdc 5
QH chua ¢ co s& tham vAn xét nghiém cb dinh; 100% khéach hang |
nhan dich vu dong y lam xét nghiém, 90% khéach hang xét nghiém
quay lai nhan két qua va 90% khéach hang nhifm HIV duoc chuyén
giri sang chuong trinh chim séc hd tro diéu tri :

- 100% hoc vién tai cac co s¢ chita bénh dang ky tham van xét
nghiém duoc tham vén trude va sau xét nghiém va 100% hoc vién co
két qua duong tinh duge tiép cin chuong trinh cham séc hd trg diéu |
tri . :

3. M5 hinh tham vén xét nghiém do cén bd y té dé xuét:
- 95% phuy nit kham thai, bénh nhén STIs, bénh nhan tai cac bénh

vién da khoa va 99% bénh nhén lao dugc tham véan xét nghiém HIV :
va 100% khéch hang ddng v xét nghiém & quay lai nhén két qua ;

- 100% thai phu nhiém HIV, bénh nhén lao nhiém HIV va 95% bénh
nhan nhiém cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc nhiém HIV duoc
chuyén giri sang chuwong trinh chiam séc hd trg diéu tri

4. Xéy du’ng m6 hinh tham vén xét nghiém do khach hang dé xuit theo

awSoft * Tel: +84-5 39303279 ¢ www. ThuVienPhapLuat.vn

5. Chuong 1. 95% phu nir mang thai tham gia Chuorng trinh phong lay truyen me -
trmh phong - con
lay truyénme 2. Khéng ché ty 1¢ lay truyén HIV tit me nhim HIV sang con <3%
- con

3. 96% phu nit mang thai dugc tham vin xét nghiém trong thoi ky tién

san va 94% phu nit mang thai lam xét nghi¢ém sau tu van
' 4. 90% thai phu nhiém HIV duoc tlep can diéu tri du phong lay *ruyen
HIV tir me sang con; trong d6 75% thai phu nhlem HIV tlep cén phac .
d6 diéu tri du phong sém ;




6. Chuong 1. Nang cao chét luong dich vu cham séc hd tro cho ngudi nhiém va
. trinh cham ngudi bi anh hudng boi HIV/AIDS. ’
sécvahdtrg | 2. 80% ngudi 1ém nhiém HIV, 95% tré phidm dugc quan 1y va 50% tré -
bi anh hudng bai HIV/AIDS dugce quan ly ¢6 nhan it nhit mot d1ch
vu cham soc hd tro.

ngudi nhiém

3. Giam ky thi phan biét dbi xir véi ngudi nhiém HIV va ngudi bi anh
hudng boi HIV/AIDS

7. Chuong Téng cuong chit luong dich vu chim séc diéu tri tron goi cho ngudi
trinh cham nhiém HIV dat:
séc diéu tri 1. 90% ngudi lén nhiém HIV du tiéu chudn diéu tri ARV; 95% e
. bénh nhéan phim HIV du tiéu chuén diéu trj ARV, 100% cén bd bi phoi nhiém
HIV/AIDS do tai nan rui ro nghé nghiép duge tiép c4n didu tri bang thuéc ARV
2. 50% bénh nhén dugc chi dinh diéu tri véi CD4>250 va 30% benh
nhan duoc chi dinh diéu tri véi CD4 tir 150-250 x
3. Xay dung mang luéi cham séc didu tri bao gdém ca diéu tri ARV

xudng tuyén phudng xa va c6 250-260 phudng xa trén dia ban 20
quén huyen tham gia vao mang Judi cham séc didu tri véi khoang

8. Theo doi, 1. Cung cb, kién toan hé thong thu thap, quan ly s6 liéu nhiém HIV/AIDS

) * www. ThuVienPhapLuat.vn
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giam sat va va cdc chuong trinh can thiép dy phong va CSDBT HIV/AIDS i
danh gia 2. Tién hanh gidm sat dich t& hoc hing nam va gidm sat hanh vi moi 2 }?
chuong trinh nim nhim xac dinh tinh hinh, xu huéng va du bao dich HIV/AID =
3. Theo dbi, gidm sat va danh gia hoat ddng ctia cac Chuong trinh can =

]

thiép dy phong va cham soc didu tri so voi ké hoach, tir do cung chp &=
thong tin kip thoi, chinh xac cho viéc diéu chinh hoat dong theo nhu

ciu thuc t& va lua chon giai phap can thiép _
4. Panh gia hiéu qua, tac dong ctia cac chuong trinh can thiép du phong
v chim séc diéu tri ;
Trién khai cic danh gia, nghién ctru bd sung dé ¢ thém thong tin can
thiét phuc vu cho viéc danh gié hiéu qua cac chuong trinh :

0

aw

wn

| 6. Td chire cdng tac giam sat lién quan dén thubc, tai chanh

9. Té chiic va | 1.Kién toan. bdé may phong chéng AIDS tur thanh phé dén phuong xa,

nhén luc thi trin
2. Xay du'n Juc lvong nhan sy du vé s6 lugng va chét lugng dé dap u’ng

nhu ciu ctia cac hoat dong va dam bao tinh bén vitng khi céc ngudn

tai tro thu hep hodc Kkét thic

17




Bang 1: Nhu chu kinh phi cho phong chéng HIV/AIDS giai doan 2011-2015

(Pon vi: ty a6

o1

ng)

[REHUONGITRING]
Thong tin gido duc
truyén thong 8.47 8.69 8.91 9.13 9.36 44.56
Giam tac hai, hd trg
diéu tri nghién va tai
hoa nhap cong dong 5152 56.08| 63.31 70.76 77.27 318.94 |S
Du phong chung =
(phong lay truyén tir fﬁ
me sang con, tham f:f
van xét ngi€ém tu QE
nguyén, cac bénh lay :5_"'3
truyén qua dudng -
tinh duc) 2577 2570 25.64| 2545 25.59 128.14 ;
Cham séc ho trg 1258 | 13.25| 14.00| 1453| 1531 69.68 E
Diéu trj , £
120.82 | 131.60| 141.54| 150.55| 158.87 703.38
Cac chuong trinh =
khac (Theo di, giam -
sét & danh gid, quan i
ly, taing cudng nang e
luc, hop tac qudc té) 10.02 10.49 11.23 11.98 12.67 56.39 &
TONG 229.18 | 24581 | 264.64| 282.41| 299.06 1.321,10
=
e
=
=
18



Bang 2. Céc ngudn kinh phi cho phong chong HIV/AIDS giai doan 2011-2015

Du kién kinh phi tai tro

182,16

173,05

155,75

(Pon vi: ty ddng)

140,17

842.88

Ngén sach nha nudce

11,23

14,60

18,98

24,68

78,13

Péng gép cua ddi tuong
hudng loi tir Chuong
trinh Diéu tri thay thé

5,44

7,32

9,56

11,70

34,02

Poéng gbdp tur bénh nhan
va chi tra tir bao hiém y
té cho diéu trj ARV va

nhiém tring co hoi

1,78

2,67

17,60

34,42

52,90

109,37

Pong gop chi tra xét
nghiém trong du phong
lay truyén me - con

5,45

5,57

5,68

5,80

5,92

28,42

'Can huy dong dong gép
cua cac doanh nghiép,
cdng ddng, cia cac dbi
tuong hudng loi, chia sé
kinh phi tir chuong trinh
khac

21.56

38.73

46.38

57.90

63.70

228.27

TONG (NHU CAU)

229.18

245.81

264.64

282.41

299.06

1,321.10
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