4 CONG BAO/Sé 657 + 658/Ngay 30-12-2011

BO Y TE
BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phiic
So: 42/2011/TT-BYT Ha Noi, ngay 30 thang 11 nam 2011
THONG TU

B4 sung bénh nhiém ddc Cadimi nghé nghiép, bénh nghé nghiép do rung toin
than, nhiém HIV do tai nan rai ro nghé nghiép vao danh muc bénh nghé
nghiép dwoc bao hiém va huéng dén tiéu chuin chan doan, giam dinh

Cin ctr Bo luat Lao dong ngay 23/6/1994; Luat sira dbi, bd sung mot sd didu
ctia B9 luat Lao dong ngay 02/4/2002; Luét stra ddi, b6 sung mdt sé diéu ctia Bo
ludt Lao dong ngay 29/6/2006;

Can ot Nghi dinh sé 06/CP ngay 20/01/1995 va Nghi dinh so
110/2002/ND-CP ngay 27/12/2002 cta Chinh phi v& viéce sira d6i, bd sung mot s6
didu ctia Nghi dinh sé 06/CP ngay 20/01/1995 cta Chinh phu quy dinh chi tiét
mot sb diéu ctia B6 luat Lao dong vé an toan lao dong, vé sinh lao dong;

Cin ¢ Nghi dinh s6 188/2007/ND-CP ngay 27/12/2007 cia Chinh phi quy
dinh chirc ndang, nhiém vy, quyén han va co cdu to chitc cia B0 Y té va Nghi dinh
s& 22/2010/ND-CP ngay 09/3/2010 cua Chinh phu stra d6i bd sung Diéu 3 Nghi
dinh s6 188/2007/NB-CP ngay 27/12/2007;

Sau khi c6 y kién thoa thuin cia Bd Lao dong - Thuong binh va Xa hdi tai
Cong van sd ]865/BLDTBXH ATLD ngay 10/6/2011 va cta Bao hiém Xa hoi z
Viét Nam tai Cong van sb 1624/BHXH-CSXH ngay 25/4/2011;

Xét dé nghi cua Cuc trréng Cuc Quan ly moi truong y té,

Piéu 1. B4 sung Danh muc bénh nghé nghi¢p dwoce bio hiém

Bo sung 03 béni} nghé nghiép sau vao Danh muyc cic bénh nghé nghiép duoc
hudng ché do bao hiém:

1. Bénh nhiém doc Cadimi nghé nghiép (Tiéu chuan chan doén va tiéu chuan
giam dinh quy dinh tai Phuy luc s6 1 cia Thong tu nay);

2. Bénh nghé nghiép do rung toan than (Tiéu chudn chin do4n va tiéu chuin
giam dinh quy dinh tai Phu luc so 2 cua Thong tu nay);

T3. Nhiém HIV do tai nan rdi ro nghé nghiép (Tiéu chudn chan doan va tiéu
chuan giam dinh quy dinh tai Phuy luc s6 3 ciia Thong tu nay).
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Piéu 2. Ché dp doi véi ngwoi mic bénh nghé nghiép

Nguoi lao dong da dugc giam dinh la méc cac bénh quy dinh tai Piéu 1 cua
Thong tu nay dugc hudng cac ché d6 bao hiém quy dinh tai B luat Lao dong va
cac van ban quy pham phép luat huéng dan thi hanh B luat Lao dong.

Piéu 3. Trich nhiém thi hanh

Céc 6ng Chanh Van phong B), Chanh Thanh tra Bo, Cuc truéng Cuc Quan ly
moi truong y té va thi truéng céc Vu, Cuc, Tong cyc thuge co quan By Y té, thii
truong cac don vi truc thuge Bo Y t&, Giam déc S& Y té cac tinh, thanh phd truc
thudc Trung wong, thu trudng y té nganh va tha truéng cac don vi c6 lién quan
chiu trach nhiém thyc hién Thong tu nay.

Piéu 4. Hiéu lirc thi hanh

Théng tu nay cé hidu luc ké tir ngy 15 thang 01 nam 2012.

Trong qua trinh thyuc hién, néu c6 vuong mic, dé nghi cac don vi bao cio vé
B Y té (Cuc Quan ly mdi trudng y té) dé xem xét, giai quyét./.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG

Nguyén Viét Tién
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Phu luc 1
TIEU CHUAN CHAN POAN VA GIAM PINH
BENH NHIEM PQC CADIMI NGHE NGHIEP

(Ban hanh kém theo Thong tue s6 42/2011/TT-BYT
ngay 30 thang 11 ndm 2011 ciia Bo Y té)

I. PHAM VI PIEU CHINH

Tiéu chuan nay quy dinh yéu t6 tzep xuc, tiéu chuén chan doan va giam dinh
mirc @6 ton thuong co thé do bénh nhiém doc Cadimi (Cd) nghé nghiép cho nhimng
ngudi lao déng 1am viée trong méi trudng tiép xuc véi Cd.

II. TIEU CHUAN CHAN POAN

1. Yéu to tiép xic:

a) Tiép xtic véi Cd trong khong khi méi truong lao dong cé ndng d¢ cao hon
Tiéu chuén v¢ sinh lao dong cho phép (TCVSLDCP): 0,0lmg/m’ trung binh ca
hogc timg lan trén 0 OSmg/ khong khi (Theo Quyét dinh cua B Trudng BO Y té
s6 3733/2002/QD-BYT ngay 10/10/2002).

b) Thoi gian tiép xtic: Lén hon hoic bang 3 nam.

c) Thoi gian bao dam: 3 nam.

2. Lam sang:

C6 biéu hién mét trong céc triéu chirg 1am sang sau:

a) Ton thuong than:

- Pau viing than, tiéu budt, dt;

- Nude tiéu duc hodc c6 mau;

- Phu.

b) Tén thuong xuong:

- Pau xuong;

- Lodng kuong;

- Dé giy xuong.

¢) Ton thuwong duong ho hip:

- Viém miii;

- Giam khiru gidc, mat khiru giac;

- C6 thé c6 triéu chimg viém phé quan, phdi man tinh (ho, khé thé, khac dom,
dau nguc, sbt).

3. Xét nghiém cin l1Am sang

a) Co két qua xét nghiém nude tiéu (xét nghiém nuée tiéu 24 giod):

- Ham luong Cd trong nudc tiéu la: 1én hon hodc bang 5 pg/l;
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- Ham lugng Ca niéu: 16n hon hodc bing 400 mg/l;

- Protein niéu 1én hon hodc bang 80mg/l;

- Micro-albumin trong nudc tiéu 16n hon hodc bang 20mg/l. hoac B, -
Microglobulin 16n hon hodc bang 1mg/1.

b) C6 két qua do do lodng xwong: C6 biéu hién loding xuong;

¢) Cac xét nghiém khac:

- Siéu Am: C6 thé ¢6 cac hinh anh ton thuong thén;

- Chup phim X-quang phéi: C6 thé c6 hinh anh tén thuong phoi;

- Po chirc nang hd hip: C6 thé c6 réi loan thong khi phéi.

III. PHAN LOAI MUC PQ BENH

1. Thé nghi ngd: Cd niéu 16n hon hoic bang 5 pg/l, chua thiy biéu hién
protein niéu.

2. Thé nhe: C6 biéu hlen suy nhugc, mot s6 dau hiéu som cua c4c ton thuong
thin, xuwong va cac chi sd can 1am sang tuy thudc timg mc d ton thuong. Cd niéu
16m hon hoic bang 5 ug/l.

3. The nang: Co cac biéu hién lam sang cua rdi loan chirc nang thén két hop
voi céc ton thuong khac. Protein niéu 16n hon hoic bang 80mg/l. Micro-proteii
niéu: Micro-albumin ni¢u 16n hon hodc bang 20mg/1 hoic B, - Micro-globulin 167
hon hoidc bang 1mg/l.

IV. TIEU CHUAN GIAM PINH MUC PQ TON THUONG CO THE

ik iR £ xon g Ty1é¢ | Thoigian
Mirc dd ton thwong - Dau hi¢u danh gia (%) bio dam

Mikc d9 1 (twong duong voi thé nghi ngd theo phan loai| 5-9 1 nim
murc d6 bénh - Muc III).

- Cadimi niéu > 5ng/1/24 gio;
- Protein niéu am tinh.

Mikc d9 2 (twong duong voi thé nhe theo phan loai mitc
do bénh - Muc III). 1 nam
2.1. Xét nghiém: 11-15
+ Cadimi niéu > 5pg/1/24 gio;

+ Protein niéu 4m tinh.

Lam sang: Viém miii tai phét, mat khiru gi4c 1 bén

2.2. Xét nghiém nhu .2.1 16 - 20
Lam sang: Viém miii tai phat, mat khiru gidc cé 2 bén
2.3. Xét nghiém nhu 2.1 21-25

Lam sang : suy nhuoc co thé (giy, thiéu méau nhe).
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Ty 1€ | Theigian
(%) bao dam
Mikc d§ 3 (twong dwong voi thé ning theo phén loai 1 nim
murc d¢ bénh - Muc III).

Xét nghiém:

+ Cadimi niéu > 5pg/l/24 gio;

+ Protein niéu > 80ug/1/24 gio;

+ Cé Micro-protein niéu: (Micro-albumin ni¢u >
20mg/1/24 git va hoac 3, - Globulin > 1mg/1/24 gio)
Lam sang co r6i loan chirc ndng than - soi tiét niéu
don thudn.

.....................................................................................

Mikc d9 ton thwong - Dau hiéu danh gia

3.1. Viém thn man tinh: ’
- Dép tng vdi di€u tri (da dieu tri ndi khoa 6n dinh); 21-25
- Téi phat thuong xuyén (dé di€u tri ndi khoa nhung | 41 -45

| 3.2. Soi tiét ni¢u don thuan: ’
3.2.1. Chua can thi¢p, khéng c6 roi loan chirc néng loc
cau than:

__________________________________________________________________________________________

3.2.1.1. Mdt bén. 5-9

3.2.1.2. Hai bén. 21

3.2.2. Chua can thiép, c¢6 rdi loan chirc ning loc ciu than:

3.2.2.1. Mot bén. 31-35

3.2.2.2. Hai bén. 41 - 45

3.2.3. P can thiép 14y soi, két qua tbt:

3.2.3.1. Mot bén. 15-20

3.2.3.2. Hai bén. 21-25

3.2.4. D can thiép ldy soi két qua khéng tht, co bién chimg.

3.2.4.1. Mot bén. 41 - 45

3.2.4.2. Hai bén. 51-55

3.3. Suy thén

3.3.1. Giai doan I. 41- 45

(tam thoi)

3.3.2. Giai doan II. 61 - 63

3.3.3. Giai doan Illa. 71-73

3.3.4. Giai doan IIIb va IV (Piéu tri thay thé than suy: 91
 Chay than nhén tao, loc mang bung, ghép thén). | e

* Néu c6 biéu hién lodng xuong thi dugc cong tir 5 - 10% theo phuong phap
cong lui (chi tinh voi nam dwoi 55 tudi va niv dwci 50 tudi)
* C6 bién chirng gay xuong tinh ty 1€ xuong giy theo phirrong phap cong lui.
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Phu luc 2

TIEU CHUAN CHAN POAN VA GIAM PINH
BENH NGHE NGHIEP DO RUNG TOAN THAN
(Ban hanh kém theo Thong tu s6 42/2011/TT-BYT
ngay 30 thang 11 nam 2011 cua B6 Y té)

I. PHAM VI PIEU CHINH

Tiéu chuén nay quy dinh yéu t6 tiép xuc, tiéu chuan chan doan va giam dinh
muc d6 tén thuong co thé cla bénh nghé nghiép do rung toan than cho nguoi lao
dong lam viéc trong mdi truong tiép xtic v4i rung x6c¢ tan sb thap.

IL. TIEU CHUAN CHAN POAN

1. Yéu tb tiép xiic

a) Tiép xuc véi rung x6¢ vugt qua tiéu chudn vé sinh cho phép ca gia toc va
van toc (theo tiéu chuan: TCVN 5127-90);

b) Thoi gian tiép xtic: Lén hon hoidc bing 5 nim;

c¢) Thoi gian bao dam: 1 nam.

2. Lam sang

a) Toan than: Mét méi, dau dau, mét nga, chong mit, budn non, rdi loan than
kinh thuc vat;

b) Biéu hién dau that lung:

- Mirc d9 dau thit lung: R4t dau (dau kho chiu ving thit lung, di lai sinh hoat
bi han ché, can nguoi khéc giap do);

- Tan s6 dau thét lung: Xuét hién nhiéu hon 5 1an/nam;

- Thoi gian nghi viée do dau that lung: Tir 15 ngdy trd 1én trong mot ndm.
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¢) Pau viing trude nguc, dau ha suon phai.

d) D4u hiéu vé da day - ta trang O hoi, ¢ chua, diy chudng bung, dau ving
thugng vi, c6 thé c6 tién sir xuat huyét da day;

d) DAu hiéu vé tiét niéu: Tiéu budt, dit, bi tiéu, nude tiéu duc, do;

e) Nghiém phap SchOber (do d6 gidn cot séng that lung): Duong tinh khi do
gian ¢t song that lung nho hon hodc bang 3cm;

g) Déu hiéu Laségue: Bénh nhan ndm ngira, gbi dudi thang, nang chan 1én khoi
mat giuong cho dén k}}i dau. Nghiém phéap duong tinh néu géc tao bdi chan va
giwdng nho hon hodc bang 80°;

h) Piém dau Valleix: Duong tinh (x4c dinh cac diém dau nam trén duong di
cua ddy than kinh héng to).
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3. Xét nghiém can lam sang

a) Chup pl:lim X-quang cot sdng thit %ung véi 2 tu thé tl}ﬁng va nghiéng: szu:
hinh anh c6 thé gap: dot song 16m hinh thau kinh; xep, lin dot song, dia dém, bién
dang hinh thang. '

* Luu y: Cci:n’ logi trir cde hinh anh do ton thwong bam sinh, do chan thuong
hay bénh ly cét song do nguyén nhdn khdc.

b) Cac xét nghi¢m khac:

- Nbi soi da day: Cé thé c6 hinh anh viém loét da day - ta trang;

- Chup da day: C6 thé c6 hinh anh sa da day;

- Siéu 4m 6 bung: Loai trir cac bénh gy dau ving ha sudn phai.

I11. TIEU CHUAN GIAM PINH MUC PO TON THUONG CO THE

, A LA - A A , . r Tsf lé Th{‘]‘i giaﬂ
Mirc d ton thwong - Dau hiéu danh gia (%) bio dam

1. Pau thit lung
1.1. Murc d6 1: 11-15 1 ndm
a) Rat dau (dau kho chiu ving that lung, di lai sinh hoat
bi han ché, can ngudi khac giup dd).

b) Xuét hién 5 lan trong mot nam.

¢) Phai nghi viéc trung binh trén 15 ngay trong mot nam.
d) Nghiém phap Schober (duwong tinh) va nho hon hodc
‘bang 3em.
1.2. Mirc dg 2 16 - 20 I ndm
a) Dau bét dong (dau khong dam thay ddi tu thé, kiéu dau
than kinh toa - lan xudng gbi) hodc dau dit doi (nam yén
van dau).

b) Xuét hién lién tuc.

¢) Nghi viéc trung binh trén 30 ngay trong mot nam.

d) Nghiém phap Schober (duong tinh) va nho hon hoac

2. C6 hinh anh ton thwong than dét song thit lung L2:
Thoai hoa, hodic 16m thau kinh hodc hinh thang hoidc xep, | 21 -25 1 nam
hodc lan than dét séng.

sirc khoe).
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Phu luc 3

TIEU CHUAN CHAN POAN VA GIAM DINH
NHIEM HIV DO TAI NAN RUI RO NGHE NGHIEP

(Ban hanh kém theo Théng twr s6 42/2011/TT-BYT
ngay 30 thang 11 nam 2011 cua Bo Y té)

. PHAM VI PIEU CHINH

Tiéu chuan nay quy dinh yeu td tlep xuc, cac tiéu chuin chan doan va gidm
dinh mtrc do tén thuong co thé vi nhiém HIV do tai nan rii ro nghé nghiép cho
nhimg ngudi lao dong lam viéce trong moéi trudng tiép xic véi HIV.

II. TIEU CHUAN CHAN POAN

1. Yéu to tiép xic

- Dich sinh hoc, méu ngudi nhiém HIV ddy dinh 1én da, niém mac bi ton thuong.

- C6 Giay chtng nhan bi phoi nhiém véi HIV do tai nan rui ro nghé nghiép va
Gidy chimg nhan bi nhiém HIV do tai nan rui ro nghé nghiép theo quy dinh hién

hanh (hién tai la Quyét dinh sé 120/2008/0D-TTg ngay 29/8/2008 cua Thu tuong
Chinh phii vé viéc quy dinh diéu kién xdc dinh nguwoi bi phoi nhiém véi HIV, bi

nhiém HIV do tai nan riii ro nghé nghiép).

- Thoi gian tiép xtic: Tir mot 1an tré 1én.

- Thoi gian chén doan mudn nhat: Sdu thang sau lan tiép xtic véi dich sinh hoc,
mau nguoi nhiém HIV 1én da, ni€ém mac bi ton thuong.

2. Lam sang

~ C6 hodc chua c6 cac rbiéu hi¢n hoi chimg suy giam mién dich va nhiém trung

co hdi (Lao, viém phoi, sot kéo dai, roi loan tiéu hoa...).

3. Xét nghiém can lam sang

C6 két qua xét nghiém HIV theo quy dinh hién hanh cta Bo Y té (hién tai la
Quyét dinh s6 3003/QD-BYT ngay 19/8/2009 ciia Bé Y 1é).

- Két qua xét nghiém HIV ngay sau khi bi tai nan rti ro nghé nghiép: Am tinh (-).

- Két qua xét nghiém HIV cia ngudi bi phoi nhiém véi HIV tai mdt trong cac
thoi diém 01 thang hodc 03 thang, 06 thang sau khi bj tai nan rui ro nghé nghiép 12
duong tinh (+).

I1I. PHAN LOAI GIAI bOAN LAM SANG VA PHAN POAN MIEN DICH
NHIEM HIV DO TAI NAN RUI RO NGHE NGHIEP

3.1. Phén loai giai doan 1im sang nhiém HIV do tai nan rii ro nghé nghiép
Giai doan ldm sang 1: Khong tri¢u chirng

- Khong c6 tri€u chimg;

- Hach to toan than dai dang.
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Giai doan lam sang 2: Tri¢u chirng nhe
- Sut cn muic do vira khong ré nguyén nhan (< 10% trong luong co thé);
- Nhiém trung ho hip tai dién (viém xoang, viém amidan, viém tai giira,
viém hau hong);
- Zona (Herpes zoster);
- Viém khoe miéng;
- Loét miéng tai dién;
- Phét ban dat san, ngua;
- Viém da ba nhon;
- Nhiém ndm mong.
Giai doan 1am sang 3: Triéu chirng tién trién
- Suat can ndng khéng rd nguyen nhan (> 10% trong lwong co thé);
- Tiéu chay khdng rd nguyén nhan kéo dai hon 1 thang;
- Sbt khong rd nguyén nhan tirng dot hodc lién tuc kéo dai hon 1 thang;
- Nhiém nam Candida miéng tai dién;
- Bach san dang 16ng ¢ miéng;
- Lao ph01
- Nhiém trung néng do vi khuan (v1em phéi, viém mi _mang ph01 viém da
co mi1, nhiém triing xuong khop, viém mang nio, nhiém khuan huyét);
- Viém loét miéng hoai tu cap, viém loi hodc viém quanh rang;
- Thiéu mau (Hb< 80g/L), giam bach cdu trung tinh (< 0.5x10°/L), vaf’hoac
giam tiéu cau man tinh (< 50x10°/L) khong rd nguyén nhan.
Giai doan lam sang 4: Tri¢éu chirng ning
- Hoi ching suy mon do HIV (stt can >10% trong luong co thé, kém theo st
kéo dai trén 1 thang hodc ti€u chay kéo dai trén 1 thang khong rd nguyén nhén);
- Viém phdi do Preumocystis jiroveci (PCP)
- Nhiém Herpes simplex man tinh (& moi miéng, co quan sinh duc, quanh
hau mon, kéo dai hon 1 thang, hodc bat cir dau trong noi tang);
- Nhiém Candida thuc quan (hoac nhiém candida & khi quan, phé quan
hodc phox)
- Lao ngoai phoi;
- Sarcoma Kaposi;
- Bénh do Cytomegalovirus (CMV) ¢ vong mac hodc ¢ cac co quan khac;
- Bénh do Toxoplasma & hé than kinh trung vong;
- Bénh ndo do HIV,
- Bénh do Crypfococcus ngoai phdi bao gdbm viém mang nio;
- Bénh do Mycobacteria avium complex (MAC) lan toa;
- Bénh ndo chét trang da 6 tién trién (Progessive multifocal
leukoencephalopathy -PML);
- Tiéu chay man tinh do Cryptosporidia;
- Ti€u chay man tinh do Isospora;
- Bénh do nam lan toa (bénh ndm Penicillium, bénh nam Histoplasma
ngoai phoi);

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com



CONG BAO/SH 657 + 658/Ngay 30-12-2011

thuong han);

Bénh do Leishmania lan téa khong dién hinh;
Bénh ly than do HIV;
Viém co tim do HIV.

U lympho & néo hodc u lympho non-Hodgkin té bao B;
Ung thu ¢6 tir cung xam nhdp (ung thu biéu md);

Nhiém tring huyét tai dién (bao gdm nhiém Sallmonella khéng phai

3.2. Phan loai giai doan mién dich nhiém HIV do tai nan rii ro nghé nghiép

Mirc do

S6 té bao CD4/mm’

Binh thudng hodc suy giam khong déang ké

Suy giam nang

> 500 t& bao/mm’

<200 té bao/mm’

IV. TIEU CHUAN GIAM PINH MUC PQ TON THUONG CO THE
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Mirc d9 ton thwong r{&’l)g rl];l;;.l(igﬁl:l
Giai doan 1 (Muc dg A)
T-CD4 tir 500 té bao/mm’ trd 1én 31-35 3 thang
T-CD4 tir 350 dén dugi 499 te bao/mm™ | 41-45 | .
Giai doan 2 (Mirc d6 B)
_T-CD4 tir 200 dén dudi 349 tébao/mm’ | 51-55 | 3théng |
Giai doan 3 (Muc d¢ C)
_T-CD4 tir 100 dén dudi 199 té bao/mm” | 61-63 | 3 thang |
Giai doan 4 (Mtic d6 D)
T-CD4 duéi 100 té bao/mm’ 71-73 3 thang

Ghi _chi: Tuy theo giai doan 14m sang, néu c6 bién chimg gay ton thuong co
quan, bd phén nao thi ty 1& dugc cong lui voi ty 1é ton thuong co quan, bd phén
tuong ung (Ap dung theo Bang ty 1é tén hai co thé do bénh, tdt hién hanh)

¥y



