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Ha Nt)i, ngay 2~ rluingfnam 2012 

QUYETD~NH 
V~ vi~c ban hanh Huo·ng d§n di~u trj h6 trQ· nhu·ng trucrng hQ'p 

tang men gan trong c(>ng d6ng 

B(> TRVONG B(> y TE 

Can cu Nghi dinh so 188/2007/ND-CP ngay 27 thang 12 nam 2007 va 
Ngh! d!nh s6 22/2010/ND-CP ngay 09/3/2010 cua Chinh phu quy djnh cht:rc 
nang, nhi~m Y\1, quy~n h?n va co c~u t6 chuc cua B<) y t~ ; 

Can cu Bien b~m hQp H<)i d6ng chuyen m6n Xay dvng Hu6ng d~n di~u tr! 
h6 trq nhfrng truang hqp c6 men gan tang trong c<)ng d6ng t?i huy~n Ba Ta, tinh 
Quang Ngai, ngay 04/6/2012; 

Theo de nghi cua Cl;IC tnrang Cl;IC Quan ly kham, chua b¢nh - Be) Y te, 

QUYETD~NH: 
Dieu 1. Ban hanh kern theo Quyet dtnh nay Huang d~n di~u trj h6 trq 

nhfrng truang hqp tang men gan trong c<)ng d6ng. 

Dieu 2. Hu6ng d~n di~u trj h6 trQ· nhu·ng tru·ang hQp c6 men gan tang 
trong c<)ng d6ng ap dl;lng cho ta't ca d.c ca sa kham, chua b¢nh Nha nu6c va ttr 

nhan. 

Dieu 3. Quy~t djnh nay b6 sung Quy~t djnh s6 1454/QD-BYT cua B<) 
tru6·ng B<) Y t~ ban hanh ngay 04/5/20 12; va c6 hi~u Ivc tu ngay ky ban hanh. 

Dieu 4. Cac 6ng, Ba: Chanh Van phong B<), C1,1c truo·ng C1,1c Quan ly 
kham, chua b~nh - B<) Y t~; Giam d6c B~nh vi~n, Vi~n c6 giu6'ng tr1,1·c thu<)c B<) 
Y t~, Giam d6c Sa Y t~ cac tinh, thanh ph6 tn;c thu<)c trung uong; Thu truang Y 
t~ cac nganh va Thu truang cac don vj c6 lien quan chju trach nhi~m thi hanh 
Quy~t djnh nay./. 

Noi nht;ln: 
- Nhudi~u 4; 
- B(> tm6'ng ( d~ bao cao ); 
- Luu: VT, KCB 



B(> y TE c(>NG HOA xA HOI CHU NGHIA VI~T NAM 
Dqc I~ p - Tt! do - H~nh ph uc 

HUONG DAN 

Di~u tri hB trQ· nhu·ng tru(rng hQ'P tang men gan trong CQng a6ng 

( Ban hcmh kem thea Quyit tlinh s6 )S.dO. ngay l~. thang .. r nam 2012 

cua B(J truimg B(J Y ti) 

Nhim giam thi€u ti 1~ m~c b~nh , tai phat va tt:r vong lien quan d~n H9i 
chung viem da day sung ban tay, ban chan t(;li huy~n Ba Ta, tinh Quang Ngai, 
cong tac giam sat cac ca b~nh, di~u tri h6 trQ' nhilng tru·o·ng hqp c6 men gan tang 
nhung chua c6 t6n thuang da trong c<)ng d6ng c~n duqc tri€n khai theo cac n9i 
dung sau: 

1. Khao sat, xet nghi~m djnh ky 2 thang m<)t l~n a€ xac djnh nhu·ng tru·o·ng 
hQp c6 men gan tang trong CQng d6ng thUQC xa Ba f)i~n va cac vung Uin c~n 
thu<)c huy~n Ba Ta, tinh Quang Ngai. 

2. Xet nghi~m HbsAg, anti-HCV d6i v6'i nhilng truong hqp tang men gan 
trong c<)ng d6ng 

3. Nhfrng truang hQp c6 men gan tang du6'i 2 l~n gia tri binh thuo·ng dn 
OUQ'C di~u trj hfl trq va theo doi , C\1 th€: 

a) An u6ng: Hqp v~ sinh, khong an g<;1o m6c, khong u6ng ruqu, su dl,lng 
ngu6n nu6'c S(;lch. 

b) Nghi ngai 
c) Cac vitamin va khoang ch~t 
d) Thu6c b6 gan : Fortec va ho?c Boganic 
d) Khong dung cac thu6c khong ro ngu6n g6c, thu6c nam va cac thu6c gay 
d<)c d6i v6'i gan 
e) Bi gi~y dep bao v~ 
4. Truong hqp c6 di~n bi~n b~t thuong, men gan tang hun 2 l~n gia tri binh 

thuang c~n d~n ngay CO' say t~ d€ OU'Q'C kham, ch~n doan va di~u tri kip tho'i. 
5. Nhfrng truang hQp c6 men gan tang tren 5 l~n dn h9i ch~n va dua vao 

di~U trj nQi tru t(;li cac CO' Sa kham, chu·a b~nh. 


