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Can ofr Heghi djuh s6 1882007 NE-CP ngay 20122007 cia Chinli phy
guy dinh chire ning, nhiém vy, quycn han va co cdu (8 chire cia By Y e

Cin e Quyét dinh sb 2012/QD-TTg ngdy 14 thang 11 ném 2011 cia Thi
tuémg Chinh phii phé duyét Chién luge Dan sd va St khoe sinh san Viet Nam
eiai dogn 20171-2020:

Can er K& hogeh bao vé, cham soc vt nidng cao sie khoz nhin dan giai
doan 2011-2015 56 19/KH-BY'T ngay 10/01/2010 coa Bo Y €,

Xét dé nghi cua Vy trudng Vu Ste khoe Bime - Tréem, B Y 1

QUYET BINH:

Piéu 1. Phé duyét “Ké hoach hanh dong qubc gia vé chitm sdc sire khoe
sinh san, tip trung vao lam me an toan va cham séc so sinh giai doan 2011-
2015 véi nhing ngi dung chinh nhur sau:

1. Muc tiéu

a) Muc tiéu chnng.

Giam tr vong mg va W vong so sinh thong qua cii thién tinh trgng soc
khoé¢ ba me va tré so sinh, uu Lién cic viing con nhiéu kho khan, cac nhdm dd0i
wromg dé bi tnn thuong die biét phy nir nghéo, phu nit vé tré se sinh il dan
19¢ thiéu s6 nhim giam sy khic biét trong tiép cin va sir dung dich vy lam me
an toan (LMAT) va chim soc so sinh (CSSS) gilra cdc vang mién, gdp phan
thye hién cac muc ticu cia Ch|(‘,-n Juge bdo v¢, chim $6¢ va ning cao sic khoé
nhén din giai doan 2011-2020, tim nhin 2030; Chién lrge Dan sb - Sire khoe
sinh san Viét Nam giai doan 2011-2020 va cdc Myc tiéu phat trién thién nién ky,

b) Mic fiéu cu thé.

- Muc tiéu cu thé 1: Tang cuimg 1iép cin cde dich vy co chit lugng v& cham
soc stre khoe ba me Leude, trong, va sau sinh, tu tén nhung ving kho khan/dac
biét kho khan nham thu hep su chénh 1éch pitia cdc ving mica.

= Gitm 1y 56 1 Vi me xudng con 58.3/100.000 so sinh sdng, trong do Khu
vyre dong hing giam xudng von 30/100.000 so sinh sdng va khu vuc mién nui
gidm xudny cdn 8S/100.000 so sinh séng.
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+ Ty 1€ phu nit dé dugc quan ly thai nghén dat 95%, trong d6 khu vuc ddng
bing dat 99% va khu vuc mién nai dat 90%.

+ Ty 1€ phu nir d€ dugc kham thaj it nhat 3 Ian trong 3 thai ky-dat 87%,
trong d6 khu vuc dong bang dat 95% va khu vue mién nti dat 70%.

+ Ty 1€ phu nit d¢ dugc nhan vién y té da qua dao tao dd dat dat 98%, trong
do Khu vue domr bdnu dat 99% va khu vuc mién nti dat 85%.

-+ Tang ty 1€ phy nit dé do nguoi do dé co ky ning hd tro 1én 30% so véi ndm
2010.

+ Ty 1€ ba me va tré so sinh duge cham soc trong tudn déu sau dé dat 85%,
trong d6 khu vuc dong béng dat 95% va khu vyc mién niii dat 65%.
+ Ty s6 pha thai giam xudng con 25/100 so sinh séng.

- Muc tiéu cu thé 2: Téng cudng tiép can cac dich vu co chét lrong vé cham
soc so sinh, vu tién nhitng ving khoé khan/ddc biét kho khin nhim thu hep su

chénh 1&ch gifra cac vung mién.

+ Giam ty suat tir vong so sinh xudng con dudi 10%o, trong dé khu vuc ddng
bing giam xudng con 7% va khu vuc mién ndi giam xudng con 13%.

+ Giam ty sudt tr vong tré em dudi mét tudi xudng con 14%o, trong dé khu
vuc ddng bing giam xubng con 10%. va khu vuc mién nui giam xudng con
20%o.

+ Giam ty 18 tré so sinh du6i 2500g xudng con 10%.

+ Tang ty 1& tré so sinh duge bd sung vitamin K1 ngay sau dé 1én 85%, trong
dé khu vuc déng bing dat 93% va khu vyc mién nii dat §0%.

+ Tang ty 1€ tré dugc bl me trong givr dau sau dé dat 75%, trong dé khu vuc
mién nui dat 60%.

+ Tang ty 1€ tré so sinh dugc tiém phong viém gan B trong 24 gi¢ déu sau dé
dat 70%.

2. Cac giai phap chinh

a) Nhém gidi phdp vé nhén luc.

- Péi véi cac thén, ban thudc ving dic biét khé khin, noi cb ty 1& dé tai nha
cao:

+ Tang cudng nhén lyc chim soc hd sinh cho cdc thon ban ving dic bi¢t kho
khin (d4n toc, mién nii), noi c6 ty & dé tai nha cao thong qua mé rong hinh
thirc ddo tao va sir dung cd d& thon ban, uu tién lya chon nir nhén vién y té thdn
ban ngudi dan tdc thiéu so dé dao tao thanh ¢ do thon ban.

+ Chuan héa chuong trinh, i liéu dao tao, ban hanh chinh séch tuyén dung
va 16 trg cb d& thon ban da qua dao tgo.

- D61 véi tuyén x3:
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+ Bd sung s0 luong nhin lyc san nhi thong qua vi¢e tang cuong tuyén dung,
luén chuyén ho sinh va dao tao b sung kién thire, ky ning ho sinh cho can by
truc tiép lam cong tic d& dé tai cac tram y té xd, phong khdm da khoa khu vuc,
uu tién cdc co s& co d& dé tai cac viang khd khin vE dia ly.

+ Tang cudmg dio tao lién tuc nhdm néng cao ning luc cho cén b y té dang
lim cong tic do dé theo hudng dat duge cic tidu chudn cta nguot d de co k¥
nang.

- Déi véi tuyén huyén:

+ B sung so lwong thdng qua tang cuong tuyén dung, luan chuyén béc sy
chuyén khoa séan, nhi, dao tao bdc si da khoa thanh béc sy chuyén khoa dinh
hudng séan va nhi, dic higt vu tién cdc huyén ¢ kho khan v dialy.

+ Ting cudng dao tao lién tuc cho cdn b y L€ trye tiep lam cong tdc di de de
dat dwgc tiéu chuén cia ngudi dg dé co k¥ ning, wu tién cac huyén cé kho khan
védialy.

+ Tap trung dao tao cdn b theo kip dap g véu cAu cia tirg goi dich vu k¥
thuat vé& cdp ctru san khoa va cham séc so sinh (phau thugt cap ciu san khoa;
truyén mdu an toan; cham séc, di€u tri, cdp clru va ho1 strc so sinh).

b) Nhom gidi phdp nham dam bdo 1ai chinh cho cong tde LMAT va CSSS.

- Diy manh truyén thong van ddng vé tim quan trong cua cong tac LMAT va
CSSS cho cac nha hoach dinh chinh sach, «dc cap lanh dao va céc dai biéu din
cu.

- Tang cudng dau tu cho cong taic LMAT va CSSS thong qua Dy an myc tiéu
qudc gia vé sirc khoe sinh san.

- Huy dong céc doan thé, to chie chinh tri xd hdi, cdc phuong tién thong tin
dai ching tham gia vao van dong chinh sach, ngudn luc va moi truong xd hi
thudn lgi cho cong tac chidm soc sirc khoé ba me, tré em.

- Vin dong cac 14 chirc trong va ngodi nudc, cac nha tai trg, cac dbi tac phat
tridn hd tro ngudn lue va ky thuft cho cdng tic cham soc sirc khoé ba me, tré
em.

¢) Nhom giai phdp vé tang cuong hé thong thong tin y té.

- Hoan chinh b chi sb, cong cu theo ddi, danh gid v€ cham soc strc khoé ba
me - tré em, huin luyén/dao tao cho ddi ngi lam cOng tac thong ké, bdo cao
nham ning cao chat lugng bdo cao.

- Tung buéc img dung cdng nghé thong tin thong qua viéc thuc hién tin hoc
héa hé thong thong ké bao cdo va xdy dung co so dir li¢u vé sirc khde sinh san.

- Trién khai thuong quy hoat dong tham dinh tr vong me. Duy tri va cung ¢
hoat déng cia Ban tham dinh (it vong me & trung vong va cac dia phuong. Ting
cudng chia sé théng tin thu duge ur hoat dong tham dinh tir vong me. Bude dau
nghién ctu ap dyng thim dinh tr vong so sinh va chu sinh.

- Tién hanh cdc cudc khéo sat, diéu tra thuc trang mang huedi va tinh hinh sic
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khoé ba me, tré em nham cung cp sb liéu cho cong tc lap ké hoach, quy hoach,
truyén thong vin ddng va xay dung chinh séch.

d) Nhom gidi phap Vé co s6 vt cht, trang thiét bi, thudc thiét yéu, khoa hoc
va cong nghé.

- Téng cudng co s¢ vat chit cho tuyén xa, dic biét cac tram y té x4, phong
kham da khoa khu vue ¢6 d& ¢ o vang nong thon, ving nti cao, hing up Ry
m&i hodic bo tri phong dé riéng, cung cap bo sung cac dung cu, trang thiét bi con
(hiéu,

- Duy tri ngudn cung céc thuéc can thiét cho phu nit ¢4 thai, bd me va cho tré
so sinh, ddc bit 13 cac thudc cép ciru & tuyén x4.

- B6 sung ddng ho trang thiét bi, thudc, nang cfip co 5o vat chit, két hop voi
dao tao can bg cho cac bénh vién da khoa huyén c6 kho khan vé dia Iy dé co du
kha ning cung cdp goi dich vu clp ciru san khoa thiét yéu toan dién va trién
khai, duy tri hoat dong ctuia don nguyén so sinh

- Ddu tu, ning cip va phat trién céc co sé kham chira bénh chuyén nganh sin
phu khoa va nhi khoa tuyén trung vong, khu vue va tuyén tinh theo quy hoach
phat trién mang ludi kham chita bénh chuyén nganh san phu khoa va nhi khoa
giai doan 2011-2020 cua B Y (&.

- Ciing ¢b, nang cp hodc xAy mai, bd sung trang thiét bi cho cac Trung tdm
chim séc sic khoée sinh san tinh, thanh pho, wu tién cac tinh mién ndi, tinh
ngheéo dé co thé thuc hién day da nhiém vu dugc giao va theo phan tuyén ky
thudt cia Bo Y te.

- Nghién ciru, tng dung khoa hoc, cong nghé thich ng trong cham soc sirc
khée ba me - tré em, dong thdi danh gid hiéu qua cia cdc mé hinh can thiép
nham rat kinh nghiém cho viéc nhan réng.

d) Nhom giai phdp tdng cuong ndng liec vé qudn Iy trong cong tac LMAT va
CSSS.

- B sung hoan thién hé théng chinh sach vé LMAT va CSSS. Chi trong sit

dung bang chimg trong viéc xdy dung chu truong, chinh séch, ké hoach va dé
xudt can thiép phit hop véi diéu kién thuc té,

- Téng cudng ning luc cho mang lu¢i cham soc sire khoe sinh san vé quan ly
dura trén két qua dau ra, tnen khai thyc hién, theo ddi; gidm sat va danh gid cong
tac thye hién ké hoach vé LMAT va CSSS tai céc tuyén,

- Téng cudng thanh tra, kiém tra vi¢e tudn thu cdc quy trinh chuyén mon,
htwng dan k¥ thuat cua céc co so cung cap dich vu cham séc sirc khoe sinh séan,
bao gom ca cac co sdy té tu nhén, y té nganh.

- Téng cuong chia sé thong tin, kinh nghiém va phm hop hanh dong gitra cic
nLanh cac td chirc lién quan, cac dia phuong, céc déi tac phat trién trong nudc
va qudc té trong viée trién khai, nhan rong cic mé hinh can thiép c6 hiéu qua
trong cong tdc LMAT va CSSS.
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e) Nhém gidi phdp nhim ndng cao tinh sgn ¢6 va chdt heong dich vy chim
séc stic khoé ba me tré em, chil trong phat trién cdc dich vu chim séc ba me va
1ré so sinh thiét yeu

- Ket hop chiét ché gifta dao tao ning cao ning lyc cdn by chuyén mon vi
cung cp trang thiét bi, thudc thiét yéu va cai tao co s¢ vat chit nhim ting tinh
ddng b va chit luong dich vu T.MAT va CSSS,

Tang cudng gl st hé g, dde bict [a giam sdt hd ro sau dao tqo nhiim
ndng cao kién thire va ky néng thue hanh cho doi ngd ngudot cung mp dich vu
LMAT va CSSS céc tuyén, dac biét 1 tuyén huyén, X4, cdc co sd y 1& nganh, y
té tu nhan.

- Nhiin réng cdc md hinh can thiép da duge ching minh ¢6 hi¢u qua cao nhu
cham s6c ba me, tré so sinh lién tuc tir gia dinh, cong dong den O $0'y t&, thiét
lap don nguyén so sinh tai bénh vién huyén... tuy theo nhu cdu thuc té cia timg
vung, tirng dia phuong.

- Tang cudng tinh tiép cin vin hod trong cung cdp dich vu théng qua cic
huat dong nhu: Dio tgo vi s dung cd do thon ban ngudi dan (go thicu 6 tong
cung cap dich vu LMAT va CSSS tai cac vung dongD bao dan toc thiéu sd, thanh
lap va hé trg nhom (,huyt,n tuycn dya vao cfng dcmg

- Hb trg cong ddng phat trién cac md hinh giip dd ngudi dan vuet qua cic
kho khin vé dia hinh va tai chinh de tiép cén téi cae dich vu chiim soc site khod
ba me, tré em nhu cung cip thé mién phi hodc gidm gia dich vu, cdc bién phdp
hd tro tai chinh cho viée di lai, &n & ciia phu nir nghéo khi tiép can dich vy

LMAT va CSSS...

g) Nhdm gidi phdp vé ndng cao nhdn thire, thdi dé va thay doi hanh vi cia
nguoi din vé LMAT va CSSS

- Cai tién noi dung, da dang hoa cic hinh thitc va hoat dong truyén fhong, trén
cac phuong tién truyén thong dai ching nhu bao viét, bao hinh, bio ndi, bio
dién tir. Dac bi€t chi trong t6i truyén thong thay dbi hanh vi théng qua doi ngi

truyén thdng vién truc tlep tai cong dong. Ung dung céc loai hinh truyén thong
mdi nhu internet, truyén hinh tuong tac, phat thanh twong tic, san khau twong

tdc...

- Xav dung website cung cép kién thirc va tir van vé cham séc sitc khoe sinh
san, 1am me an toan va cham sdc so sinh.

- X&y dung chuong trinh va trién khai rong rdi cdc khéa hoc vé chdm sdc thai
san nhim cung cip kién thtrc cho cac ciip vo chong chudn bi mang thai va sinh
con.

- Phdi hop véi céc nganh, doan the céc td chirc chinh tri, X3 hdi, nghé nghiép
nhim da dang ho4 céc loai hinh tr uyén théng dén cac nhom déi twong wu tién,

- K¢ hop giita truyén thong tai cong dong va tr uycn thong tai cac co so cung
c*lp dich vu. Dao tao ky nané, ttuycn thong truc Llcp cho do6i ngli ngudi cung cap
dich vu cdc tuyén va truyén thdng vién tai cong ddng.
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3. Kinh phi thuc hién

Tdng ngén sach du kién cho viéc thuc hién ké hoach 1& 1.210 ty ddng (tuong
duong 60 triéu db la M§). Khoan ngén sach nay s& dugc huy dong tir cic ngudn
tai chinh sau:

- Ngén séch Trung wong (tir ngudn Chuong trinh muc tiéu qubc gia vé y té).

- Ngén sach dia phuong.

: Ni's’l-“éﬂ tdi tro et cde t4 chire, ca nbi oy nuoce va aubc té,

~ Cac ngudn khac (néu co).

4. TO chirc thuc hién
a) Trdach nhi¢m cua cac don vi tham gia

- Vu Sic khoe BM — TE: Chiju trach nhiém lam dau mdi xdy dung ké hoach
hang nam, trién khai thuc hién va theo déi, diéu phé"i cac hoat dong cua ké
hoach hanh djng.

- Vu K& hoach — Tai chinh: Chiu trach nhiém huy dong va diéu phdi cic
ngudn lye ciia Chinh pha va cde 6 chiéc uong va ngodi nude cho cong the
CSSKSS, dam bao du nhu cdu ngan séch cho cac muc tiéu ctia Ké hoach nay,

- Cuc Quan ly kham, chita b¢nh: Chiu trach nhi¢m v& mit chuyén mon, ky
thuat v& ngi dung hoat dong trong hé théng kham, chita bénh. Phéi hop véi Vu
SKBM - TE xdy dung céc huéng din vé chuyén mén trong linh vue LMAT vi
CSSS.

- Vu Khoa hoc - Dao tao: Chiu trach nhi¢m trong viéc xdy dung, ra sodt, bd
sung, thim dinh cdc chuong trinh tai ligu dao tao vé LMAT va CSSS, lap ké
hoach va td chirc dao tao nhim ting cudng ngudn nhan luc san, nhi cho cic
tuyén. Phéi hop véi Vu Stc khoe Ba me - Tré em xdy dung cdc huéng din vé
nghién ciru, diéu tra trong linh viee LMAT va CSSS.

- Vu Té chtrc - Can bd: Chiju tréch nhiém huéng din céc dia phuong kién
toan t6 chirc mang ludi chdm séc sirc khde sinh sin, hoan thién va bé sung chinh
sach nhim ting cudng dao tao, tuyén dung va khuyén khich d¢i ngii cn bd
chuyén nganh san nhi (bao gdm ca c6 d& thon ban) vé cong téc tai tuyén co s &
cac ving kho khan,

- Céc doan thé, cic hdi nghé nghiép, cac phuong tién thong tin dai ching:
Phéi hop chit ché véi Bo Y té trong cong tac truyén thong van dong dén lanh
dao Pang, chinh quyén, doan thé céc cp, nhitng nha hoach dinh chinh séch,
ngudi cd uy tin trong cdng dong nhim ting cudmg sy ing hd vé chinh sach va
ngudn luc cho cong tac LMAT va CSSS dong thoi tich cue tham gia cong téac
truyén théng — giao duc nhim néng cao nhan thir, thdi dg va hanh vi clia ngudi
dan vé LMAT va CSSS.

- S& Y té céc tinh, thanh phd: Cin i vao nhu ciu cla cong tac LMAT va
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CSSS cta dia phuong ciing nhu didu kién vé& nguon luc, xay dung K& hoach
hanh ddng cua tinh/thanh phé vé chiam séc strc khoe sinh san giai doan 2011 —
2015, trinh Uy ban nhan dén tinh/thanh phd phé duyét. Huy déng moi ngudn
lwc, trién khai thuc hién ké hoach tai dia phuong, béo céo tién do thyuc hién vé
Uy ban nhan dan tinh/thanh phé va Bo Y té.

b) Co ché phdi hop trién khai

- Tai cép Trgng wong: Véi vai trd cua don vi dau méi, Vu Strc khdc Ba me -
Tré em, BO Y té s chiu trach nhiém thu thap va chia sé thong tin, diéu phoi hoat
dong giita cac nganh, cac don vi, chuong trinh/dy én, cac td chirc trong va ngoai
nudc tham gia vao cong tac LMAT va CCSS nhim ting cudng phdi hop hidu
qua va tranh trang lap.

- Tai cép tinh, thanh phé: Trung tm chim séc sirc khoe sinh san tinh, thanh
phé 1a don vi dAu méi, c6 tréch nhiém tham muu cho 8¢ Y t& xay dung ké hoach
hoat dong vé cham séc stic khde sinh san hang nim cua dja phuong trinh c4p c6
thAm quyén phé duyét, ddng thoi didu phdi hoat dong gitra cic don vi, td chirc
hoat dong trong linh virc chim séc strc khde sinh san trén dia ban tinh/thanh phd
nhiim ting cuong hiéu qua phdi hop va trénh tring lap.

Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hi¢u lyc ké tir ngdy ky, ban hanh.

Piéu 3. Cac dng, ba: Chanh Vin phong BJ, Chanh Thanh tra B, Vu truomg
Vu stc khoe Ba me - Tré em, Thi trudng cic Vu, Cuc, Téng cuc, cac don vi
trwe thude Bo Y té, Gidm dbc S¢ Y té cac tinh, thanh phd truc thuge Trung
wong, Thi truéng Y té céc nganh va céc don vi lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:
- Nhu Diéu 3;

- B§ trudng B Y té (dé bao cdo);

- Céc Thir trung (dé phéi hep chi dgo);
-8& Y té céc tinh, thanh phd tryc thuge TW;
-Y té cac B9, Nganh;

- Website B§ Y té;

- Luu: VT, BM-TE.

Nguyén Viét Tién
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