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PE AN
XAY DUNG VA PHAT TRIEN MO HINH PHONG KHAM
BAC ST GIA PINH GIAI POAN 2013-2020

(Ban hanh kém theo Quyér dinh s6 935/0D-BYT ngay 22 thang 3 nim 2013 cua
Bo truong Bo Y té phé duyér Dé an xay dung va phat trien mod hinh phong kham
bac st gia dinh giai doan 2013-2020)

Phan th& nhat
BOI CANH XAY DUNG PE AN

I.SUCAN THIET

Bac si gia dinh la bac si da khoa thuc hanh, cham soc toan dién va lién tuc
cho ngudi bénh, c6 mbi quan hé lau dai va bén viing véi ngudi bénh', 1a nhiing
thay thudc gan véi dan va gan dan nhat. Bac si gia dinh 13 bac si huéng vé gia
dinh, biét rd timg ngudi bénh trong hoan canh va gia dinh ciia ho, xem xét van dé
stc khoe cia ngudi bénh trong hoan canh caa cong ddng va 16i sdng cua ngudi d6
trong cong dong.

Mo hinh béc si gia dinh da phat trién va nhan rong ¢ nhiéu nuéc trén thé
gidi tir Thé ky XX. Nam 1960, Y hoc gia dinh ra doi & M§, Anh va mot sé nuéc,
da dap ung kip thoi nhu cau cham soc sic khoe ciia cong dong véi sy chuyén doi
moé hinh bénh tat trén toan cau. Nam 1995, c¢6 56 nudc di phat trién va ap dung
chuong trinh dao tao Y hoc gia dinh. Hiép hoi Béc si gia dinh toan cau (WONCA)
da duoc thanh lap nim 1972 va dén nay da c6 gan 100 qudc gia thanh vién. Hién
nay, md hinh bac si gia dinh da duogc phaét trién rong rdi khong chi ¢ cac nudc phat
trién nhu My, Anh, Phép, Australia, Canada ma ca ¢ cac nudc dang phat trién nhu
Philippines, Malaysia, dic biét Cu Ba la quéc gia duoc coi 1a mot hinh mau vé
phét trién mo hinh bac si gia dinh & cic nudc dang phat trién.

Tai Viét Nam, tir ngan nam nay nhan dan ta c6 mot mang ludi y té phuc vu
chim soc strc khoe mot cach tu phat. Céc dng lang, ba mé, ba dd, cac phong chan
tri y hoc c6 truyén, thay thudc tu...da hinh thanh mang luéi chim soc stic khoe
gan nhat véi nguoi dan tai cong dong.

Nam 1998, Dy an phét trién dao tao bac si gia dinh tai Viét Nam véi su tai
trg boi qui CMB (China Medical Board of New York) duoc Bo Y té phé duyét.
Dy &n trién khai dao tao chuyén nganh Y hoc gia dinh tai cac truong: Pai hoc Y
Ha Noi, Pai hoc Y - Dugc Thanh phé H6 Chi Minh, Pai hoc Y Thai Nguyén.

Thang 3 nam 2000, B3 Y té chinh thac cong nhan chuyén nganh Y hoc gia
dinh va cho phép dao tao bac si chuyén khoa cap | Y hoc gia dinh. Nam 2002,
Trung tdm dao tao bac si gia dinh dugc thanh lap tai Truong Pai hoc Y Ha N,
Pai hoc Y- Dugc thanh phdé H6 Chi Minh, Truong Pai hoc Y Thai Nguyén va bit
dau trién khai dao tao chuyén khoa cap 1'Y hoc gia dinh. Dén nay da c6 thém céc
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Truong Dai hoc Y Hai phong, Truong Dai hoc Y- Dugc Hué, Truong Pai hoc Y-
Duoc Can Tho trién khai dao tao chuyén khoa cap 1 Y hoc gia dinh.

Hién nay cac cap dao tao Y hoc gia dinh tai Viét Nam gém c6: 2 don vi hoc
trinh Y hoc gia dinh cho bac si da khoa 6 ndm tai truong dai hoc chuyén nganh y,
chuyén khoa dinh hudng, chuyén khoa cap I va cao hoc.

Thang 6 nam 2002 bénh an Y hoc gia dinh da dugc xay dung; nam 2005
hinh thanh bénh an dién tir y hoc gia dinh dau tién va ap dung tai phong kham y
hoc gia dinh Bénh vién Pai hoc Y - Duogc thanh phé H6 Chi Minh.

Dén nay c6 hon 500 béc si chuyén khoa cap 1, 70 bac si dinh hudng Y hoc
gia dinh da duoc dao tao. Phan Ion cac bac si chuyén khoa Y hoc gia dinh sau khi
tot nghiép tré ve lam viéc & tuyen y té co so.

Hoat dong bac si gia dinh da budc dau dugc t6 chuc tai mot sé thanh phd
l6n nhu Ha Noi, Hai Phong, Thai Nguyén, Thira Thién Hué, Ba Ning, Khanh
Hoa, TP. H6 Chi Minh, Can Tho véi cac mo hinh khéc nhau: Trung tam bac si gia
dinh, phong kham bac si gia dinh la co s¢ thuc hanh cta cac truong dai hoc
chuyén nganh y, phong kham bac si gia dinh tu nhan, tram y té c6 hoat dong béc si
gia dinh...Cac trung tim, phong kham bac si gia dinh da t6 chic kham chira bénh
va thuc hién céc dich vu y té tai don vi hoic tai nha theo yéu cau cta nguoi bénh,
thuc hién quan ly theo di suc khoé cho ca ho gia dinh theo nguyén tic bac si gia
dinh. Tai nhiéu phong kham béc si gia dinh, nguoi bénh duoc tiép don 4n can, tu
van chu dao, huéng dan chuyén tuyén phu hop, dugc theo ddi toan dién cap nhat
lién tuc dién bién stc khoe, bénh tat, phan 16n ngudi bénh dén phong kham béc si
gia dinh du’oc giai quyét ma ’khong phai dén bénh vién nén da gop phan giam qué
tai bénh vién®. Céac tram y té tai Khanh Hoa co bac si gia dinh hoat dong, da xay
dung va thuc hién quy ché chuyén tuyén cé két ndi gitra tuyén huyén va tuyén xa,
c6 phan hdi thdng tin bénh nhan, gép phan dam bao theo d&i va diéu tri lién tuc,
diéu tri toan dién, phéi hop trong chan doan va diéu tri,. ..

Hoat dong bac si gia dinh & nudc ta hién nay la mé hinh maéi, chua duoc
quan tam dau tu tuong xung, chua co chic danh bac si gia dinh & cac co so Y té,
hoat dong con tan man, nhiéu han ché, bat cap, chua c6 day du co so phap Iy va
hiéu qua chua cao.

Nam 2012, Ban Tuyén gido trung wong va Bo Y té di tién hanh tong két
danh gia 10 nam thyc hién Chi thi 06-CT/TW ngay 22/01/2002 cua Ban Bi thu
Trung wong Pang vé cang cd va hoan thién mang ludi y té co so. Két qua tong két
cho thay dén nay ty Ié tram y té xa c6 bac si dat 72%, ty 1 tram y té xa c6 nit ho
sinh/Y si san nhi dat trén 95%, ty 1¢ thon ban c6 nhan vién 'y té hoat dong dat trén
86%, khoang 78,8% tram y té x4 da thyc hién kham, chira bénh bang bao hiém 'y
té. Tuy nhién, hoat dong cua tram y té va y té thén ban chua dap tng yeéu cau
khém, chira bénh ban dau caa nhan dan®, tinh trang vuot tuyén kha phd bién, nhiéu
ngudi dén co sé kham chira bénh tuyén tinh tham tri tuyén trung wong dé kham,
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chira cac bénh thong thuong ma dang 1& 6 thé dugce diéu tri hiéu qua ngay ¢ tuyen
kham, chira bénh ban dau, gay qua tai tai cac bénh vién tuyen trén.

Nam 2003, thuc hién Phap Iénh hanh nghé y, dugc tu nhan, mang ludi y té
tu nhan da chinh thuc hinh thanh, dong gop mot phan quan trong trong viéc chim
soc ban dau tai cong ddng, cung Cap dich vu kham bénh, chira bénh cho nguoi dan
thuan loi, dé dang ngay tai cong ddng, gop phan chia sé nhiém vu kham bénh,
chita bénh voi hé thdng kham bénh, chira bénh cdng 1ap. Tuy nhién, cho t&i nay
hau hét phong kham tu nhan chua duoc tham gia kham bénh, chita bénh bao hiém
y té. Bén canh d6 viéc khdm bénh, chita bénh cia cac phong kham tw nhan méi chi
dap tng tac thoi nhu cau kham bénh, chita bénh cua ngudi dan ma chua c6 theo
ddi diéu tri bénh mot céch toan dién, lién tuc, chua tham gia vao hé théng chuyén
tuyén nguoi bénh, vi vay hiéu qua chua cao va chua gop dong gop nhiéu vao viéc
giam tai bénh vién. Néu cac phong kham tu nhan tham gia hoat dong theo nguyén
tic phong kham bac si gia dinh thi hiéu qua cham soc suc khoe nhan dan sé cao
hon va s& gop phan giam qua tai bénh vién tét hon.

Hién nay, mé hinh bénh tat & nudc ta la md hinh bénh tat kép, cac bénh lay
nhiém, suy dinh dudng van & muc kha cao, trong khi nhdm cac bénh khong lay
nhiém va tai nan thuong tich ting nhanh* ddn dén nhu cau kham, chita bénh cua
ngudi dan ngay cang tang; viéc sang loc, theo doi, quan ly, diéu tri bénh man tinh
tai cong dong la het sic can thiét, doi hoi viéc nang cao ning luc y té tuyén co so
ngay cang tré nén cap bach.

Xuat phét tir thyc tién budc dau tiép can mo hinh bac si gia dinh & nudc ta
va kinh nghiém & cac nudc trén thé gisi cho thay néu phat trién mé hinh bac si gia
dinh s& gop phan nang cao chat lugng chim séc ban dau theo hudng toan dién
va lién tuc, gilp sang loc bénh tat, chuyén tuyén phu hop, gép phan giam quéa
tai bénh vién tuyén trén, Bo Y té xay dung Dé an: “Xay dwng va phat trién mé
hinh phong kham baic si gia dinh giai doan 2013-2020.

II. CAC CAN CU PHAP LY XAY DUNG PE AN

- Luat Kham bénh, chira bénh sb 40/2009/QH12 caa Quéc hoi ngay 23
thang 11 nam 2009;

- Luat Bao hiém Y té s6 25/2008/QH12 ciia Quéc hoi ngay 14 thang 11 nam
2008;

- Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thang 8 nam 2012 cua Chinh phu
quy dinh chac nang, nhiém vy, quyén han va co cau to chuc cia Bo Y t¢;

- Nghi dinh ) 87/2011/ND-CP ngay 27 thang 9 ndm 2011 cua Chinh phu
quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot so6 diéu cua Luat Khdm bénh, chira
bénh;

4Ty 18 méc bénh lay nhiém dang giam nhanh, tir khoang 55% ndm 1976 giam xuéng con khoang 28% nam 2002 va 22,9 % nim 2009 thi ty 18
mac bénh khong lay nhlem ngay cang tang, tir 42,6% ndm 1976 1én t6i trén 60% ndm 2003 va 66,3 % vao nam 2009, nhém cac bénh tai nan,
ngd doc chin thiwong vin duy tri & mic 10% (Bao cao Téng quan nganh y t& 2011).



- Quyét dinh s6 92/QD-TTg ngay 09 thang 01 ndm 2013 cia Thu tuéng
Chinh phu Phé duyét Bé an giam qua tai bénh vién giai doan 2013-2020;

- Thong tu s6 41/2011/TT-BYT ngay 14 thang 11 ndm 2011 vé viéc huong
d?}n cap chung chi hanh nghé doi vai nguoi hanh nghé va cap giay phép hoat dong
doi vé6i co s6 kham bénh, chira bénh.

Phan thi hai

QUAN BIEM, NGUYEN TAC HOAT PQNG CUA BAC ST GIA PINH
VA MUC TIEU, PHAM VI CUA PE AN

I. QUAN PIEM, NGUYEN TAC HOAT PONG

1. Y hoc gia dinh 13 mét chuyén nganh y hoc cung cip dich vu chiam soc
suc khoe toan dién, lién tuc cho tung ca nhan va gia dinh. Dy 1a chuyén nganh
rong, long ghép gitra y hoc 1am sang vai sinh hoc va khoa hoc hanh vi.

2. Bac si gia dinh la bac si chuyén khoa y hoc gia dinh, duoc dao tao dé
hanh nghe tai tuyén kham bér]h, chira bénh ban dau, khdm bénh, chira bénh ngoai
trd, c6 nhiém vu cham soc dau tién va lién tuc cho ngudi bénh cling nhu nguoi
khoe theo nhiing nguyén tac dac thu.

3. Béc si gia dinh hoat dong trén nguyén tac lién tuc, toan dién, phoi hop,
theo huong du phong, dua vao cong dong va gia dinh.

4. Chuc ndng bac si gia dinh: Chdm soc ban dau cho nguoi dan tai cong
dong theo hudng du phong.

‘ 5. Hoat dong cua bac si gia dinh: Cung ung dich vu cham soc toan diér),
long ghep, lién tuc va toan di¢n cho ca nhan, gia dinh va cong dong, duy tri moi
quan h¢ tin cay va lau dai véi nguoi bénh; tham van, van dong 16i song lanh manh,
loai bo cac hanh vi nguy co doi vai bénh tat nham nang cao nang luc cua ca nhan,
nhom va cong dong trong viéc tu bao vé va nang cao suc khoé.

Il. MUC TIEU CHUNG

~ Xay dyng va phét trién mo hinh phong kham béc s gia dinh trong hé thong y
te Viét Nam nham cung cap dich vu cham soc stic khoe co ban, toan di¢n, lién tuc
va thuan loi cho ca nhan, gia dinh va cong dong, gop phan giam qua tai bénh vién.

I1l. MUC TIEU CU THE

Giai doan 2013-2015: XAy dwng thi diém mé hinh phong kham bac si
gia dinh

1. Xay dung dugc md hinh phong kham bac si gia dinh: Xac dinh pham vi,
quy mo, chic nang va nhiém vu cua phong kham bac si gia dinh.



2. Bao dam viéc tng dung cong nghé thong tin dé trao d6i thong tin ho so,
bénh &n caa ngudi bénh gitra cac phong kham bac sy gia dinh thuéc pham vi Dé
an va voi cac co s& kham, chita bénh khac néu co du diéu kién va hd tro tu van
kham chira bénh tir xa qua mang internet.

3. Xay dyng va ban hanh céc quy dinh V& co ché quan 1y, co ché tai chinh
va cac quy dinh lién quan khac dén hoat dong cua phong kham bac si gia dinh.

4. Tang cudng cong tac dao tao, phét trién ngudn nhan luc v& Y hoc gia
dinh, truéc mat dao tao di nhan luc y hoc gia dinh cho cac phong kham bac sy gia
dinh cua Dé an.

5. Thanh lap duoc tdi thiéu 80 phong kham bac si gia dinh tai mot sé tinh,
thanh phd: Ha Noi: 20 phong kham béc si gia dinh; TP. H6 Chi Minh: 30; Hai
Phong: 05; Can Tho: 05; Thai Nguyén: 05; Thira Thién Hué: 05; Khanh Hoa: 05;
Tién Giang: 05.

6. Danh gia két qua thyc hién thi diém m6 hinh phong kham bac si gia dinh,
hoan thi¢n dugc mo hinh chuan phong kham bac si gia dinh.

Giai doan 2015 - 2020: Nhan rgng mé hinh phong kham bac si gia dinh
trén toan quoc

Trén co so két qua giai doan thi diém va mo hinh chuan phong kham béc si
gia dinh trién khai nhan rong phong kham béc si gia dinh trén toan qudc.

I1l. PHAM VI PE AN

1. Giai doan 2013-2015: Thi di¢m tai 8 tinh, thanh pho: Ha Ndi, thanh pho
Ho Chi Minh, Hai Phong, Can Tho, Thai Nguyén, Thira Thién Hué, Khanh Hoa va
Tien Giang.

2. Giai doan 2016 — 2020: Nhan rong mé hinh trén toan quéc.

Phan thé ba
CAC HOAT PONG CO BAN CUA PE AN

A. GIAI POAN 2013-2015

|. XAC PINH MO HINH PHONG KHAM BAC Si GIA PINH

1. M6 hinh t6 chic

- Phong kham béc si gia dinh tu nhén;

- Phong kham bac si gia dinh phéi hop, 16ng ghép chirc ning tram y té x&;

- Phong kham béc si gia dinh tai khoa kham bénh caa cac bénh vién, thudc su
quan ly cua bénh vién.



2. Quy md phong kham bac si gia dinh tay thuC)Q Vao mg“) hinh bénh tat ¢ dia
phuong, dieu kién nhan luc, trang thict bi co s& vat chat cu thé va mac d6 bao phu
cum dan cu cua phong kham béc si gia dinh.

3. biéu kién hoat dong ctia phong kham bac si gia dinh

Phong kham bac sy gia dinh phai ddp tmg du cac diéu kién sau day méi
duoc cap phép hoat dong:

a) Nhén su

- Nguoi chiu trach nhiém chuyén mon cua phong kham phai la bac si ¢6
chung chi hanh nghé ve y hoc gia dinh;

- Nguoi dugc phan cong thuc hién kham bénh, chira bénh tai phong kham
bac si gia dinh phai ¢6 chiing nhan da dugc dao tao vé y hoc gia dinh;

- Truong hop bac si truc tiép thuc hién ki thuat dién tim, dién ndo dd, dién
co, luu huyét ndo, siéu &m, noi soi tiéu hoa, xét nghiém thi phai c6 gidy chang
nhan da hoc céc ki thuat do caia bénh vién tuyén tinh tro 18n.

Riéng ddi véi ky thuat noi soi tiéu hoa phai cd thém gidy xac nhan da cé
thoi gian thuc hanh vé noi soi tiéu hoa it nhat tir 18 thang trg 18n tai co sé kham
bénh, chira bénh tir tuyén tinh trg 1én.

b) Co sé vat chat
- Xay dyng va thiét ké
+ Pia diém cd dinh, tch biét voi noi sinh hoat gia dinh;

+ Bam bao €6 du diéu kién thyc hién nhiém vu phong bénh, kham bénh,
chira bénh, phuc hoi chire nang;

+ Xay dung chac chan, di anh sang, c6 tran chéng bui, twong va nén nha
phai str dung cac chat liéu de tay rira lam vé sinh;

+ C6 noi don tiép ngudi bénh;
+ C6 budng kham bénh, chita bénh dién tich it nhat 12 10m2;
+ C6 budng truyén thong, tu van sic khoe;
+ C6 budng xét nghiém, tham do chuc ning.
- Ngoai quy dinh trén, tuy theo pham vi hoat dong chuyén mén dang ky,
phong kham phai dap ung thém cac diéu kién sau:
+ CO budng thu thuat véi dién tich it nhat 1a 10m? néu c6 thuc hién thu
thuat;
+ C6 budng van dong tri liéu c6 dién tich it nhat 1a 40 m2 néu thyc hién van
dong tri liéu, phuc hoi chire nang;
- Bao dam xu ly réc thai y té theo quy dinh cua phap lut; bao dam vo tring
doi véi buong thuc hién tha thuat;
- Bao dam c6 du dién, nudc, khu vé sinh va cac diéu kién khac dé phuc vu
cham s6c¢ nguoi bénh.
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¢) Thudc va thiét bi y té

C6 danh muc thudc, thiét bi y té téi thiéu da d& kham bénh, chita bénh
thong thuong; c6 may dién tim, may siéu am, may xet nghiém sinh hda va cac
trang thiét bi y te khac phu hop véi pham vi hoat dong chuyén mén dang ky hoat
dong.

d) Chirc ning, nhiém vy, quyén loi phong kham béc si gia dinh
- Kham bénh, chira bénh;
+ So ciru, khdm bénh, chira bénh ddi véi cac bénh thuong gap;

+ Thuc hién viéc cham soc suc khoe, sang loc phat hién som bénh, tat va
kham bénh, chira bénh tai phong kham va tai nha nguoi bénh;

+ Tham gia hé thng chuyén tuyén: La co sé dau tién trong hé théng chuyen
tuyén kham bénh, chita bénh, c6 trach nhiém giéi thiéu va chuyén nguoi bénh dén
cac co s& khdm bénh, chira bénh khéc khi c6 yéu cau vé chuyén mon; tiép nhan
nguoi bcflh tir cac co s& khdm bénh, chita bénh khéc chuyén dén dé tiép tuc chim
soc va diéu tri;

+ Tham gia cac dich vu chiam séc sic khoe cubi doi.

- Phong bénh, chim soc stic khée ban dau

+ Tham gia giam sat, phét hién sém dich bénh trong cong dong dan cu;

+ Tham gia cac chuong trinh tiém chung, cic chuong trinh y té qudc gia;

+ Hudng dan vé sinh moi truong, an toan vé sinh thuc pham, phong chong
dich bénh lay nhiem va bénh khong lay nhiem;

+ Tham gia quan ly bénh nghé nghiép, cham séc sic khoe ba me, tré em,
nguoi cao tudi, kham sirc khoe dinh ky gitp phat hién sém bénh tat; c6 ho so theo
ddi stc khoe toan dién lién tuc cho ca nhan va gia dinh theo quy dinh cua Bo Y té.

- Phuc héi chire nang va nang cao sirc khoe

+ T6 chtc phuc hdi chtic nang dya vao cong dong cho cac déi twong c6 nhu
cau;

+ Thuc hién cac ky thuat phuc hdi chire ning, vat Iy tri lidu tai phong kham;

+ Hudng dan luyén tap stc khoe, phuc hdi chire nang va dudng sinh cho
cong dong d€ nang cao suc khoe.

- Tu van stc khoe

+ Tu vén tryc tiép hodc gian tiép vé kham bénh, chira bénh, phong bénh,
cham soc strc khoe cho nguoi dan va cong dong;

+ Tham gia truyén thdng, gido duc suc khoe dé gép phan nang cao nhan
thirc cua nguoi dan ve phong bénh tich cyc va chu dong, phong ngura cac yeu to
nguy co anh huong dén suc khoe va bénh, tat.

- Nghién ctru khoa hoc va dao tao
+ Nghién ciu khoa hoc vé y hoc gia dinh va cac van dé lién quan;



+ Tham gia cong tac dao tao chuyén nganh y hoc gia dinh;

+ Tham gia cac chuong trinh dao tao lién tuc cua chuyén nganh y hoc gia
dinh @é khéng ngung nang cao trinh @6 chuyén mén.

- Quyén loi

+ Puoc tham du cac khoa dao tao lién tuc dé cap nhat kién thuc vé chuyén
mon, vé Yy hoc gia dinh;

+ Puoc tham giaqkhém ,bénh, chira pénh cho nguc‘ri bénh noi chung va kham
bénh, chita bénh bao hiém y té ndi riéng néu cé du dieu kién.
d) Pham vi hoat dong chuyén mon

Can cr chie ning, nhiém vu cia phong kham béc si gia dinh, giam déc So
Y té tinh, thanh phé truc thudc trung wong phé duyét pham vi hoat dong chuyén
mon trén co s& S ning luc thuc té cua ngudi hanh nghé, diéu kién thiét bi y té va
co s vat chat caa phong kham theo quy dinh cia Bo Y té.

1. UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN TRONG HOAT PQNG
PHONG KHAM BAC ST GIA PINH

1. Xay dung phan mém tin hoc quan Iy céc thdng tin vé stic khoe cua ca
nhan, gia dinh va cong dong; két noi mang gitta phong kham bac si gia dinh véi
nguoi bénh, véi cac co sd kham bénh, chira bénh va cac co s¢ y t¢ khac.

2. Xay dung bénh an dién tur y hoc gia dinh.
3. Bao dam bao mat cac théng tin vé sic khoe cia ngudi bénh.

I11. XAY DUNG, BAN HANH CAC QUY PINH VE HOAT PONG
PHONG KHAM BAC Si GIA PINH

1. B6 sung cac quy dinh vé gia dich vu y té thuoc pham vi hoat dong
chuy&n mon cua phong kham bac si gia dinh.

2. Quy dinh phuong thuc chi tra bao hiém y té ddi véi céc dich vy y té thuoc
pham vi hoat dong chuyén mon cta phong kham bac si gia dinh.

3. B6 sung danh muc thudc, trang thiét bi y té thuéc pham vi hoat dong
chuy&n mon cua phong kham bac si gia dinh.

IV. PHAT TRIEN NGUON NHAN LUC Y HQC GIA PINH

1. Tang cudng dao tao ngudn nhan luc y hoc gia dinh

a) Cung cd, phat trién cac don vi dao tao y hoc gia dinh da c6, thanh 1ap méi
cac don vi dao tao y hoc gia dinh (khoa hodac b mon hoac trung tdm y hoc gia
dinh) ¢ céc truong Pai hoc Y, Y — Duoc trong ca nudc;

b) Xay dung, phat trién doi ngii giang vién chuyén nganh y hoc gia dinh;

¢) T6 chirc dao tao vé chuyén nganh y hoc gia dinh & trong va & nudc ngoai
cho céc can bo thuoc cac don vi dao tao y hoc gia dinh;



d) Nghién ctu, d& xuat b6 sung ma ngach dao tao chuyén khoa Il va tién si
chuyén nganh y hoc gia dinh;

d) Xay dyng, chuan hoéa chuong trinh, tai liéu dao tao chuyén nganh y hoc
gia dinh:

- Xay dung, hoaq thién chuong trinh dao tao, dao tao lién tuc chuyén nganh
y hoc gia dinh d6i vai tat ca cac cap dao tao;

- Pua chuong trinh dao tao chuyén nganh y hoc gia dinh vao chuwong trinh
dao tao chinh khéa cho sinh vién y khoa;

- Xay dung chuong trinh dao tao thyc hanh theo quy dinh cua Luat Kham
bénh, chita bénh dé thuc hién viéc cap chirng chi hanh ngheé;

- T6 chirc bién soan gido trinh, tai liéu giang day chuyén nganh y hoc gia
dinh.

2. Dao tao, phét trién d6i ngii nguodi hanh nghé y hoc gia dinh:

- T6 chie dao tao, tap huan ngan han cho nguoi hanh nghé tai cac phong
kham béc s1 gia dinh thuéc mo hinh thi diém;

- Tang cuong cong tac dao tao lién tuc va dao tao sau dai hoc chuyén nganh
y hoc gia dinh.

3. Nghién ctru, dé xuat chinh sach wu dai nham thu hat nguon nhan luc cho
chuyén nganh y hoc gia dinh.

V. THANH LAP PHONG KHAM BAC SI GIA PINH TAl MOQT SO
TINH, THANH PHO
1. Thi diém thanh lap phong kham béc si gia dinh theo cac md hinh: Phong
kham bac si gia dinh tai khoa khém, bénh cua bénh Viég da khoa; phong kham bac
si gia dinh Iong ghép véi tram y té xa, phuong, thi tran; phong kham bac si gia
dinh tu nhan theo cum dan cu.
2. Thanh 1ap duoc it nhat 80 phong kham tai 8 tinh, thanh phé tham gia du
an:
a) Thanh phé Ha Noi: 20 phong kham bac si gia dinh, trong d6 c6 tdi thiéu
15 phong kham bac si gia dinh tu nhan;
~ b) Thanh phd HO Chi Minh: 30 phong kham bac si gia dinh, trong d6 co toi
thiéu 20 phong kham bac si gia dinh tu nhéan;
~ ©) Tai céc tinh, thanh phé: Hai Phong, Can Tho, Thai Nguyén, Thira Thién
Hue, Khanh Hoa, Tién Giang, moi tinh, thanh pho thanh 1ap toi thiu 05 phong
kham bac si gia dinh, trong d6 c6 toi thicu 03 phong kham bac si gia dinh tu nhan.

V1. THONG TIN TRUYEN THONG

1. T6 chirc truyén thong vé mé hinh, loi ich, ning luc, kha ning cung tng
dich vu y té cua cac phong kham bac si gia dinh.



2. Thyc hién truyén thdng thuyét phuc nguoi dan st dung céc dich vy y té
do phong kham bac si gia dinh cung cap.

VII. QUAN LY PHONG KHAM BAC Si GIA PINH

1. Cuc Quan ly Kham, chira bénh lam dau moi dé tham muru gitip B9 truéng
Bo Y té quan Iy nha nudc vé hoat dong phong kham bac si gia dinh trén pham vi
ca nudc.

2. Cap chiing chi hanh nghé y hoc gia dinh

Viéc cap ching chi hanh nghé y hoc gia dinh duoc thuc hién theo quy dinh
tai Thong tu s0 41/2011/TT-BYT ngay 14 thang 11 ndm 2011 v€ viéc husng dan
cap chuang chi hanh nghé doi véi nguoi hanh nghe va cap giay phép hoat dong doi
vai co s& kham bénh, chira bénh va cac van ban quy pham phap luat khac co lién
quan.

3. Tham dinh va cap phép hoat dong

~ Giam d6c So'Y té tinh, thanh phé truc thudc trung wong té chirc tham dinh

va cap phép hoat dong cho phong kham bac si gia dinh theo quy dinh.

4. Phan cap quan ly

a) Giam doc S Y té tinh, thanh phd truc thudc trung wong quan ly toan
dién cac phong kham bac si gia dinh;

b) Phong y té quan, huyén, thi xa tham gia kiém tra, giam sat hoat dong cua
phong kham bac si gia dinh theo quy dinh;

¢) Bénh vién tuyén huyén hoic trung tdm y té huyén truc tiép quan ly
chuyén mén cua phong kham bac si gia dinh.

VIII. PANH GIA KET QUA THUC HIEN GIAI POAN 2013-2015

1. Trong qua trinh thyc hién m6 hinh thi diém phong kham bac si gia dinh,
Cuc Quan I)’{ Kham, chira bénh chu trj phoi hop véi cac co quan, don vi tham gia
Dé an de xuat kip thoi viéc stra doi, bo sung cac quy dinh vé mo hinh va hoat dong
cua phong kham bac si gia dinh phu hop vai thuc te.

2. Khi két thac giai doan thi diém, Cuc Quan Iy Kham, chira bénh chu tri

phoi hop voi cac don vi lién quan de xuat viéc tong ket, danh gia ket qua va xay
dung mo hinh chuan vé phong kham bac si gia dinh d€ nhan rong trong ca nudc.

B. GIAI POAN 2016-2020

Trén co s¢ danh gid két qua thyc hién giai doan 2013-2015, trién khai nhan
rong mo hinh chuan vé phong kham bac si gia dinh trong ca nudc.
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Phan thir tu
KINH PHI THU'C HIEN PE AN

I. KINH PHI THU'C HIEN DE AN GIAI POAN 2013-2015

1. Kinh phi nghién ctru, danh gia; xay dung chinh sach lién quan hoat dong
cua bac si gia dinh; xay dung tai liéu chuyén mon.

2. Kinh phi dao tao: Pao tao lién tuc va dao tao chinh quy.

3. Kinh phi cdng nghé théng tin.

4. Kinh phi truyén théng.

5. Kinh phi dé trién khai cac hoat dong khac nham bao dam thuc hign muc
tiéu cua B¢ an.

I1. NGUON KINH PHI

Ngan sach nha nudC (ngan sach trung uong va ngén sach dia phuong),
ngudn von ODA va cac ngudn von hop phap khéc.

Phan th& nim
TO CHUC THUC HIEN

I. CAC VU, CUC THUQCBOQ Y TE
1. Cuc Quan ly Kham, chira bénh:

- Ladon vi thuong truc gilp B truong B Y té chi dao, to chirc thuc hign
D¢ an xay dyung va phat triécn mo hinh phong kham bac si gia dinh;

- Lam dau mdi, phdi hop véi cac co quan, don vi 6 lién quan xay dung ké
hoach chi tiét hang nam thuc hién Dé &n, bao cdo Bo truong xem xét, phé duyét va
t6 chirc thuc hién céc hoat dong sau khi duoc phé duyét theo chirc ning nhiém vu
duoc giao; to chtc kiém tra, danh gia tién do thuc hién Bé an, dinh ky bao céo 6
thang, hang nim va bao cdo dot xuat véi Bo truong Bo Y té dé giai quyét kip thoi
nhitng kho khin, vudng mac trong qua trinh thuc hién Bé an;

- Xay dung, trinh cap c6 tham quyén ban hanh cac vin ban quy pham phap
luat, cac quy dinh chuy&n mdn vé hoat dong caa phong kham béc si gia dinh;

- Hudng din So Y té to chic cap, thu hoi chang chi hanh nghé bac si gia
dinh; tham dinh va cap phép va thu hoi giay phép hoat dong cac phong kham béc
si gia dinh theo quy dinh cia Luat Kham bénh, chita bénh va cac van ban quy
pham phap luat huéng dan thi hanh Luat;

- Chi dao, hudng dan, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac vin ban quy
pham phap luat, quy dinh chuyén mon dbi voi cac phong kham bac si gia dinh.
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2. Vu Bio hiém Y té: Chu tri, phoi hop vé6i cac don vi lién quan xay dung
cac quy dinh veé chi tra bao hiém y t¢ doi véi cac dich vu y té thugc pham vi hoat
dong chuyén moén cua phong kham bac si gia dinh.

3. Cuc Khoa hoc ¢6ng nghé va Pao tao: Chu tri, phdi hop véi Cuc Quan ly
Kham, chita bénh va cac don vi lién quan xay dung, thim dinh chuong trinh, tai
liéu ddo tao va chi dao viéc té chirc dao tao lién tuc va dao tao chinh quy vé y hoc
gia dinh & c4c cip d6 khac nhau; lam dau méi chi dao hoat dong dao tao y hoc gia
dinh.

4. Cuc COng nghé thong tin: Chi dao viéc trién khai thuc hién cac noi dung
ung dung cong nghé thdng tin trong hoat dong phong kham bac si gia dinh.

5. Vu Ké& hoach - Tai chinh: Chu tri, phdi hop véi véi Cuc Quan 1y Kham,
chita bénh va cac co quan, don vi ¢6 lién quan xay dung, bd sung cac quy dinh vé
gia dich vu y té thuéc pham vi hoat dong chuyén mon cia phong kham bac si gia
dinh; tong hop, bé tri kinh phi, huéng dan hoat dong tai chinh cia Dé an.

6. Vu T chuc can bo: Chu tri, phdi hop Véi cac don vi lién quan xay dung
chac nang, nhiém vu, quyen loi bac si gia dinh; nghién ctru, & xuét chinh sach vu
dai nham thu hit ngudn nhan lec cho chuyén nganh y hoc gia dinh va cac ché do,
chinh sach khac lién quan dén mé hinh to chirc va hoat dong y hoc gia dinh.

7. Vu Hop tac qubc té: Van dong sy tai tro cia cac to chuc quoc té nham tao
thém nguon luc thuc hién cac hoat dong bé an.

8. Vu Truyen thong va Thi dua, khen thuong: Gilp B¢ truong Bo Y té chi
dao cac co quan truyén thong thuoc nganh y té, phéi hop co quan truyén thong
khac day manh céc hinh thac tuyén truyén, giao duc nang cao nhan thuc cua nguoi
dan, tao 1ong tin va su tng ho cta ngudi dan ddi véi phong kham bac si gia dinh.

II. PON VI TRUC THUQC BQ Y TE

1. Céac truong dai hoc chuyén nganh y: Thanh lap trung tdm hoac khoa hoac
bo mon vé 'y hoc gia dinh va trién khai cac hoat dong dao tao chuyén nganh y hoc
gia dinh gén véi viéc gido duc 10ng yéu nghé cho hoc vién dé tham gia hoat dong
y hoc gia dinh sau khi hoc tap.

2. Trung tdm Truyén thdng Gido duc sic khoe Trung wong, Bao Stc khoe
va Doi séng, B4o Gia dinh va X& hoi cd trach nhiém phéi hop cac co quan truyén
thong dé tuyén truyén vé y hoc gia dinh, gop phan xay dung long tin va sy ung ho
clia nguoi dan dbi véoi phong kham bac si gia dinh.

111.SOY TE

1. Can ctr diéu kien Cu thé cua dia phuong dé chu dong dé Xqét chuong
trinh, ké hoach hoat dong nham cu thé hoa B¢ an xay dung va phat trien mé hinh
phong kham bac si gia dinh tai dia phuong.

2. Cép, cap lai va thu hdi chung chi hanh nghé bac st gia dinh cho nguoi
hanh nghé¢; t6 chac tham dinh va cap phép hoat dong cho phong kham bac si gia
dinh theo quy dinh.
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3. Quan ly toan dién cac phong kham bac si gia dinh.

4. Béo c4o Bo Y té dinh ky 6 thang, hang nam va dot xuét vé tién do thuc
hién Dé an.

IV. PHONG KHAM BAC SI GIA PINH

1. Thuc hién dang cac quy dinh vé mb hinh phong kham béc st gia dinh cua
Pé 4n va cdc quy dinh ctia phap luét ¢ lién quan.

2. C6 tréch nhiém bao céo dinh ky 6 théng, hiing nim va dot xuat Vi So Y
té va phong y té tuyen huyén ve hoat dong ctia phong kham.

Phin thir siu
HIEU QUA KINH TE - XA HOI

M5 hinh phong khdm béc si gia dinh khi duge hinh thanh va phat trién sé
g6p phan nang cao chét lwgng dich vu kham bénh, chita bénh ban déu, gitp ngudi
dan dugc cham soc stre khoe toan dién, lién tuc va phong bénh chu dong, tich cyc.
Theo céc ngh1en clru gin day cho thdy, phong kham bdc si gia dinh co thé giup
sang loc giai quyet duoc phan 16n céc bénh Iy thong thuong, khong cin chuyén
tuyén, gop phén giam tinh trang qua tai tai cac bénh vién.

Hoat dong béc si gia dinh s& giam bét ganh ning thoi gian va cong viéc cho
céc bac si chuyén khoa lién quan va tiét kiem duoc kinh phi ndm vién cho bénh
nhén, kinh phi bao hiém y té, mang lai hiéu qua kinh té cho nguoi bénh, gla dinh
va xa hoi; tdng su hop tdc phéi hop diéu tri gitta ngudi bénh va nhén vién y té,
giam di nhimg vin dé birc xtic ctia xa hi./.

BO TRUONG
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