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Phan thir nhit
SU CAN THIET XAY DUNG KE HOACH

DAT VAN DE

Tlr khi phat hién ra khang sinh penicilline dén nay, hang trim loai khang
sinh va céc thube twong tu di dugc phat minh va dua vao sir dung. Su ra doi cua
khang sinh dd danh diu ky nguyén phat trién méi cia y hoc vé diéu tri cac bénh
nhiém khuan.

Ngoai vai trd trong y hoc di véi loai ngudi, thude chéng vi khudn con duoc
sir dung rong rai trong chin nudi gia suc, gia cam, thiy san va tréng trot dé diéu tri,
phong chdng dich bénh trén dong vat, cling nhu cho muc dich san xudt. K&t qua
ctia viée tiép xuc lién tuc véi thube chéng vi khudn, ty 18 vi khuin khang trong
phan ciia cac dong vat twong dbi cao.

Str dung khang sinh c¢6 lgi ich to 16n trong diéu tri, cham séc nguoi bénh va
ca tha y khi duge ké don va diéu tri ding. Tuy nhién, nhimg loai thude nay da
duogc sir dung rong rai, kéo dai, lam dung, lam cho cac vi sinh vat thich nghi vai
thuéc, tao didu kién cho nhiu loai vi khudn tré thanh khang thude, 1am cho thude
kém hiéu qua hodc khong hiéu qua. Tinh trang khang thude khéng chi 1a méi lo
ngai cua cac bac s§ 1am sang trong diéu tri ma con la mbi quan tdm chung cua toan
xa hoi déi vdi stre khoe cong dong.

Khéng thuéc (AMR) 14 tinh trang cac vi sinh vat (nhu vi khuan, vi rat, nam
va ky sinh trung) khang lai céc thudc khang sinh da nhay cam véi cac vi sinh vat
nay trudc day. Sinh vat dé khang (vi khuén, vi rit, ky sinh tring) c6 thé chiu duoc
su tAn cong clia cac thube chéng vi khuan (nhu thubc khang sinh, thudc khang vi
rat, thude chéng sdt rét) dan dén viéc ap dung cac phuong phap, thube diéu tri dic
hiéu s& trd nén khong hiéu qua, nhiém khuan kéo dai (tham chi gy tir vong) va ¢
thé lay lan cho nguoi khac. AMR 1a hé qua tit yéu ciia qua trinh st dung thude
trong diéu tri va dic biét gia ting khi viéc lam dung thuéc khang sinh ngay cang
phd bién hon.

Trén thé gidi da xudt hién cac vi khuan khang véi hdu hét khang sinh, con
goi 1a vi khuén siéu khang thude.
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O Viét Nam, hau hét cac co s& kham, chita bénh dang phai dbi mat voi toc
d6 lan rong céc vi khun khéng véi nhiéu loai khang sinh. Mirc d6 va téc d khang
thudc ngdy cang gia ting, dang & mirc bao dong. Ganh ning do khang thubc ngay
cang tang do chi phi diéu trj ting 1én, ngiy diéu tri kéo dai, anh huong dén strc
khoe nguoi bénh, cong dong va sy phat trién chung ctia x hoi. Trong tuong lai,
céc qudc gia co thé phai dbi mat voi kha ning khong c6 thude dé didu tri hiéu qua
céc bénh truyén nhiém néu khéng cd céc bién phap can thiép phi hop.

Hién nay, khang thudc khong phai 1a vin dé méi, nhung di tré nén nguy
hiém, cép bach, doi hoi phai ¢6 sy nd luc tdng hop nham gitp nhén loai tranh khoi
nguy co quay tré lai thoi ky chua ¢ khang sinh. T6 chie Y té Thé gi6i (TCYTTG)
nhan dinh, ching ta dang song trong ky nguyén phu thudc khang sinh va yéu cau
toan cAu c6 trach nhiém bao vé ngudn thudc khang sinh quy gia cho thé hé sau.

Ngay stc khoe thé giéi nam 2011, TCYTTG da liy khau hiéu phong chéng
khang thudc 1a “Khéng hanh dong ngay hém nay, ngay mai khong thubc chira” va
kéu goi cdc quéc gia phai co ké hoach kip thoi dé dbi pho véi tinh trang khang
thude.

Do d6 viéc xdy dung Ké hoach chéng khang thude mang tinh toan dién, tén‘g
thé, dai han 14 hét strc can thiét déi véi Viét Nam trong giai doan hién nay.

I. COSOTHUC TIEN

1. Thuyc trang khang thude

1.1.Tinh hinh khang thudc trén thé gidi

Trén thé gidi, dic biét la cac nudc dang phat trién, van dé khang thudc da tro
nén bao dong. Ganh niing vé chi phi diéu tri do cac bénh nhiém khuan giy ra kha
I6n do viéc thay thé c4c khang sinh cii bing cdc khang sinh méi, dét tién.

Nam 2011, tinh hinh lao khang thubc dang xay ra & hdu hét cdc qubc gia.
Toan cau c6 khoang 640.000 trudong hop lao da khang thude (MDR - TB), trong b
do khoang 9% la siéu khang thuée (XDR - TB) [1].

Ky sinh tring sét rét Falciparum khéng véi artemisinin dang ndi 1én & Pong
Nam A. bé khang véi thudc chong sét rét thé hé trude doé nhu chloroquine va
sulfadoxine-pyrimethamine 1 pho bién & hdu hét cac nude luu hanh sét rét [2].

Viée tiép cn toan cau ddi véi cac thudc khang vi rut dé diéu tri ngudi bénh
HIV lam tang nguy co khang thudc. Su khang cta vi rit déi véi cdc thude nay
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dang 1a méi de doa dbi voi loai nguoi. Khoang 15% ngudi bénh duge didu tri da
phai ding dén céc thudc phac d6 bac hai va béc ba. Chi phi cac thude nay gép 100
lan so véi cac thude phac do bac mét. Sy khang thude cua HIV ting 1én dat ra mot
thach thtrc cAn phai duy tri chuong trinh tiép can toan ciu & cac nude o thu nhap
thdp. Cac nudc nay can phai tang cuong cac dich vu y té va cai tién chat luong
cham séc ngudi nhiém HIV d giam tdi thidu viée lan truyén vi rit khang.

Sé liéu nghién ciru giam sat ANSORP tir thang 1/2000 dén thang 6/2001 cia
14 trung tam tir 11 nuéc Pong Nam A cho thiy ty 1é khang cao cua vi khuén S.
pneumoniae. Trong sd 685 chung vi khuan S. pneumoniae phén 1ap duge tir nguoi
bénh, c6 483 (52,4%) ching khéng con nhay cam voi penicillin, 23% & mac trung
gian va 29,4% da khang vdi penicillin (MIC > 2mg/l). Két qua phén 1ap vi khuin
cho théy ty 1¢ khang penicillin & Viét Nam cao nhét (71,4%) tiép theo 1a Han Quic
(54,8%), Hong Kéng (43,2%) va Pai Loan (38,6%). Ty 1& khang erythromycin
cling rit cao, & Viét Nam 1a 92,1%, Pai Loan la 86%, Han Quéc 1a 80,6%, Hong
Kéng la 76,8% va Trung Qudc 1a 73,9%. Sb liéu tir nghién ctru giam sat da trung
tdm da chimg minh rd rang vé tdc do va ty 18 khang cua S, preumoniae tai nhicu
nude chau A, nhimg noi ¢6 ty 1¢ mic bénh nhiéu nhat thé gisi [3].

Theo sb liéu nghién ciru KONSAR tir 2005-2007 ¢ cac bénh vién Han Qudc
cho thdy S. aureus khang Methicillin (MRSA) 64%; K. pneumoniae khing
cephalosporin thé hé 3 1a 29%,; E. coli khang fluoroquinolone 27%, P. aeruginosa
khang 33%, Acinetobacter spp. khang 48%,; P. aeruginosa khang amikacin 19%,
Acinetobacter spp. khang 37%. E. faecium khang vancomycin va Acinetobacter
spp. khang imipenem tang 1én dan. Ty 1& khang phat hién tai cac phong xét nghiém
cua E. coli va K. pneumoniae dbi véi cephalosporin thé hé 3 va P. aeruginosa doi
vo1 imipenem cao hon trong bénh vién [4].

Céc thude khang sinh diéu tri hiéu qua bénh ly do Shigella trudc day da bj
khang, vi vdy hién nay TCYTTG dang khuyén céo dung ciprofloxacin. Tuy nhién
ty 1é khang ciprofloxacin tang 1én nhanh chong da lam giam ca d¢ an toan va hiéu
qua didu tri, dac biét 1a d6i v6i tré em.

AMR d3 tré thanh mét van dé nghiém trong trong diéu tri bénh lau (gdy ra
bai N. gonorrhoeae), tham chi lién quan dén ca cephalosporin udng (phuong thude
cudi trong didu tri) va ngdy cang gia ting trén toan thé giéi. Nhiém khuén do lau
cau khong thé diéu tri duoc s& dan dén tang ty 1é bénh va tir vong, do d6 lam déo
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nguoc lai cac thanh tuu da dat dugc trong chuong trinh kiém soat cic bénh lay
truyén qua duong tinh duc. Viée kiém soat cic loai bénh nay d& va dang chiu su
tac dong bat 1gi chia su phat trién va lan rong cia tinh trang khang thuoc.

Co ché khang mdi, nhu beta-lactamase NDM-1, da noi 1€n trong so cac truc
khuan gram dm. Piéu nay cé thé lam mat hiéu qua cua cac khang sinh manh -
thuong 1a chi dinh cudi cung dé chong lai cac ching vi khuén da khang.

1.2.Tinh hinh sir dung khang sinh va sw khang thudc tai Viét Nam

1.2.1. Str dung khang sinh trong cong dﬁng:

Theo két qua khao sat vé viéc ban thudc khéng sinh & cac hiéu thubc vung
ndng thon va thanh thi céc tinh phia Bic cho thdy nhan thirc vé khang sinh va
khéng khang sinh ctia ngudi ban thube va ngudi dan con thap dic biét & ving néng
thén. Trong tong sb 2953 nha thude duge diéu tra: c6 499/2083 hidu thude & thanh
thi (chiém ty 18 24%) va 257/870 hiéu thudc & nong thén (chiém ty 1& 29,5%) co
ban don thubc ké khang sinh. Khang sinh déng gép 13,4% (¢ thanh thi) va 18,7%
(& nong thon) trong tong doanh thu cia hiéu thude. Phan 1én khang sinh duoc béan
ma khong c6 don 88% (thanh thi) va 91% (ndng thén). Mua khéng sinh dé diéu tri
ho 31,6% (thanh thi) va sét 21,7% (néng thon). Ba loai khang sinh duoc ban nhiéu
nhat la ampicillin/amoxicillin (29.1%), cephalexin (12.2%) va azithromycin
(7.3%). Ngudi dan thudng yéu cau dugc ban khang sinh méa khong c6 don 49,7%
(thanh thi) va 28,2% (ndng thon) [5].

1.2.2. Sir dung khang sinh va tinh hinh khiang khang sinh trong bénh
vién

Diém lai két qua béo cdo tinh nhay cam ctia cac khang sinh di duogc tién
hanh tir nim 2003-2006 cho thy ti 16 dé khang cta Klebsiella spp. d6i véi cac
khang sinh cephalosporins thé hé 3, thé hé 4, fluoroquinolon va aminosid da tang
nhanh tir >30% trong nim 2003 1én >40% trong nim 2006; ddi véi Pseudomonas
spp. tt >40% trong niam 2004 1én >50% trong niam 2006 va déi voi Acinetobacter
spp. td >50% trong nam 2004 lén >60% trong nam 2006. Trong khi
imipenem/cilastatin, carbapenem dugc dua vao thi truong Viét Nam moi gan dugc
10 ndm, ciing da giam nhay cam ddi véi céc truc khuan gram am khong sinh men.
Ty 1€ dé khang imipenem/cilastatin ciia Pseudomonas spp. ting dan qua cdc nim
12,5% (2003), 15,5% (2005) va 18,4% (2006) [5].

Theo s6 liéu béo cdo ciia 15 bénh vién truc thude Bd, bénh vién da khoa tinh
& Ha N¢i, Hai Phong, Hué, Pa Néng, H5 Chi Minh,... vé sit dung khéng sinh va
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khang khang sinh giai doan 2008 - 2009 cho thdy: nam 2009, 30 - 70% vi khuén
gram 4m da khang véi cephalosporin thé h¢ 3 va thé hé 4, gin 40-60% khéng véi
aminoglycosid va fluoroquinolon. Gin 40% chuang vi khuin Acinetobacter giam
nhay cam vai imipenem.

Su dung khang sinh trung binh 1a 274,7 DDD/100 ngay-giudng. Ty 1€ nay
cao hon dang ké so véi bao cdo clia Ha Lan cing ky 1a 58,1 DDD/100 ngay-giuong
va bao cdo tir 139 bénh vién ctia 30 nudc chau Au ndam 2001 1a 49,6 DDD/100
ngay-givong. Su tuong quan gitra viéc dung khang sinh va khang khang sinh thé
hién r& khi ty 1& khang cta vi khuan gram am dbi véi cephalosporin thé hé 4 cao &
nhiing noi viéc ti€u thu khang sinh lén [6].

Theo két qua “Tim hiéu thuc trang st dung khang sinh trong nhiém khuin
bénh vién tai cac don vi diéu tri tich cuc & mot sé co s& kham, chita bénh” cho thay
4 ching vi khuan phan lap dugc nhiéu nhat 1a Acinetobacter spp, Pseudomonas
spp, E.coli, Klebsiella spp. Tan xuét nhidm Acinetobacter spp. hay Pseudomonas
spp. chiém ty 1¢ wu thé (>50%) trong viém phdi bénh vién (thd méay hay khong tho
mady). 4 chiing nay déu la vi khuan da khang khang sinh. Sy khang thudc cao dic
biét & nhom cephalosporin thé hé 3, 4 (khoang tir 66-83%) tiép theo 1a nhom
aminosid va fluoroquinolon ty 1& khang xap xi trén 60%.

Su khang thude cao con duge phan anh qua viée st dung khang sinh theo
kinh nghiém ban dau khéng phu hop v6i két qua khang sinh d6 1a 74% [7].

1.2.3. Sir dung thuéc khang lao va lao khang thudc

Béo cao cia TCYTTG nam 2012 udc tinh, Viét Nam ding thi 12 trong 22
nude ¢6 ganh ning bénh lao cao trén toan cau, dimg hang thr 14 trong s6 27 quic
gia c6 ganh ning lao da khang thudc trén thé gioi.

Ty 1& lao khéng da thudc 1a 2,7% trong sé bénh nhén lao méi (khoang 4800
bénh nhén), 19% trong sd bénh nhén lao diéu tri lai (khoang 3400 bénh nhén)
TCYTTG udc tinh ndam 2011 c6 khoang 3.500 (95% CI: 2.600 - 4.700) bénh nhan
lao khéng da thubc trong s6 bénh nhan lao phdi dugce khdm phat hién [8].

Tuy nhién, trong nhitng nim gan day, tinh hinh bénh lao trd nén phirc tap
hon do ¢6 tac dong cua dai dich HIV/AIDS va khang thudc.

Theo TCYTTG hién nay bénh lao khang thudc la mét van dé dic biét
nghiém trong. Két qua diéu tri v6i nguoi bénh khang thude thudong khong cao, nhat
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la dbi véi nguoi bénh méc lao khang da thude. Chi phi diéu tri ngudi bénh lao
khang da thubc ting 1én hang trdm lan so véi ngudi bénh lao khéng khéng thube va
tham chi khong thé diéu tri dwgc & mot sd truong hop. Hién nay, ty 1€ khang da
thuéc & ngudi bénh lao méi tai Viét Nam con & mirc < 3%, song véi sd lugng
ngudi bénh lao phéi AFB (+) mdi phét hién tai Viét Nam hang nam van cao thi sé
lwgng nguoi bénh méc lao khang da thube khong phai 14 con s6 nhé. Hon nita méi
ndm c6 khoang 350 ngudi bénh lao phéi man tinh va hiu hét trong sé do 1a lao
phdi khang da thude lam niing hon tinh trang khang thude hién nay.

Nguyén nhan vi khuén lao khéng thubc c6 thé 1a do vi khuan tu bién déi dé
ton tai; do ngudi bénh khéng tuan thu dung phéc dd diéu tri, tv y ngimg thude,
giam liéu...; do méi truong 6 nhiém, do khac nhé, xa réc bira bai noi cong cong...
P4y la nhiing yéu t khién Viét Nam c6 sb nguoi méc lao va bi khang thuc cao.

1.2.4. Sir dung thudce diéu trj HIV va tinh hinh khiang HIV

Tir truong hop nhiém déu tién duge phat hién vao nam 1990, tinh dén ngay
31 thang 03 nam 2012, s6 ngudi nhidm HIV con séng 14 199.744 ngudi, trong do
49.369 nguoi chuyén sang AIDS va 52.681 ngudi tir vong do AIDS. Tée do dich
van dang c6 chiéu huéng gia ting, tuy nhién cé dau hiéu chimg lai trong nhimg
nam gan day nho sur trién khai cac chuong trinh can thiép.

Tai Viét Nam, tr gilta thdp nién 1990, thubc ARV da dugce sir dung nhung
rat han ché tai mét sb tinh, thanh phd 16n, dac biét 1a & Ha Noi va thanh phd Ho
Chi Minh véi phac dd mot hodc két hop hai loai thuéc ARV.

Tir ndm 2005, phéc dd két hop ba thudc theo liéu phap khéng retro vi rit
hoat tinh cao (HAART) da duoc dé cap trong huéng dén quéc gia chén doan va
didu tri HIV/AIDS cla Bo Y té. Trong do, véan dé tudn thu diéu trji ARV duogc xem
nhu 1a mét trong cdc yéu t6 tién quyét cho sy thanh cong cia diéu trj.

Viée sit dung thuéc ARV ciing lam xuét hién céc ching vi rit HIV khéng
ARV va nguy co lam lan truyén céc ching khang thude trong cong dong. O nhimg
nudc ma thudec ARV da duge dua vao sir dung nhidu nam, 5-27 % nhimg nguoi
mdi nhiém HIV mang c4c chung vi rat HIV-1 ¢é tinh khang véi mét hay nhiéu loai
thudc ARV.

Trong mot nghién ciru vé tinh khang thudc duge thue hién tai thanh phd Hb
Chi Minh, ty 1& vi rat HIV khang thude trén cac ddi tuong 1a nhitng ngudi nghién
chich ma tay, gai mai ddm va ngudi bénh méc cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc chua timg tiép can véi ARV 1a 6,5 %. Cac két qua nghién ctru cla Vién
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Pasteur thanh phé H6 Chi Minh trén nhém thai phu chua tiép can ARV va trén
nhitng ngudi méi nhiém HIV (tudi dudi 30, sb lugng té bao lympho T CD4">500
té bao/mm’ chua dung thudc ARV) déu c6 ty 1& HIV khang thudc thép <5%. Mot
nghién ctru khac tai thinh phé H6 Chi Minh, ty 1& HIV khéng thudc trén thai phu
tham gia chuong trinh PLTMC & thoi diém trude khi udng thude tuong déi thép
0,6 %. Hai tuén sau khi sinh, ty 1é thai phu duoc phat hién c6 mang vi rat HIV
khang thubc 1a 17,53 % va giam xudng con 3,06 % hai thang sau khi sinh. Cac dot
bién khang 3TC thudong phat hién trong nhém thai phu dung phac dé két hop
AZT+3TC va dot bién khang NVP & nhiing phu nir mang thai ding sd-NVP. Cic
dot bién khang 3TC thuong phét hién trong nhém thai phu uéng phic dd két hop
AZT+3TC va dot bién khang NVP & nhitng phu nit mang thai dung sd-NVP. Mic
du sau khi ngung udng thudc du phong, ty 1é vi rut mang dot bién khang thude
giam dan theo thoi gian, nhung cac ching khang thudc ¢6 thé van ton tai & mac do
dudi ngudng dugc phat hién va cé thé tai bung phat khi ngudi me duoc diéu tri véi
cac phac dd c6 cac loai thude da bi khang. |

Niam 2008, Bo Y té da xay dung ké hoach quéc gia vé& du phong, theo dai
HIV khang thudc theo khuyén céo cia TCYTTG. Ké hoach quéc gia bao gdm
nhitng ndi dung lién quan dén: (1) thu thap cac chi sé canh bao sém HIV khéang
thude; (2) theo dai su xudt hién cia HIV khang thudc trong s6 nhitng ngudi bénh
diéu tri ARV phac dd bac 1; va (3) diéu tra s xuét hién cua HIV khéng thudc
trong s6 nguoi nhiém HIV chua diéu tri ARV.

Ké tir nam 2008, hang ndm Viét Nam d4 tién hanh thu thap s6 liéu lién quan
dén két qua diéu tri ARV cung véi viée thu thdp cac chi sé canh bdo sém HIV
khang thubc tai cac co so diéu tri ARV dai dién trén toan quéc.

Viéc giam sat HIV khang thudc & nhitng ngudi méi nhiém HIV chua diéu tri
ARV di duge mot sb don vi thuc hién cho thy ty 16 khang HIV dudi 5%.

1.2.5. Sir dung khang sinh va khiang khang sinh trong trang trot, chin

Trong chan nuoi, dé han ché rui ro v&i cac nguy co dich bénh, ngudi chin
nudi c6 théi quen ding nhiéu loai khang sinh, thube kich thich bao gém cé céac hoat
chét va thudc thu y ngoai danh muc luu hanh dugc str dung nham kich thich tang
truong hodc phong va diéu tri cho vat nudi. Néu khéng dugc kiém soat tdt, viée st
dung céc loai hoat chit, thudc tha y trong chin nudi sé gy ra mét nguy co rii ro
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Ion cho moi truong va sirc khoe con nguoi nhu hién tugng khang thude, khang
khang sinh & ngudi, do ton du khang sinh tir phan, nuéc tiéu sang cay tréng va qua
ngudn nudc sang con ngudi,... Trong chin nudi céng nghiép c6 hién tuong lam
dung qué nhiéu cac loai khang sinh téng hop, sé hd str dung thudc khang sinh ¢6 tir
3 - 6 hoat chét chiém 27% s trang trai nudi lon thit, 24% trang trai nudi lon con va
10% s trang trai nudi ga thit (Vi Dinh Tén va cdng sir 2010). Viée sir dung khang
sinh va héa chat thii y chi yéu dua vao kinh nghiém dan téi ngudi chin nuéi
thuong tu y tang lidu va liéu trinh diéu tri. Str dung khang sinh theo tri€u ching
bénh (44%), theo chi dinh cta tha y vién 1a 33%, sir dung khang sinh theo khuyén
c4o cuia nha san xuat chiém 17% va chi 6% trang trai sir dung khéng sinh theo két
qua thir nghiém khéng sinh d6 (Nguy&n Quédc An, 2009) [5].

1.2.6. Nhiém khuén bénh vién va kiém soat nhiém Kkhuan trong bénh
vién

Nhiém khuén bénh vién (NKBV) 1a mdt trong nhitng thach thirc va la méi
quan tdm hang dau tai Viét Nam ciing nhur trén toan thé gidi. Nhiéu nghién ctru cho
thdy NKBV lam tang ti 1& tir vong, kéo dai thoi gian ndm vién, ting thoi gian sir
dung khéng sinh, lam ting dé khang khang sinh va tang chi phi diéu tri.

Théng ké cia My cho thdy: chi phi cia mét NKBV thuong gfip 2 dén 4 lan
so v&i nhitng truong hop khong NKBV. Trong d6 chi phi phét sinh do nhiém
khuan huyét c6 lién quan dén dung cu dat trong 1ong mach 1a tir 34.508 d6 la 1én
dén 56.000 d6 la va do viém phdi trén ngudi bénh c6 théng khi hd trg 1a tir 5.800
d6 la 1én dén 40.000 db la. Tai MY, h?mg nam udc tinh cé 2 triéu ngudi bénh bi
NKBYV, lam 90.000 nguoi tir vong, lam t6n thém 4,5 ti d6 la vién phi.

Tinh hinh NKBYV tai Viét Nam chua duoc xac dinh day du. C6 it tai liéu va
giam sat vé NKBV duoc cong bd. Nhitng tén phi vé nhan luc va tai luc do NKBV
trong toan qudc ciing chwa dugc xé4c dinh. Cé ba diéu tra cit ngang tam quéc gia
da duoc thuc hién. Diéu tra ndm 1998 trén 901 nguoi bénh trong 12 bénh vién toan
quéc cho théy ti 1¢ NKBV la 11,5%, trong do nhiém khudn vét mé chiém 51%
trong tdng s6 cac ca NKBV. Nam 2001 ti 1€ NKBV la 6,8% trong 11 bénh vién va
viém phdi bénh vién 1a nguyén nhan thuong gap nhat (41,8%). Diéu tra nam 2005
ti 16 NKBYV trong 19 bénh vién toan qudc 1a 5,7% va viém phéi bénh vién cling la
nguyén nhan thudng gip nhét (55,4%). Chua cé nhing nghién ciru qudc gia danh
gia chi phi cia NKBV.
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'Céc bénh phat sinh do NKBV c6 mitc d6 da khang thude khang sinh cao hon
céc bénh do nhiém khuan trong cong dong. NKBV do vi khuén ¢6 su dé khéang cao
nhu S. aureus khang methicillin (MRSA) va Enterococci khang vancomycin, A.
baumanni, P. aeruginosa da khang khang sinh chiém ty 1& déng ké.

Thuec trang cong tac kiém soat NKBV: Hé théng t& chic KSNK chua hoan
thién theo yéu cau; Doi ngii can bd quan ly KSNK vira thiéu vira chua da nang luc,
phan lén chua dugc dao tao; Co s& ha ting va phuong tién thiét yéu phuc vu
KSNK con thiéu nhét 1a & cac bénh vién tuyén huyén; Nhiéu nhiém vu chuyén
mén trong yéu vé KSNK chua duge thuc hién; chua cé hé thong co sd dit liéu vé
NKBYV, dich bénh, vi sinh vat khang thuéc,...

2. Nguyén nhian khiang thube
2.1. Sir dung thudc khang khuin khéng thich hop

Viéc sir dung qua lidu, dudi liéu hoic lam dung thudc khang khuén déu gay
ra tinh trang khang thudc, tao diéu kién thuén loi cho céc vi sinh vét khang thudc
xuét hién, bién d6i va l1ay lan. Thuc té nhiéu ngudi bénh mua khéng sinh ty diéu tri
khi khéng c¢6 don cia thay thude, st dung khang sinh dé di€u tri doi voi truong
hop khong do bénh ly nhiém khuan gay ra, sir dung khéng sinh, thuéc khéng phi
hop voi loai, chung vi khuan, vi rat, ky sinh trung gay ra,.... st dung khong ding
lidu lwong, ham lugng, thoi gian sir dung...

2.2. Céng tac kiém nghiém, kiém tra chit Iwgng thudc con han ché

Hé théng kiém tra chét luong chwa dap tmg dugc nhu ciu thuc té do con
thiéu nang luc kiém nghiém vdi nhiéu danh muc hoat chat; chua bao dam kicm
soat dugc chat lugng cia tat ca cac 160 hang san xuat khac nhau cua timg loai san
pham luu hanh trén thi truong.

2.3. Phong va kiém soat cic bénh truyén nhiém chua hiéu qua

Viéc phong va kiém soét cac bénh truyén nhiém khong hiéu qua lam ting su
lan truyén cta vi khudn khang thuéc. Nguoi bénh duge diéu tri trong bénh vién 1a
mét ngudn lan truyén chinh cac vi sinh vat dé khang tir ngudi nay téi nhitng nguoi
khac.

2.4.Hé thong giam sat vé khang thude chwa dwgc thiét lap

Hién tai, Viét Nam chua c¢6 mang ludi giam sat qudc gia vé khang thudc.
Viéc giam sét vé khang thudc chi duge thiét 14p va trién khai & mét s6 don vi, nhu
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bénh vién Bénh nhiét déi trung wong, bénh vién Bach Mai, bénh vién Nhi dé)ng I...
Tuy nhién, nhitng hoat dong giam sat chua dugce thyc hién thuong xuyén. Viéc
thiéu cc co s& xét nghiém c6 thé xac dinh chinh xéc vi sinh vat dé khang din dén
kho khan trong viéc phat hién cac vi sinh vat dé khang mai ndi, nén khong thé co
nhimg hanh déng nhanh chéng dé khdng ché tinh trang khang thude nay.

2.5. Sitr dung thudc khang khuin trong chin nudi chwa duwoc kiém soat
hop ly

Khang sinh ngay cang dugc st dung rong rdi trong chan nudi dé thuc day
ting trudng va phong nglra bénh tit. Picu nay c6 thé dan dén cac vi sinh vat de
khang va gay ra khang thudc & nguoi.

2.6. Cac quy dinh chuyén mén vé kham, chira bénh chwa dwge cip nhat
thuong xuyeén, lién tuc

Nhiéu bénh truyén nhidm chua cé du céc hudéng dén chan doan va diéu tri
hozc huéng dan chua duoc cap nhat. Bén canh dé, viéc quy dinh vé sir dung khang
sinh, 1am khang sinh do, xét nghiém vi sinh chua hoan thién, day du; viéc kiém tra,
giam sat trong qua trinh thuc hién tai cac dia phuong chua dugc thuong xuyén.

2.7. Nhin thire ciia cong dong, can bd y té vé khang thube con han ché.

Théi quen tu chita tri va “bét chudc” don thudce cua nguoi dan din dén tinh
trang st dung khang sinh ty tién, gép phan lam gia ting su khang thubc. Bén canh
d6, trinh dd can bd y té, trang thiét bi ctia mot sd co s6 y té, dic biét & cdc tuyén
duéi, viing sau, viing xa con han ché, chua c6 diéu kién, kha nang lam khang sinh
dd nén ngudi bénh khéng duge sir dung khang sinh hop 1y.

3. Hau qua va ganh niing do khang thube

Khang thudc khong phai la mét hién tuong méi, tuy nhién mirc d6 ngay
cang tram trong va toc do gia ting clia van dé nay anh huéng 1én dbi véi sirc khoe
cong dong. Két qua 1a chi sau 70 nam ké tir khi gidi thidu thude khang sinh, ching
ta dang phai d6i mat véi kha nang cua mot tuong lai khong co thudc khéng sinh
diéu trj hiéu qua dbi véi moét sé bénh nhidm khuén, nhét 1a déi véi cac phau thuat
va phuong phap diéu tri nhu héa tri liéu ung thu va cdy ghép mo, b phan co thé
nguoi.
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Ngoai ra, khang thudc gay ra su khan hiém, thidu hut cc thudc khang khuan
moi, dic biét & nguoi bénh bi nhiém khuén do sinh vat da khang (MDR).

Cac chi phi xa hoi va tai chinh trong diéu tri cac bénh nhidm khuan khang
thubc dat ganh niang dang ké 1én mdi ca nhan, gia dinh va xa hdi: do thoi gian diéu
tri kéo dai, tién lugng x4u va lang phi nhiéu chi phi tién thude do sir dung thude
khong phu hop.

II. CO SO PHAP LY

1. Luét Kham bénh, chita bénh s6 40/2009/QH12 ngay 23 thang 11 nim

2009

2. Luat Dugc sb 34/2005/QH11 ngay 14 thang 6 nam 2005

3. Luét Phong, chéng bénh truyén nhidm s 03/2007/QH12 ngay 21 thang
11 nam 2007.

4. Luat Phong, chéng nhiém vi rat gy ra hoi chimg suy giam mién dich
méc phai & ngudi (HIV/AIDS) sé 64/2006/QH11 ngay 29 thang 6 nim 2006.

5. Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thang 8 ndm 2012 cia Chinh phu
quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co céu td chirc cta Bo Y té.

6. Quyét dinh s 1208/QP-TTg ngay 04 thang 9 nim 2012 vé viéc phé
duyét chuong trinh muc tiéu quéc gia y té giai doan 2012-2015 ciia Thu tudng
chinh phu.

Phan thir hai
NOI DUNG KE HOACH

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

DAy manh cac hoat dong phong, chéng khang thudc, gép phan ning cao chit
lugng, hiéu qua cua cong tac phong, chdng dich bénh, kham bénh, chira bénh dé
bdo vé, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Néng cao nhan thirc clia cong dong va can by y té vé khang thudc.

2.2.Tang cuong, hoan thién hé théng giam sat qudc gia vé sir dung khang
sinh va khéng thudc

2.3.Bao dam cung {mg day du céc thude c6 chat luong dap (mg nhu ciu
cham séc strc khée nhan dan.

15

AWSOft = Tel: +84-8-3930 3279 = www. ThuVienPhapLuat.vi



2.4.Tang cuodng su dung thudc an toan, hop ly
2.5.Tang cudng kiém soat nhiém khuan.

2.6.Tang cudng st dung khang sinh hop ly, an toan trong tréng trot va chan
nudi gia suc, gia cam, thily san

I1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Nang cao nhin thirc ciia cng dong va can bd y té vé khang thudc

1.1.Hoat dong

a) Bién soan tai liéu cho dao tao lién tuc va phat trién cac tai liéu truyén
thong.

b) TS chirc cac hoat dong truyén thong, gom: truyén théng truc tiép (toa
dam, n6i chuyén, tu vén,...) va truyén thong gian tiép trén cdc phuong tién thong
tin dai chung (tivi spot, radio spot, phé bién kién thirc, bai viét trén bdo,...).

1.2.Thei gian va 19 trinh thue hién

Giai doan 1 (tir 2013 dén 2016):

a) Xdy dung céc tai liéu truyén thong: to roi, pano, 4p phich, tranh 14t, video
spot, tivi spot vé tuyén truyén, phd bién nguyén nhan va hdu qua, cic bién phap
phong khéang thude.

b) Xay dung céc tai liéu dé huéng din cho cén bd y té, cong dong vé viéc
phong, chéng khang thude.

¢) Té chic cac budi toa dam, néi chuyén va tu van giai dap thic mic vé
phong, chong khang thudc trén cac phuong tién thong tin dai chiing.

d) T chirc cc hoat ddng truyén thong gido duc sirc khoe vé& phong, chéng
khang thuoc trén cac phuong tién théng tin dai chung tir trung uong dén dia
phuong.

d) T4 chirc phat dong thang phong, chéng khang thudc trén toan quéc.

e) T6 chirc hdi nghi tp huln, phd bién, gido duc phap luat vé phong, chéng
khang thudc

g) T chirc cac khoa dao tao lién tuc, tap huén vé k¥ nang truyén thong,
giam sat, danh gia phong, chong khang thuoc.
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Giai doan 2 (tw 2016 — 2020):

Tiép tuc duy tri cac hoat dong truyén thoéng bén canh viéc khao sat, danh gia
kién thirc ctia cong dong vé khang thudc.

2. Tang cwong, hoan thién, ning cao ning lwc hé thong giam sat qubc
gia vé sir dung khang sinh va khang thudc

2.1.Hoat dong

a) Xay dung va hoan thién cac van ban quy dinh vé xét nghiém vi sinh lam
‘sang; quy trinh xét nghiém chuan, xay dung phong xét nghiém vi sinh chuén va
phong xét nghiém tham chieu;

b) Thiét 14p hé thong giam sat khang thudc;

¢) Tham gia xay dung khung chwong trinh, gido trinh dao tao vé& vi sinh,
khéng sinh trong céc truong dai hoc, trung cip y - duoc;

d) Pao tao lién tuc, tdp hudn nham néng cao nang luc xét nghiém vi sinh
lam sang, nang luc nghién ctru khoa hoc cua can bo ve su khang thuoc;

d) X4y dung cac chuong trinh hop tac dao tao lién tuc vé chdng khang thudc
gifra cac truong Y, Dugc trong va ngoai nudc;

e) Xay dung co s& dit liéu vé sir dung khang sinh va khang thuéc.
2.2.Thoi gian va 19 trinh thuc hién
2.2.1.Giai doan 1

a) Xay dung va hoan thién cac quy trinh xét nghiém chuan, huéng dan vé
xét nghiém vi sinh 1am sang.

b) Thanh lap Trung tdm qudc gia vé xét nghiém vi sinh 1dm sang.

¢) Tép hudn, dao tao lién tuc chuyén mén ky thudt vé vi sinh 1am sang cho
cac can bd lam xét nghiém tai Trung tdm chuan quoc gia va 30 xét nghiém trong
toan quoc.

d) Xay dung chirc nang, nhiém vu, co cdu td chirc, nhan luc, trang thiét bi
cho céc phong xét nghiém vi sinh lam sang.

d) Tb chirc khoa hoc tép tai nude ngoai vé hé théng giam sat khang thudc.
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e) Thiét 1ap mang ludi giam sat vé sir dung khang sinh va khang thuéc tai 30
phong xét nghiém trong toan quéc.

g) Xay dung cac biéu miu, phin mém theo d&i va béo céo st dung khang
sinh, bao cdo tinh hinh khang thuoc.

h) Trién khai cac dé tai nghién ctru khoa hoc vé khang thude.

i) Tham gia cac hoi nghi khoa hoc trong nude va nudc ngoai vé khang thudc.
2.2.2.Giai doan 2

a) Xay dung duogc co s& dit liéu vé sir dung khang sinh va su khang thudc.

b) Xay dung bd chi sé danh gia, thiét 1ap hé thong thu thap xir ly thong tin,
xay dung trang web vé theo ddi, giam sat va danh gia vé khang thudc.

¢) Té chirc hdi nghi khoa hoc vé chéng khang thudc.
3. Bdo dam cung ing di cac thudc thiét yéu cé chit lugng
3.1.Hoat d{ng

a) Hoan thién, cap nhat hé théng cac van ban quy dinh vé danh muc thudc
thiét yéu, danh muc thudc chu yeéu sir dung trong cac co s¢ kham, chita bénh;

b) Péu tu cho san xuit dé cung tmg cho thi trudng céc loai thubc co chét
lugng tot, gia ca phu hop;

¢) Quan ly chit lugng thude toan dién trong sudt ca qua trinh san xuét, xudt
khau, nhap khau, luu hanh va sir dung thuoc.

3.2.Tho1i gian va 19 trinh thue hién
3.2.1.Giai doan 1

a) Cap nhat danh muc thude thiét yéu, danh muc thude chu yéu sao cho phu
hop v6i mo hinh bénh tat va dieu kién kinh té, xa hoi cua Viét Nam; phu hop vai
tien bo vé khoa hoc, ky thuat trong y té trong tirmg giai doan cu thé va kha nang
chuyén mén k¥ thudt ciia tirng tuyén.

b) Theo déi, giam sét thudc gia luu hanh trén thi trudng.

c) Tiép tuc déy manh trién khai Pé 4n “Nguoi Viét Nam vu tién dung thude
Viét Nam”.

18

AWSOft = Tel: +84-8-3930 3279 = www. ThuVienPhapLuat.vi



d) X4y dung, d& xut co ché, giai phap dé vu tién san xuét thude generic cho
cac doanh nghiép dugc trong nudc.

d) Dau tu cho san xuat dé cung tmg cho thi truong cac loai thudc cé chét
lugng tot, gia ca hop ly.

3.2.2.Giai doan 2

Tiép tuc mot sd hoat dong cua giai doan trude nam 2015 két hop véi Haoi
thdo khoa hoc chuyén dé vé ting cudng kha ning tiép cén céc thube thiét yéu cia
nguoi bénh.

4. Tang cwdng sir dung thude an toan, hop 1y
4.1.Hoat dong

a) Xay dung va hoan chinh, cip nhét cdc vin ban quy dinh, huéng dan sir
dung thudc hop ly, Huéng din st dung khang sinh, Huéng dan diéu tri;

b) Hai thao, hdi nghi, tap huin, dao tao lién tuc vé thuc hanh ké don thude
tot, thuc hanh dugc 1am sang.

¢) Naéng cao nang lyc hoat dong cia Hoi dfing Thubc va Diéu tri;

d) Hoi thao, hdi nghi danh gia viéc sir dung thude an toan, hop ly, danh gia
hoat dong cua Hoi dong Thuoc va Diéu tri.

d) Theo dai, kiém tra, giam sat viéc sir dung thude an toan, hop ly trong cac
co so kham, chita bénh.

e) Xay dung, hoan chinh chuong trinh dao tao, dao tao lién tuc vé thuc hanh
dugce lam sang.

4.2.Thoi gian va 1§ trinh thuce hién
4.2.1.Giai doan 1
a) Xay dung, cap nhat va ban hanh cac Hudéng dan diéu tri.
l?) Xay dung tai lidu Huéng dan sir dung khang sinh cho can bo y té va
cong dong.
c) Téap hudn, dao tao lién tuc vé thuc hanh dugc 1am sang, ké don thude tot.
d) Xay dung quy dinh vé hoat dong ctia Hoi dong Thudc va Piéu tri.
d) Pao tao lién tuc, tap huén vé Huong dan diéu trichocanbd y té.
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e) Panh gia sy tudn thu Hudng dan diéu tri tai cdc co sOy té.

g) Xay dung van ban quy dinh viéc danh gia sir dung thude.

h) Xay dung bo chi sé danh gia sir dung thudc trong bénh vién, ngoai cong
dong

i) Giam sat, danh gia vé st dung thudc, giam sat tuan thu diéu tri, hoat dong
cua Hoi df’ing Thudc va Diéu tri tai cac co s kham, chita bénh.

k) Héi thao danh gia vé& sir dung thudc, hoat dong ctua Héi dong Thubc va
Diéu tri trong cac co sd'y té.

4.2.2.Giai doan 2

a) Hop tac nghién ciru veé sir dung thudc, dac biét 1a khang sinh

b) Dao tao lién tuc, tdp huan trong nudc va quoc té veé thong tin thude, sur
dung thudc, thuc hanh duge 1am sang

¢) Quan ly, thu thap thong tin, danh gia céac chi s6 s dung thuoc

d) Hoi thao khoa hoc vé khang sinh va khang khang sinh.

5. Tang cwong kiém soat nhiém khuén.

S.1.Hoat d0ng

a) Hoan thién, cdp nhat cac van ban quy dinh vé kiém soat nhiém khuén;

b) Pao tao lién tuc, tip huan, kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién
kiém soat nhiém khuan cho can b y té.

c¢) Thuc diy hé théng giam sat va bao céo s6 liéu dé hinh thanh co s& dir
liéu vé kiém soat nhiém khuén cua quéc gia.

5.2.Thoi gian va 1§ trinh thue hién

5.2.1. Giai doan 1

a) B sung, cdp nhét va ban hanh céc vin ban quy pham phép luat, chinh
sach, quy chuan k¥ thuat quoc gia va cac tai liéu huéng din KSNK bénh vién.

b) Hoan thién té chirc kiém soat nhim khuin theo quy dinh tai Thong tu sb
18/2009/TT-BYT ngay 14/10/2009 vé hudng dan td chirc thuc hién cong tac
KSNK trong cac co s& kham, chita bénh.

c) Dao tao lién tuc, tap huéan nang cao kién thuc, k¥ nang thuc hanh kiém
so4t nhiém khuan cho cén bd y té va can bd chuyén trach KSNK tai céc co sd y té.
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d) Xay dung cac chi so giam sat kiém soat nhiém khuan.

d) Hinh thanh hé théng giam sat va bao cédo s6 liéu vé nhiém khuén bénh
vién tr cdc bénh vién truc thudc B Y té va bénh vién da khoa tinh, thanh phé truc
thudc trung wong.

5.2.2.Giai doan 2
a) Pay manh cong tac nghién ctru khoa hoc thudc linh vire KSNK.

b) Thuong ky té chirc Hoi thao khoa hoc qubc gia 2 nam/lan va Hoi thao
khoa hoc qudc té vé kiém soét nhiém khuan S nam/lan.

6. Tang cuong sir dung khang sinh hgp ly, an toan trong trﬁng trot va
chan nuoi gia sic, gia cam, thay san

6.1.Hoat dong

a) Xay dung cé4c vin ban quy dinh va huéng din str dung khang sinh, thudc
tang trudng trong tréng trot va chin nudi gia stc, gia cdm, thiy san.

b) Xay dung danh muc khéng sinh duogc phép sir dung va quy dinh gi¢i han
du lugng khang sinh trong tréng trot va chan nudi gia stc, gia cim, thily san

¢) Thiét 1ap hé théng giam sat sir dung khang sinh an toan, hop ly trong
trong trot va chan nudi gia suc, gia cam, thuy san.

6.2.Thoi gian va 16 trinh thuce hién
6.2.1.Giai doan 1

a) X4y dung cac van ban quy dinh viéc sir dung khang sinh trong nuoi
trong va chan nudi gia stc, gia cam, thuy san

b) Quy dinh danh muc khang sinh va gidi han du lugng khang sinh sir dung
trong trong trot va chin nudi gia stc, gia cam, thily san.

¢) Thiét 1ap hé théng giam sat viéc sir dung khang sinh trong tréng trot va
chan nuodi gia suc, gia cam, thuy san.

6.2.2.Giai doan 2

a) Hop tac nghién ciru, danh gia viéc sir dung khéang sinh va su khang thuoc
trong trong trot va chan nuodi gia stc, gia cam, thuy san.
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b) Panh gia viéc str dung khang sinh va su khang thudc trong trf’ing trot va
chan nuéi gia stic, gia cam, thiy san.

¢) Tiép tuc trién khai cac hoat dong nhim ngan chin tinh trang khang thudc.

Phin thir ba
CAC GIAI PHAP
I. CO CHE CHINH SACH VA QUAN LY

l. Ting budc hoan thién hé théng vin ban phap quy va xdy dung céc
huéng dan chuyén mén k¥ thuét vé kiém soat bénh truyén nhiém, kiém soét nhiém
khuan, giam sat vé khang thubc, tang cuong str dung thude hop ly.

2. Hoan thién hé théng vian ban vé str dung khang sinh trong nudi trong va
chan nubi gia suc, gia cam, thiy san.

3. Téang cuong cong tac thanh tra, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy
dinh chuyén mén nghiép vu lién quan dén huéng dan diéu tri, sir dung thude, nha
thuée bénh vién, chdng nhidm khuén trong cac co sd y té.

4. Tang cuong danh gia tinh hinh dich t& bénh lao, thudc va trang thiét bi,
tinh hinh bénh lao nhiém HIV/AIDS, tinh hinh khang thubc cta vi khuén lao.

5. Ting cuong gidm sat chdt chd chét luong thude, khong dé thube kém
chat lugng, thude gia luu hanh trén thi truong.

6. Nang cao nang luc quan ly cac chwong trinh: phong chéng lao, phong
chéng HIV/AIDS, phong chéng khang thuéc, kiém soat nhiém khuén.

II. THONG TIN, TRUYEN THONG, GIAO DUC

1. Piy manh céng tac phd bién, tuyén truyén, gido duc phép luat vé st
dung thudc an toan, hop ly.

2. Nang cao nhan thirc cua cong dong, can bg y té, ngudi nudi trong va
chdn nudi gia stc, gia cam, thiy san vé khang sinh va su khang thudc.

3. Tién hanh vén dong tha’mg-phéng, chéng khang thubc

4. Tang cudng cong tac gido duc truyén thong trong toan dén, timg budc x3
hoi hoa cong tac phong, chong lao: van dong, yéu cau, st dung céc thanh phan cla
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xa hoi, nguoi than trong gia dinh nguoi bénh vao cong tac phong, chéng lao & moi
cap do va hinh thire khac nhau.

NI.CHUYEN MON KY THUAT VA PAO TAO

1. Hoan thién céc huéng din chuyén mén, quy trinh k§ thuét trong kham,
chira bénh, xét nghiém vi sinh, giam sat khang thuoc lam co sé& cho cac don vi trién
khai thuc hién.

2. Tang cuong dao tao, nang cao trinh dd can bd y té, da dang hoéa cac loai
hinh ddo tao, dao tao lién tuc, dao tao bd sung, dao tao trong nude, nude ngoai vé
chén doan, didu trj bénh, dic biét 1a bénh truyén nhidm; xét nghiém vi sinh; kicm
soat nhiém khuan, giam sat khang thudc trong céc co sd y té.

3. Hoan thién khung chuong trinh, gido trinh dao tao vé vi sinh, khang sinh
trong cac truong dai hoc, trung cap y.

4. Tang cudng dau tu co so ha tdng, hd tro phuong tién, trang thiét bi nhim
dép ting nhu cau kiém soat nhiém khuan, xét nghiém vi sinh, giam sat khang thuoc,
kiem nghiém chat lugng thuodc.

5. Nang cép cc phong xét nghiém, trung tdm nghién ciru vé vi sinh tai cac
bénh vién Trung uong, truong dai hoc Y trong nude

6. Khong ngimg nang cao chat luong thudc va dénh gia trong dwong sinh
hoc.

7. DPam bao cung tmg du thude trong Danh muc thube chi yéu st dung tai
cac co sd kham, chira bénh.

8. Hoan thién hé théng thu thap sb lidu va théng ké béo céo, dan timg budc
hién dai hoa, (ng dung cong nghé tin hoc dé c6 thé quan ly thong tin trén mang
trong toan quoc.

9. Phéi hop hoat dong chdng lao qudc gia véi cdc chuong trinh y té quéc
gia khac tai cac tuyén quan, huyén, phuong xa va thon ban.

IV. TAI CHINH

Diu tu tir ngudn ngan sach nha nude, cic ngudn von hd trg phét trién chinh
thirc ODA va céc ngudn von hop phép khac dé trién khai thuc hién Ké hoach hanh
dong qubc gia vé chong khang thudc giai doan tir ndm 2013 dén nam2020:
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1. Trong nuwéce: Cac don vi bao dam ngudn kinh phi dé trién khai hoat
dong trong pham vi dugc phan céng va ngudn ngan sach nha nudce cap theo ké
hoach hang ndm va 5 nam.

2. Huy ddng ngudn luc tir cic to chire quﬁc té, to chirc phi chinh phi:
WHO, quy néng 1am lién hiép qudc, GARP - Viét Nam, UNAIDS, World bank,...

V.NGHIEN CUU KHOA HOC VA HQP TAC QUOC TE

1. Ting cudng nghién ciru va chuyén giao ky thuit méi trong chén doén va
diéu tri bénh truyén nhiém, xét nghiém vi sinh, ki€ém dinh chat lugng xét nghiém vi
sinh.

2. Nang cao ning luc nghién ciru vé danh gia st dung thudc, nghién ciru
khang thuoc dac biét 1a nghién ctru vé cac vi khuan da khang thudc.

3. Day manh nghién ctru vé nhiem khuéan bénh vién.

4. Phéi hop véi cac don vi lién quan dé ddy manh hop tac nghién ctu: danh
gia st dung khang sinh, khéng virat, ky sinh trung; nghién ctru vé khéng thuoc déc
biét Ia nghién ctru vé céc vi khuan da khang thubc.

5. Tang cuong hop tac qudc té, trao doi, chia sé kinh nghiém, tham gia cac
hoi thao, hoi nghi khoa hoc chuyén nganh, cac dién dan vé phong, kiém soat bénh
truyén nhiém, sir dung thudc hop ly, nhiém khuén bénh vién, kiém dinh chét lugng
xét nghiém vi sinh, khang thuéc.

6. Hop tac quoc té veé dao tao lién tuc, nghién ciru sir dung thuoc, thuc hanh
dugce 1am sang.

Phan thir tu
TO CHUC THU'C HIEN
I. THANH LAP BAN CHI PAO
1. Truéng ban: Bo trudng Bo Y té

2. Céc Pho6 Trudng ban: Thir truéng Bo Y té, B6 Néng nghiép va Phat trién
Nong thon
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3. Cac Uy vién: Lanh dao Cuc Quan ly kham, chita bénh, Cuc An toan thuec
pham, Cuc Y té du phong, Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Cuc Quan ly Duoc, Cuc
Quan ly méi truong y té, Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao tao,... Lanh dao Vu Ké
hoach - Tai chinh, Vu Trang thiét bi va Cong trinh y té, Vu Bao hiém y té,...
Thanh tra B ctia Bd Y té; Cac Vu, Cuc lién quan thu¢c Bo Nong nghiép va Phat
trién Néng thon.

4. Cac thu ky: Pai dién cac Vuy, Cuc lién quan cia B6 Y té, BO Nong nghiép
va Phat trién nong thon.

5. Céc tiéu ban chuyén mén:

a) Tiéu ban kiém soat nhidm khuén
b) Tiéu ban diéu tri (Truyén nhiém, Hoi strc tich cuc, HIV/AIDS, Lao)
¢) Tiéu ban gidm sét, thanh tra, kiém tra viéc sir dung khéng sinh:
- Du phong,chéan doén, diéu trj trong cac co s y té va cong dong
- Trong trot va chan nuoi gia sic, gia cdm, thiy san
d) Tiéu ban hau can
d) Tiéu ban truyén thong, gido duc

6. Bo phan thuong truc: Cuc Quan ly Kham, chita bénh

II. PHAN CONG TRACH NHIEM THU'C HIEN

1. Céc don vi thudc Bo Y té

1.1. Cuc Quan ly Kham, chira bénh:

a) Lam dau méi phéi hop voi cac don vi lién quan trién khai chi dao, hudng
dan thuc hién;'téng hop cac két qua hoat dong trong K& hoach dé bdo céo Lanh dao
B Y té;

b) Xay dung cac hudng dan chuyén mén ky thuat vé kiém soat bénh truyén
nhiém, phéc do diéu tri, giam sat khang thude, str dung thude;

c) T chic kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cac quy dinh chuyén moén
nghiép vu lién quan dén hudng dan didu tri, sir dung thude, kiém soat nhiém khudn
trong cac co sG'y té;

d) Thiét 14p hé thong giam sat khang thudce qudc gia; theo di, quan ly, gidam
sat, canh béao sur khang thude va su nguy hiém ctia khang thude; xay dung co s& di
liéu vé str dung khang sinh va khang thubc; tap huén, dao tao lién tuc chuyén moén
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k¥ thuat vé& vi sinh 1am sang cho cac can bd lam xét nghiém tai Trung tam chuan
quoc gia va 30 phong xét nghiém trong toan quoc;

d) Hinh thanh hé thdng gidm sat va béo cdo sb liéu vé& nhiém khuan bénh vién
tir cic bénh vién truc thuéc BO Y té va bénh vién da khoa tinh, thanh phd truc
thudc trung wong;

e) Giam sét, danh gia vé sir dung thudc, gidm sat tuan thu diéu tri, diy manh
hoat dong cua Hoi dong Thude va Diéu tri tai cac co s& kham, chita bénh;

g) Té chirc danh gia tinh hinh dich t& bénh lao, thudc va trang thiét bi, tinh
hinh bénh lao nhiém HIV/AIDS, tinh hinh khang thuéc cta vi khuén lao.

1.2. Cuc Quan ly Dugc

a) Thuc hién cac bién phap nhim ning cao chét luong thudc va danh gia
tuong duong sinh hoc.

b) Cung tmg di thudc trong Danh muc thude chu yéu sir dung tai cac co so
kham, chita bénh. '

¢) Theo d&i, gidm st thube gia luu hanh trén thi truong.
1.3. Cuc Phong, chong HIV/AIDS

a) Dau méi thu thap sé lidu lién quan dén két qua diéu tri ARV; thu thap
cac chi so canh bao sém HIV khang thudc tai cac co s& diéu tri HIV/AIDS dai dién
trén toan quoc.

~b) Theo doi, giam sat, danh gia HIV khang thudc trén nguoi bénh dang
diéu tri va & nhimg nguoi méi nhiém HIV chua diéu tri ARV.

¢) Trién khai céc bién phép nhdm nang cao ning luc cho cac labo xét
nghiém khang HIV.

1.4. Cuc Y té dy phong

Theo ddi, giam sat, nghién ctiu, danh gia st dung khang sinh va khang
khéng sinh trong cdng dong

1.5. Cuc An toan thuc pham
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’ ’Theo doi, giam sat du lugng khang sinh trong thyc pham anh hudng truc
tiép dén strc khoe nguoi dan.
1.6. Thanh tra Bo
T4 chire thanh tra, kiém tra viéc ban thubc khang sinh khéng theo don.
1.7. Vu K¢é hoach - Tai chinh

a) Huoéng dan cic don vi lién quan 14p du tru kinh phi hang nam theo noi
dung ké hoach dugc phén cong.

b) Pau tu tir ngudn ngan sach nha nude, cic nguén von hd trg phét tricn
chinh thirc va cac nguon von hop phap khac dé trién khai thuc hién Ké hoach hanh
dong quoc gia ve chong khang thuoc giai doan 2013-2020.

¢) B tri, phéan bd ngan sach thudong xuyén cho cac bénh vién thuc hién céac
giai phap phong, chong khang thude.
1.8. Vu Bao hiém y té, Cuc Quan ly moi tru'O'ng y té
Phéi hop véi céc don vi lién quan dé trién khai K& hoach hanh dong phu hop
v&i chire ndng, nhiém vu dugc giao.
1.9. Cuc Khoa hoc cong nghé va Dao tao

a) Dé xuat, hd trg, uu tién cho cac nghién ctru va chuyén giao ky thuat mai
trong chan doan bénh truyén nhiém, xét nghiém vi sinh.

b) Pao tao ning cao ning luc nghién ciru vé dénh gia st dung thudec,
nghién ctru khang thudc dac biét la nghién clru vé cac vi khuén da khang thuoc,
nghién ctru vé nhiem khuan bénh vién.

c) Tang cuong dao tao lién tuc voi cac hinh thire phu hop trong va ngoai
nudc nham nang cao trinh do cua can bo y te.

d) Hoan thién khung chuong trinh, gido trinh dao tao vé vi sinh, khang sinh
trong cac co s¢ dao tao y va dugc.

1.10. Vu Truyén thong va Thi dua, khen thuéng

Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan trong viéc pho bién, tuyén truyén
giao duc, nang cao nhan thirc cua cong dong va can bg y té vé phong chong khang
thube, van dong thuc hién thang hanh déng chéng khang thudc.
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1.11. S&' Y té cac tinh/thanh phd truc thude trung wong

Chi dao cac don vi thudc tinh xdy dung ké hoach, trién khai thuc hién, bd tri
ngudn luc dé thuc hién ké hoach hanh déng quéc gia chdng khang thudc giai doan
2013-2020 phit hop vdi hoan canh cu thé cla timg dia phuong.

1.12. Bénh vién

a) Xay dung ké hoach cu thé phi hop véi didu kién cta timg don vi dé
trién khai thuc hién K& hoach hanh dong qudc gia vé chéng khang thuée giai doan
2013-2020.

b) B6 tri ngudn luc cho cac hoat dong phong chdng khang thudc: nang cép
céc phong xét nghiém vi sinh, ting cudng kiém soat nhiém khuan; giam sat, kiém
tra viéc str dung khang sinh khéng hop ly,...

2. B$ Nong nghiép va Phat trién Nong thon

Bo Nong nghiép va Phét trién Néng thon phan cong cc don vi phbi hop véi
B0 Y té dé chi dao, hudng dan cac don vi lién quan xay dung quy dinh vé st dung
khang sinh, danh muc khéng sinh, gidi han du lugng khéang sinh sir dung trong
trong trot va chan nudi gia suc, gia cam, thuy san. Thanh tra, kiém tra, giam sat
viéc sir dung khang sinh trong trong trot va chan nudi gia stc, gia cam, thily san.
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