	BỘ Y TẾ
CỤC Y TẾ DỰ PHÒNG
-------
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
---------------

	Số: 1245/DP-VX
V/v tăng cường công tác triển khai tiêm vắc xin Sởi - Rubella tại trường học.
	Hà Nội, ngày 06 tháng 11 năm 2014


 
Kính gửi: Đồng chí Giám đốc Sở Y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc Trung ương
Thực hiện Chỉ thị số 29/CT-TTg ngày 17/9/2014 của Thủ tướng Chính phủ về việc tổ chức triển khai tiêm phòng vắc xin phòng bệnh Sởi và Rubella trong Chương trình tiêm chủng mở rộng năm 2014 - 2015. Đến ngày 02/11/2014, 61/63 tỉnh, thành phố đã triển khai chiến dịch; khoảng 5,7 triệu trẻ đã tiêm vắc xin Sởi - Rubella kết quả cho thấy vắc xin đảm bảo an toàn. Trong đó, ngành Y tế đã phối hợp với ngành Giáo dục trong việc tổ chức các điểm tiêm chủng tại trường học đảm bảo an toàn. Tuy nhiên, gần đây ghi nhận một số ít các trường hợp có biểu hiện nhức đầu, lo lắng do tâm lý sợ tiêm của các em học sinh. Các triệu chứng này đều đã được khuyến cáo và tỷ lệ thấp hơn theo thống kê của Tổ chức Y tế thế giới. Để tiếp tục triển khai tốt chiến dịch trong thời gian tới, phấn đấu đạt tỷ lệ tiêm chủng trên 95% ở quy mô xã, phường, thị trấn, Cục Y tế dự phòng đề nghị đồng chí Giám đốc Sở Y tế chỉ đạo các đơn vị liên quan phối hợp với ngành Giáo dục triển khai một số nội dung sau:
1. Phối hợp với nhà trường tổ chức các điểm tiêm chủng một cách hợp lý, trong đó bố trí phòng chờ trước tiêm, khám sàng lọc, thực hiện tiêm chủng và theo dõi, xử trí phản ứng sau tiêm chủng theo quy định để hạn chế tối đa biểu hiện tâm lý lan truyền đối với các cháu.
2. Phối hợp với nhà trường hướng dẫn các bậc phụ huynh, giáo viên đảm bảo trước khi đi học hoặc trước khi đi tiêm chủng 30 phút trẻ không bị đói, hạ đường huyết. Ngoài ra, khi tiêm chủng cần tạo môi trường thân thiện với các tranh, ảnh để thu hút sự chú ý của trẻ nhằm làm giảm tâm lý lo sợ, căng thẳng khi tiêm. Đặc biệt tại điểm tiêm chủng nên bố trí phòng chờ cách biệt, tránh để trẻ trực tiếp nhìn thấy việc tiêm chủng cho trẻ trước đó dễ gây ra các biểu hiện tâm lý.
3. Phối hợp với nhà trường, các cấp chính quyền tuyên truyền vận động các bậc phụ huynh tích cực đưa con em đi tiêm chủng vắc xin Sởi - Rubella, cung cấp thông tin cần thiết, đầy đủ về chiến dịch tiêm vắc xin Sởi - Rubella, những lợi ích của việc tiêm chủng phòng bệnh Sởi - Rubella và giải thích kịp thời cho các bậc phụ huynh về các phản ứng sau tiêm chủng có thể xảy ra sau khi tiêm chủng để các bậc cha mẹ yên tâm tiếp tục hưởng ứng đưa con em đi tiêm chủng.
Đề nghị đồng chí Giám đốc Sở Y tế quan tâm, chỉ đạo thực hiện.
Trân trọng cảm ơn./.
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