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QUYET PINH

Phé duyét K¢ hogch phong, chong viém gan vi rit
giai doan 2015 — 2019 trén dja ban tinh Khénh Hoa

UY BAN NHAN DAN TINH KHANH HOA
Cin cir Luit TS chirc Héi ddng nhin din va Uy ban nhén din ngdy
26/11/2003;
Thye hién Quyét dinh s 739/QP-BYT ngay 05/3/2015 ciia B§ Y té vé
viéc ban hanh K& hoach phong, chéng viém gan vi rit giai doan 2015 - 2019;
Xét d& nghj cita Gidm déc S& Y té tai To trinh s6 2167/TTr-SYT ngiy
11/9/2015,

QUYET PINH:

Pidu 1. Phé duyét Ké hoach phong, chéng viém gan vi rit giai doan 2015 —
2019 trén dja ban tinh Khénh Hoa, véi céc ndi dung cu thé sau:
1. Miyc tiéu

a) Muyc tiéu chung: Giam lay truyén vi rit viém gan va tiing kha ning tiép
cén cuia nguoi din véi cac djch vu dy phong, chéan dodn, diéu tri va chdm séc
bénh viém gan vi rit trén dja ban tinh.

b) M tiéu cy thé:

- Téing cudng céc hoat dong tuyén truyén nhim néng cao nhén thirc va sy
dng h§ clia ngudi dén, cén b3 y t&, chinh quyén céc cép, cic t6 chirc trong nuée
va quoc té dbi véi cong tac phong chdng bénh viém gan vi rit.

- Ting cudng cdng téc dy phong 1y nhiém vi rat viém gan dic biét 1a
viém gan vi rt B va viém gan vi rit C, va dy phong 1ay truyén viém gan B ti
me sang con.

- Nang cao ning Iyc hg thong gidm st va thu thip sb ligu d€ cung cép
bang chiing cho viéc xdy dyng chinh sich va can thiép nham han ché sy 1y lan
ciia vi riit viém gan trong cdng ddng va tai cdc co sd'y té.

- Néng cao néing lyc trong chin doén va diéu tri bénh nhin viém gan vi rit
va mé rdng tiép cén véi céc dich vu chin dodn va diéu tri bénh viém gan vi rit
déc biét 12 viém gan vi rut B va viém gan vi rit C.

2. Cic hoat dong trién khai cu thé:

a) V& xay dung chinh sich va van déng xa hji:



- Tuyén truyén, van ddng lanh dao chinh quyén dia phuong va cic td chirc
chinh tri, chinh trj - x& hi nhu Hoi Lién hiép Phu n, Doan Thanh nién Cong
san H6 Chi Minh, Hji Nong dan, ... hiéu dugc sy nguy hiém cia bénh viém gan
vi riat dé Gng hd va van dong céc thanh vién tham gia chuong trinh phong, chong
viém gan vi rit tai cong ddng.

-Bb sung, hoan chinh va ban hanh céc ché d6, quy dinh lién quan dé'n linh
vuc phong, chong viém gan vi rit tao dicu kién dé ngudi dan tiép can tot hon
véi céc dich vy chép doan, chim séc va diéu trj bénh viém gan vi rat. Phoi hop
véi co quan béo hiém y té dé xay dung cic quy dinh nhim chi tra céc chi phi
chén doan, didu tri, dic biét ddi véi diéu tri viém gan vi rit B va viém gan vi rit
C.

- Xay dung céc mé hinh phong chéng viém gan vi rit tai cong dong 1dng
ghép véi cdc md hinh phong chong HIV/AIDS, céc bénh 1y truyén qua dudng
tinh duc, mai dam, tiém chich, ma tay.

- Phéi hop va da dang hoa céc hinh thirc thong tin - gio duc - truyén
thong vé phong, chéng viém gan vi rit, v& sy nguy hiém ciia bgnh viém gan vi
rit, dc biét 12 nhitg héu qué lau dai nhu xo gan, ung thu gan cua bénh viém
gan virat B, viém gan virat C déi véi sirc khoe con ngudi.

- Trién khai c4c hoat dgng tuyén truyén trén c4c phuong tién thong tin dai
chiing, 13ng ghép trong viéc twr vén, té chitc céc budi truyén thdng, hdi thao, tip
huéin v& phong chdng bénh viém gan vi rit. Hudng tmg ngay thé gi6i phong
chéng viém gan vi rit d€ thu hit sy quan tim ciia cong dong.

- Long ghép viéc tuyén truyén phong chéng viém gan vi rat trong viéc
tuyén truyén phong chéng ung thu gan, phdng chong HIV/AIDS, céc bénh lay
truyén qua dudng tinh dyc, phong chong tiém chich, mai ddm va ma tdy.

- X4y dung cc théng diép truyén thdng d& hiu va c6 hiu qué vé sy nguy
hidm cta bénh viém gan vi rit, c4c bién phap dy phong, dic biét vé loi ich cia
viéc tiém phong viém gan B cho tré so sinh va tré nhd, chuong trinh rira tay va
vé sinh an toan thuc pham, cic yéu t6 nguy co ctia nhiém vi riit viém gan.

- DAy manh viéc tir vin vé phong chong bénh viém gan vi rit tai c4c co s&
y t&, céc trung tim tu vén vé sirc khoe, dic biét cho phu nit c6 thai, ngudi hién
mau, cic déi tuong c6 nguy co cao mic bénh céc bénh ldy truyén qua dudng
tinh duc, tiém chich ma tuy.

b) Vé chuyén mén k¥ thuit:

- Nang cao naing lyc chuyén mdn cho can bo y té:

+ Thudng xuyén td chirc dio tao va tap huén cho cén b3 y té vé bénh
viém gan vi rat, cdp nhit cic kien thitc mdi vé chan doan, diéu tri, chdm séc va
céc bién phap du phong viém gan vi rit dic biét 12 viém gan vi rit B va viém
gan vi rat C cho can bd y té thong qua cac 16p tép huén, dao tao tryc tuyén, hd
trg k¥ thuat.

+ Ra sodt lai céc tai liéu va chuong trinh giang day, tdp huén lién quan
dén viém gan vi rit cia cdc co sd y te, cc truong cao dang y te dé dam bao cac
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3i liéu nay dugc cip nhat diy dii thong tin v& dy phong, chn doén va diéu tri
bénh viém gan vi rat.
- Chuén héa hé théng gidm sat viém gan vi rit:

+ Chuén héa céc dinh nghia vé bao cdo c4c ca bénh viém gan vi rit theo
phan loai vi riit viém gan dya vio 14m sang va xét nghiém thay vi bdo cdo viém
gan vi rat chung nhu hién nay.

+ Xay dung biéu miu béo céo ca bénh d& hiéu d& dién d6i véi cic ca
bénh do vi rit viém gan A, B, C trong hé thong bdo cac cac bgnh truyén
nhiém. Phéi hop giita phong xét nghiém va don vj béo cédo dé tranh trudng hop
tring l3p hoZc bo s6t ca bénh.

+ X4c dinh néng luc cin thiét cho cén bd xét nghn;m vé vi rit viém gan
v ¢ ké hoach tap huén cho cic phong xét nghiém. Trién khai c4c k¥ thuat méi
trong xét nghiém chin do4n. Ting cudng cdng tic quanly chit luong xét
nghiém.

+ Tﬁng cudng chit luong sb ligu vé viém gan vi rit dugce thu thﬁp qua hé
thong bao céo va giam sét céc bénh truyén nhiém dya trén huéng dn quéc gia
vé gnam sat va phong chong bénh viém gan vi rit phit hop véi huéng dan cia Bo
Y té va Té chirc Y té thé gidi.

- Ting cudng c4c hoat ddng du phong giam ldy nhiém vi rat viém gan:

+ Phong lay truyén viém gan vi rat B tir me sang con; trong d6, tap trung
mét s6 ndi dung sau:

Pém bao cc co s& san khoa c6 sinh déu ¢6 sin véc xin viém gan B dé
tiém cho tré so sinh, thyc hién tét viéc tr van tiém véc xin viém gan B cho tré so
sinh trong vong 24 git dat ty 1€ trén 90%.

Sir dung cac mo hinh thuc hanh tét hién nay dé ting ty 1¢ bao phu tiém

véc xin viém gan B lidu so sinh trong vong 24 gi va céc liéu tiép theo cho tré
theo ding lich ti€ém ching.

Nang cao chét lugng cong tic lam me an toan va tu vén sang loc viém
gan vi rut B cho phl,l nit mang thai & cdc co s& kham thai d& phat hién kip thoi
phu nir mang thai nhiém vi riit viém gan B va 4p dung céc bién phong lay truyén
me con

Xét nghiém HBsAg cho tht ca phu nir mang thai va dam bdo tré sinh ra
tir me nhim vi rat viém gan B dugc tiém du liéu vic xin viém gan sau sinh va
céc liéu sau d6 theo ding lich tiém ching.

+ Dy phong lay nhiém vi riit viém gan trong cong ddng, tap trung mét sb
ndi dung sau:

Xéy dung ké hoach d& dam bao viéc cung cap véc xm viém gan B cho
chwong trinh tiém ching m& rong, thuc hién tét viéc tiém vic Xin viém gan B
cho tré so sinh trong vong 24 git dat trén 90% va tré dudi 1 tudi dat ty 1€ trén
95%; xem xét md rdng doi tugng ti€m ching cho phu nir trong d tudi sinh sén,
phu nir dang mang thai.
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Phiat hién sém va diéu tri kip thdi cac trudng hqp viém gan do vi rut
Sang loc phat hién nhlem vi rit viém gan B va vi rit viém gan C cho céc quan
thé ¢ nguy co cao bao gom ngudi tiém chich ma tiy, ngudi nhiém HIV, nguoi
¢ bénh lay qua dudng tinh dyuc, ngudi loc méu.

Long ghép cac can thiép dl,r phong Iay nhiém viém gan, d%c biét ]2 viém

gan C vao hoat dong phong, chong lay nhiém HIV cho céc quin thé ngudi
nhiém HIV va ngudi ¢6 nguy co nhiém HIV.

Téng cudng cdng tac vé sinh an loan thuce pham, dam bao nudc sach va
tuyén truyen vé sinh c4 nhén va rira tay dé dyr phbng lay truyén vi rit viém gan
lay truyén qua dudng tiéu héa, dic biét 13 vi rit viém gan A.

+ Dy phong viém gan trong co sG' y té va truyén mau, trong d6 tap trung
vao mot s6 ndi dung sau:

Thuc hig¢n nghiém tic vige xét nghu;m sang loc vi rit viém gan B, vi
rit viém gan C tai céc trung tdm truyén méu va céc co s& cung cAp mau theo
huéng dan tai Théng tu s 26/2013/TT-BYT ngay 16/9/2013 ciia B trudng Bd
Y té vé huéng din hoat dong truyén mau.

Chuéin héa céc quy trinh va phuong cich xét nghiém viém gan vi rit B
va C dé ap dung trong sing loc méu tax tht ca cac ngan hang méu va co s¢ truyén
mau. Ap dung hé théng kiém tra chét lugng xét nghiém tm céc trung tAm truyén
méu va cic co s& cung cip méu nhim dam béo an toan truyén méu.

Thuc déy thyuc hién t6t dy phbng phé cap phong chéng nhlem khun
tai tit ca co s y té, dic biét 1a cic co s& kham chira bénh. Dam béo tat ca cac
dung cu dung cho céc tha thuét y té phéi dugc v trung bao gdém ca bom kim
tiém va cac thu thuat rang miéng. Khuyén khich viéc tiém ching phong bénh
viém gan déi v6i cdc can by y té.

Cé co ché kiém tra dénh gi viéc thyc hién cong tac dy phong phd cap
tai cic co s& khdm chita bénh nha nudc va tu nhén.

- Néng cao chét luong va mé rong sang loc, chén doan, diéu tri va quan 1y
bénh nhén viém gan vi rat:

+ Huéng dén thyc hién phan tuyén diéu trj, thyc hi¢n cng tic khim
sang loc va 4p dung chén doén, diéu trj, dl,l’ phong viém gan v1 rat, dic biét 1a
viém gan vi rat B va viém gan vi rat C théng nhét trén toan quédc va theo huéng
tiép can cong dong.

+ Xay dung quy trinh thyc hanh chuén va phan loai cc k¥ thuat 4p dung
trong xét nghlem phuc vu chin doén va diéu tri viém gan vi rit dic biét 1a viém
gan vi rit B va viém gan vi rit C.

+ Ting cudng ning lyc phong xét nghiém cép tinh thong qua tap huén,
tang cudng hé théng dam bao chit lugng (ndi kiém va ngoai kiém).

+ Piy manh trién khai va ning cao nang luc chin doan, chim séc va
diéu tri cho céc co s& kham, chira bénh cép tinh théng qua tép huén va hé trg ky
thuat dé ting cudng tiép can cho bénh nhén viém gan, dic biét 1a viém gan vi rat

B va C.
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+ Nghién clru 4p dung cac phucmg phapf' ky thuét méi trong xét nghiém
chin doan vi rit hoc dé tao hiéu qua trong viéc chin doan, didu trj bénh viém
gam vi rut.

+ Pam phan véi céc cong ty san xuét thudc va sinh pham de giam gla
thanh thudc, bao gom ca cac thudc méi, va sinh pha.m phuc vu_ chin doan va
diéu tri, gip lam tang sé lugng bénh nhan dugc tiép can voi chén doan, chim
soc va diéu trj.

¢) V& dao tao ngudn nhan lyc

- Kién toan va chuan hoéa doi ngu can bd lam cong tac dy phong, gidm sét,
xét nghiém, chin doén, diéu tri va truyén thong & cic tuyén.

- Trién khai tap huin, dao tao bd sung klen thire cho can bd trién khai cac
hoat déng giam sat, xét nghiém, chén doén, diéu tri, sang loc méu, tiém chung.

- Pao tao dqn ngii cén bd chuyén sau tai cac don vi tuyén tinh, trung uong
dé tang cudng hd tro k§ thuét cho tuyen duéi vé dy phong, xét nghiém, gidm
sat, chan doan va diéu tri bénh viém gan vi rut.

d) V& dau tu nguédn luc:

- Huy dong ngudn luc trong nude tir céc chuong trinh y té & trung uong,
dia phucmg, cac to chirc xa héi, to chic quoc té, t& chuc phi chinh phu dé dim
bao ngudn lyc cho céc hoat dong phong chéng viém gan vi rut.

- Céac don vi, dia phuong chu dong xdy dung ké hoach kinh phi phuc vy
cdng tic phong chéng viém gan vi rit, két cau vao hoat dong thu'(mg xuyén cia
don vi hang nidm trinh S& Y té va Uy ban nhan dén tinh, thanh phd phé duyét.

- Tang kinh phi cia Chuong trinh tiém ching mé réng quéc gia_ nhim
dam bao ty 1¢ bao phu véc xin viém gan B cho tré so sinh va tré dudi 1 tudi theo
ké hoach dé ra, xem xét mé rong cho cac ddi tugng nguy co.

- Xdy dung cédc chinh sich chi trd bao hiém y té phu hop dbi véi
cac trucng hqp diéu tri bénh viém gan vi rut dac biét la diéu tri viém gan vi rat B
va viém gan vi rut C; xay dl,mg co ché chi tra bao hiém dbi véi cac trudng hop
dwoc theo déi, diéu tri ngoai tri.

©) Vé nghién ciru khoa hoc: Khuyen khich thuc hién cac nghlén ciru khoa
hoc vé viém gan vi rat sir dung céc ngudn kmh ph: tir trong nudc va kéu goi sy
hé tro ki thuat va tai chinh tir cac t6 chirc quéc té

- Nghién ctru danh gia ganh néng bénh tét do vi rit viém gan viritBvaC
tai Viét Nam, chi phi hi¢u qua cua viéc diu tu cho chin doan va diéu tri viém
gan vi rat B va C dé cung cép bing chimg cho viéc xay dung ké hoach chinh
sach ciing nhu van dong chinh sach trong tuong lai vé phong chong viém gan.

- Trién khai céc nghién ciru thir nghiém lam sang dbi voi cac thude mai dé
tang cuong tlep can dbi véi chin doén, cham séc va diéu tri viém gan dic biét la
viém ganvirat BvaC

- ‘z;)iéu tra dich t& hoc va ty 18 nhiém cdc ching vi rit viém gan tai Viét
Nam; di€u tra nhén thirc, thai dg, hanh vi clia ngudi dan vé phong chong viém
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gan vi rit.
- Déanh gia ning lyc gidm sit va xét nghu:m vi riat viém gan tai cac tuyén

va xy dung mé hinhphu hop dé cai thién chit lugng giam sat viém gan vi rit &
Viét Nam.

- Panh gia thyc trang glarn sat va xay dl,rng md hinh gidm s4t viém gan vi
rit ¢ hiéu qua; nghién ciru va ap dung mé hinh t6 chirc phong chéng bénh viém
gan vi rat cé hiéu qua.

- Nghién ciru sy khang thuc ciia vi rit viém gan dé dua ra céc phac dd
dleu tri thich hop; nghién ctru dé 4p dung céc ky thuat cao vao chin doan va
didu trj.

Piéu 2. Td chirc thuc hién:
1. S¢ Y té

- Chi dao c4c don vj y té trén dia ban tinh trién khai céc hoat déng theo ké
hoach, dam bao phi hop va dat dugc céc myc tiéu dd duge phé duyét.

- X4y dung ké hoach phong chong bénh viém gan vi rit mét cach ddng b,
long ghép céc hoat dong phong chdng viém gan vi rat vao cic chuong trinh, du
én phong chong dich bénh; tham muu Uy ban nhén dan tinh phe duyét ké hoach
dé xuit bd sung ngan sich tir dia phuong va huy déng nguodn kinh phi dé dam
béo thuc hién cédc hoat dong.

- Phéi hop véi céc sd, ban, nganh, cac td chic chinh tr;, chinh tri - x& hoi
lién quan trén dia ban tinh trién khai cic hoat dong phong chéng viém gan vi rit
tdi cac don vi thanh vién va vin ddng ngudi dan tham gia.

- Chi dgo trién khai vic xm viém gan B cho tré em tal céc diém tiém ching
va tré so sinh tai cac co s0'y té c6 phong sinh dat ty 1é d& ra, dam bao an toan,
khong dé tdn tai cac khu vuc c6 ty 1é tiém ching véc xin viém gan B dat thép.

- Chi dao céc co sor khém bénh, chira bénh trén dia ban thyc hi¢n nghiém
tic cac quy trinh chuan vé phong nhim khuin trong bénh vu;n, thyc hi¢n tot
viéc kham, sang loc dé phat hién sém céc truong hop nhi&m vi rat viém gan dé
diéu trj, quan 1y kip thoi han ché bién chimg.

- Ra soat cac ddi twong tiém chung, td chirc trién khai tiém véc xin viém
gan B cho tré duéi 1 tudi dam bio dat ty 1¢ trén 95%, cho tré so sinh trong vong
24 gid dat ty 1€ trén 90%, thyc hién an toan tiém chl.'lng td chirc cic diém tiém
luu ddng téi cdc khu vuc viing sau, ving xa khong dé ton tai cac khu vuc cd ty

1& bao pht thip.

- Nang cap va chuin héa céc quy trinh, trang thiét bi xét nghiém vi rat viém
gan B, vi rit viém gan | C tai don vj dé c6 thé chi dong hd trg céc dia phuong xét
nghiém x4c dinh khi can thiét.

- Khuyén khich viéc 1y miu xét nghnem phat hién céc chung vi it viém
gan B, viém gan C & céc trudng hop nghi ngo méc _bénh viém gan vi rit va cac
déi tugng nguy co cao, tai cic co s khong du diéu kién xét nghiém nén g161
thiéu bénh nhan dén cic co sé'y té tuyén trén dé dugc xét nghiém xac dinh va
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diéu trj kip thoi.

- Ting cudng viéc kham, xét nghiém sang loc nhung trurong hgp nghi ngo
mic bcnh ddi tugng c6 nguy co cao dé phét hién va diéu trji sém cic truomg hop
nhiém vi rit viém gan.

- T chirc trién khai 1ong ghép ndi dung tu vén vé sy nguy hiém cua bénh
viém gan v1 rut, lgi ich cua viéc uem véc xin va céc bién phap phong chong
trong tu vén cho phy nir trong d¢ tudi sinh san va cdc ba me trude sinh; tu v
khém va xét nghiém sang loc cho cac dbi tm;mg nguy co cao dé phat hién sérm
diéu trj kip thoi trudng hop nhiém vi rit viém gan.

- Xay dyung céc tai liéu truyen thong, cac mdé hinh truyen théng phong
chéng viém gan vi rit tai cong dong, tai cic co s& y té @& phd bién cho ngudi
dan, bénh nhan va céc dbi tugng c6 nguy co cao.

- Chi dgo céc don vi y té dy phong, truyén théng, chim séc sirc khoe sinh
san, phong chong HIV/AIDS, co s& khém chira bénh trén dia ban tinh thue hién
céc huéng din chuyén mén ciia Bd Y té, cic Vién, Bénh vién tuyén trung uong.

-Th chuc tap huin cho céc bo y té ve huorng dén chuyén mén gidm sat va
phong chéng viém gan vi rat, to chirc tot cac chuong trinh, du an lién quan
nhim dat dugc céc két qua theo ké hoach d@ ra.

Hang nam, xdy dung dy toan kinh phi thyc hién Ké hoach phong, chéng
viém gan vi rit trén dja ban tinh cho phtt hop véi tinh hinh thyc té, guri S& Tai
chinh thim dinh truéc khi trinh Uy ban nhan dén tinh.

2. S& Théng tin va Truyén thong, Dai Phat thanh va Truyén hinh,
Bdo Khdnh Hoa

Hudng dan céc co quan bao chi, Dai Phét thanh — Truyén hinh c4c huyén,
thj x4, thanh phd tuyén truyen céc bién phap phong bénh va lgi ich cia tiém
phong véc xin viém gan B; vén dong ngm’n dan thl,rc hién céc bién phéap phong
bénh, tiém chiing phong bénh va thyc hién nép séng lanh manh. *.

3 Sé’ Tai chinh

Thim dinh dy toan kinh phl phong, chong bénh viém gan vi rit dd
té xdy dyng va tham muu can déi nguon, bao cao Uy ban nhéin dan tink
thdi, huéng dan thi tuc sir dung, thanh quyét toan ngudn kinh phi phuc ¥#céng
tac phong, chdng bénh viém gan vi rit theo cic quy dinh hién hanh.

4. Uy ban nhan dan cic huy¢n, thi x3, thénh phd
- Tang cudng cac hoat dong phéng chéng bénh viém gan vi rit tai dja
phuong.

- Huy ddng su tham gia ciia c4p 1y, chinh quyen cac cﬁp, céc ban, nganh,
td chirc chinh tri, chinh tn x4 hdi ciing phéi hop véi nganh y té trién khai cong
tac phong chéng bénh viém gan vi rit tai cng dong.

- Chui déng bb tri ngudn ngan sich dé hé trg cong tac phong, chdng bénh
viém gan vi riit tai dia phuong dé dat hiéu qua.

Piéu 3. Chanh Vin phong Uy ban nhan dan tinh; Giam déc cic S&: Y té,



Théng tin va Truyén thong, Tai chinh; Gidm déc Pai Truyén hinh Khanh Hoa,
Tong bién tap béo Khanh Hoa; Chil tich Uy ban nhin din cic huyén, thi x3,
thanh phé va Thu trudng céc co quan lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay ké tir ngay ky./. &

TM. UY BAN NHAN DAN

KT. CHU TICH

WJ}Q CHU TICH

Pio Cong Thién

Noi nhin:

- Nhv Diéu 3;

- By Y té (dé ble);

- Luwu: VT, NN, QP «
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