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Phong, chéng bénh viém gan vi rat tinh Binh Thuén giai doan 2015 - 2019

Thyc hién Quyét dinh sb 739/QD-BYT ngdy 05/3/2015 ciia By Y té vé
viéc ban hanh Ké hoach phong chéng benh viém gan vi rat giai doan 2015 -
2019, Uy ban nhan dan tinh ban hanh Ké hoach Phong, chﬁng bénh viém
gan vi riit cia tinh Binh Thuén giai doan 2015 - 2019, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Giam lay truyén vi rit viém gan va tang kha nang tlép cén cla ngum dan
véi cac dich vu dy phong, chin dodn, diéu tri va chim séc bénh viém gan vi
rat.

2. Muyc tiéu cy thé

- Tang cu‘ong cac hoat dong tuyén tmyen nhdm  ndng cao nhén thic va sy
ung h cua ngum dén, can bd y té, chinh quyen céc cdp, cic t6 chitc trong nuée
va quoc té ddi véi cong tac phong chéng bénh viém gan vi rut.

- Tﬁng cuong cong tac dy phong lay nhiém vi rit viém gan dic biét la
viém gan vi riat B, viém gan vi it C va dy phong lay truyen viém gan B tir me
sang con.

- Néng cao nﬁng lre hé théng giam st va thu thép sb licu de cung chp
bang chimg cho vige xdy dung chinh séch va can thle;p nham han ché sy lay lan
cua vi rit viém gan trong cfng dung vatai cac cosdy té.

- Nang cao niing lyc trong chin doén, diéu trj bénh nhan viém gan vi rit
va mé rong t:ep cén véi cac dich vu chén doan va diéu trj bénh viém gan vi rit
dic biét 1 viém gan vi rat B, viém gan virat C,

I1. NQI DUNG HOAT PQNG

1. Vgn dgng sy tham gia cia chinh qnyén dia phwong, cic ban,
nganh, td chirc chinh tri, chinh tri - xa h{i

- Tang cudng céc hoat dong tuyen truyén, nang cao nhén thic cia lanh
dao chinh quyén dia phuong va céc td chirc chinh tri, chinh trj - xa hcn nhu
Céng doan, HQ} Phu nit, Poan Thanh nién, H4i Noéng dan, Héi Cuu chlen binh
Ve su nguy hiém ctia bénh viém gan vi rit. Huy dong su tham gia cta cap uy
chinh quyén, céc ban, nganh, doan thé céc cép phdi hop véi nganh y té trién
khai thue hién cong tac phong chéng viém gan vi riit tai dia phuong hang nam.



- X4y dyng c4c mé hinh phong chéng viém gan vi rit tai cong ddng long
ghép v6i cac md hinh phong chong HIV/AIDS, cdc bénh lay truyén qua dudng
tinh dyc, mai ddm, tiém chich, ma tiy.

o2 Py manh cdng tic théng tin, truyén thong, gifo duc sirc khée
nhim néng cao nhén thirc cho ngudi din vé s nguy hiém ciia bénh viém
gan vi rit va céc bi¢n phap phong chéng

- Trién khai, da dang héa céc hoat dong tuyén truyén trén céc phuong
tién théng tin dai ching, xAy dyng céc thong diép truyén théng d& hiéu va o
hiéu qua vé sy nguy hiém, nhimg hdu qué l4u dai cia bénh viém gan vi rit abi
v6i sizc khoe con ngudi, céc bién phép dyu phong, dic biét vé l¢i ich cua viée
tiém phong viém gan vi riat B cho tré so sinh va tré nhd, chuong trinh nia tay
v vé sinh an toan thuc phim, céc yéu t6 nguy co ciia nhiém vi rit viém gan.

- Ldng ghép viéc tuyén truyén phong chéng viém gan vi rit trong viéc
tuyén truyén phong chdng ung thu gan, phong chong HIV/AIDS, céc bénh lay
truyén qua dudmg tinh duc, phong chong tiém chich, mai dam va ma tiy.

- Piy manh viéc tu v:’in v:é phong chéng bénh viém gan vi rit tai cic co
50 y té, cdc trung tAm tu vén vé stc khoe, ddc biét cho phy nit ¢6 thai, ngudi
hién méu, cac ddi tugng cé nguy co cao méc cac bénh lay truyén qua dudng
tinh dyc, tiém chich ma tdy.

-Té chirc céc hoat dong hudng img ngay thé gi6i phong chéng viém gan
vi riit, c4c budi truyén thong, hdi thao, tu van, tip huan vé phong chéng bénh
viém gan vi rat dé thu hat sy quan tdm cia ¢dng dong.

3. Ning cao ning lyc chuyén mén cho cin b y té

- T4 chire do tao va tap huin thudng xuyén cho can bg y té cc tuyén vé
bénh viém gan vi rat, cap nhét cac kién thic méi vé chén doén, diéu tr, chim
sbc va céc bién phép dy phong viém gan vi rit déc biét 13 viém gan vi rit B va
viém gan vi rat C.

- Ra soét lai céc tai liéu lién quan dén viém ganvi ritciaBy Y té, chc co
s& y té & dam bao céc tai ligu duge cdp nhat ddy di thong tin vé dy phong,
chén doén va diéu tri bénh viém gan vi rit.

4, Tang cwdng cic hoat djng dw phong gidm ldy nhiém vi rit viém gan

4.1. Dy phong lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con

- Dam béo cc co s& sin khoa c6 sinh déu c6 sin véc xin viém gan B dé
tiém cho tré so sinh, thuc hién tét viéc tr vén tiém véc xin viém gan B cho tré
so sinh trong vong 24 gid dat ty 1¢ trén 90% tré/nam.

- Ap dyng céc m6 hinh thyc hanh t6t hién nay dé ting ty 1& bao phu tiém
véc xin viém gan B lidu so sinh trong vong 24 gi& va cac liéu tiép theo cho tré
theo ding lich tiém ching.

- Néng cao chét lugng va tu vén sang loc viém gan vi rit B hang nim
cho phy nit mang thai & c4c co s& kham thai dé phat hién kip thdi phu nt mang
thai nhiém vi rat viém gan B va 4p dung céc bign phong lay truyén me con.
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- T4 chirc xét nghlém HBsAg cho tit ca phy nir mang thai va dam bao tré
sinh ra tir me nhiém vi rit viém gan B dugc tiém du lifu véc xin viém gan sau
sinh va cac liéu sau dé theo diing lich tiém ching.

4.2. Dy phong lay nhiém vi rit viém gan trong cong déng

- Pam bao viéc cung cap vic xin viém gan B cho chuong trinh tiém
ching mé rong, thyc hién tét viéc tiém véc xm viém gan B cho tré so sinh
trong vong 24 gi¢ dat trén 90% va tré dudi 1 tudi dat ty 1€ trén 95%; xem xét
mé rong d6i tugng tiém chiing cho phu nit trong d¢ tudi sinh san, phy nir dang
mang thai.

- Phat hién sém va diéu tri kip thdi cac truong hop viém gan do vi rdt,
sang loc phat hién nhiém vi rt viém gan B va vi rat viém gan C cho cic quén
thé ¢ nguy co cao bao gﬁm ngudi tiém chich ma tiy, ngudi nhiém HIV, ngudi
c6 bénh lay qua dudng tinh dyc, ngudi loc mau.

- Long ghép céc can thiép du phbn‘g lay nhiém viém gan, dic biét la viém
gan vi rut C vao hoat djng phong, chong lay nhidm HIV cho céc quén thé
ngudi nhidm HIV va ngudi ¢é nguy co nhiém HIV.

- Tédng cuérng cdng tac vé sinh an toan thyc pham, dam bao nuédc sach
va tuyén truyén vé sinh ca nhan, rira tay bing xa phong dé dy phong lay truyén
vi rit viém gan lay truyén qua dudomg tiéu héa, dic biét 1a vi rat viém gan A.

4.3. Dy phong lay nhiém viém gan trong co s& y té va truyén mau

- Thyc hién nghiém tuc viée xét nghiém sang loc vi rit viém gan B, viém
gan C tai cdc cosd y té truyén méau va cic co s& cung cap méu theo huong dan
tal Théng tu s6 26/2013/TT-BYT ngay 16/9/2013 cta B Y té vé viéc hudng
dan hoat dong truyén méu.

- Ap dung nghiém céc quy trinh va phuong cach xét nghiém viém gan
vi rit B va viém gan virat C trong sang loc méu tai tit ca cac co 56 truyén
mau, Ap dung hé théng kiém tra chat lugng xét nghiém tai cic co sd' y té truyén
méu va cic co s& cung cip méu nhim dam béo an toan truyén méu.

- Thuc hlén t6t hoat dong dy phong phd cap phong chéng nhiém khuin
tai tht ca co so y té, d&cblgtlécaccosokhamchuabgnhhéng nam. Bambao
tit ca cac dung cu diing cho cac thu thudt y té phai ducrc vo tring bao gbm ca
bom kim tiém va cac thi thudt ring miéng. Khuyén khich viéc tiém ching
phong bénh viém gan d6i véi céc can bd y té.

- C6 co ché kidm tra danh gia viéc thyc hién céng téac dy phong phé cép
tai cic co s& khdm chita bénh Nha nuée va tu nhén.

5. Nang cao chit lrgng, mé rong hoat djng sang lgc, chiin doan, diéu
trj va quén Iy bénh nhén viém gan vi rat

- Thyc hién phén tuyén diéu trj, kham sang loc va ap dung chén doén,
didu trj, dy phong viém gan vi rut dic biét la v1em gan vi rit B va viém gan vi
rit C theo quy dinh ciia B Y té va theo huéng tiép can cong ddng.



- Chuén héa céc quy trinh va phén loai cdc k¥ thuat 4p dung trong xét
nghiém phuc vu chan doan va diéu tri viém gan vi rit dic biét Ia viém gan vi
rit B va viém gan vi rit C theo huéng din ciia B Y té.

- Ting cudng ning Iy phong xét nghiém tuyén tinh, tuyén huyén thong
qua tap huén, tang cudng hé thong déam bao chét lugng (ndi kiém va ngoai kiém)
hang nam,

- Trién khai va ning cao ning luc chin dodn, chim séc va didu trj cho
chc co s& kham, chira bénh thong qua tap hufn va hé trg k§ thugt dé ting cudng
tiép cén cho bénh nhin viém gan, dic biét 1a viém gan vi rit B va viém gan vi
rat C.

. - Tang cudng ép dung cic phuong phép, k§ thudt méi trong xét nghiém
chén doén vi rit hoc dé tao hiéu qua trong viéc chin doan, diéu trj bénh viém
gan vi rit.

6. Kién toan va nang cao ning lwe ddi ngii can bg lam céng tac dy
phéng, giam sét, xét nghiém, chin doén, diu trj va truy%n thong & co sé y
té cac tuyén

- Trién khai tap hufn, dio tao bd sung kién thitc cho can bd trién khai céc
hoat dong gidm sét, xét nghiém, chin dodn, diéu trj, sang loc m4u, tiém ching.

- Pao tao ddi ngii can by chuyén sdu tai cic don vi tuyén tinh dé tang
cudmg hd trg k§ thudt cho tuyén dudi vé du phong, xét nghiém, gidm sét, chén
do4n va diéu tri bénh viém gan vi rit.

7. Huy djng ngudn lye tir cic chwong trinh y té & dja phwong, cac td
chire xd hdi, td chire qudc té, td chirc phi chinh phii 3¢ ddm bao ngudn lyc
cho céc hogt djng phong chong viém gan vi rit

- Quan Iy va sir dung c6 hi¢u qua ngudn kinh phi sy nghiép y té bd tri
trong dyr toan hang ném va céc nguodn kinh phi khac cia dia phuong phuc vu cho
cdng tdc phong chdng viém gan vi rit tai dia phuong.

- Sir dyung hiéu qua kinh phi ctia Chuong trinh tiém ching mé rong nhﬁ{n
dam bao ty 1€ bao phu vic xin viém gan B cho tré so sinh va tré dudi 1 tudi
theo ké hoach.

8. Ting cwdng cdc hoat dong nghién ciru khoa hoe trong phong,
chéng viém gan vi rit

- DAy manh céc hoat déng diéu tra dich t& hoc va ty 1§ nhiém cac
chiing vi rit viém gan trén dja ban tinh; diéu tra nhan thic, thai d, hanh vi cia
ngudi dan vé phong chéng viém gan vi rat.

- Pinh ky hang nam t6 chirc danh gi4 ning lyc gidm sat va xét nghiém
vi rit viém gan tai cac tuyén va xay dung mé hinh phi hop dé cai thién chit
lugng gidm sat viém gan vi rit. Panh gia thuc trang giam sat, xdy dyng mo
hinh gi4m st va 4p dung mé hinh phong chéng bénh viém gan vi rat c6 hiéu
qua.



III. THOTI GIAN THUC HIEN: Tir nim 2015 - 2019
IV. TO CHUC THY'C HIEN
1. S&Y té

- Ch tri, phéi hgp, huéng din c4c co quan, ban nganh, céc td chuc chinh
trj, chinh trj - x& hgi; Uy ban nhan dén céc huyen, thi x4, thanh pho trién khai
dﬁng bd cac hoat ddng phong, chong viém gan vi it tai co quan, don vi, dia
phuong hing nim va van dfng ngudi dan tham gia.

- Phéi hep véi cac co quan thong tin dai ching dé tuyén tn.lyen, huéng dan
nhén dan thye hién céc bién phép phong chéng bénh. Phéi hop véi céc so, nganh
khéc trong viéc huy dong luc lugng, huy dong cong ddng tham gia phong chéng
bénh viém gan vi rit.

- Chi tri, phéi horp v&i S& Tai chinh va céc don vi lién quan x4y dung ké
hoach vé kinh phi t& chic thyc hién cong téc phong, chéng viém gan vi rat
hang nam trinh Uy ban nhén dén tinh phé duyét.

- Phéi hop v&i Uy ban nhén dén cdc huyén, thi x&, thanh pho chi dao,
phén cong nhn;m vu cu thé cho cac Trung tdm Y té, Bénh vién da khoa tuyen
huygn, Tram Y té cac xd, phudng, thi tran trong viéc xdy dyng ké hoach, to
chirc trién khai céc hoat dong phong chong viém gan vi rit trong bénh v:en, to
chitc thuc hién ding cac huémg din vé chuyén mén, ky thuat cia B4 Y té vé
phong chdng bénh viém gan vi rit trén dia ban.

- Chi dao cac don viy té du phong, truyén thong, chim séc sic khoe
sinh san, phong chéng HIV/AIDS, cic co s& kham bénh, chira bénh trén dia
ban thyc hién nghlém tic cac huéng din chuyén mén cia B§ Y té céac Vién,
Bénh vién tuyén trung wong; céc quy trinh chudn vé phong nhiém khuén trong
bénh vién, thye hién tét _vigc khém, sang loc dé phat hi¢n sém céc truong hop
nhidm vi rit viém gan dé diéu tri, quan 1y kip thoi han ché céc bién chimg.

- Chi dao trién khai tiém chu.ng vic xin vu::m gan B cho tré em tai céc
diém tiém ching va tré so sinh tai céc co &'y té ¢6 phong sinh dat e dé ra,
dam bao an toan, khéng dé ton tai céc khu vyc c6 ty 1€ tiém cing vic xin viém
gan B dat thip.

- To chirc tép huén cho céc cn bg y té lam cong tac xét nghiém tuyén
tinh, tuyen huyén cdc phuong phép, k§ thudt méi trong xét nghiém chén doan
viém gan vi rat; ting cudmg hé théng dam bao chét lugmg (ndi kiém va ngoai
kiém) va nang luc phong xét nghiém cac tuyén. Tap hudn vé huéng din chuyen
mén gidm sat, phong chéng bénh, chin dodn, chidm séc va diéu trj... cho cic co
sy té.

2. S& Tai chinh

Phéi hop voi S& Y t& tham muu UBND tinh bé tri kinh phi té chirc trién
khai thye hién céng tac phong chéng viém gan vi rit hang nim trén dia ban tinh
theo ding quy dinh cta Luft ngén sach nha nudc.



3. S& Théng tin va Truyén thong

Chi dao, huéng din céc co quan thong tin dai ching cua tinh chui djng
phéi hgp véi cic co quan y té ddy manh cong tic van dong ngudi dan thuc hién
cé4c bién phép phong bénh, tiém chiing phong bénh va thyc hién nép séng lanh
manh.

4. Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh, Bio Binh Thuén:

Chu dong phdi hgp véi céc co quan y t& ddy manh tuyén truyén van dong
nguoi dan thye hién céc bién phap phong bénh, tiém chiing phong bénh viém
gan vi rit.

5. Uy ban nhén dén cac huyén, thj xa, thanh phé

Xay dung ké hoach hoat dong phong, chéng bénh v:ém gan vi rit va chi
dao, bé tri lyc luong, phén cong trach nhiém cu thé cho céc td chirc, ¢4 nhan ¢6
lién quan trong viéc thuc hién hoat dong phong, chng bénh viém gan vi rit
trén dia ban.

Chi dao Phong Y té phéi hop véi Trung tam Y té va c4c don vj c6 lién
quan tham muu cho Uy ban nhén dén huyén ban hanh ké hoach phong chong
bénh viém gan vi rit cia huyén, dong thoi chi dao Uy ban nhén dén céc xa,
phudng, th; tran, cac nganh cb lién quan trén dia ban 5 chic thuc hién ké
hoach, h& trg ngudn lyc dé trién khai cic bién phap phong, chéng phu hop.

6. P& nghi Uy ban Mit trdn T qubc Viét Nam tinh va cic doan thé
tinh

Phéi ho’p cung cac sd, nganh cé lién quan trién khai K& hoach Phong,
chong bénh viém gan vi rit tinh Binh Thudn giai doan 2015 - 2019.

Thi trudng céc s&, ban, nganh, doan thé c6 lién quan va Chii tich Uy ban
nhén dén cac huyén, thj x4, _thanh ph6 can cir nhiém vu duge giao xﬁy dung Kké
hoach cy thé dé 5 chirc trién khai thyc hién, Pinh ky td chire so két, tong két
danh gia tinh hinh két qua thye hign, béo cdo cac ndi dung lién quan vé S6 Y té
dé téng hop, béo cao Uy ban nhan dén tinh va ciac B, nganh Trung wong theo
quy dinh./.

Noi nhian

-B§ Y tg;

- TT. Tinh dy;

- TT. HDND tinh;

- Mat tréin va céic Doan thé tinh;
- CT, cic PCT.UBND tinh;

- Céc co quan thugc UBND tinh;

- UBND c4c huyén, thi x, thanh phé;
- Béo Binh Thudn;

- Dai PTTH tinh;

- Luu: VT. VXDL.Bbi Vy
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