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TINH NINH BINH Poc lap - Tu do - Hanh phic
S6: X6 /KH-UBND Ninh Binh, ngay 49 thdang 3 nam 2017
KE HOACH

Hanh ddng chim séc strc khoe ba me, tré so sinh, tré em
tinh Ninh Binh giai doan 2017 - 2020

Thue hién Quyét dinh s6 4177/QD-BYT ngay 03/8/2016 cua BO Y té vé
viéc phé duyét K& hoach hanh dong Qudc gia vé cham séc stc khoe ba me, tre
so sinh va tré em giai doan 2016-2020, Uy ban nhan dén tinh Ninh Binh xdy
dung K& hoach hanh dong vé Cham séc strc khoe ba me, tré so sinh va tre¢ em
trén dja ban tinh Ninh Binh giai doan 2016-2020, nhu sau:

1. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Lam tang kha ning tiép cén cac dich vu stc khde sinh san c6 chét luong,
cung cd mang ludi cép clru va didu tri san khoa, nhi khoa; wu tién cdc can thicp
giam tir vong me (TVM) va tuir vong tré em (TVTE) nham lam gidm su khéc biét
vé tinh trang strc khde va tinh trang TVM, TVTE gifta cac vung mién, cac nhom
d6i twong wu tién; ddng thoi hudng t6i ning cao ning luc doi ngl cén b y té
lam cdng tac chiam sdc strc khoe sinh san ¢ cac cAp theo hudng chuyén sdu.

2. Yéu ciu

Céc don vi y té trong nganh can tich cuc chu dong trién khai thuc hién c6
hiéu qua K& hoach hanh déng vé Cham soc stc khde ba me, tré so sinh va tre
em trén dia ban tinh giai doan 2016-2020. Cac hoat dong thuc hién nhiém vu
ctia K& hoach phai bam sat "K¢é hoach hanh dong qudc gia vé cham séc strc khoe
ba me, tré so sinh va tré em giai doan 2016-2020" ban hanh kém theo Quyét
dinh sé 4177/QD-BYT ngay 03/8/2016 ciia Bo truong BO Y té.

I1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang stc khoe ba me va tré em, giam to vong me, tu
vong so sinh va tir vong tré em thong qua cac giai phdp can thiép va thuc hién
c4c bién phap du phong c6 higu qua, uu tién cac ving con nhiéu khé khén nham
tiép tuc giam sy khac biét gilta cac ving mién trong tiép can va st dung dich vu
chim séc strc khoe ba me, cham séc so sinh, cham séc va nudi dudng tré nho;
gop phin thuc hién cdc myc tiéu cta Chién lugc bao vé, cham séc va nang cao
sirc khoe nhan dan giai doan 2011-2020, tim nhin 2030; Chién luge Dan 56
- Strc khde sinh san tinh giai doan 2011-2020 va chi tiéu vé strc khoe ba me tré
em trong cac Muc tiéu phat trién bén viing.
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2. Muc tiéu cu thé

2. 1. Tang cuong tiép can va nang cao chét luong cham soc strc khoe ba me
trude, trong va sau sinh, uu tién nhimg ving khé khin nhim thu hep su chénh
léch vé tinh trang strc khoe va tir vong me giira cac vung.

- Giam ty 18 tir vong me xudng dudi 25/100.000 tré dé song;

- Tang ty 1& phu nit dé¢ dugc kham thai it nhat 3 lan trong 3 thoi ky
1én 96%, trong d6 ty 18 phu nit dé dwgc kham thai it nhat 4 1an trong 3 thoi ky
dat 90%;

- Ting ty 1& phu nit ¢6 thai duoc tiém phong di mili vac xin uén vén lén
98,9%;

- Duy tri ty 1€ phu nir dé dugc can bg y té d 1a 100%, trong do ty 1€ phu
nit dé do nguoi d& dé cé ki nang hd tro 1a 85%;

- Duy tri ty 1€ ba me va tré so sinh dugc cham soc sau sinh la 100%,
trong dé trong tun dau sau sinh 1a 100%;

- Tang ty 1& phu nft trong nhém tudi tir 15-49 dang ap dung bién phép tranh
thai hién dai 1én 76%;

- Tang ty 1€ phu nit dé dugc xét nghiém HIV lén 90,2%.

2.2. Tang cudng tiép can va ning cao chét luong chim séc tré so sinh.
cham soc, nu01 dudng tré nhé, vu tién nhimg ving khé khin nhim thu hep su
khéc biét vé tinh trang suc khoe va tu vong tré so sinh, tré em gitta cac ving micn.

- Giam ty sudt tir vong so sinh xubng dudi 2,5%o;

- Giam ty suat tir vong tré dudi 1 tudi xudng dudi 3,5%o;

- Giam ty suét tir vong tré dudi 5 tudi xubng dudi 4,5%o;

- Ty 1€ tré dugc bl sita me hoan toan trong 6 thang dau dat 50%;

- Ty 1€ tré dugc bl me trong gid dau sau dé dat 82%:

- Giam ty 1& SDD thap coi & tré em dudi 5 tudi xudng con 22%;

- Giam ty 1& SDD nhe cén & tré em dudi 5 tudi xubng con 12%;

- Ty 1& tré 0-59 thang tudi nghi ngd viém phdi duoc diéu tri bing
khéng sinh dat 95%.

I1I. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Nhém giai phap vé co s vt chit, trang thiét bi, thudc thiét yéu

- Tang cuong co s& vat chat cho tuyén xd, dic biét céc tram y té c6 do dé
0 ving nong thon, mién nii, ning cép, xay méi hodc bd tri phong dé riéng va
cung cap, b6 sung cac dung cu, trang thiét bi con thiéu. Duy tri ngudn cung céc
thudc cs’m tl}let cho phu ’nu co thai, ba me va cho tré so sinh, tré nho, dic biét la
cac thudc cap clru & tuyén x4;

- B6 sung dong b trang thiét bi, thude, vat tu tiéu hao, nang cip co so
vat chﬁP, két hop vai dao tao cér} bd cho cac bén,h vién da khoa huyén c6 kho
khan dé co du kha nang cung cap goi dich vu cép ctu san khoa toan dién va

LawSoft = Tel: +84-8-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn




trién khai, duy tri hoat dong ctia don nguyén so sinh;

- Trién khai hiéu quéa hé théng bénh vién vé tinh theo Dé 4n Bénh vién vé
tinh giai doan 2013-2020 duogc phe duyét tai Quyét dinh s6 774/QD-BYT ngay
11/3/2013 cua B truéng Bo y té dé nang cao ning lyc kham, chita bénh tai chd
cua Bénh vién San Nhi tinh Ninh Binh, tu‘ng bu'orc glam nguoi bénh chuyén
tuyén trén, tang tiép nhén ngudi bénh tir tuyén trén vé diéu tri.

- Cung cb, ning cép hodc xay mdi, bd sung trang thiét bi cho Trung tdm
chim séc stc khoe sinh san tinh d& ¢6 thé thuc hién day du chirc ndng, nhiém
vu dugc giao;

- Cép nhat, tiéu chuén héa co s& vat chét, cdc gbi trang thlet bi, goi vt tu
tiéu hao theo cac ndi dung chim séc strc khoe sinh sén tai cac tuyén.

2. Nhom giai phap dam bao tai chinh, d6i m&i phwong thire chi tra
nhim ting kha ning tlep can va chét lwong dich vu cham séc sire khée ba
me, tré so sinh va tré em

- Tang cuong dau tu cho cdng tac cham soc stc khoe ba me, tre so sinh va
tré em tir ngdn sach trung uong théng qua du an hd trg c6 muc tiéu vé cham soc
suc khoe sinh san Pong thoi huy dong them tlr ngén sach dia phuong, hd trg tir
cac to chirc quoc té cling nhu céc nguon vbn hop phap khac nhim dap tmg t6t hon
nhu cau vé chim séc stic khoe ba me, cham soc so sinh va cham soc tré nho;

_Pbi mdi co ché thanh todn bao hiém y té, ddy manh viéc thuc hién
thanh toan BHYT theo goi dich vu;

- P& xuét cac quy dinh cai thién chi tra céc dich vu cham séc st khée ba
me tré em, stc khoe sinh san.

3. Nhém giai phap dam biao nguon nhan luc chuyen nganh va nang
cao nang luc chuyen mon phu san/nhi - so sinh cho 'y té cac tuyén

- B& sung s6 Iucmg nhéan luc san, nhi thong qua tuyen dung, luan chuye én
va dao tao bd sung kién thirc, k§ ning cho céc can bd y té thudc chuyén nganh
khac, dic biét uu tién cac huyén kho khén, ving sau, vung Xa;

- Tang cuong dao tao tai chd, dao tao theo nhu cu, chuyen giao k¥ thuat
tir tuyén trén cho tuyén dudi theo phuong phép cam tay chi viéc, hodc céc hinh
thire phu hop tai cdc co s¢ lam sang;

- Chu trong ddo tao can bd theo kip dap ung yéu cau cua tung goi dich
vu k¥ thuét vé cap ciru, hdi stre san khoa va cham soc so sinh.

4. Nhom glal phip ting cuwdng nang lwc va hiéu qua quédn ly,
hoan thién co ché chinh sach ¢6 lién quan dén strc khée ba me, tré em

- Tang cudng nang lyc cho mang ludi chdm soc suce khoe sinh san vé 1ap ké
hoach, trién khai thuc hién, theo di, gidm st va danh gia cong tac chidm soc suc
khoe ba me, chdm soc so sinh, chiam soc va nudi dudng tré nhé tai céc tuyén;
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- Tang cuong giam sat hd tro, kiém tra viéc tuan thi céc quy trinh, huong
dan chuyén mon k¥ thuat vé cham séc SKSS... cta cdc co sd y té, bao gdm ca
caccosoy té tu nhan;

- Cung ¢, kién toan mang ludi cham séc SKSS, tang cudong cong tac dao
tao, Chl dao tuyen & tuyén tinh; luén phién, ludn chuyén nhan vién y té tir tuyén
tinh xudng tuyén huyén; xay dung, hoan thién quy trinh va t6 chirc chuyén giao
céc goi k¥ thuét cho bénh vién tuyén huyén;

- Tang cudng chia sé thong tin, kinh nghiém va phéi hop hanh dong gita
céc ngarnh, cac td chire lién quan, céc d6i tac phat trién trong va ngoai tinh trong
viéc trién khai cdc mé hinh can thiép c6 hiéu qua vé cham séc SKSS.

5. Nhém gidi phap ting cwong truyén thong va tuyén truyén van dong

- Piy manh truyén thong van dong vé tdm quan trong ctia cong tac lam
me an toan va cham séc so sinh. Huy dong cac doan thé, to chirc chinh tri x4
héi, cac co quan truyén théng dai ching tham gia vao van dong chinh sach,
ngudn luc va mdi trudong xa hoi thuén loi cho cong tdc cham sdc stic khoe ba
me, tré em,;

- Tang cu'(‘:mg cac hoat dong Théng tin - Gido duc - Truyén thong cho
cong dong vé: Kién thuc, thuc hanh t6t trong chdm soc sic khoe ba me, tré em:
tinh sin c6 va chat luong cua dich vu; ché do chinh sach lién quan dén cham soc
suc khoe ba me, tré em.

- Tiép tuc chu trong truyén thong thay dbi hanh vi thong qua doi ngt
truyén thong v1er1 truc tiép tai cong dong va ta1 cac co sO cung cap dich vu. Dac
tao k¥ nang truyen thong cho doi ngli cung cép dich vu céc tuyén;

- Caj tién noi dung, da dang hoa cac hinh thic va hoat dong truyén tho ng
trén cac phuong tién thong tin dai chung. Phdi hop véi cac ban, nganh, doan tl u
céc td chire chinh tri, xa hoi, nghé nghiép nham da dang hoa cic loai hinh truycr
thong dén cac nhom dbi twong wu tién;

- Truyén théng gido duc y dirc, ndng cao y thic tinh than trach nhiém, théi
dd g x1r, k¥ ning giao tiép cho can bd nhan vién Nganh Y té.

6. Nhém giai phap tng dung cong nghé théng tin va cdi thién
chét lwrgng bio cdo thong ké y té

- Cai thién hé théng gidm sat, theo doi, danh gid tién do trién khai céc
can thiép vé stc khoe ba me - tré em, dic biét l1a vé lam me an toan nhu: Cé‘ip
ctru, hdi stic san khoa, cham séc, cdp ctru, hdi st so sinh, gidm sat va dap tng
tir vong me va cham sdc, nudi dudng tré nho;

- Tung budc Gmg dung cong nghé thong tin thong qua viée thuc hién tin
hoc héa hé théng giri/nhan vin ban dién tir, hé théng théng ké bdo cao va xay
dung co sé dit lidu vé sire khoe sinh san;

- Tién hanh céc cudc khao sét thue trang mang luédi, didu tra dinh ky vé
tinh hinh stt¢ khoe ba me, tré em, tir vong me, ti vong tré em nham cung
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clp sb lidu cho cong tac 14p ké hoach, quy hoach, truyén thong van dong;

- Tung budre trién khai kham, chita benh tlr xa bang cong nghé thong tm
nhim trao d6i thong tin, dao tao, hdi chén, tu vén, hd trg chuyén mén cho tuyén
dudi tai cac coso'y té;

- Dao tao can bo y té co sé vé ing dung va tu van cho bénh nhén sir
dung mot sé phan mém tu theo d&i stc khoe, phat hién nguy co bang dién thoai
di dong, may tinh;

- Trién khai sir dung S6 theo doi strc khoe ba me va tré em cho phu ntr
mang thai va tré em dén 6 tudi.

7. Nhém giai phap nhim ning cao tinh san co va chit lwgng dich vu
chiim séc sirc khée ba me tré em, chi trong phat trién céc dich vu chidm soc
san khoa, chiim soc so sinh, chiim séc va nudi du‘ong tré nho

- Té chirc cung cap dich vu theo phan cap k¥ thuat, két hop véi uu tién
xdy dung va hd trg hé théng chuyén tuyen th1ch hop. Dbam bao cung cap cac
g6i dich vu cham soc strc khoe sinh san thiét yéu & tat ca céac tuyén:

i Dam bao thyc hién cham sé¢ san khoa va so sinh thiét yéu co ban ¢
cac tram y té & vung nong thon, mién nui, vung sau, vung Xa.

+ O khu vuc thanh thi hodc gan co s& y té tuyén trén tip trung vao cic
dich vu du phong nhu: quan ly thai, cham séc sau sinh, phong chéng cac
bénh man tinh khong ly; tiém chung; truyén théng, gido duc sirc khoe..

+ O tuyén huyen tdp trung ting cuong céc dich vu cip clru sin khoa,
nhi khoa, cac dich vu ké hoach ho4 gia dinh 14m sang, hé trg k¥ thuét cho tuy én
x4 bing nhiéu hinh thirc bao gom ca doi luu dong.

+ Tuyén tinh tap trung tidng cuong cac dich vu sang, loc, chin doan ung
thu, chén doén va didu tri vo sinh, hd trg k¥ thudt cho tuyén huyén va xa.

- Thyc hién dang quy trinh cham soc phu nit c6 thai, ba me va tré so sinh
theo hudng dan cua BoY te Béo dam cap ctru, chuyén tuyén an toan k1p thoi
hodc moi y té tuyén trén xudng hd tro tai chd trong céc truong hop can thiét.

- Ting budc trién khai viéc sang loc danh gid su phat trlen toan d1en
nham phat hién sém va can thiép kip thoi céc trang thai cham phat trién hodc rdi
loan ¢ tré nho.

- Tang cuong su phéi hop gitta chuyén khoa san voi chuyén khoa nhi,
hdi sirc cap ctru va cac chuyén khoa khac c6 lién quan trong cham soc ba me
va tré so sinh, dic biét trong viéc xur ly cap cil, hoi strc so sinh tai phong dé.

- Nhén rdng céc mo hinh/can thiép da dugc chimg minh ¢6 hiéu qua cao
nhu cham s6c ba me, tré so sinh lién tuc tir gia dinh, cong ddng dén co sd y té;
doi cép clru, phau thuat luu dong; cham soc tre bang phuong phap Kangaroo
duy tri, mo rong mé hinh don nguyén so sinh tai bénh vi¢n huyén; trién khai

ddng bd chién luge 16ng ghép chidm soc tré bénh.
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IV. KINH PHI THU'C HIEN

Tir ngudn ngn séch trung wong, ngén sach dia phuong va ngudn huy
dong hop phéap khéc theo quy dinh cta Ludt ngin sdch Nha nudc.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1.S& Y té

- Thanh 14p Ban chi dao thyc hién Ké hoach hanh déng do Giam déc S& Y
té lam Truéng ban, Phé Giam dbc SU Y té phu trach linh vuc lam Phé Trudng
ban thuong truc, Gy vién Ban chi dao gom lanh dao cac don vi ¢6 lién quan.

- Chu tri, ph01 hop véi cdc S&, ban, nganh, doan thé lién quan trién khai
thuc hién cac ndi dung cua ké hoach.

- Hang nidm x4y dung ké hoach hoat dong cu thé va du trd kinh phi gui
S& Tai chinh thim dinh, bao cdo UBND tinh.

- Chi dao cédc don vi tryc thude c6 lién quan thuc hién cac huéng dan ve
chuyén moén, k¥ thudt trong linh vue cham soc sirc khoe ba me, tré so sinh, tré em.

- Chu tri t6 chire céc lop tap huén néng cao ning luc chuyen moén cho cin
bo y té lam cong tdc cham soc stc khoe sinh san tai cdc bénh vién tuyén tinh,
huyén va Tram y té cép xa.

- Phéi hop vOi cdc co quan truyen thong tang cudng cdc hoat dong thong
tin - gido duc - truyén théng cho cong dong vé: Kién thuc, thuc hanh t6t trong
chdm soc stc khoe ba me, tré em; tinh sdn c6 va chat lu’o’ng ctia dich vy; ché dn
chinh s4ch lién quan dén chim séc strc khoe ba me, tré em..

- Téng hop, béo cao két qua thuc hién vé Bo Y té, Uy ban nhén dan tinh
theo quy dinh.

2. S& Théong tin va Truyén thong

Chi dao céc co quan truyén thong trén dia ban tinh phdi hop véi S& Y &
tang cucmg trién khal céc hoat dong truyén théng nang cao nhén thie cho cong
ddng vé vai tro, tim quan trong cua viéc cham sdc strc khoe cho ba me, tré so
sinh, tré em.

3. S¢Tai chinh

- Hang nam, can cur !(hé nang ngan sach tham muu cho UBND tinh c4n

doi kinh phi dé thuc hién Ké hoach.

- Kinh phi thuc hién ndam 2017: Trudc mit dé nghi so Y té bd tri, sép xép
trong du toan kinh phi da duoc giao.

4. Sé' Ké hoach - Piu tu

Phéi hop véi Sé Tai chinh trong viéc tham muu cho UBND tinh can ddi
nguon von hd trg kinh phi cho K& hoach hanh dong cua tinh. Véan dong cac
nguon tai tro trong va ngoai nuéc dau tu cho chuong trinh.

5. S6 Lao dong - Thwong binh va Xa hoi

Cén ctr chuce nang nhiém vu, phdi hop véi nganh Y té trién khai thuc hién
céc hoat dong ctia Ké hoach c6 lién quan.

LawSoft = Tel: +84-8-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn




6. Bio hiém xi hji tinh

Thuc hién viéc chi tra bao hiém y té theo géi dich vu trong chdm séc sirc
khde cho ba me, tré so sinh, tré em duge Bo Y té phé duyét.

7. Pai phat thanh va Truyén hinh tinh, Bao Ninh Binh

Xay dung cac chuyén trang, chuyén muc, tin, bai vé kién thire, thuc hanh
tét trong chim séc strc khoe ba me, tré em; cc dich vu va ché d chinh sach
lién quan dén cham séc sirc khoe ba me, tré em; két hop véi truyén thong gido
duc vé y duc, nang cao y thu'c trach nhiém, thai d6 tmg xu, k¥ ning giao tiép
cho can bd nhan vién nganh Y té

8. Hoi Lién hi€p Phu nir tinh, Tinh doan, Hoi Nong dan tinh, Lién
doan Lao dong tinh

Piy manh cbng tac tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thirc ctia hdi vién
vé tAm quan trong cta viéc cham séc suc khoe cho ba me, tré so sinh, tré em
nhim thay d6i hanh vi ctia ban than hoi vién va gia dinh trong viéc cham sdc st
khoe cho ba me, tré so sinh, tré em.

9. UBND céc huyén, thanh phd

Chi dao, td chirc, b tri cac ngudn luc ting cudng cong tac truyén thong ve
cham soc stre khoe cho ba me, tré so sinh, tré em trén dia ban.

Trén day 1a ké hoach hanh dong chim soc sirc khoe ba me, tré so sinh, tré
em tinh Ninh Binh giai doan 2017 - 2020, UBND tinh yéu cdu céc co quan, don
vi nghiém tdc trién khai thuc hién./.

o TM. UY BAN NHAN DAN
Noi nhin: KT. CHU TICH
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- Lanh dao UBND tinh;
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