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L&i néi dau

TCVN 10585:2014 do Ban ky thuat Tiéu chuan quéc gia TCVN/TC 6 Gidy
va sén phédm gidy bién soan, Téng cuc Tiéu chuan Do lwdng Chét lwong

dé nghi, Bd Khoa hoc va Coéng nghé cong bé.



TIEUCHUAN QUOC GIA TCVN 10585:2014

Bang vé sinh phu niv

Sanitary pads for women

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuan nay ap dung cho cac sadn phdm bang vé sinh phu ni» dang miéng, st dung mét lan.

2 Tai liéu vién dan
Céc tai liéu vién dan sau rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chuén nay. Dbi véi cac tai liéu vién dan
ghi nam céng bd thi ap dung ban dwoc néu. Dbi vdi cac tai liéu vién dan khong ghi ndm cong bb thi

ap dung phién ban méi nhéat, bao gdm ca céac stra dbi.

TCVN 4851 (ISO 3696), Nuéc dung dé phén tich trong phong thi nghiém — Yéu céu ky thuéat va
phwong phap thie.

3  Thuat ngir va dinh nghia

Trong tiéu chuan nay ap dung cac thuat ngi¥ va dinh nghia sau:

3.1
Bang vé sinh phu nir (sanitary pads for women)
San pham gbém nhiéu 16p khac nhau, c6 dd thdm hat tét, dung dé thAm hat va gitr mau kinh va dich

tiét Am dao.

3.2
Lép bé mat (top sheet)
Lop tiép xuc truc tiép voi da nguoi stiv dung, cho mau kinh va dich tiét am dao thdm vao trong bang

vé sinh.

3.3
Lép dan tham (transfer layer)
Lép duoc dat ngay dudi Iop bé mét co tac dung dan thAm déu mau kinh va dich tiét am dao vao trong

bang vé sinh.
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3.4
Lé&p tham hat (absorbent layer)

Lop thAm hut chinh co tac dung hut va gitr mau kinh va dich tiét am dao trong bang vé sinh.

3.5
Lép day (back sheet)
Lép dwoc dat dudi I6p thdm hat cé tac dung ngan khdng cho mau kinh va dich tiét &am dao da thAm

hut chay ra ngoai.

3.6
Lé&p ngoai cung (outer cover)
Lép dwoc dat dwdi lop day, co tac dung ngan khdng cho mau kinh va dich tiét am dao da thdm hat

chay ra ngoai va tao cdm giac mém mai khi tiép xuc.

3.7
Vach ngan (leak guard)
DPuong vién xung quanh bang vé sinh cé tac dung ngdn khdéng cho mau kinh va dich tiét am dao da

thadm hut tran ra ngoai.

3.8
Vat liéu siéu tham (superabsorbent material)
Vat liéu cé kha nang hap thu va gitv lai lwong I&n chét 1dng gap nhiéu 1an khdi lwong cla né, va tao

thanh gel sau khi hat chét 16ng.

3.9
Lé&p keo dinh (adhesive)
Lé&p keo dinh dwoe pha 1én trén Iép day va/hodc I6p ngoai cung, cé tac dung gilr bang vé sinh ¢b dinh

trén quan Iot.

3.10
Mang chéng dinh (release film)
L&p pha 1én trén 1&p keo dinh, cé tac dung ngan I&p keo dinh khdng dinh vao céac chi tiét khac cta

bang vé sinh.

3.11
Mang boc bao vé (protective cover)

Mang boc bén ngoai mang chéng dinh, cé tac dung gilr vé sinh cho toan bdé miéng bang vé sinh.
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3.12
Canh hai bén (wings)
Chi tiét & hai bén cla bang vé sinh, cé thé gap ra bién cla quan 16t dé giir cb dinh, chdc chan bang vé

sinh trén quan |6t.

4 Phén loai
Tuy theo kich thwéc va muc dich st dung, bang vé sinh dwgc phan thanh cac loai nhw sau:

- Bang vé sinh hang ngay duwoc sir dung dé thdm hat dich tiét Aam dao hodc mau kinh trong ngay

dau, ngay cubi cia chu ky kinh nguyét, gébm cé loai thAm hat trung binh va loai thAm hat cao.

- Bang vé sinh cho ngay trong chu ky, si dung dé thdm hat mau kinh trong chu ky kinh nguyét,

gdm c6 loai thAm hat trung binh va loai thdm hat cao.

- Bang vé sinh ban dém.

5  Yéucau

51 Vatlidu

L&p bé mat, vach ngén, I&p ngoai cung phai dwoc lam tir vai khdng dét hodc vat liéu khac cé tinh ky nuéc.
L&p dan thdm dwoc lam tir vai khong dét hodc gidy duoc lam tor bot gidy khéng st dung chét tang
trdng quang hoc.

Lép thdm hat dwoc lam tir xo soi xenluyld, ¢ thé bd sung thém xo soi héa hoc. Dé tdng dd thdm hat
c6 thé s dung vat lidu siéu thAm trong thanh phan I&p thdm hat.

Lép day dwoc lam tir mang polyme (vi du mang PE) c6 kha nang chéng tham tbt.

Lép keo dinh dwoc phét trén I6p day tlr 2 dén 3 dai véi chiéu rong méi dai t6i thiéu 2 mm hodc mot
dai v&i chiéu rong tdi thifu 10 mm theo toan bd chiéu dai cla bang vé sinh. Lép keo dinh phai déu,
khéng ngat quang va phai dinh tét.

Mang chéng dinh 1a gidy chéng dinh, vi du nhw gidy trang silicon.

Mang boc bao vé dwoc lam tir mang polyme, dwoc ép nhiét tao thanh dang tai d& goi kin miéng bang
vé sinh.

5.2 Cautao

C4u tao cla bang vé sinh tinh tw I&p tiép xuc véi da gébm cé : 16p bé mat, I&p dan thdm, I16p thAm hat,
|&p day, I&p ngoai cung, vach ngan, I6p keo dinh, mang chdng dinh, mang boc bao vé.

CHU THICH 1 Bang vé sinh c6 thé co dang hinh chir nhat, hinh elip hodc hinh dang khac. Bang vé sinh c6

thé c6 hoac khong cé canh hai bén.

CHU THICH 2 Bang vé sinh co6 thé khong cé 16p dan thdm, I&p ngoai ciing va mang boc bao vé.
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Céc I&p cla bang vé sinh dwoc gan chat véi nhau bang nhiét hodc keo nhiét néng chay hodc phwong

phap khac. Pudng ép nhiét hodc dan gitra cac I6p phai chac chén, khéng bi bong, hé.

L&p ngoai cung va phan canh cé thé cé hoac khdng cé cac hinh in trang tri. Néu c6 cac hinh in thi cac

hinh nay khéng dwoc day mau khi thir theo 6.9.

5.3 Ngoai quan

Bang vé sinh khdng dwoc cé cac khuyét tat co hoc nhw vét thiing, rach.

Bang vé sinh phai sach, mau séc ddng déu, khéng co vét §, khéng cé cac vat la khac. Trén 16p bé

mat bang vé sinh khéng dwoc cé cac xo sgi con bam lai. Bang vé sinh khéng dwgc cdé mui kho chiu.

Hinh dang miéng bang vé sinh phai can di. Cac hinh in trén bang vé sinh (néu cd) phai rd nét, khong

dwoc nhoe.

5.4 Yéu cau kich thwéce

Bang vé sinh phai tuan theo cac yéu cau vé kich thwdc nhw dwoc quy dinh trong Bang 1.

Bang 1 — Yéu cau vé kich thwéc

Murc
Kich thwéc Bang vé sinh Bang vé sinh trong chu | Bang vé Phwong
hang ngay ky sinh ban phap thor
Loai tham Loai Loai thim | Loai thim dem
huattrung | tham hat | hat trung hut cao
binh cao binh
Kich thwéc toan b, (dai x 14 x4,5 16 x5 21x14 22x 14 28x 16 Diéu 6.3
rong), cm, khdng nhd hon
5.5 Yéu cau vé tinh chat vat ly
Bang vé sinh phai tuan theo cac yéu cau vé tinh chat vat Iy nhw dwoc quy dinh trong Bang 2.
Bang 2 - Yéu cau veé tinh chat vat ly
Murc
Chi tiéu Bing vé sinh hdang Bang vé sinh trong Bang vé Phwong
ngay chu ky sinh ban | phap thir
. . . . dém
Loai Loai Loai Loai
tham hat | tham hat | tham hat | tham hat
trung cao trung cao
binh binh
1. D6 thdm hdat, g, khéng nhd 5,0 9,0 40,0 50,0 70,0 Diéu 6.4
hon
2. Thoi gian tham hut, s, khong - - 7,0 6,0 6,0 biéu 6.5
I&n hon
3. Tinh thAm wot bé mat, giot, 3 3 3 3 3 Diéu 6.6
khéng I&n hon
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5.6 Yéu cau vé tinh chat héa sinh
Bang vé sinh phai tuan theo cac yéu cau vé tinh chat hoa sinh nhw dwoc quy dinh trong Bang 3.

Bang 3 — Yéu cau veé tinh chat héa sinh ctia bang vé sinh

Chi tiéu Mcrc cho tat ca cac loai Phwong phap thir
1. pH nwéce chiét 6-7,5 Diéu 6.7
2. Chét tang trdng quang hoc Khéng phat hién Diéu 6.8
3. Tong s6 vi sinh vat hiéu khi 1 000 biéu 6.10

(vi khuén hiéu khi + nAm méc),
CFU/g, khéng I&n hon

6 Phwong phap tho
6.1 Lay mau

Trwr khi 6 quy dinh khac, tr mét 16 s&n phdm lay ngdu nhién, dai dién cac géi bang vé sinh dé cé duoc

s6 lwong bang vé sinh du dé thir va lwu mau dbi voi cac chi tiéu dwoc quy dinh trong tiéu chun nay.
Cac goi bang vé sinh dwoc dung dé xac dinh chi tiéu téng sb vi sinh vat hiéu khi phai la géi nguyén. Goi
bang vé sinh tr d6 ldy mau thir d& xac dinh chi tiéu nay co thé dwoc st dung cho céc thir nghiém khac.
6.2 Ngoai quan

Kiém tra yéu ciu ngoai quan ctia bang vé sinh badng mét va ngri bang mii.

6.3 Xac dinh kich thwéc

6.3.1 Dung cu do

Thwéc chia vach dén 1 mm va dwoc hiéu chuan.
6.3.2 Cach tién hanh

Dat miéng bang vé sinh thng khdng bi kéo cang trén mét bé mat phang. S dung thwéce (6.3.1) do

chiéu dai, chiéu rong clia toan bd miéng bang vé sinh.
Thwc hién phép do véi ba miéng bang vé sinh.
6.3.3 Tinh toan két qua

Két qua cudi cung la gia tri trung binh cac két qua thu dwoc cia 3 mau thir va dwoc lam tron dén mot

chir s sau déu phay.
6.4 Xac dinh do6 tham hat
6.4.1 Nguyén tac

Xac dinh lwong dung dich NaCl 0,9 % ma bang vé sinh thAm hat dwoc trong thoi gian va dudi lwc ép

xac dinh.
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6.4.2 Thiét bi, dung cu va thuéc thir
St dung cac thiét bi, dung cu théng thwéng trong phong thi nghiém va thubc thir cp phan tich:

6.4.2.1 Khung kim loai dat trén mot chan dé, mat day khung dwoc duc 16 dang lwdi. Mat day co kich

thwéc (100 + 5) mm x (100 + 5) mm, v&i sb lwong mét ludi tir 10 16/cm? dén 16 16/cm?.

6.4.2.2 B& chra, c6 chiéu cao tbi thiéu 100 mm, thé tich tbi thidu 2 000 cm?® va kich thwéc day cta bé

tdi thiéu 1a 150 mm x 150 mm.

6.4.2.3 Tam mika c6 do day (5 + 1) mm, khdi lwong (58 + 2) g va co kich thwdc twong tng véi kich

thwéc day cda khung kim loai;

6.4.2.4 Bavatnang, co khéi lwong va kich thwéc phan tiép xdc véi mau thlr twong (rng nhw sau:
(5000 £ 100) g; (50 £ 5) mm x (50 £ 5) mm;
(3200 £ 64) g; (40 £4) mm x (40 £4) mm;
(1800 £ 36) g, (30£ 3) mm x (30£ 3) mm;

6.4.2.5 Binh dinh mdrc dung tich 1 000 mL.

6.4.2.6 Can phan tich c6 dd chinh xac dén 0,01 g.

6.4.2.7 Nuwdc cat hodc nuwdc khir ion loai 3 phu hop véi TCVN 4851 (ISO 3696).

6.4.2.8 Natri clorua cap phan tich.

CHU DAN

1 Khung kim loai c6 day dang lwéi cling v&i chan dé
2 Bé d&t khung kim loai

3 Tam mika

4 Cac vat nang

Hinh 1 — Dung cu dung dé xac dinh dé tham hat cta bang vé sinh

10
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6.4.3 Chuan bj dung dich NaCl 0,9 %

Can chinh xac (9,0 + 0,1) g NaCl (6.4.2.8) cho vao binh dinh mirc (6.4.2.5), sau d6 cho thém nuéc cat

ho&c nwdc khir ion (6.4.2.7) dén vach murc va khudy kY.

6.4.4 Chuan bi mau thir

L4y ngau nhién 5 miéng bang vé sinh tv mau nhan dwoc theo 6.1. Tach mang chéng dinh ra va can
tirng miéng bang vé sinh chinh xac dén 0,01 g. Ghi lai gia tri khéi lwgng miéng bang vé sinh 1a P.

Sau khi can xong, dan lai mang chéng dinh vao miéng bang vé sinh. Tuy thudc vao kich thwéc cla
miéng bang vé sinh ma cat cac mau thir & phan gitva clia miéng véi cac kich thwdc twong tng
(50 = 2) mm x (50 + 2) mm, (40 + 2) mm x (40 + 2) mm ho&c (30 = 2) mm x (30 £ 2) mm, sao cho phan
vach ngan khéng ndm trong mau thir. Dbi véi bang vé sinh cé canh, cat phan gitra cla bang vé sinh
tai vi tri clla cac canh. Tach mang chdng dinh, sau d6 can mau thr chinh xac dén 0,01 g. Ghi lai gia
tri khoi lwgng méu thir & trang thai kho 1a p, .

Trwdce khi tién hanh thir nghiém, dan lai mang chéng dinh vao méau thir.

6.4.5 Cach tién hanh

Cat mdt miéng vai gac, kich thwde tbi thiéu (110 x 110) mm.

Dat khung kim loai (6.4.2.1) vao bé chira (6.4.2.2), sau dé dé dung dich NaCl 0,9 % (6.4.3) c6 nhiét
dd (23 £ 2) °C vao bé chira (6.4.2.2) cho dén khi trén mét lwéi clia khung kim loai xuét hién I&p dung
dich giébng nhw “mat guwong”.

Sau d6 nhéc khung kim loai (6.4.2.1) ra khdi bé chra (6.4.2.2) va pha Ién mat day cta khung kim loai
miéng vai x0 vira cat & trén sao cho cac mép clia miéng vai & trén thanh khung kim loai. D&t mau tha
da dwoc chudn bj Ién trén miéng vai gac véi mang chdng dinh quay 1&n phia trén.

Nhung lai khung kim loai c6 mau th&r vao bé chira dung dich NaCl 0,9 % va dé trong th&i gian
(180 £ 2) s.

Sau thoi gian trén lay khung kim loai va méau ra khéi bé chira, dat tAm mika (6.4.2.3) va mét trong ba
vat ndng (6.4.2.4) lén trén mang chdng dinh twong (ng v&i cac kich thwéc mau thtr khac nhau. Véi
mau co6 kich thuwdc (50 x 50) mm, dat vat nang co khdi lwong (5000 + 100) g, mau kich thuéc
(40 x 40) mm d&t vat ndng co khdi lwong (3200 + 64) g va mau kich thwéde (30 x 30) mm dat vat nang
khdi lwong (1800 + 36) g.

DPé mau thi trong khoang thoi gian (60 + 1) s, sau do 14y vat nang ra, dung kep lay mau thir ra khoi
miéng vai gac va béd mang chéng dinh, cadn mau thi chinh xac dén 0,01 g. Ghi lai gia tri khéi lwong

mé&u thir & trang thai &m la p, .

11
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6.4.6 Tinh toan két qua

Do thdm hat clia bang vé sinh (K), biéu thi bang gam, dwoc xac dinh theo cong thirc sau:
K= kP

Trong doé:

k la hé s6 thdm hut riéng clia bang vé sinh;

P la khéilwong ciia miéng bang vé sinh khdng cé mang chéng dinh, tinh bang gam;
Hé s6 thdm hat riéng k dworc tinh theo cong thirc:

P, =P
k=—2 "1
Py

Trong doé:

p, lakhéilwgng méu thir & trang thai &m, khdng c6 mang chdng dinh, tinh bang gam;

p, lakhéi lwgng mau thir & trang thai khod, khéng c6 mang chdng dinh, tinh bang gam.
Két qua cudi cung la gia tri trung binh cac két qua thu dwoc cia 5 mau thir va dwoc lam tron dén mot
chir s6 sau dau phay.
6.5 Xac dinh th&i gian tham hat
6.5.1 Nguyén tac
Xac dinh thoi gian to khi bat dau dé dung dich NaCl 0,9 % dén thoi diém bang vé sinh thAm hut hét
lwong dung dich dwoc db 1én I6p bé mat clia bang vé sinh.
6.5.2 Thiét bi, dung cu va thuéc thir

S dung céc thiét bi, dung cu théng thuwéng trong phong thi nghiém va thubc thir cap phan tich. Xem
Hinh 2.

6.5.2.1 Khung kim loai giéng nhw quy dinh trong 6.4.2.1.

6.5.2.2 Tam ép bang kim koai c6 tay cAm. Duai 1&6p kim loai 1a I&p kinh c6 d day (1,0 £ 0,5) mm.
Kich thuwéc clia tAm ép twong (ng véi kich thwdc clia day khung kim loai. O’ chinh gitra tAm ép phan
bang kim loai dwoc khoét 16 cé dwong kinh (20 + 3) mm, phan bang kinh nam bén dwdi 16 khoét dd
dwoc duc cac 16 cé dwong kinh (1,8 £ 0,2) mm, sb lwong 16 1a (31 = 1). Khéi lwong cla tAm ép la
(500 + 25) g.

6.5.2.3 Pong ho bam gidy, c6 dd chinh xac dén 0,1 s.
6.5.2.4 Ong dong, c6 dung tich thich hop.
6.5.2.5 Nwdc cat hodc nuwdc khiv ion loai 3 phu hop véi TCVN 4851 (ISO 3696).

6.5.2.6 Natri clorua cap phan tich.

12
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CHU DAN
1 Khung kim loai

2 Tam ép bang kim loai c6 tay cam

Hinh 2 — Dung cu xac dinh th&i gian tham hat

6.5.3 Chuan bi dung dich NaCl 0,9 % theo 6.4.3.
6.5.4 Chuan bi mau thi

L4y ngAu nhién 5 miéng bang vé sinh tr mau nhan dwoc theo 6.1. Tuy thudc vao kich thwdc cla
bang vé sinh ma cét cac mau thi tai phan gitra clia miéng bang vé sinh véi cac kich thuwéc twong
trng (50 £ 2) mm x (50 + 2) mm; (40 = 2) mm x (40 = 2) mm hoac (30 + 2) mm x (30 £ 2) mm sao cho
phan vach ngan khéng nam trong mau thr. Déi v&i bang vé sinh c6 canh, cét phan gitra twong tng

V@i vi tri cha cac canh.
6.5.5 Cach tién hanh

D&t mau thir 18n mat day cha khung kim loai (6.5.2.1) v&i mang chéng dinh clia mau thir quay 1én
trén, sau d6 dat tAm ép bang kim loai (6.5.2.2) 1&n mau thir. Tuy thudc vao kich thuwédc clia mau thir
ma dung 6ng dong (6.5.2.4) 1y mét lwong dung dich NaCl 0,9 % (6.5.3) twong (rng nhw cho trong
Bang 4. Nhiét d6 dung dich nay la (23 + 2) °C. Db hét lwgng dung dich nay vao mau tht qua 16 khoét
trén tAm ép bang kim loai (6.5.2.2). Ngay khi d6 hét dung dich, bat ddng hd badm giay (6.5.2.3). Pay la
thdi diém bat dau tinh thdi gian thdm huat va diém két thuc 1a khi dung dich dwoc thAm hat hét (nghia

la qua 16 khoét khéng nhin thdy mat “gwong” trén bé mat clia mau thir).

13
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Bang 4 — Lwong dung dich NaCl 0,9 % twong (rng v&i kich thwéc ciia mau thiy

Kich thwéc mau thie, mm Lwong dung dich, mL
50 x 50 5,0
40 x 40 3,2
30 x 30 1,8

6.5.6 Tinh toan két qua

Két qua cudi cung la gia tri trung binh cac két qua thu dwoc cla 5 mau thir va dwoc lam tron dén mot

chir s sau déu phay.

6.6 Xac dinh do6 tham wét I6p bé mat

6.6.1 Nguyén tac

Xac dinh sb giot dung dich NaCl 0,9 % dworc gilr lai trén I&p bé méat ciia bang vé sinh.
6.6.2 Thiét bi, dung cu va thuéc thir

St dung céc thiét bi, dung cu théng thuwéng trong phong thi nghiém va thubc thir cap phan tich. Xem
Hinh 3.

6.6.2.1 Gia thi nghiém dé kep buret.

6.6.2.2 Khung kep mau thlr gdm hai phan hinh vuéng, kich thwéc (100 £ 1) mm x (100 £ 1) mm ¢4 16
khoét dwong kinh (20 + 2) mm & chinh gitra khung. Khung d& dwoc lam twr cactdng hoac vat liéu khac

thich hop c6 dé day khdng nhé hon 2,0 mm.

6.6.2.3 Buret 50 mL, gia trj vach chia 0,1 mL.

6.6.2.4 Cbc dung tich 250 mL, dwdng kinh 60 mm;

6.6.2.5 Bong ho bam giay.

6.6.2.6 Gidy loc khong tro.

6.6.2.7 Nwdc cat hodc nwdc khir ion loai 3 phu hop véi TCVN 4851 (ISO 3696).

6.6.2.8 Natri clorua cAp phan tich.

14
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CHU DAN
1 Gia dé kep buret.
2 Khung kep méau thiy
3 Buret
4 Cbc
5 MAau thi
Hinh 3 — Dung cu xac dinh dé thAm wét I&p bé mét cua bang vé sinh

6.6.3 Chuan bi dung dich NaCl 0,9 % theo 6.4.3.

6.6.4 Chuan bj mau tho

L4y ngau nhién 5 miéng bang vé sinh t» mau nhan dwoc theo 6.1, tach riéng Iép bé méat va cat tai
phan gitra cGa I&p bé mat mau thir cé kich thuwée (30 x 30) mm.

6.6.5 Cach tién hanh

D&t mau thir dwoc chuén bj theo 6.6.4 1én gidy loc khong tro (6.6.2.6), kich thwdc cla gidy loc can
twong ng vai kich thuwée mau thie. Dat mau thir cung gidy loc vao gitra khung kep méau (6.6.2.2). Dat
khung kep cling v&i mau thir 1&8n trén cbc (6.6.2.4) sao cho mau thlr & vj tri ndm ngang. D& dau nhd
giot clia buret (6.6.2.3) & chinh gitra clia khung kep tai vi tri 16 khoét va cach mau thlr khoang (20 * 5)
mm. D& dung dich NaCl 0,9 % (6.6.3) vao buret dén (25 + 1) mL. Nhiét 6 dung dich Ia (23 * 2) °C.
Cho nhé giot dung dich 1&n bé mat mau thir véi tbc do mét gidy mot giot cho dén khi vét wot dau tién

xuét hién trén gidy loc. Ghi lai sb giot dung dich da nhé xudng mau thir.
6.6.6 Tinh toan két qua

Két qua cudi cung la gia tri trung binh cac két qua thu dwoc tv 5 mau thir va dwoc lam tron dén sb

nguyén.
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6.7 Xac dinh pH nwéc chiét
6.7.1 Nguyén tac

Chiét 2 g mau thir trong 1 h bang 100 mL nwéc cat hodc nuwdc khir ion. Sir dung thiét bi do pH xac

dinh pH cia nwéc chiét thu duoc.

6.7.2 Thiét bi, dung cu va thudc thir

St dung cac thiét bi, dung cu théng thwéng trong phong thi nghiém va thubc thir cp phan tich.
6.7.2.1 May do pH co6 dién cwc thay tinh va dién cwc calomen va c6 d6 chinh xac + 0,05 don vi pH.
6.7.2.2 Binh thay tinh c6 nat nham, dung tich 200 mL.

6.7.2.3 Pipet c6 dung tich 100 mL.

6.7.2.4 Nudc cét hoac nwéc khir ion loai 3 phu hop véi TCVN 4851 (ISO 3696).

6.7.3 Chuan bj mau thir

L4y ngdu nhién 3 miéng bang vé sinh tir mau nhan dwoc theo 6.1, bd 16p ngoai cung va/hoac Iop
day. Tr mbi miéng bang vé sinh, cét lay phan gitra v&i khdi lwong 2 g chinh xac dén 0,1 g.

6.7.4 Cach tién hanh

Cho mau thir da dwoc chuan bj theo 6.7.3 vao trong binh thiy tinh (6.7.2.2). Sau d6, dung pipet
(6.7.2.3) 14y 100 mL nwéc cat hoac nwdc khiy ion (6.7.2.4) cho vao trong binh. Day nat binh va dé
trong 1 h & nhiét d6 (25 + 2) °C. Trong subt thdi gian ngdm phai lac binh chira mau it nhat mét lan.

Sau thdi gian trén, tién hanh do pH ctia nwéc chiét tir mau badng may do pH (6.7.2.1).

6.7.5 Tinh toan két qua

Két qua cubi cung la gia tri trung binh cac két qua thu dwoc tlr ba mau thd, véi d6 chinh xac dén
+ 0,05 don vi pH.

6.8 Xac dinh chat ting trdng quang hoc

Tach cac Iép clia miéng bang vé sinh thanh tirng phan riéng biét. S dung dén cwc tim c6 buwédc séng
UV — A (365 nm) chiéu vao cac I&p clia bang vé sinh. Vat liéu khdng chira chat tang trang quang hoc

sé khong phat huynh quang dwéi tia cwe tim.
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6.9 Xac dinh sw day mau cua cac hinh in
6.9.1 Nguyén téc

Quan sat bang mat vét mau trén gidy loc da dwoc lam wot sau khi dé t& gidy loc nay tiép xuc véi cac

hinh in trén bang vé sinh dw&i tac dung cia mét tai trong va trong khoang thoi gian xac dinh.

6.9.2 Thiét bi, dung cu va thuéc thw
St dung cac thiét bi, dung cu théng thwéng trong phong thi nghiém va thubc thir cp phan tich.

6.9.2.1 Binh 4n nhiét duy tri dwgc & nhiét d6 (37 + 2) °C, chidu cao tdi thidu 18 cm va dwong kinh

tbi thiéu 19 cm.

6.9.2.2 Binh ciu c6 dung tich 1000 mL.

6.9.2.3 Khay chira c6 dwdng kinh (200 + 50) mm, dung tich tbi thiéu 200 mL.
6.9.2.4 Vat nang c6 dwong kinh (100 + 10) mm, khéi lwgng (2000 + 50) g.
6.9.2.5 Kep, dung dé gép mau.

6.9.2.6 TAm mika hinh vuéng kich thuwéc (100 £ 5) mm x (100 + 5) mm, day (5 £ 1) mm.
6.9.2.7 Gidy loc khéng tro.

6.9.2.8 Natri clorua cép phan tich.

6.9.2.9 Nudc cét hoac nwéc khir ion loai 3 phu hop véi TCVN 4851 (ISO 3696).
6.9.3 Chuan bj dung dich NaCl 0,9 % theo 6.4.3.

6.9.4 Chuan bj mau tho

L&y ngau nhién 3 miéng bang vé sinh tr mau nhan dwoc theo 6.1. Cat mau thir 1a phan cé cac hinh in
trén mdi bang vé sinh vai kich thwdc (30 £ 2) mm x (30 £ 2) mm. Cat 4 t& gidy loc co kich thwéc
(60 £ 5) mm x (60 £ 5) mm.

6.9.5 Cach tién hanh

Db vao trong khay chira (6.9.2.3) 100 mL dung dich NaCl 0,9 % (6.9.3) vé&i nhiét d6 cla dung dich &
(37 + 2) °C. Dung kep (6.9.2.5) nhung ngap 4 t& gidy loc (6.9.2.7) da dwoc chuén bi theo 6.9.4 vao
trong dung dich cho t&i khi chiing bi thAm wét hoan toan, sau doé dung kep (6.9.2.5) dé lay cac to gidy
loc ra. Dat mau thar 1én trén 2 t& giéy loc wot, sau do dat 2 t& giéy loc wét con lai lén trén mau thr va
chuyén tat ca vao binh én nhiét (6.9.2.1). D&t tAm mika (6.9.2.6) 1én trén t&6 hop mau thir va gidy loc,
sau d6 dat vat nang (6.9.2.4) lén tdm mika va dé trong binh 6n nhiét (6.9.2.1) & nhiét dd
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(37 + 2) °C trong thoi gian khodng 2 h. Sau th&i gian trén bd vat ndng va tAm mika ra, xac dinh vét

mau trén 2 to gidy loc tiép xuc véi cac hinh in trén mau thir.

Bang vé sinh dwoc cho la khéng cé sw day mau cac hinh in néu khéng phat hién thdy cac vét mau

trén gidy loc.
6.10 Xac dinh téng sé vi sinh vat hiéu khi
6.10.1 Nguyén tac

Xac dinh tdng sb vi khuan hiéu khi va nAm méc trong bang vé sinh trén méi trwong dinh duéng thich
hop va U trong cac diéu kién quy dinh. Téng sb vi khuan hiéu khi va ndm méc trén gam mau thir duwoc

xac dinh tir sb lwong khuén lac dém duoc.
6.10.2 Thiét bi, dung cu

S dung cac thiét bi, dung cu théng thwdng trong phong thi nghiém vi sinh va cac thiét bi, dung cu

sau.

6.10.2.1 TG cAy vo trung.

6.10.2.2 Thiét bi dé khir trung kho (ti sdy) va dé khir trung wét (ndi hap ap luc).
6.10.2.3 TG4 4m, c6 kha n&ng duy tri nhiét d6 & (30 + 2) °C va (25 + 2) °C.
6.10.2.4 Dia Petri vo trung, bang thady tinh hodc chat déo cé dwdng kinh t» 140 mm tré 1én.
6.10.2.5 Thiét bj dém khuén lac.

6.10.2.6 Pipet vo trung, c6 dung tich danh dinh 1 mL.

6.10.2.7 Can, c6 do chinh xac dén 0,01 g.

6.10.2.8 Dung cu chira v6 trung c6 dung tich thich hop.

6.10.2.9 Dao, kéo va kep vo trung.

6.10.3 M6i trwong cay va thudc thir

6.10.3.1 M6i tredng thach dé dém dia (PCA)

Thanh phéan Lwong
Pepton tlr casein 59
Cao ndm men 259
Glucoza, dang khan (CgH120s) 1,09
Thach 12gdén 18 g
Nuwdc 1 000 mL
" Tuy thudc vao strc ddng clia thach.
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6.10.3.2 MGoi trwong thach Sabouraud dextroza (SDA)

Thanh phéan Lwong
Cao ndm men 5g
Dextroza (CeH1206) 2049
Cloramphenicol (C11H12CI2N205) 109
Thach " 12gdén 18 g
Nuwdc 1 000 mL
" Tuy thudc vao strc ddng clia thach.

6.10.3.3 Dung dich nwéc pepton 0,1 %.

6.10.3.4 Etanol néng dd 70 % hoac Ién hon, dung dé khr tring dung cu thir.
6.10.3.5 Chuan bj

a) Chuén bj tir méi truong khé loai thuong mai

Theo chi d&n clia nha san xuét.

Chinh pH sao cho sau khi khtr tring v&i moi trwdng PCA 1a (7,0 £ 0,2) & 25 °C va véi moi trwdng SDA
la (5,6 £0,2) & 25 °C.

b) Chuén bj ttr cac thanh phén co ban kho

Hoa tan cac thanh phan trong nwéc, theo th tw sau: cao ndm men, pepton tr casein, glucoza (hodc

dextroza). Bun néng nwéc dé hoa tan cho nhanh hon.
Thém thach va dun dén séi, thinh thodng khudy cho dén khi tan hét thach.

Chinh pH sao cho sau khi khtr tring v&i moi trwedng PCA 1a (7,0 £ 0,2) & 25 °C va véi moi tredng SDA
la (5,6 £0,2) & 25 °C.

6.10.4 Chuan bi mau thir

T cac géi mau nguyén duoc lay theo 6.1, 1ay ra cac miéng bang vé sinh d& chuan bi mau thi.
Chuén bi mau thir trong diéu kién vo trung, khong tiép xuc tay tran véi mau thty, st dung géng tay cao
su hodc polyetylen vé trung dé 14y mau thir. Tlr miéng bang vé sinh da lay, bé mang chéng dinh va
mang bao vé (néu cd), dung kéo hodc dao vo trung c&t mau va dung kep vé trung gép 14y mau thir tai
5 vi tri cach déu nhau doc theo hai dwérng chéo clia miéng bang vé sinh dé c6 dwoc khéi lwong mau

th(r theo quy dinh.

CHU THICH  Véi cac miéng bang vé sinh qua nhd, tir mot miéng bang vé sinh khong lay da dwoc khéi lwong
quy dinh thi c6 thé 14y tir hon mét miéng bang vé sinh cho dén khi da khéi lwong yéu cau.

6.10.5 Cach tién hanh

Tién hanh ddéng thoi véi ba mau ther nhw nhau. Thwe hién quy trinh thér véi mdi mau thdr trong diéu

kién vo trung nhuw sau:
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Béang thao tac vé tring, can (10 + 1) g mau thir vao dung cu chira mau da vé tring (6.10.2.8).

Cho thém 200 mL dung dich pepton (6.10.3.3) vd trung vao dung cu chtra mau v tring c6 chira mau
ther va tién hanh qua trinh dong hoéa trong 1 min. D& thuan lgi cho qua trinh thwc hién cé thé pha
lodng thém dich chiét nay dén ndng d6 thich hop. Vi du dé& pha loang dén ndng d6 1072 14y 10 mL
dung dich huyén phu cho vao cac binh tam giac chira 90 mL dung dich pha loang khir trung d& chuan
bi s&n. Néu can pha loéng tiép thi I&p lai lién tuc qua trinh nay dé dich pha loang c6 néng dé thap hon

twong ng.

Dung pipet vo trung (6.10.2.6) 14y 5,0 mL dung dich chiét ho&c dich pha lodng cho vao tirng dia trong
tbng sb tam dia Petri vo trung (6.10.2.4), can than khéng dé 1an soi trong dich chiét hoac dich pha
loang.

CHU THICH Phép thtr bdn dia véi 5,0 mL dich chiét hodc dich pha loang cho mét dia dém vi khudn hodc nAm
twong dwong véi phép thir song song ctia 10,0 mL dich chiét hoac dich pha lodng.

Rot vao 4 dia Petri khoang 30 mL dén 40 mL méi trwong thach dém dia PCA va 4 dia Petri khoang 30
mL dén 40 mL méi trwong SDA & nhiét dd 44 °C dén 47 °C. Thoi gian tir khi chuén bi xong dich chiét

ban dau dén khi rét méi trwong vao cac dia khéng dwoc lau hon 45 min.
Trén can than dich cay véi méi trudng bang cach xoay dia Petri va dé& cho hén hop déng dac.

Sau khi hdn hop déng dac hoan toan, 1at ngwoc cac dia da Céy mau va dat cac dia PCA vao td 4m &
nhiét d (30 +2) °C trong (72 % 3) h va cac dia SDA & nhiét do (25 + 2) °C trong 5 ngay.

6.10.6 Xac dinh tong sé vi khuan hiéu khi va nam méc

6.10.6.1 Sau thdi gian G quy dinh, st dung thiét bi dém khuén lac d& dém sé lwong khuén lac trén
cac dia. Kiém tra cac dia dwéi anh sang diu. Piéu quan trong 1a cac khuan lac chinh phai dwoc dém

va tranh dém nham véi cac hat khdng hoa tan hodc chat két tia trén dia.

Céc khuén lac moc lan rdng dwoc coi la cac khuan lac don 1&. Néu it hon mét phan tw dia moc day
lan rdng, thi @&m cac khuan lac trén phan dia con lai va tinh sé twong (rng cho ca dia. Néu qua mot
phan tw dia bi moc day lan rong thi loai bé dia va khéng dém. Khéng dém cum ndm xuét hién trén cac
dia PCA hodc cum vi khuan xuét hién trén dia SDA.

6.10.6.2 Tinh toan tong sb vi khuan hiéu khi trén gam ctia méi mau thi theo cong thirc sau:

(C+C)+(C+C)
2
T

D

Trong dé
C, latong sb vi khuan trén dia PCA 1;
C, latong sb vi khuan trén dia PCA 2;

C, latdng sb vi khuén trén dia PCA 3;
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C, latong sb vi khuan trén dia PCA 4;
D 14 hé sb pha lodng (= 20), trong trwdng hop pha lodng tiép dich chiét dau theo hé sbé mi

thi D =20 x 10", n 1a sb 1an pha loang tiép theo (khéng tinh lan pha dung dich chiét dau).

CHU THICH  Trong trwéng hop phai pha lodng thi C;, C,, Cs va C, la sb khuan lac dém trén dia & néng do
pha lodng 10™.

T lakhéi lwong cla méau thi, tinh bang gam. (T = 10 g).
Tinh tdng sb vi khuan hiéu khi |a gia tri trung binh nhan dwoc tir 3 mau thir.

6.10.6.3 Tinh toan téng s& nAm méc trén gam ctia méi mau thr theo cong thirc sau:

(Cs+C)+ (G +G)
2
T

D

Trong dé
C, latdng sb ndm moc trén dia SDA 5;
C, latdng sb ndm moc trén dia SDA 6;
C, latong sb ndm méc trén dia SDA 7;
C, latdéng sb ndm moc trén dia SDA 8;

D 14 hé sb phaloang (= 20), trong trwéng hop pha loang tiép dich chiét dau theo hé sb mi

thi D =20 x 10", n la sb 1an pha loang tiép theo (khéng tinh 14n pha dung dich chiét dau).
T  lakhdilwong ciia mau they, tinh bang gam. (T = 10 g).

Tinh tdng s& ndm méc la gia tri trung binh nhan dwoc tr 3 mau thir.

6.10.6.4 Tinh toan két qua

Tbng sb vi sinh vat hiéu khi trén gam méu thtr bang téng sb vi khuan hiéu khi cdng vdi tbng sé ndm

mdc dém duoc.

7  Ghinhan, bao géi, van chuyén va bao quan

7.1 Ghinhan

Trén bao goi ctia bang vé sinh phai dwoc ghi nhan bén va rd rang véi cac ndi dung sau:
— Tén, thwong hiéu, dia chi nha san xuat hodc nhap khau, phan phdi;

— Tén va nhan hiéu san pham;

— Loai bang vé sinh;

— S6 lwong miéng bang vé sinh trong méi goi;

— Thanh phan chinh cAu tao san pham;
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— Huwéng dan cach st dung;

— Ngay san xuéat — han st dung;
— S hiéu tiéu chuan nay.

7.2 Bao goi

Bang vé sinh c6 thé dwoc dong gai trong tui polyetylen (PE), dwoc dan kin véi sb lwong nhét dinh tay

theo loai san pham va kich c&. Bao géi bang vé sinh chi dwoc mé ra b&i ngudi mua hang.
Trén bao géi clia bang vé sinh phai cé cac théng tin ghi nhan nhw qui dinh trong Diéu 7.1.
7.3 Van chuyén

Van chuyén san phdm bang vé sinh bang cac phwong tién van chuyén théng thwdng, ddm béo tranh
muwa nang. Khéng chuyén ché chung véi cac hoa chat gay chay, an mon, gay kich trng va cac chét
b6c mui khac.

7.4 Bao quan

San pham bang vé sinh phai dwoc bdo quan tai noi thoang mat, khé rao sach sé, tranh cén trung gam

nh&m, khdng gan ngudn nhiét, tranh bui va anh sang mat troi truc tiép.
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Thw muc tai liéu tham khao

GOST 52483:2005, Hygienic pads for women. General specifications.
AS 2869:2008, Tampons - Menstrual.

TCVN 4884:2005, Vi sinh vat trong thuc phdm va thirc &n chdn nudi - Phuwong phap dinh lwong
vi sinh vat trén dia thach - Ky thuat dém khuén lac & 30 °C.
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