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TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 10559:2015

Cream va cream ché bién

Cream and prepared creams

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay ap dung cho céc loai cream va cream ché bién dé st dung truc tiép hoac ché bién tiép

theo, phu hop véi mé ta trong Diéu 2 cla tiéu chuan nay.
2 M6 ta san pham

2.1 Cream (cream): san pham sira dang I1dng giadu chéat béo, & dang nhii twong ctia chat béo trong

stra tach béo, thu dwoc bang phwong phap tach vat ly tir siva.

2.2 Cream hoan nguyén (reconstituted cream): san pham thu dwoc bang cach hoan nguyén cac san
pham si¥a c6 bd sung hoac khéng bd sung nwéc udng dwoc va thanh phdm cé cac dic tinh gibng nhuw

san pham néu trong 2.1.

2.3 Cream phdi tron (recombined cream): sdn pham thu dwoc bang cach phdi tron cac san pham siva
c6 bb sung hodc khéng bd sung nwéc ubng duwoc va thanh phdm cé cac dic tinh gibng nhw s&n pham

néu trong 2.1.

2.4 Cream ché bién (prepared creams): cac san pham sira thu duwoc tlr cream, cream hoan nguyén
va/hodc cream phdi tron bang cach xr Iy va ché bién thich hop dé cé dwoc cac dac tinh quy dinh

duwoi day:

2.41 Cream Idng bao goi sén (prepackaged liquid cream): san phdm sira dang 16ng thu dwoc bang

cach ché bién va déng goi cream, cream hoan nguyén va/hoac cream phdi tron dé tiéu dung truc tiép.

2.4.2 Cream danh toi (whipping cream): cream ldng, cream hoan nguyén va/hodc cream phdi tron

danh toi. Cream dwoc ché bién sao cho ngudi sir dung cé thé dé dang danh toii.
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2.4.3 Cream dong goi dwéi ap lwc (cream packed under pressure): cream Idng, cream hoan nguyén
va/hodc cream phdi tron dwoc dong goéi cung véi khi day trong bao bi chiu ap lwc va tré lai thanh

cream danh toi khi dwoc Iéy ra khoi vat chira.

2.4.4 Cream da danh toi (whipped cream): cream 16ng, cream hoan nguyén va’hodc cream phbi tron,
da dwoc két hop khéng khi hodc khi tro ma khéng lam xao tron thém nhi twong cla chat béo trong

slra tach béo.

2.4.5 Cream lén men (fermented cream): s&n pham siva thu dwoc bang cach 18n men cream, cream
hoan nguyén ho&c cream phdi tron, nhé hoat déng ctia cac vi sinh vat thich hop, lam gidm pH cé déng
tu hoac khéng cé dong tu. Khi ham lwgng vi sinh vat dac trweng dwoc cong bd truc tiép hoac gian tiép
trén nhan thi phai ghi rd sb lwong vi sinh vat séng, vi sinh vat hoat déng va vi sinh vat co nhiéu trong
san pham dén ngay cé han dung téi thiéu. Néu san phadm dwoc xi ly nhiét sau khi Ién men thi khdng

phai cong bd sé lwong vi sinh vat séng.

2.4.6 Cream da axit hda (acidified cream): s&n phadm sira thu dwoc sau khi axit héa cream, cream
hoan nguyén va/hodc cream phdi trén bang cach bb sung cac axit va/hodc cac chéat diéu chinh do axit
dé gidm pH c6 déng tu hoac khéng cé déng tu.

3 Thanh phan co ban va chi tiéu chat lwong

3.1 Nguyén liéu

Dbi v&i tt ca cac loai cream va cream ché bién: siva, co thé dwoc xt ly bang phwong phap co hoc va

phuwong phap vat ly trwde khi ché bién cream.

Déi v&i cac loai cream ché bién bang cach hoan nguyén hodc phéi tron: bo", cac san phdm chét béo

stra"), stva bot", cream bot"” va nuwéc ubng dwoc.

Dbi v&i cream ché bién néu trong 2.4.2 dén 2.4.6: s&n phadm con lai sau khi tach chat béo sira bang
cach dao tron siva va cream dé san xuét bo va cac san pham chét béo siva (thwdng goi 1a buttermilk)

va duoc cd dac va’hodc sy kho.
3.2 Thanh phan cho phép

Chi cac thanh phan duoc liét ké dwdi day co thé dwoc sir dung cho cac muc dich va cho loai san pham

quy dinh va chi trong gi&i han cho phép.

Dbi voi viec sir dung cac san pham chi véi muc dich dé lam chat 6n dinh va/hoac chét lam day (xem

Bang trong Diéu 4).

Y Déi véi cac nguyén liéu nay, xem céac tiéu chun twong &ng.
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— DAbi véi cac san phdm thu dwoc hoan toan tir siva hodc whey, cé chira bang hodc Ién hon 35 % khbi
lwong protein stra cla loai bat ky (gdm ca casein va cac san pham whey protein dang c6 ddc va moi
hén hop clia ching) va cac loai siva bot: cac san pham nay co thé dwoc st dung v&i cung chirc nang
la chét 6n dinh va chat lam day, véi diéu kién chang chi dwoc bd sung véi cac lwong theo chirc nang
can thiét khong vuwot qua 20 g/kg, da tinh dén viéc sir dung cac chéat 6n dinh va chat lam day liét ké

trong Diéu 4.

— Gelatin va tinh bét: cac chét nay cé thé dwoc siv dung véi cung chirc ndng nhw chéat én dinh, voi
diéu kién chung chi dwoc bb sung véi cac lwong theo Thwe hanh san xuét tbt (GMP) da tinh dén viéc

st dung cac chat &n dinh/chat 1am day liét ké trong Diéu 4.
Dbi v&i cream I&n men, chi st dung:

— Céc chang khéi déng cla cac vi sinh vat cé lgi bao gdm céac vi sinh vat néu trong Diéu 2 cla
TCVN 7030:2009 (CODEX STAN 243-2003) Si¥a Ién men.

Dbi v&i cream |&n men va cream da axit hda, chi st dung:

— Rennet va cac enzym déng tu thich hop va an toan khac dé cai thién cau tric ma khéng lam déng tu

enzym.

— Natri clorua.

3.3 Thanh phan

Ham lwong chét béo siva, khéng nhé hon: 10 % (khdi lwong)

Viéc diéu chinh thanh phan dén murc thap hon quy dinh & trén déi véi chat béo sira dwoc coi 1a khéng
phu hop véi 4.3.3 ciia CODEX STAN 206-1999 General standard for the use of dairy terms (Tiéu chuén

chung dbi véi viéc str dung cac thuat ngir vé sira).

4 Phu gia thwec pham

Chi sir dung cac nhém phu gia dwoc liét ké dwdi day cho cac nhém san pham quy dinh. Trong méi
nhém phu gia, chi s& dung nhirtng phu gia thwc phdm duoc liét ké trong Bang duéi day va chi trong

nhém chire nang va gi¢i han quy dinh.

Céc chat 6n dinh va chat lam day, ké& ca tinh bot bién tinh c6 thé dwoc sir dung don 1& hoac két hop,
phu hop véi cac dinh nghia dbi véi cac sdn phdm sira va chi dung véi mirc can thiét cho muc dich

cong nghé, co tinh dén viéc sir dung gelatin va tinh bat néu trong 3.2.
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San pham Nhém chirc ning
Chét Chét diéu chinh | Chatlamday va | Khi déng goi
on dinh?® do axit® chéat nhii héa® va khi day
Cream 16ng bao géi s&n (2.4.1) X X x -
Cream danh toi (2.4.2) x X X -
Cream dong géi duei ap luc (2.4.3) x X X x
Cream da danh toi (2.4.4) x x X X
Cream Ién men (2.4.5) X X X -
Cream da axit hoa (2.4.6) X x x -

® Céc phu gia nay c6 thé duwoc st dung khi cdn d& dam bao tinh &n dinh clia san phdm va bén clia nhii tvong, c6 tinh dén

ham lwong chat béo va han str dung clia sdn phdm. Lién quan dén han st dung ctia san phdm, can chu y dac biét dén

mirc xt ly nhiét dwoc ap dung, vi mét s it sdn phdm thanh tring khéng yéu cau s dung moét sb loai phu gia cu thé.

X St dung cac phu gia thuéc nhém dé didu chinh cong nghé.

— S dung cac phu gia thudc nhém khéng dé diéu chinh céong nghé.

S6 INS Tén phu gia Murc téi da
Chét diéu chinh db axit
270 Axit lactic, dang L-, D- va DL-
325 Natri lactat
326 Kali lactat
327 Canxi lactat
330 Axit xitric
333 Canxi xitrat Theo GMP
500(i) Natri cacbonat
500(ii) Natri hydro cacbonat
500(iii) Natri sesquicacbonat
501(i) Kali cacbonat
501(ii) Kali hydro cacbonat
Chat 6n dinh va chat lam day
170(i) Canxi cacbonat Theo GMP
331(i) Natri dihydro xitrat
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S6 INS Tén phu gia Murc téi da
331(iii) Trinatri xitrat
332(i) Kali dihydro xitrat Theo GMP
332(ii) Trikali xitrat
516 Canxi sulfat
339(i) Mononatri dihydro phosphat
339(ii) Dinatri hydro phosphat
339(iii) Trinatri phosphat
340(i) Kali dihydro phosphat
340(ii) Dikali hydro phosphat
340(iii) Trikali phosphat
341(i) Canxi dihydro phosphat
341(ii) Canxi hydro phosphat
341(iii) Tricanxi phosphat
450(i) Dinatri diphosphat
450(ii) Trinatri diphosphat

1 100 mg/kg tinh theo phospho

450(iii) Tetranatri diphosphat
450(v) Tetrakali diphosphat
450(vi) Canxi diphosphat
450(vii) Canxi dihydro diphosphat
451(i) Pentanatri triphosphat
451(ii) Pentakali triphosphat
452(i) Natri polyphosphat
452(ii) Kali polyphosphat
452(iii) Natri canxi polyphosphat
452(iv) Canxi polyphosphat
452(v) Amoni polyphosphat
400 Axit alginic
401 Natri alginat
402 Kali alginat Theo GMP
403 Amoni alginat
404 Canxi alginat
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S6 INS Tén phu gia Murc t6i da
405 Propylen glycol alginat 5 000 mg/kg
406 Agar
407 Carrageenan
407a Rong bién euchema ché bién (PES)

410 GO6m dau carob
412 Gom guar
414 GOm arab (gébm acacia)
415 Go6m xanthan
418 Gom gellan
Theo GMP
440 Pectin
460(i) Cellulose vi tinh thé (cellulose gel)
460(ii) Cellulose dang bot
461 Methyl cellulose
463 Hydroxypropyl cellulose
464 Hydroxypropyl methyl cellulose
465 Methyl ethyl cellulose
466 Natri carboxymethyl cellulose (gém cellulose)
472e Este clia glycerol v&i axit diaxetyltartaric va axit béo 5 000 mg/kg
508 Kali clorua
509 Canxi clorua
1410 Monostarch phosphat
1412 Distarch phosphat
1413 Distarch phosphat d& phosphat héa
1414 Distarch phosphat da axetyl héa Theo GMP
1420 Starch axetat
1422 Distarch adipat da axetyl héa
1440 Hydroxypropyl starch
1442 Hydroxypropyl distarch phosphat
1450 Starch natri octenyl succinat
Chét nhii héa
322(i) Lecithin Theo GMP
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S6 INS Tén phu gia Mtrc t6i da
432 Polyoxyethylen (20) sorbitan monolaurat
433 Polyoxyethylen (20) sorbitan monooleat
434 Polyoxyethylen (20) sorbitan monopalmitat 1 000 mg/kg
435 Polyoxyethylen (20) sorbitan monostearat
436 Polyoxyethylen (20) sorbitan tristearat
471 Mono- va diglycerid cla cac axit béo
472a Cac ester cla glycerol v6i axit axetic va axit béo
Theo GMP
472b Céac ester cua glycerol v&i axit lactic va axit béo
472c Cac ester cula glycerol v6i axit xitric va axit béo
473 Este sacarose cla cac axit béo 5 000 mg/kg
475 Este polyglycerol clia cac axit béo 6 000 mg/kg
491 Sorbitan monostearat
492 Sorbitan tristearat
493 Sorbitan monolaurat 5 000 mg/kg
494 Sorbitan monooleat
495 Sorbitan monopalmitat
Khi dong goi
290 Cacbon dioxit
Theo GMP
941 Nito
Khi day
942 Nito’ oxit Theo GMP

CHU THICH S4 INS 1a ma sb québc té vé phu gia.

5 Chat nhiém ban

Céc san phadm quy dinh trong tiéu chuan nay phai tuan theo cac gi¢i han t6i da quy dinh véi cac chat
nhiém ban néu trong CODEX STAN 193-1995% General standard for contaminants and toxins in
food and feed (Tiéu chuan chung dbi véi cac chat nhiém béan va céc déc tb trong thuc phdm va thire &n

chan nubi).

2 CODEX STAN 193-1995 da duwoc soat xét nam 2007 va duoc chap nhan thanh TCVN 4832:2009 Tiéu chudn chung dbi
vGi cac chat nhiém béan va cac déc té trong thuc phdm va thirc &n chadn nudi, co stra dbi vé bién tap. Hién nay da co
CODEX STAN 193-1995, Rev.4-2009, Amd. 3-2013.
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Sira dwoc st dung trong ché bién cac san phdm quy dinh trong tiéu chuan nay phai tuan tha gi¢i han toi
da dbi v&i cac chat nhiém ban va doc tb néu trong CODEX STAN 193-1995, gidi han t6i da dw lwong
thubc tha y theo TCVN 6711 (CAC/MRL 2) Giéi han duw luong téi da thubc thu y trong thuc phdm va gidi
han t6i da dw lwong thubc bao vé thuc vat theo TCVN 5624 (gdm hai phan) Danh muc giéi han dw luong

tbi da thuéc bdo vé thuc vét va gi6i han du luong t6i da thube béo vé thuc vét ngoai lai.

6 Vé sinh

Cac san pham quy dinh trong tiéu chudn nay nén duoc so ché va xt ly theo cac quy dinh twong (ng
ctia CAC/RCP 1-1969% Code of practice — General principles of food hygiene (Quy pham thuc hanh vé
nhitng nguyén tac chung déi véi vé sinh thuc phédm), CAC/RCP 57-2004% Code of hygienic practice for
milk and milk products (Quy pham thuc hanh vé sinh déi véi sika va san phdm siia) va cac tiéu chuan
khac cé lién quan nhw quy pham thye hanh, quy pham thwe hanh vé sinh. Cac san pham nay phai tuan
tha cac tiéu chi vi sinh duoc thiét 1ap theo TCVN 9632:2013 (CAC/GL 21-1997) Nguyén tac thiét Iap va ap

dung tiéu chi vi sinh déi véi thue phdm.

7 Ghi nhan

Ngoai cac yéu cau cla CODEX STAN 1-1985° General standard for the labelling of pre-packaged
foods (Ghi nhan thuc phdm bao géi sén) va CODEX STAN 206-1999, con &p dung cac yéu cau cu thé

nhw sau:
7.1 Tén san pham

7.1.1 Tén san pham theo quy dinh trong Diéu 2 va phu hop véi 7.1.3. tuy nhién, “cream Idng bao goi
san” co thé dwoc goi ngén gon 1a “cream” va “cream déng goi dudi ap lwc” co thé dwoc goi bang tén
goi khac theo dling ban chét cia sé&n pham hoéc goi la “cream da danh toi”. Khéng st dung thuat ngiy

“cream ché bién” lam tén san pham.

Céc san pham dwoc quy dinh trong tiéu chudn nay cé thé dwoc goi bang tén khac phu hop véi quy
dinh hién hanh.

Ngoai ra, trén nhan san pham, vi du tén goi clia san phadm cream Ién men va viéc cong bd ham lwong,
c6 thé dung cac thuat ngir “Acidophilus”, “Kefir’ va “Kumys” khi thich hop, mién 1a san phdm duwoc 1én
men bang cac ching d&c trwng trong 2.1 ciia TCVN 7030:2009 (CODEX STAN 243-2003) va san

¥ CAC/RCP 1-1969 d4 dwoc soat xét nam 2003 va dwoc Chép nhan thanh TCVN 5603:2008 (CAC/RCP 1-1969, Rev. 4-2003)
Quy pham thurc hanh vé nhiing nguyén téc chung dbi véi vé sinh thuc pham.

4 CAC/RCP 57-2004 da dwoc stra ddi ndm 2009.

®) CODEX STAN 1-1985 da duoc soat xét nam 2010 va dwoc chap nhan thanh TCVN 7087:2013 (CODEX STAN 1-1985, with
Amendment 2010) Ghi nhén thuc phdm bao goi sén.
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phdm dap ng duoc cac tiéu chi thanh phan vi sinh vat cé thé ap dung cho sira I&n men nhuw quy dinh

trong 3.3 cla tiéu chuén nay.
7.1.2 Tén san pham phai kém theo ham lwgng chat béo theo quy dinh hién hanh.

Khi cén, viéc cong bd gia tri dinh dwéng phai phu hop véi CAC/GL 23-1997 Guidelines for use of
nutrition claims (Hwéng dén ghi nhan dinh duéng). Dbi véi viéc nay chi lién quan dén ham lwong chét

béo sira & mirc 30 %.

7.1.3 Céc loai cream dwoc ché bién bang phwong phap hoan nguyén hodc phdi trén cac thanh phan
tlr sira nhw quy dinh trong 2.2 va 2.3 phai dwgc ghi rd trén nhan la “cream hoan nguyén” hoac “cream
phdi trén” hodc bang tén goi khac ding v&i ban chat ctia sdn phdm ma khoéng lam cho nguwdi tiéu dung

hiéu sai.

7.1.4 Can mb ta phuong phap x& ly nhiét da dung, la mot phan cla tén san phadm hoéc & vi tri nbi bat

gan tén san pham, néu viéc bé qua diéu nay cé thé gay hiéu I1dm cho nguwdi tiéu dung.

Néu trén nhan cé ghi phwong phap xt ly nhiét thi phai ap dung cac quy dinh ctia Uy ban Codex quéc

té.
7.2 Céng b6 ham lwgng chét béo

Ham lwong chét béo phai dwoc cong bd theo quy dinh hién hanh, biéu thi bdng phan trdm khdi lwong
hoéc thé tich hodc bang s6 gam trén méi khau phan theo dinh lwgng trén nhan néu sé khau phan duoc

cong bd.

Truwdng hop ham lweng chat béo clia san phdm duoc néu rd theo gia tri bang sé phu hop véi 7.1.2 thi
viéc chi ré nay duoc coi la bao gdbm ca cdng bd ham lwong chéat béo, véi diéu kién la viéc chi rd nay

bao gdm moi thdng tin yéu cau & trén.
7.3 Ghi nhan bao bi khong dung dé ban lé

Théng tin yéu cau trong Diéu 7 cla tiéu chuan nay, t 4.1 dén 4.8 cia CODEX STAN 1-1985 va huéng
dan bao quan, néu can, phai dwoc ghi trén bao bi hodc trong cac tai liéu kém theo, ngoai trir tén clia san
pham, dau hiéu nhan biét 16 hang, t&n va dia chi ctia nha san xuét hodc dong géi dwoc ghi trén bao bi.
Tuy nhién, viéc nhan biét 16 hang, t&n va dia chi nha san xuét hodc dong géi cé thé dwoc thay bang ky

hiéu nhan biét, v&i diéu kién 1a ky hiéu d6 cé thé dé dang nhan biét dwoc théng qua cac tai liéu kém theo.
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8 Phwong phap phan tich va lay mau

Phwong phap phan tich va 1dy mau xem CODEX STAN 234-1999° Recommended methods of analysis

and sampling (Phuong phap khuyén céo déi véi ldy mau va phén tich).

® CODEX STAN 234-1999 da dwoc soat xét nam 2007 va duoc slra ddi ndm 2013.
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