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L&i n6i dau
TCVN 10557:2015 hoan toan twong dwong véi CODEX STAN 253-2006,

stra déi 2010;

TCVN 10557:2015 do Ban k§y thuat tiéu chuan qudc gia TCVN/TC/F12
Sira va sén phadm sira bién soan, Téng cuc Tiéu chuan Do lwdng

Chét lwong thdm dinh, Bé Khoa hoc va Céng nghé céng bb.
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TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 10557:2015

Chat béo sira dang phét

Dairy fat spreads

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay ap dung cho cac san pham chat béo siva dang phét dé st dung truc tiép hoac ché bién

tiép theo, phu hop véi mé ta trong Diéu 2 cia tiéu chuén nay.
2 Mo ta san pham

Chét béo sira dang phét la san phadm sira giau chat béo cé nguén gbc tr siva, & dang nhii twong cla

chét béo sira trong nudc, cd thé phét duwoc, van gilr thé ran khi & nhiét d6 20 °C.

3 Thanh phan co ban va chi tiéu chat lwong
3.1 Nguyén liéu

Sira va/ho&c cac sadn pham tir siva bao gdm ca chat béo siva cd thé dwoc ché bién phu hop (vi du:

diéu chinh bang phwong phap vat ly ké ca phan doan) truéc khi siv dung.
3.2 Thanh phan cho phép

C6 thé bb sung cac chéat sau day:

— Huwong va chét tao huong;

— Chét hé tro ché bién an toan va thich hop;

— Céc loai vitamin A, vitamin D va cac chat dinh duwéng khac phu hop véi cac mire toi da va tdi thiéu
trong CAC/GL 9-1987 Codex general principles for the addition of essential nutrients for food (Nguyén téc

chung dbi véi viéc bb sung chét dinh dudng thiét yéu vao thuc phdm) va phu hop véi quy dinh hién hanh;

— Muéi natri clorua va kali clorua lam chét thay thé muébi;
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Cac loai dwéng (chéat tao ngot dang cacbohydrat);

Inulin va cac malto-dextrin [theo Thic hanh san xuét tbt (GMP)];

Céc chang khéi déng sinh axit lactic ¢o loi va/hodc cac vi khuan tao hwong;

— Nuwérc;

— Gelatin va tinh bét (theo GMP). Céac chéat nay cé thé dwoc st dung vdi cung chirc nang la chét lam
day, véi diéu kién la ching dwoc bb sung theo GMP, ¢ tinh dén viéc st dung chat lam day dwoc liét

ké trong Diéu 4.
3.3 Thanh phin
Ham lwong chét béo stva phai tir 10 % dén dwoi 80 % (khéi lwong) va chiém it nhét 2/3 chat kho.

Viéc thay déi thanh phan clia chét béo sira dang phét duoc quy dinh trong 4.3.3 clia CODEX STAN 206-1999
General standard for the use of dairy terms (Tiéu chuén chung déi véi viéc str dung céc thuéat ngir vé

stra).

4 Phu gia thwec pham

Chi st dung cac phu gia v&i muc dich diéu chinh cong nghé duoc liét ké dudi day cho cac nhém san
phdm quy dinh. Trong mdi nhém phu gia, chi dwoc si dung nhirng phu gia thwe phdm duoc liét ké

trong bang dwéi day va chi trong nhém chirc nang va gi¢i han quy dinh.

Nhém chirc ning Muc dich diéu chinh cho san pham chéat béo sira dang phét
Ham lwong chat béo siva Ham lwong chat béo siva
<70%? >70 % ?
Chét diéu chinh do axit x x

Chét chéng dong vén - -

Chét chéng tao bot x x

Chét chéng oxi héa x x

Chét thy mau — -

Chét don - _

Chét tao khi cacbonic - -

Pham mau x x
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Nhém chirc nang

Muc dich diéu chinh cho san pham chéat béo sira dang phét

Ham lwong chat béo siva Ham lwong chat béo siva
<70 % ? >70 % ?
Chét gitr mau - _
Chét nhii hoa X -
Chét lam ran chac - _
Chét diéu vi x _
Chét tao bot - _
Chét tao gel - _
Chét gitr &m - _
Chét bao quan x x
Chét khi day x x
Chét tao x6p - _
Chét tao phirc kim loai - _
Chét 6n dinh x _
Chét lam day x -

a)

Viéc ap dung GMP trong str dung chét nhii hda, chét 6n dinh, chét lam day va chét diéu vi can xem xét lwgng can thiét

thwe té vi chirc ndng céng nghé clia cac chat nay trong sdn pham sé gidm khi ham lwgng chét béo tang, gidm dan khi ham

lwong chét béo & khoang 70 %.

S6 INS Tén phu gia Mtrc t6i da

Pham mau

100(i) Curcumin 5 mg/kg

160a(i) Beta-caroten tdng hop

160a(ii) Beta-caroten tw Blakeslea trispora 35 mg/kg, don & hoac két hop
160e Beta-apo-8’-carotenal

160f Etyl este beta-apo-8'- cla axit carotenoic

160b(i) Chét chiét anato, tinh theo bixin 20 mgl/kg

Chét nhii héa

432 Polyoxyethylen (20) sorbitan monolaurat
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S6 INS Tén phu gia Murc téi da
433 Polyoxyethylen (20) sorbitan monooleat 10 000 mg/kg, don 1é hoac két hop
. . (chét béo si¥a dang phét chi dung dé lam
434 Polyoxyethylen (20) sorbitan monopalmitat
banh)
435 Polyoxyethylen (20) sorbitan monostearat
436 Polyoxyethylen (20) sorbitan tristearat
471 Mono va diglycerid clia cac axit béo Theo GMP
472a Este cua glycerol v&i axit axetic va axit béo Theo GMP
472b Este cua glycerol v&i axit lactic va axit béo Theo GMP
472c Este cua glycerol v&i axit xitric va axit béo Theo GMP
472e Este cua glycerol v&i axit diaxetyltartaric va axit 10 000 mg/kg
béo
473 Este sacarose clia cac axit béo 10 000 mg/kg, chat béo sira dang phét chi
dung dé lam banh
474 Sucroglycerid 10 000 mg/kg, chat béo sira dang phét chi
dung dé lam banh
475 Este polyglycerol clia cac axit béo 5 000 mg/kg
476 Este polyglycerol clia axit ricinoleic da este héa
: 4 000 mg/kg
twong ho
481(i) Natri stearoyl lactylat ]
10 000 mg/kg, don |é hodc két hop
482(i) Canxi stearoyl lactylat
491 Sorbitan monostearat
492 Sorbitan tristearat
493 Sorbitan monolaurat 10 000 mg/kg, don & hodc két hop
494 Sorbitan monooleat
495 Sorbitan monopalmitat

Chét bao quan

200 Axit sorbic
201 Natri sorbat
202 Kali sorbat
203 Canxi sorbat

2 000 mg/kg, don |& hoac két hop (tinh theo
axit sorbic) déi véi ham lwong chét béo <
59 % va 1 000 mg/kg, don & ho&c két hop
(tinh theo axit sorbic) dbi véi ham lwong
chét béo = 59 %
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S6 INS Tén phu gia Murc téi da
Chét én dinh/chat lam day
340(i) Kali dihydro phosphat
340(ii) Dikali hydro phosphat
340(iii) Trikali phosphat
341(i) Canxi dihydro phosphat 880 mg/kg, don 1€ hoge kéthop
(tinh theo phospho)
341(ii) Canxi hydro phosphat
341 (iii) Tricanxi phosphat
450(i) Dinatri diposphat
400 Axit alginic Theo GMP
401 Natri alginat Theo GMP
402 Kali alginat Theo GMP
403 Amoni alginat Theo GMP
404 Canxi alginat Theo GMP
406 Agar Theo GMP
405 Propylen glycol alginat 3 000 mg/kg
407 Carrageenan Theo GMP
407a Rong bién euchema ché bién (PES) Theo GMP
410 GO6m dau carob Theo GMP
412 GOm guar Theo GMP
413 GOm tragacanth Theo GMP
414 GOm arab (gébm acacia) Theo GMP
415 Go6m xanthan Theo GMP
418 GOm gellan Theo GMP
422 Glycerol Theo GMP
440 Pectin Theo GMP
460 (i) Cellulose vi tinh thé (cellulose gel) Theo GMP
460 (ii) Cellulose dang bot Theo GMP
461 Methyl cellulose Theo GMP
463 Hydroxypropyl cellulose Theo GMP
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S6 INS Tén phu gia Murc téi da
464 Hydroxypropyl methyl cellulose Theo GMP
465 Methyl ethyl cellulose Theo GMP
466 Natri carboxymethyl cellulose (gém cellulose) Theo GMP
500 (i) Natri carbonat Theo GMP
500(ii) Natri hydrogen carbonat Theo GMP
500 (iii) Natri sesquicarbonat Theo GMP
1400 Dextrin, tinh bét rang Theo GMP
1401 Tinh bot da dwoc xt ly béng axit Theo GMP
1402 Tinh bot da duwoc xt ly bang kiém Theo GMP
1403 Tinh bot da khir mau Theo GMP
1404 Tinh bt oxy hda Theo GMP
1405 Tinh bot da dwoc xt ly béng enzym Theo GMP
1410 Monostarch phosphat Theo GMP
1412 Distarch phosphat Theo GMP
1413 Distarch phosphat da dwoc phosphat hoa Theo GMP
1414 Distarch phosphat d& dwgc axetyl héa Theo GMP
1420 Starch axetat da dwoc este héa bang anhydrid Theo GMP
axetic

1422 Distarch adipat da duwoc axetyl hda Theo GMP
1440 Hydroxypropyl starch Theo GMP
1442 Hydroxypropyl distarch phosphat Theo GMP
Chét diéu chinh do axit

325 Natri lactat Theo GMP
326 Kali lactat Theo GMP
327 Canxi lactat Theo GMP
329 Magie lactat, dang DL- Theo GMP
331(i) Natri dihydro xitrat Theo GMP
331(ii) Dinatri monohydro xitrat Theo GMP
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S6 INS Tén phu gia Murc téi da

334 Axit tartaric dang L(+)-

335 (i) Natri (L+)-tartrat

335 (i) Dinatri tartrat 5 000 mg/kg, don 1& hodc két hop,
336 (i) Monokali tartrat tinh theo axit tartaric

336 (ii) Dikali tartrat

337 Kali natri (L+)-tartrat

339 (i) Natri dihydro phosphat

339 (ii) Natri hydro phosphat 880 mg/kg, don 1& hoac két hop,
339 (iii) Trinatri phosphat tinh theo phospho

338 Axit phosphoric

524 Natri hydroxid Theo GMP

526 Canxi hydroxid Theo GMP

Chét chéng oxi hoa

304

Ascorbyl palmitat

305

Ascorbyl stearat

500 mg/kg, tinh theo ascorbyl stearat

307

Tocopherol

500 mg/kg

310

Propyl gallat

200 mg/kg, don |& hodc két hop:
hydroxyanisole da butyl hoa (INS 320),
hydroxytoluen da butyl héa (INS 321) va
propyl gallat (INS 310) cé murc tbi da két hop
la 200 mg/kg tinh theo chét béo hoac theo
d4u. C6 thé chi dwoc str dung cho chét béo
dang phét diing dé n4u.

320

Hydroxyanisol da butyl héa

200 mg/kg, don 1& hoic két hop:
hydroxyanisol da butyl héa (INS 320),
hydroxytoluen da butyl héa (INS 321) va
propyl gallat (INS 310) cé murc tbi da két hop
la 200 mg/kg tinh theo chét béo hoac theo
dau. C6 thé chi dwoc str dung cho chét béo
dang phét diing dé n4u.

321

Hydroxytoluen da butyl héa

75 mg/kg, don 1& hodc két hop:
hydroxyanisol da butyl héa (INS 320),
hydroxytoluen da butyl héa (INS 321) va
propyl gallat (INS 310) cé murc tbi da két hop
la 200 mg/kg tinh theo chét béo hoac theo
d4u. C6 thé chi dwoc str dung cho chét béo
dang phét diing dé n4u.
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S6 INS Tén phu gia Murc téi da

Chét chéng tao bot

900 a Polydimethylsiloxan 10 mg/kg chét béo sivra dang phét chi dung
dé ran

Chét diéu vi

627 Dinatri 5’-guanylat Theo GMP

628 Dikali 5’-guanylat Theo GMP

CHU THICH S4 INS 1a mé& sb quéc té vé& phu gia thuc phdm.

5 Chat nhiém ban

Céc san phadm quy dinh trong tiéu chuan nay phai tuan tha gi¢i han tdi da dbi véi cac chat nhiém ban
néu trong CODEX STAN 193-1995" General standard for contaminants and toxins in food and feed

(Tiéu chuén chung déi v&i cac chéat nhiém béan va cac doc té trong thure phdm va thire &n chén nudi).

Sira duwoc st dung trong ché bién cac san phdm quy dinh trong tiéu chuan nay phai tuan tha gi¢i han toi
da dbi v&i cac chat nhiém ban va doc tb néu trong CODEX STAN 193-1995, gidi han t6i da dw lwong
thubc tha y theo TCVN 6711 (CAC/MRL 2) Giéi han dw luong téi da thubc thu y trong thuc phdm va giGi
han t6i da dw lwong thubc bao vé thuc vat theo TCVN 5624 (gdm hai phan) Danh muc giéi han dw luong

tbi da thuéc bdo vé thuc vét va gi6i han du luong t6i da thube béo vé thuc vét ngoai lai.

6 Vé sinh

Cac san phadm quy dinh trong tiéu chuan nay nén duoc so ché va xtr ly theo cac quy dinh twong (ng
ctia CAC/RCP 1-1969? Code of practice — General principles of food hygiene (Quy pham thuc hanh vé
nhitng nguyén tac chung déi véi vé sinh thuc phédm), CAC/RCP 57-2004> Code of hygienic practice for
milk and milk products (Quy pham thuc hanh vé sinh déi véi sika va san phédm siia) va cac tiéu chuan
khac cé lién quan nhw quy pham thye hanh, quy pham thwe hanh vé sinh. Cac sdn phdm nay phai tuan
tha cac tiéu chi vi sinh duorc thiét 1ap theo TCVN 9632:2013 (CAC/GL 21-1997) Nguyén tac thiét Iap va ap

dung tiéu chi vi sinh déi véi thue phdm.

Y CODEX STAN 193-1995 d& duwoc soat xét nam 2007 va duoc chap nhan thanh TCVN 4832:2009 Tiéu chuan chung dbi
vGi cac chat nhiém béan va cac déc té trong thuc phdm va thirc &n chdn nudi, co stra dbi vé bién tap. Hién nay da co
CODEX STAN 193-1995, Rev.4-2009, Amd. 3-2013.

2 CAC/RCP 1-1969 d4 dwoc soat xét nam 2003 va dwoc Chép nhan thanh TCVN 5603:2008 (CAC/RCP 1-1969, Rev. 4-2003)
Quy pham thurc hanh vé nhiing nguyén téc chung dbi véi vé sinh thuc pham.

¥ CAC/RCP 57-2004 da dwoc stra ddi nam 2009.
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7 Ghi nhan

Ngoai cac yéu cau clia CODEX STAN 1-1985% General standard for the labelling of pre-packaged
foods (Ghi nhan thuc phdm bao géi sén) va CODEX STAN 206-1999, con &p dung cac yéu cau cu thé

sau:
7.1 Tén san pham

7.1.1 Tén cta san pham phai ghi ré 1a “Chat béo sira dang phét”. Cé thé stiv dung tén goi khac, néu co

quan c6 thdm quyén cho phép.

7.1.2 Chét béo sira dang phét v&i ham lwong chat béo giam, cé thé ghi nhan 1a “it béo” phu hop voi
CAC/GL 23-1997° Guidelines for the use of nutrition and health claims (Hwéng dédn céng bé dinh

dwdng va strc khoe).

7.1.3 Cac tén goi va thuat nglr dwoc chuyén dich sang ngdn nglr khac khdng nhét thiét phai ding

tirng chi¥ va dwoc chap nhan ma khéng gay hiéu l1am.

7.1.4 Chét béo siva dang phét c6 thé dwoc ghi rd 1a ¢ mubi hoac khdng cd mubi.

7.1.5 Chéat béo siva dang phét dwoc bd sung chét tao ngot phai ghi rd la da dwoc tao ngot.
7.2 Céng b6 ham lwgng chét béo

Phai cong bd ham lwong chét béo, biéu thi bang phan trdm khdi lwong, hodc bang sb gam trén méi

khau phan theo dinh lwong trén nhan néu sb khau phan duoc cong bé.
7.3 Ghi nhan bao bi khong dung dé ban lé

Théng tin yéu cau trong Diéu 7 cla tiéu chudn nay va tr 4.1 dén 4.8 cia CODEX STAN 1-1985 va
hwéng dan bao quan, néu can, phai duoc ghi trén bao bi hodc trong cac tai liéu kém theo, ngoai trir tén
clia sadn pham, d4u hiéu nhan biét 16 hang, tén va dia chi clia nha san xuét hodc déng géi dwoc ghi trén
bao bi. Tuy nhién, viéc nhan biét 16 hang, tén va dia chi nha san xuét hodc dong géi co thé dwoc thay
bang ky hiéu nhan biét, v&i diéu kién la ky hiéu do cé thé dé dang nhan biét dwoc thédng qua céc tai liéu

kém theo.

*) CODEX STAN 1-1985 da duoc soat xét nam 2010 va dwoc chap nhan thanh TCVN 7087:2013 (CODEX STAN 1-1985, with
Amendment 2010) Ghi nhén thuc phdm bao g6i sén.

® CAC/GL 23-1997 da dwoc soat xét nam 2004 va dwoc stra ddi ndm 2013.
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8 Phwong phap phan tich va lay mau

Phwong phap phan tich va 1ay mau xem CODEX STAN 234-1999° Recommended methods of analysis
and sampling (Phuong phap khuyén céo déi véi ldy méu va phén tich).

® CODEX STAN 234-1999 da dwoc soat xét nam 2007 va duoc slra ddi ndm 2013.

14



