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TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 7597:2013

Déau thwe vat

Vegetable oils

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuén nay 4p dung cho céc loai dau thyc vat dung lam thire phdm dwoc mé ta trong Didu 2.1.
2 Mo6ta

2.1 Dinh nghia san phadm

CHU THICH: Céc tir dbng nghfa trong ngodic don dwoc ghi ngay sau tén goi clia dau.

2.1.1 Dau lac (dau dau phdng) (arachis oil; peanut oil; groundnut oil): du thu dwoc tir hat lac (Arachis
hypogaea L.).

2.1.2 Dau babasu (babassu oil): diu thu dugrc tir clii qua ctia mét sb gidng cay co Orbignya spp.
2.1.3 Déu dira (coconut oil): ddu thu dwere tir cli ctia qua diva (Cocos nucifera L.).

2.1.4 Dau hat bdng (cottonseed oil): ddu thu dugc tir hat ciia mot sé loai Gossypium spp. khac nhau.
2.1.5 Dau hat nho (grapeseed oil): diu thu dwoc tir hat cia qua nho (Vitis vinifera L.).

2.1.6 Dau ngd (maize oil; corn oil) d&u thu duoc tir phdi ngd (Zea mays L.).

2.1.7 Dau hat mu tat (mustardseed oil): ddu thu dwoc tiv hat mi tat trdng [Sinapis alba L. hodc
Brassica hirta Moench], mu tat ndu, mu tat vang [Brassica juncea (L.) Czernajew va Cossen] va mu tat
den [Brassica nigra (L.) Koch].

2.1.8 Dau nhén co (palm kemel oil): d4u thu dwgc tir nhan clia qué co dau (Elaeis guineensis).

2.1.9 Olein dau nhan co (palm kernel olein): phan 1dng thu duoc tir viéc tach phan doan dau nhan co
(dwgre md ta & trén).
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2.1.10 Stearin ddu nhan co (palm kernel stearin): phén rin thu dwoc tir viéc tach phan doan dau
nhén co (dwgc mé ta & trén).

2.1.11 DAu co (palm oil): ddu thu dugc tir phan thit clia qua co dau (Elaeis guineensis).
2.1.12 Olein dau co (palm olein): phan Idng thu dwor tir viéc tach phan doan diu co (nhu da mé ta & trén).

2.1.13 Stearin diu co (palm stearin): phan c6 diém néng chay cao thu dwoc ti viéc tach phan doan
dau co (nhw da mé ta & trén).

2.1.14 Superolein diu co (palm superolein): phan 1dng thu duoc tir diu co (nhw da mé ta & trén)

duoc ché bién bang qua trinh két tinh c6 kidm soat d4c biét d& dat duorc tri sb idt bing hodc Ién hon 60.

2.1.15 Déu hat cai du (ddu cai ddu) (rapeseed oil; tumip rape oil; colza oil; ravison oil: sarson oil:
toria oil): ddu thu dwoc tir hat clia cac loai Brassica napus L., Brassica rapa L., Brassica juncea L. va
Brassica tournefortii Gouan,

2.1.16 Dau hat cai dau - axit erucic thap (dau hat cai ddu cé ham lwgng axit erucic thip) (rapeseed
oil - low erucic acid; low erucic acid turnip rape oil; low erucic acid colza oil; canola oil): ddu thu dwoc tir
céc hat ¢6 chira axit erucic thap clia cac loai Brassica napus L., Brassica rapa L. va Brassica juncea L.

2.1.17 Dé&u cam gao (diu gao; dau cam) (rice bran oil; rice oil): ddu thu duoc tir cam gao (Oryza
sativa L).

2.1.18 Déu hat rum (safflowerseed oil; safflower oil; carthamus oil, kurdee oil): ddu thu dwoc tir hat
rum {hat cla loai Carthamus tinctorious L.).

2.1.19 Dé&u hat rum - axit oleic cao (d4u hat rum c6 ham lwgng axit oleic cao) (safflowerseed oils -
high oleic acid; high oleic acid safflower oil; high oleic acid carthamus oil; high oleic acid kurdee oil):
dau thu duoc tr cac hat c6 ham lwgng axit oleic cao clia cac gibng thudc loai Carthamus tinctorious L.

2.1.20 Dau virng (d4u me) (sesameseed oil; sesame oil; gingelly oil; benne oil; ben oil, till oil; tillie oil): ddu
thu dwoc tir hat virng (Sesamum indicum L.).

2.1.21 Dau dau nanh (dau dau twong) (soya bean oil; soybean oil): ddu thu dwoc tir hat dau nanh
[Glycine max (L.) Merr].

2.1.22 Déu hat hwéng dwong (diu hwéng dwong) (sunflowerseed oil; sunflower oil): dau thu dwoc
tlr hat hwéng dwong (Helianthus annuus L.).

2.1.23 Dau hat hwéng dwong - axit oleic cao (ddu hudng duong co6 ham lwgng axit oleic cao)
(sunflowerseed oil - high oleic acid; high oleic acid sunflower oil): ddu thu dwgc tir cac hat c6 ham
Iegng axit oleic cao cla cac giéng thudc loai hwéng dwong (Helianthus annuus L.).
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2.1.24 DAu hat hwéng dwong - axit oleic trung binh (d3u huéng dwong ¢é6 ham lwgng axit oleic
trung binh) (sunflowerseed oil - mid oleic acid; mid-oleic acid sunflower oil): d&u thu dwoc tir cac hat
huwéng duong (Helianthus annuus L.) ¢ ham lwgng axit oleic trung binh.

2.2 Cac dinh nghia khac

2.21 DAu thyc vit diing 1am thwe phdm (edible vegetable oils): dau ¢ thanh phan chi yéu gdm
cac glyxerit clia axit béo 6 ngudn gbc thue vat. Ching co thé chira mét lwong nhd cac chét béo khac
nhw phosphatit, cac chét khéng xa phong hoa va axit béo ty do ¢6 tw nhién trong d4u hodc mé.

2.2.2 Dau nguyén chét (virgin oils): ddu thu dwoc bing cac qua trinh co hoc khéng lam thay dbi ban
chét clia du, vi dy: bing cach ép hoc nén va chi str dung nhiét va chi duwoc tinh sach bing céch rira
véi nwoc, l&ng, loc va ly tam.

2.2.3 Dau ép ngudi (cold pressed oils): diu thu dwoc chi béng cac qua trinh co hoc ma khéng lam
thay ddi ban chét clia dau, vi du: bing cach ép hoac nén va khdng st dung nhiét va chi dwoc tinh sach
béng cach rlra voi nwéc, léng, loc va ly tam.

3 Thanh phén chinh va cac chi tiéu chét lwgng

3.1 Thanh phén axit béo (tinh theo phan tram) khi phan tich bang séc ky khi-léng

M&u ndm trong pham vi quy dinh trong Bang 1 duoc cho |a phii hop véi tiéu chudn nay. Cac tiéu chi bd
sung, vi dy nhu vi tri dia ly quéc gia va/hodc sy thay dbi khi hau co thé dwoc xem xét, néu can, dé
khéng dinh mau phi hop véi tiéu chuan.

3.1.1 D4u hat cai dau - axit erucic thip: chira axit erucic khong I6n hon 2 % (tinh theo % axit béo
téng sb).

3.1.2 Déu hat rum - axit oleic cao: chira axit oleic khdng Ién hon 70 % (tinh theo % axit béo tong sd).

3.1.3 Dé&u hwéng duong - axit oleic cao: chira axit oleic khong Ién hon 75 % (tinh theo % axit béo

téng sb).

3.2 Diém ndéng chay

| Olein d4u nhan co tr 21 °C dén 26 °C

| Stearin dau nhan co tir 31 °C dén 34 °C

Olein d4u co khéng Ién hon 24 °C

| Stearin dau co khéng nhd hon 44 °C

| Superolein dau co khéng I6n hon 19,5 °C |
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4 Phu gia thywc phdm

4.1 Khéng duoc phép stz dung phy gia thire phdm Gdi véi ddu nguyén chat hodc dau ép nguodi.

4.2 Chét tao hwong

Chi sl dung cac chét tao huong tu nhién, huong tdng hep twong ty va huong tdng hop khac trir chéat

tao huong chira doc t.

4.3 Chét chéng oxy hoa

Ma sé INS" | Tén phuy gia Mirc sir dung téi da
304 Ascorbyl palmitat
500 mg/kg (riéng & hoac két hop)
305 | Ascorbyl stearat
307a d-alpha-Tocopherol
307b ; Tocopherol dam déc, hén hop 300 mg/kg (riéng 1& hoac két hop)
307c ' dl-alpha-Tocopherol
310 Propyl galat 100 mg/kg
319 | Tertiary butyl hydroquinon (TBHQ) 120 mg/kg
320 Hydroxyanisol da butyl hoa (BHA) 175 mg/kg
321 Hydroxytoluen da butyl hoa (BHT) 75 mglkg
Khi dung két hop gallat, BHA, BHT hoic TBHQ 200 mg/kg, nhwng khong duoc
virgt qué gidi han clia tirng chét
389 Dilauryl thiodipropionat 200 mg/kg

4.4 Chat hé tro chéng oxy hoa

Ma s6 INS Tén phu gia Mirc sir dung téi da
330 | Axit xitric GMP
331(i) ! Natri dihydro xitrat GMP
331(iii) | Trinatri xitrat GMP
384 Isopropyl xitrat
1 100 mg/kg (riéng 1& hodc két hop)
472¢ Este cla axit xitric va axit béo véi glycerol

" INS: Ma sb quédc té vé Phy gia thirc pham.

8




TCVN 7597:2013
4.5 Chét chéng tao bot (du dung dé ran & nhiét dé cao)

| Ma s INS Tén phuy gia j Mirc st dung toi da

900a Polydimetylsiloxan i 10 mg/kg

5 Chéat nhiém ban

5.1 Céac san pham thudc pham vi 4p dung cla tiéu chudn nay phai tuan thi cac gi¢i han tdi da cho
phép vé chét nhidm ban va doc t6 trong CODEX STAN 193-1995% General standard for contaminants
and toxins in food and feed (Tiéu chuén chung dbi véi céc chat nhiém béan va cac doc tb trong thuc
phém va thirc 3n chan nuéi).

5.2 Cac san phadm thudc pham vi 4p dung clia tiéu chudn nay phai tuan th( cac giti han tdi da cho
phép vé dw lwgng thudc bao vé thye vat theo quy dinh hién hanh.

6 Vé sinh

6.1 Cac san phadm thudéc pham vi ap dung cla tiéu chudn nay cin dwoc san xuét va xt Iy theo
CAC/RCP 1-1969* General principles of food hygiene (Quy pham thuc hanh vé nhimg nguyén téc
chung vé vé sinh thyc phdm) va cac quy pham khac cé lién quan nhw cac quy pham thye hanh, quy
pham thwe hanh vé sinh,

6.2 Cac san pham phai pht hop véi cac tiéu chi vi sinh dwgc thiét 1ap theo TCVN 9632:2013
(CAC/GL 21-1997) Nguyén tac thiét Idp va ap dung tiéu chi vi sinh déi véi thuc phédm.

7 Ghi nhan
7.1 Tén san phim

San phdm phai dwec ghi nhan theo CODEX STAN 1-1985% General standard for the labelling of
pre-packaged foods (Ghi nhan thyc phdm bao géi s&n). Tén clia san pham phai théng nhét véi Diéu 2
clia tiéu chuén nay.

2 CODEX STAN 193-1995 da duwgc soat xét nam 2007 va dwgce chip nhédn thanh TCVN 4832:2008 Tiéu chuén chung dbi voi
céc chdt nhidm ban va céc déc t6 trong thyc phdm, cb siva dbi vé bién tap.

3 CAC/RCP 1-1969 da duoc soat xét nam 2003 va dugc chip nhan thanh TCVN 5603:2008 (CAC/RCP 1-1969, Rev. 4-2003)
Quy pham thyre hanh vé nhimg nguyén téc chung déi véi vé sinh thyc pham.

* CODEX STAN 1-1985 d4 durgc soat xét nam 2010 va dugc chdp nhan thanh TCVN 7087:2013 (CODEX STAN 1-1985, Amd. 2010)
Ghi nhan thuc phém bao géi sén.
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Khi ¢6 nhiéu tén cho mét san phdm dwoc ghi trong Diéu 2.1 thi viéc ghi nhan cho san phdm d6 phai
gdm mét trong cac tén da dugc chap nhan & nwoc sir dung.

7.2 Ghi nhan bao bi khéng diing dé ban lé

Ngoai tén cia san phdm, nhén biét I6 hang, tén va dia chi cia nha san xudt hodc nha dong goi phai
dwoc ghi trén nhan thi thdng tin déi véi cac bao bi khéng dung dé ban 1é cling phai ghi trén nhan hodc
trong cac tai liéu kém theo.

Tuy nhién, viéc nhén biét 16 hang, tén va dia chi nha san xuét hodc nha dong goéi c6 thé thay bang ky
hiéu nhan biét, v&i didu kién Ia ky hiéu dé cé thé d& dang nhan biét cung voi cac tai fiéu kém theo.
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Béang 1 — Thanh phéan axit béo cua diu thwe vat dwoc xac dinh bing sic ky khi-léng tir miu thwc®

(biéu thi bang phin trim axit béo tdng sé) (xem 3.1)

Axit béo Didulac | Diubabassu| Daudira |Diuhatbéng| Dduhatnho| Diungé |DAuhatmutat| Diuco |Déunhanco
C6:0 ND? ND ND+0,7 ND ND ND ND ND ND + 0,8
cs:0 ND 26+73 4,6 + 10,0 ND ND ND ND ND 24+862

C10:0 ND 1,2+76 50+8,0 ND ND ND ND ND 26+5,0
C12:0 ND + 0,1 40,0 + 55,0 45,1 + 53,2 ND + 0,2 ND ND +0,3 ND ND +0,5 45,0 + 55,0
C14:0 ND + 0,1 11,0 + 27,0 16,8 + 21,0 06+1,0 ND +0,3 ND +0,3 ND + 1,0 05+20 14,0+ 18,0
C16:0 8,0+ 14,0 52+11,0 7.5+10,2 214+264 55+ 110 86+ 16,5 05+4,5 39,3+475 6,5+ 10,0
Cc16:1 ND +0,2 ND ND ND +1,2 ND + 1,2 ND + 0,5 ND + 0,5 ND + 0,6 ND + 0,2
C17:0 ND + 0,1 ND ND ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,1 ND ND + 0,2 ND
C17:1 ND + 0,1 ND ND ND + 0,1 ND + 0,1 ND +0,1 ND ND ND
C18:0 1,0+45 1.8+74 20+4,0 21+33 30+6,5 ND +3,3 05+20 35+6,0 1,0+ 3,0
C18:1 35,0+ 69 9,0 + 20,0 50+10,0 14,7+ 21,7 12,0+ 28,0 20,0 +42.2 80+23,0 36,0+440 | 120+19,0
Cc18:2 12,0 +43,0 1,4+6,6 1,0+25 46,7 + 58,2 58,0 + 78,0 34,0 +65,6 10,0 + 24,0 90+120 1,0+3,5
Cc18:3 ND + 0,3 ND ND + 0,2 ND +0,4 ND +1,0 ND + 2,0 6,0 + 18,0 ND + 0,5 ND + 0,2
C20:0 1,0+2,0 ND ND + 0,2 02+0,5 ND + 1,0 0,3+1,0 ND+15 ND +1,0 ND = 0,2
C20:1 0,7+17 ND ND +0,2 ND + 0,1 ND + 0,3 02+06 50+ 13,0 ND + 0,4 ND + 0,2
C20:2 ND ND ND ND + 0,1 ND ND + 0,1 ND + 1,0 ND ND
C22:0 1,5+4,5 ND ND ND + 0,6 ND + 0,5 ND + 0,5 02+25 ND + 0,2 ND +0,2
C22:1 ND + 0,3 ND ND ND +0,3 ND +0,3 ND + 0,3 22,0+ 50,0 ND ND
C22:2 ND ND ND ND + 0,1 ND ND ND + 1,0 ND ND
C24:0 05+25 ND ND ND + 0,1 ND + 0,4 ND +0,5 ND + 0,5 ND ND
C24:1 ND +0,3 ND ND ND ND ND 05+25 ND ND

# ND (khéng phat hién), nghia la < 0,05 %.

% 56 lidu l4y tir cac loai dugc ligt ké tai Didu 2.
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Bang 1 (tiép theo)

Axit béo Olein Olein dau Stearin diu Stearin Superolein Dau hat Déu hat cai ddu | Dau cam gao
diu co® nhén co® nhan co® déu co” déu co” cai diu (axit erucic thip)

C6:0 ND ND + 0,7 ND + 0,2 ND ND ND ND ND

C8:0 ND 29+63 1,3+3,0 ND ND ND ND ND
C10:0 ND 27+45 24+33 ND ND ND ND ND
C12:0 01+05 39,7 +47,0 52,0 + 59,7 0,1+0,5 0,1+0,5 ND ND ND = 0,2
C14:0 05+15 11,56+155 20,0+ 250 1,0+2,0 05+15 ND + 0,2 ND + 0,2 01+07
C16:0 38,0+435 6,2+ 10,6 6,7+ 10,0 48,0 + 74,0 30,0+ 39,0 15+6,0 25+7,0 14 + 23
C16:1 ND+ 0,6 ND + 0,1 ND ND + 0,2 ND + 0,5 ND + 3,0 ND + 0,6 ND + 0,5
C17:0 ND + 0,2 ND ND ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,1 ND +0,3 ND
C17:1 ND + 0,1 ND ND ND + 0,1 ND ND + 0,1 ND + 0,3 ND
C18:0 35+50 1,7+3,0 1,0+ 3,0 39+60 28+45 05+31 0,8+3,0 0,9+40
c18:1 39,8 + 46,0 14,4 + 24,6 4,1+8,0 15,5 = 36,0 43,0 + 495 8,0 + 60,0 51,0+ 70,0 38 - 48
C18:2 10,0+ 13,5 24+43 05+15 3,0+10,0 10,5+ 15,0 11,0+ 23,0 15,0 + 30,0 21+42
C18:3 ND + 0,6 ND + 0,3 ND + 0,1 ND +0,5 02+1,0 50+13,0 50+14,0 01+29
C20:0 ND + 0,6 ND + 0,5 ND + 0,5 ND+1,0 ND + 0,4 ND + 3,0 02+1.2 ND+ 0,9
C20:1 ND + 0,4 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,4 ND + 0,2 3,0+15,0 0,1+43 ND+0,8
C20:2 ND ND ND ND ND ND + 1,0 ND + 0,1 ND
C22:0 ND+0,2 ND ND ND + 0,2 ND + 0,2 ND+ 2,0 ND + 0,6 ND+1,0
Cc22:1 ND ND ND ND ND >2,0+60,0 ND+2,0 ND
C22:2 ND ND ND ND ND ND + 2,0 ND + 0,1 ND
C24:0 ND ND ND ND ND ND + 2,0 ND +0,3 ND +0,9
C24:1 ND ND ND ND ND ND + 3,0 ND + 0,4 ND

B San pham dugc tach phan doan tir dau co.
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Bang 1 (két thiic)

Axit béo Déu hat rum Déu hat rum Dauvirng | Ddu déu twong Déu hat Diu hat hwéng | Dau hat hwéng dwong
(axit oleic cao) hwéng dwong | dworng (axit oleic | (axit oleic trung binh)
C6:0 ND ND ND ND ND ND ND
C8:0 ND ND ND ND ND ND ND
C10:0 ND ND ND ND ND ND ND
C12:0 ND ND + 0,2 ND ND + 0,1 ND + 0,1 ND ND
C14:0 ND +0,2 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,1 ND +1
C16:0 53+8,0 36+6,0 79+12,0 8,0+135 50+76 26+50 40+55
C16:1 ND +0,2 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,2 ND + 0,3 ND + 0,1 ND + 0,05
C17:0 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,2 ND + 0,1 ND + 0,05
C17:1 ND + 0,1 ND =+ 0,1 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,1 ND + 0,06
C18:0 1,9+29 156+24 45+6,7 20+54 2,7+65 29+62 21+50
c18:1 84+213 70,0 + 83,7 34,4 +455 17 + 30 14,0 + 39,4 75+ 90,7 43,1+71.8
C18:2 67,8 + 83,2 9,0+19,9 36,9+479 48,0 + 59,0 48,3+ 74,0 2,1+17 18,7 + 45,3
C18:3 ND + 0,1 ND+1,2 02+1,0 45+11,0 ND + 0,3 ND + 0,3 ND + 0,5
C20:0 0,2+0,4 0,3+0,6 0,3+0,7 0,1+06 0,1+0,5 0,2+0,5 02+04
C20:1 0,1+03 0,1+05 ND +0,3 ND +0,5 ND + 0,3 0,1+0,5 02+03
C20:2 ND ND ND ND + 0,1 ND ND ND
C22:0 ND + 1,0 ND + 0,4 NN+ 1,1 ND + 0,7 03+15 05+16 06+1.1
C22:1 ND + 1,8 ND +0,3 ND ND + 0,3 ND + 0,3 ND + 0,3 ND
C22:2 ND ND ND ND ND+0,3 ND ND + 0,09
C24:0 ND + 0,2 ND +0,3 ND + 0,3 ND + 0,5 ND + 0,5 ND + 0,5 03+04
C24:1 ND + 0,2 ND +0,3 ND ND ND ND ND
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Phu luc A

(Tham khao)

Thanh phén va cac chi tiéu chit lweng khac

A.1 Dic tinh vé chét lwong

A.1.1 Mau sic, mui va vi clia tirng san phadm phai dac tring cho san phdm cu thé khdng duwoc co
mui vi la va 6i.

Mirc téi da
A.1.2 Cic chét bay hoi & 105 °C 0,2 % khéi lwong
A.1.3 Tap chét khong tan 0,05 % khéi lwgng
A.1.4 Ham lwong xa phong 0,005 % khéi lvong
A.1.5 Sét (Fe)
Dau tinh luyén 1,5 mg/kg
D&u nguyén chét 5,0 mg/kg
Olein nhan co thd 5,0 mg/kg
Stearin nhan co thd 7,0 mg/kg
A.1.6 Ddng (Cu)
D&u tinh luyén 0,1 mg/kg
DAu nguyén chét 0,4 mg/kg
AT Trisé axit
D4u tinh luyén 0,6 mg KOH/g dau
D&u nguyén chét va dau ép ngudi 4,0 mg KOH/g dau
D&u co nguyén chét 10,0 mg KOH/g dau
A.1.8 Trisb peroxit
DA&u tinh luyén dén 10 mili dwong lweng oxy hoat tinh/kg déu
D&u nguyén chét va dau ép ngudi d@én 15 mili dwong lwgng oxy hoat tinh/kg déu

14
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A.2 Dic trwng vé thanh phan

A.2.1 Ham lwong axit arachidic va cac axit béo cao hon clia dau lac, khéng duoc viegt qua 48 glkg.

A.2.2 Trisd Reichert dbi voi dau dira, diu nhan co va dau babasu phai nam trong dai twong (rng tir
6 dén 8,5; tir 4 dén 7 va tir 4,5 dén 6,5.

A.2.3 Trisé Polenske ddi v&i diu dira, diu nhan co va dau babasu phai ndm trong dai twong (rng tir
13 @én18, tir 8 dén 12 va tir 8 dén 10.

A.2.4 Phép thir Halphen déi véi dau hat béng phai dwong tinh.
A.2.5 Ham lwong erythrodiol clia ddu hat nho phai Ién hon 2 % sterol tdng sé.

A.2.6 Cac carotenoid tdng sé (tinh theo beta-caroten) déi véi dau co chwa tay tréng, olein dau co
chua tay tréng va stearin diu co chua tdy tring cin ndm trong dai twong Ung tir 500 mg/kg dén 2000 mg/kg;
tir 550 mg/kg dén 2 500 mg/kg va tir 300 mg/kg dén 1 500 mg/kg.

A.2.7 Trisd Crismer dbi voi diu cai ddu-axit erucic thap cin phai ndm trong dai tir 67 dén 70.
A.2.8 Néng d brassicasterol trong diu cai dau-axit erucic thap khdng duoc Ién hon 5 % sterol tong sb.
A.2.9 Phép thir Baudouin déi véi ddu virng can phai dwong tinh.

A.2.10 Gamma oryzanol trong d4u cam gao thd cin phai trong dai ti 0,9 % dén 2,1 %.

A.3 BPactinhly hoa

Cac dac tinh ly hoa dwgc dwa ra trong Bang A.1.

A.4 Dic tinh nhan biét
A.4.1 Mirc desmetylsterol trong dau thyc vat 1a phan tram sterol tdng s néu trong Bang A.2.

A.4.2 Mirc tocopherol va tocotrienol trong dau thuwe vat dwoc néu trong Bang A.3.

A.5 Phwong phap phan tich va ldy miu

A.5.1 Xac dinh d¢ 4m va chit bay hoi & 105 °C, theo TCVN 6120:2007 (ISO 662:1998) Dau va mo
déng vat va thuc vat - Xéac dinh d6 4m va ham luong chét bay hoi.

A.5.2 Xac dinh chét khong tan, theo TCVN 6125:2007 (1ISO 663:2000)% Dau m& dong vét va thyc
vét — Xéc dinh ham lwong chét khéng hoa tan.

8 TCVN 6125:2007 (ISO 663:2000) 34 bj hily va dugc thay thé bang TCVN 6125:2010 (ISO 663:2007) DAu m& dong vét va
thye vét — Xéc dinh ham luong tap chét khéng tan.
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TCVN 7597:2013
A.5.3 Xac dinh ham lweng xa phong, theo cac tiéu chuén sau:

AOCS" Cc 17-95 (97) Soap in oil, titrimetric method (Ham Iwong xa phong trong déu, phwong phap
chuén dé);

BS 684 Methods of analysis of fats and fatty oils (Phwong phép phén tich ddu mé) (didu 2.5).
A.5.4 Xac dinh dong va sat, theo cac tiéu chuin sau:

TCVN 6352:1998 (ISO 8294:1994) D4u, m& dong vét va thuc vat — Xéac dinh ham luong déng, sét,
niken - Phuong phép quang phé hap thy nguyén tir dung 10 graphit:

AOAC 990.05 Copper, iron, and nickel in edible oils and fats. Direct graphite furnace atomic absorption
spectrophotometric method (Ddng, sét va niken trong ddu mé thyc pham. Phuong phap do phé hép thu
nguyén tr dung 16 graphit);

AOCS Ca 18b-91 (03) Trace metals, AAS with graphite furnace (Céc kim loai dang vét, phuirong phép
AAS st¥ dung Io graphit).

A.5.5 Xac dinh ty trong twong dbi, theo IUPAC 2.101 Determination of the density (Xéc dinh ty
trong), véi hé sb chuyén @i thich hop.

A.5.6 Xac dinh ty trong biéu kién, theo cac tiéu chuén sau:

TCVN 6117:2007 (ISO 6883:2000)® Ddu m& déng vat va thue vat — Xac dinh khéi luong quy woc theo
thé tich ("trong lrong it theo khong khi"), véi hé sb chuyén dbi thich hop;

AQCS Cc 10c-95 (02) Determination of mass per unit volume (“liter weight”) in air of oils and fats [Xac
dinh khéi lugng trén don vj thé tich ("kh6i lwgng Iit") ctia dédu mé trong khong khi].

A.5.7 Xac dinh chi s6 khic xa, theo cac tiéu chuan sau:

TCVN 2640:2007 (1ISO 6320:2000) Dau m& dong vét va thuc vat — Xac dinh chi sb khic xa;
AOCS Cc 7-25 (02) Refractive Index (Chi sé khic xa).

A.5.8 Xac dinh tri s xa phong héa (SV), theo cac tiéu chuén sau:

TCVN 6126:2007 (ISO 3657:2002) Ddu m& dong vét va thuc vat - Xac dinh chi s xa phong;

" AOCS: Hiép hdi héa diu Hoa Ki.

8 TCVN 6117:2007 (ISO 6883:2000) da bj hiy va duoc thay thé bing TCVN 6117:2010 (ISO 6883:2007) Dau m& déng vat
va thyre vét — X4c dinh khéi lrong quy wéc theo thé tich (trong legng ciia 1 it trong didu kign khéng khi).
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TCVN 7597:2013
AOCS Cd 3-25 (03) Saponification value (Xac dinh tri s6 xa phong héa).

A.5.9 Xac dinh tri s6 i6t (IV), theo cac tiéu chuén sau:
TCVN 6122:2007 (I1SO 3961:1996)* Dau m& dong vat va thuc vat — Xac dinh tri s6 iot;

AOAC 993.20 lodine value of fats and oils. Wijs (cyclohexane-acetic acid solvent) method [Tri sé it
ctia ddu va mé. Phuong phéap Wijs (dung méi cyclohexan-axit axetic));

AOCS Cd 1d-92 (97) lodine value, cyclohexane-acetic acid method (Tri s6 iét cla ddu va m&, phuong
phap cyclohexan-axit axetic);

NMKL '® 39 (2003) lodine value. Determination in fats and oils (Wij's method) [Tri s6 i6t. Xéc dinh trong
dau va mé (Phuong phap Wij's)).

A.5.10 Xac dinh cac chit khéng xa phong ho4, theo céc tiéu chuan sau:

TCVN 6123:2007 (ISO 3596:2000) Déu mé& dong thuc vat — Xac dinh chéat khéng xa phong héa —
Phuong phéap dung chét chiét dietyete;

ISO 18609:2000 Animal and vegetable fats and oils — Determination of unsaponifiable matter — Method
using hexane extraction (Ddu m& dong vét va thuc vat — Xéc dinh chét khéng xa phong héa — Phuong
phap dung chét chiét hexan);

AOCS Ca 6b-53 (01) Unsaponifiable matter including (Xac dinh chét khéng xa phong héa).
A.5.11 Xac dinh tri sé peoxit (PV), theo cac tiéu chuén sau:
TCVN 6121:2007 (ISO 3960:2001) ' Ddu m& dong vét va thyc vat - Xéc dinh tri s peroxit;

AOCS Cd 8b-80 (03) Peroxide value, acetic acid-isooctane method (Xéac djnh trj s6 peroxit, phuong
phéap axit axetic-isooctan).

A.5.12 Xac dinh carotenoid tong s, theo 2.20 trong BS 684 Methods of analysis of fats and fatty
oils (Phwong phép phén tich ddu ma).

% TCVN 6122:2007 (ISO 3961:1996) da bj hiy va dwoc thay thé bang TCVN 6122:2010 (ISO 3961:2009) Déu m& déng vét
va thire vét — Xac dinh trj s6 iot.

% NMKL: Uy ban phan tich thye phdm Béc Au.
" TCVN 6121:2007 (ISO 3960:2001) da bj hily va dugr thay thé béing TCVN 6121:2010 (ISO 3960:2007) Déu m& dong vt
va thue vét — Xac dinh tri s6 peroxit — Phuong phép xéc dinh diém két thic chuén d iot (quan sét béng mét thuong).
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A.5.13 Xac dinh trj s6 axit, theo c4c tiéu chuén sau:

TCVN 6127:2007 (1SO 660:1996) ' D4du mé& dong vét va thuc vét - Xéc dinh tri s6 axit va do axit;
AOQCS Cd 3d- 63 (03) Acid value of fats and oils (Tri s6 axit ca ddu mo).
A.5.14 Xac dinh ham lwong sterol, theo cac tiéu chudn sau:

ISO 12228:1999 Animal and vegetable fats and oils — Determination of individual and total sterols
contents — Gas chromatographic method (Dédu mé& dong vét va thuc vat — Xéc dinh sterol téng sé va
sterol riéng ré — Phuong phép séc ky khi);

AOCS Ch 6-91 (97) Olive oil, sterol fraction by TLC and capillary GLC (Déu oliu, xac dinh phén sterol
béng séc ki I6p méng va bdng séc ky khi-ldng trén cot mao quan).

A.5.15 Xac dinh ham lwgng tocopherol, theo cac tiéu chuén sau:

TCVN 6761:2000 (ISO 9936:1997) ' D4u mé& dong vét va thuc vat — Xéc dinh ham lugng tocopherol
va tocotrienol = Phurong phép séc ky I6ng hiéu ndng cao;

AOCS Ce 8-89 (97) Tocopherols and tocotrienols in vegetable oils and fats by HPLC (X4c dinh céc
tocopherol va céc tocotrienol trong ddu mé& thuc vat béng HPLC).

A.5.16 Phép thir Halphen, theo AOCS Cb 1-25 (97) Detection of cottonseed oil, Halphen test (Phéat
hién déu hat béng, phép thir Halphen).

A.5.17 Trisé Crismer, theo cac tiéu chuén sau:

AOCS Cb 4-35 (97) Identification of oils, modified Crismer test (Nh&n dién déu, phép thir Crismer c6
stra dbi);

AOCS Ca 5a-40 (97) Free fatty acids (Axit béo t do).

A.5.18 Phép thir Baudouin (phép thr Villavecchia cai bién hodc phép thir ddu virng), theo

AOCS Cb 2-40 (97) Detection of sesame oil, modified Villavecchia test (Phéat hién déu vimg, phép ther
Villavecchia ¢6 stra déi).

A.5.19 Tri sd Reichert va Polenske, theo AOCS Cd 540 (97) Reichert-Meiss!, Polenske, and
Kirschner values (Céc tri s6 Reichert-Meissl, Polenske va Kirschner).

' TCVN 6127:2000 (SO 660:1996) 0 bi hily va dugc thay thé bing TCVN 6127:2010 (ISO 660:2009) DA m& déng vét va
thuc vat — Xac dinh tri s6 axit va do axit.

" TCVN 6761:2000 (ISO 9936:1997) da bj hiy va dwoc thay bing TCVN 6761:2008 (ISO 9936:2006) Ddu m& déng thye vat
— Xéc djnh ham lrgng tocopherol va tocotrienol béng phuong phép séc ki I6ng higu nang cao.
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A.5.20 Xac dinh ham lweng gamma oryzanol

Mo ta

Phuong phap nay dugc dung dé xac dinh ham lvong gamma oryzanol (%) trong dau tr phép do dd
hép thy bing may quang phé & buéc séng hap thy téi da gan 315 nm.

Pham vi ap dung
Ap dung cho dau cam gao thé.

Thiét bj, dung cu

I

M4y do quang phd, d& do hé s tét trong budc song tia cyc tim (UV) tir 310 nm @én 320 nm.

Cuvet thach anh, hinh vudng, cé d§ dai dwéng quang 1 cm.

Binh dinh mirc, dung tich 25 ml.

Gidy loc, Whatman sb 2 hoéc twong duong.
Thubc thi

- n-heptan, c6 @ tinh khiét dung cho quang phd.
Cach tién hanh

(i)  Trwéc khi st dung, may do quang phd cin dwoc diéu chinh dén zero, dwoc db day trudc n-heptan
vao cuvet mau va cuvet chun.

(i) MAu dau dwoc loc qua gidy loc & nhiét o méi trudng.
(i) Can chinh xac khoang 0,02 g mau @4 chuén bj cho vao binh dinh merc 25 ml, thém n-heptan dén vach.

(iv) Db day dung dich thu dwgc vao cuvet va do hé sb tat & buéc séng hap thy téi da gan 315 nm, si»
dung cting mét dung madi Gé so sanh.

(v) Hé sb tit ghi dwoc phai ndm trong dai tir 0,3 dén 0,6. Néu khdng, can Iap lai cac phép do thich
hop st dung dung dich ddm dac hon hodc pha lodng hon.

Tinh két qua
Tinh ham lwgng gamma oryzanol nhw sau:
Ham lwgng gamma oryzanol, % = 25 x (1/W) x A x (1/E)
Trong doé:
W 12 khéi lwgng mau, tinh bang gam (g);
A 1a hé sé tt (dd hdp thy) ctia dung dich;

E 1a hé sb tit dién hinh E'™ 1 cm = 359.
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Bang A.1 - Cac dic tinh ly va héa cua déu thwe vat tho (xem Phuy luc A)

6n dinh

Diulac |DAubabassu| Diudira |DAuhatbéng| Dau hat Diu ngd Déu hat Dduco |DAaunhéanco
cai dau mu tat

Ti trong twong d6i 0,912 + 0,920{ 0,914 + 0,917 | 0,908 + 0,921 | 0,918 + 0,926 0,920 + 0,926 | 0,917 + 0,925 |0,910 + 0,921|0,891 + 0,899| 0,899 + 0,914
(x °C/nuwéc & 20 °C) x=20°C x=25°°C x=40°C x=20°C x=20°C x=20°C x=20°C x=50°C x=40°C
Ty trong biéu kién, 0,889 + 0,895
g/ml (50°C)
Chi sé khic xa 1,460 + 1,465 1,448 + 1,451 | 1,448 + 1,450 ( 1,458 + 1,466 | 1,467 + 1,477 | 1,465 + 1,468 |1,461 + 1,469 1,454 + 1,456| 1,448 + 1,452
(n8") & 50 °C
Tri s6 xa phong héa, | 187 + 196 245 + 256 248 + 265 189 + 198 188 + 194 187 + 195 168 + 184 190 + 209 230 + 254
mg KOH/g dau
Tri sb iot 86 + 107 10+ 18 6,3+106 100 + 123 128 + 150 103 +135 92+ 125 50,0 +550 [ 14,1+ 21,0
Cac chét khéng xa <10 <12 <15 <15 <20 <28 <15 <12 <10
phong hoa, g/kg
Ti 1é ddng vi cacbon —13,71+-16,36

67 (15), 2685 - 2690.

® Xem cac 4n ban sau day:
Woodbury SP, Evershed RP and Rossell JB (1998). Banh gia df tinh khiét ctia ddu chinh dya trén tri sé 13 C gamma cUa axit béo cy thé JAOCS,75 (3), 371- 379

Woodbury SP, Evershed RP and Rossell JB (1998). Phan tich 13C gamma dau thyc vat, cac thanh phan axit béo, xac dinh bang séc ky khi, c6 budng dét - khdi phé déng vi sau
khi xa phong hoa hoac thuy phan. Tap chi Sic ki A, 805, 249 - 257

Woodbury SP, Evershed RP, Rossell JB, Griffith R and Farnell P (1995). Phat hién dau thyc vat gid bang phuong phap séc ky khi - budng dét - khéi phd déng vi. Hoa phan tich

B Nong nghiép, nghé c4 va thyc pham (1996). Tinh xac thyc clia dAu thyc vat. Nhém [am viéc vé tinh xac thyc cia thyc phdm, MAFF, Anh quéc.
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Bang A.1 (tiép theo)

Olein Stearin Olein Stearin Superolein Dau hat Diu hat cai ddu |Ddu cam gao
diu nhan co”| déu nhian co” déu co” diu co” diu co” cai ddu  [(axit erucic thip)

Ti trong twong d6i 0,906 +0,909| 0,902 +0,908 |0,899+0,920(0,881+0,891]0,900+0,925(0,8910+0,920| 0,914 +0,920 [0,910 + 0,929
(x °C/nuwérc & 20 °C) x=40°C x=40°C x=40°C x=60°C x=40°C x=20°C x=20°C
Ty trong biéu kién, 0,904 =+ 0,907 | 0,904 - 0,906 | 0896 + 0,898 | 0,881 + 0,885 0,897 + 0,920
g/ml & 40°C & 60°C
Chi sé khic xa 1,451 +1,453| 1,449+ 1,451 |1,458 +1,460|1,447 +1,452|1,463 + 1,465 1,465+ 1,469 | 1,465+ 1,467 |[1,460+ 1,473
(n™) & 60°C
Trj s6 xa phong héa, 231+ 244 244 + 255 194 + 202 193 + 205 180 + 205 168 + 181 182 + 193 180 + 199
mg KOH/g déu
Trj s iot 20+ 28 4+85 =56 <48 =60 94 +120 105 + 126 90 + 115
Cac chét khong xa <15 <15 <13 <9 <13 <20 <20 <65
phong hoa, g/kg
Ti 1é dong vi cacbon ~13.71+-16,36

én dinh

® San pham dugc tach phan doan tir diu co.
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Bang A.1 (két thuc)

Didu hatrum | DA4u hat rum Déu virng Déu diu nanh Diu hat Déu hat Déu hat hwéng
(axit oleic cao) hwéng dwong hwéng dwong  |dwong (axit oleic
(axit oleic cao) trung binh)
Ti trong twong dbi 0,922 +0,927| 0,913+0,919 0915+0,924 | 0,919+ 0,925 0,918 + 0,923 0,909 + 0,915 0,914 + 0,916
(x °C/nwére & 20 °C) x=20°C x =20 °C; x=20°C x=20°C x=20°C x=25°C x=20°C
0,910+ 0,916
x =25°C
Ty trong biéu kién, 0,912 + 0,914
g/mi &20°C
Chi 5-6 khic xa 1,467 + 1,470 1,460 + 1,464 1,465+ 1,469 | 1,466 + 1,470 1,461 + 1,468 1,467 + 1,471 1,461 + 1,471
("5°) & 40°C; &25°C & 25°C
1,466 + 1,470
& 25°C
Tri s6 xa phoéng héa, 186 + 198 186 + 194 186 + 195 189 + 195 188 + 194 182 + 194 190 + 191
mg KOH/g dau
Tri s6 iot 136 + 148 80+ 100 104 +120 124 + 139 118 + 141 78+90 94 + 122
Cac chat khéng xa <15 <10 <20 <15 s15 <15 <15
phong ho4, g/kg
Ti Ié dong vij cacbon -13,71 +-16,36

én dinh
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Bang A.2 — Mirc desmetylsterol trong diu thie vat thd tir mau thwc' (tinh theo phén tram sterol téng s6) (xem Phu luc A.1)

Déu lac Diu babasu | Daud(ra |Diu hatbéng| Dau hatnho | D&u ngéd Déu co Olein déu co”

Cholesterol ND* + 3,8 12+1,7 ND + 3,0 07+23 ND + 0,5 0,2+0,6 2,6+6,7 26+7,0
Brassicasterol ND + 0,2 ND + 0,3 ND + 0,3 0,1+03 ND +0,2 ND +0,2 ND ND
Campesterol 120+198 | 17.7+187 | 60+112 | 64+145 | 75+140 | 160+241 | 187+275 12,5+ 39,0
Stigmasterol 54 +132 87+9,2 11,4+ 156 21+6,8 7.5+12,0 43+8,0 85+139 7.0 +18,9
Beta - sitosterol 474+690 | 482+539 | 326+507 | 760+87,1 | 64,0+700 | 548+666 | 502+621 | 450+71,0
Delta-5-avenasterol | 5,.188 | 169+204 | 200+407 | 18+73 1,0+35 15+82 ND + 2,8 ND + 3.0
Delta-7-stigmastenol | 5. 5 4 ND ND + 3,0 ND + 1,4 0,5+3,5 0,2+4,2 02+24 ND + 3,0
Delta-7-avenasterol ND +5,5 0,4+1,0 ND + 3,0 08+33 0,5+15 0,3+27 ND + 5,1 ND + 6,0
Cac thanh phdn khac | ND + 1,4 ND ND + 3,6 ND + 1,5 ND + 5,1 ND + 2,4 ND ND = 10,4
Sterol tng s6, mg/kg | 900 +2900 | 500+800 | 400+ 1200 | 2700+ 6400 | 2000 +7000 | 7000+ 22100 | 300 + 700 270 + 800

2 ND: khdng phat hién, nghia 1a < 0,05 %.
b San pham dugc tach phan doan tir du co.

%) g6 ligu Jy tir cac loai dugrc liét ké tai Didu 2.
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Bang A.2 (tiép theo)
D4u nhéan co Olein Stearin Stearin Superolein D4u hat cai ddu | Dau cam gao
ddu nhan co® | diu nhén co® diu co” déu co” (axit erucic thap)

Cholesterol 06+37 1,5+19 14+17 25+5,0 20+35 ND+ 1,3 ND+0,5
Brassicasterol ND+0,8 ND +0,2 ND + 2,2 ND ND 50+13,0 ND-0,3
Campesterol 84+127 7,9+91 8,2+9,7 15,0 + 26,0 22,0+ 26,0 247 + 38,6 11,0 + 35,0
Stigmasterol 12,0 + 16,6 134 + 14,7 14,1 + 15,0 9,0+ 15,0 18,2+ 20,0 0,2+1,0 6,0 +40,0
Beta - sitosterol 62,6 + 73,1 67,1+ 69,2 67,0 + 70,0 50,0 + 60,0 55,0+ 70,0 451 + 57,9 25,0+67,0
Delta-5-avenasterol 14+9,0 33+46 3,3+41 ND + 3,0 0+1,0 25+6,6 ND + 9,9
Delta-7-stigmastenol ND + 2,1 ND +0,6 ND + 0,3 ND+ 3,0 0+03 ND +1,3 ND + 14,1
Delta-7-avenasterol ND + 1,4 ND +0,5 ND + 0.3 ND + 3,0 0+03 ND + 0,8 ND + 4,4
Cac thanh phan khac ND + 2,7 29+37 1,0+ 3,0 ND + 5,0 0+20 ND + 4,2 7.5+128
Sterol tdng s6, mg/kg 700 + 1400 816 + 1339 775+ 1086 250 + 500 100 4500 + 11300 10500 + 31000

b) Sén phdm dwgc tach phan doan tir dAu co.

€102:26GL NADL
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Bang A.2 (két thuc)

Dau hat rum Dau hat rum Déu virng Déu ddu nanh Dau hat Déu hat Diu hat
(axit oleic cao) hwong dwong | hwong dwong hwéng dwrong

Cholesterol ND = 0,7 ND + 0,5 0,1+05 02+14 ND + 0,7 ND + 0,5 0,1+0,2
Brassicasterol ND + 0,4 ND + 2,2 0,1+0,2 ND +0,3 ND + 0,2 ND + 0,3 ND + 0,1
Campesterol 9,2+13.3 89+199 10,1 + 20,0 15,8 + 24,2 6,5+ 13,0 50+13,0 91+9,6
Stigmasterol 45+96 29+89 34+120 14,9 + 19,1 6,0 +13,0 4,5+13,0 90+973
Beta - sitosterol 40,2 + 50,6 40,1 + 66,9 57,7 + 61,9 47,0 + 60 50+ 70 42,0+70 56 + 58
Delta-5-avenasterol 08+4,8 02+89 6,2+7,8 1,56+37 ND + 6,9 15+69 48+53
Delta-7-stigmastenol 13,7+ 24,6 34+164 05+786 14+52 6,5+24,0 6,5+24,0 7,7+79
Delta-7-avenasterol 22+6,3 ND + 8,3 1,2+56 1.0+46 3.0+75 ND +9,0 43+44
Cac thanh phén khac 05+64 44+119 0,7+9.2 ND + 1,8 ND +5,3 35+95 54+58
Sterol tdng sb, mg/kg 2100 + 4600 2000 + 4100 4500 + 19000 1800 + 4500 2400 + 5000 1700 + 5200
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Bang A.3 — Mirc tocopherol va tocotrienol trong dau thic vat thé mau tir mau thue' (mg/kg) (xem Phy luc A1)

D4u lac D4u babasu DAu dira Déu hatbong | Déau hat nho D4u ngd ” Diu co
Alpha-tocopherol 49 + 373 ND ND + 17 136 + 674 16 + 38 23+ 573 4 +193
Beta-tocopherol ND? + 41 ND ND + 11 ND + 29 ND + 89 ND + 356 ND + 234
Gamma-tocopherol 88 + 389 ND ND + 14 138 + 746 ND + 73 268 + 2468 ND + 526
Delta-tocopherol ND + 22 ND ND ND + 21 ND + 4 23+75 ND + 123
Alpha-tocotrienol ND 25+ 46 ND + 44 ND 18 + 107 ND + 239 4 + 336
Gamma-tocotrienol ND 32+ 80 ND + 1 ND 115 + 206 ND + 450 14 +710
Delta-tocotrienol ND 9+10 ND ND ND + 3,2 ND + 20 ND + 377
Téng s, mg/kg 170 + 1300 60 + 130 ND = 50 380 + 1200 240 + 410 330 + 3720 150 + 1500

* ND: khéng phat hién,

® Dau ngbd chira 52 mg/kg beta tocotrienol Ia khéng phat hién.

9 54 lidu 14y ter cac loai dworc liét ké tai Didu 2.
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Bang A.3 (tiép theo)

Olein didu co®| Diunhdnco | Olein diu Stearin Stearin Superolein | Diu hat cai ddu | Dau cam gao
nhanco® |diunhanco®| diuco® ddu co® | (axit erucic thap)

Alpha-tocopherol 30+ 280 ND + 44 ND + 11 ND + 10 ND + 100 130 + 240 100 = 386 49 + 583
Beta-tocopherol ND + 250 ND + 248 ND + 6 ND + 2 ND + 50 ND + 40 ND + 140 ND + 47
Gamma-tocopherol ND + 100 ND + 257 ND+ 3 ND + 1 ND + 50 ND + 40 189 + 753 ND + 212
Delta-tocopherol ND + 100 ND ND + 4 ND ND + 50 ND + 30 ND + 22 ND + 31
Alpha-tocotrienol 50 + 500 ND ND + 70 ND + 73 20 + 150 170 + 300 ND ND + 627
Gamma-tocotrienol 20+ 700 ND + 60 1+10 ND -+ 8 10 + 500 230 + 420 ND 142 + 790
Delta-tocotrienol 40+ 120 ND ND + 2 ND + 1 5+ 150 60+ 120 ND ND + 59
Téng s6, mg/kg 300 + 1800 ND + 260 ND + 90 ND + 89 100 = 700 400 + 1400 430 + 2680 191 + 2349

® San phdm dugc tach phan doan tir diu co.
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Bang A.3 (két thuc)
D4u hat rum | D3u hatrum | Dau virng Diu D&u hat Dau hat Déu hat
(axit oleic cao) dau nanh hwéng dwong | hwéng dwong | hweong dwong
(axit oleic cao) (axit oleic
trung binh)
Alpha-tocopherol 234 + 660 234 + 660 ND + 3,3 9+ 352 403 + 935 400 + 1090 488 + 668
Beta-tocopherol ND + 17 ND + 13 ND ND + 36 ND = 45 10+ 35 19+ 52
Gamma-tocopherol ND + 12 ND + 44 521 + 983 89 + 2307 ND + 34 3+30 2,3+19,0
Delta-tocopherol ND ND +6 4+ 21 154 + 932 ND + 7,0 ND + 17 ND + 1,6
Alpha-tocotrienol ND ND ND ND + 69 ND ND ND
Gamma-tocotrienol ND + 12 ND + 10 ND + 20 ND + 103 ND ND ND
Delta-tocotrienol ND ND ND ND ND ND ND
Téng sb, mg/kg 240 + 670 250 + 700 330+ 1010 | 600 = 3370 440 + 1520 450 + 1120 509 + 741

€£L02:266L NADL
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