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TIEU CHUAN QUOGC GIA TCVN 9770:2013

Quy pham thwe hanh bao géi va van chuyén rau, qua twoi

Code of practice for packaging and transport of fresh fruits and vegetables

1 Phamvi ap dung

1.1 Tiéu chudn nay dwa ra cac khuyén cdo vé cach thirc bao géi va van chuyén thich hop déi véi rau,

qua twoi d& duy tri chét leeng clia san phdm trong sudt qua trinh van chuyén va tiéu thy.
2 Lap ké hoach, diéu kién va phwong phap xép hang Ién phwong tién van chuyén
2.1 Cach thivc van chuyén va loai thiét bj

Bao gbm cac yéu té sau:

diém dén;

— gia tri san pham;

— mtrc @ hw hdng clia san pham;

— khéi lwong san phdm dwoc van chuyén:

— nhiét o va do dm twong déi dwoc khuyén céo trong bao quan;

~ diéu kién nhiét & mai truong tai diém di va diém dén;

— thoi gian trung chuyén téi diém dén bang duéng hang khong, dwéng bd hodc dudng bién;
— don gia van chuyén da thoa thuan;

— chétlwong cla dich vy van chuyén.
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2.2 Do tin cdy va chét lwong cia dich vu van chuyén dwoc cac hiang khac nhau cung cip cin
can nhéc ky ciing véi chi phi. Cac dich vu va ké hoach dugc thiét Iap hoac didu chinh hang tuan. Déi khi
dich vu bj hily bd ddt ngdt do truc tréc, vi vay hang van chuyén can lién hé véi ngudi cé trach nhiém tai
cang bién va cang hang khong & diém di va diém dén dé& nhan duoc nhirng thong tin méi nhét vé cac dich
vu. Nhitng &n ph&m thuong mai clia dia phurong cling 14 nguén cung cép théng tin hitu ich, vi nhiéu hang
van chuyén va cac dai Iy clia ho quéng ba ké hoach van chuyén va nhirng diém dén cta ho trong do.

2.3 Céc toa tau va xe container lanh dwgc khuyén céo sir dung dé van cﬁuyén san pham c6 khbi
Iwgng I&n ma phai quéa canh va bao quan mét tudn tré 1&n. Sau khi qua canh, ching phai dam bao gitr
dugc sdn phdm van con trong thdi han st dung dé dwa di tiéu thyu. Cac hang van chuyén béng tau va
container c6 thé dwa ra dich vu tron géi. Diéu nay gidm duoc viéc bdc d&, phoi nhigm, hw hong va mét
mat san pham.

2.4 Cac container van chuyén dwdng hang khéng ciing ¢6 thé dwoc siv dung dé cung cép dich vu
dén tan noi. San pham cé gia tri cao va d& hw héng thwong duoc van chuyén bing dwdng hang khdng.
Gia cwdc van chuyén dudng hang khéng cao hon, tuy nhién thoi gian van chuyén thi chi méat vai gior thay

vi vai ngay.

2.5 Nhiéu san phdm dwec van chuyén bing dwong hang khéng véi cac container hoidc palet
khéng 1am lanh. Khi @ can c6 sy phdi hop chit ché & san bay noi di va noi dén dé bdo quan san pham
néu chuyén bay bj tri hoan. Tai s&n bay, can trang bi cac phuong tién bao quan cb kiém soat nhiét do dé
dam bao chéat lgng san pham. Néu c6 thé nén dung cac container lanh. C6 thé dung I&p pht cach nhiét.

2.6 San phdm dwoc van chuyén bing cac toa tau va container lanh, déi khi ciing dwoe van
chuyén bing hang khéng dé kip thoi cung cip san phdm cho thi trwéng, lic bat ddu mua vu khi
dwoc gia cao ma ngudn cung cép lai bi han ché. Can co mdt hé théng kiém soat dn dinh va chinh xac,
ho&c hién thj nhiét d6 va d6 4m twong déi trong container sudt qua trinh van chuyén.

2.7 Thiét bj van chuyén dwong dai qua cac viing khi hau lanh va nhiét déi yéu ciu phai dwoc thiét
ké chic chin dé chiu dwoc sw thay déi clia méi trrong va bao vé dwoc san phdm. Vi du vé cac
théng s ki thuat thich hop trong toa xe lanh ¢é chidu dai dén 14,6 m (48 ft) va container lanh ¢ chiéu dai
dén 12 m (40 ft) nhw sau:

- ¢dng suét lanh 42 000 kJ/h (40 000 BTU/h), & nhiét @& méi tredng 38 °C (100 °F), nhiét Gé khi hdi lwu 2
°C (36 °F);

- quat gié clia dan bay hoi cong suét cao hoat ddng lién tuc dé gitr nhiét 46 san pham &n dinh va @6 am

twong déi cao:
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—  ©6 vach ngan khéng khi hoi Iwu & phia trwdc cla toa dé& dam bao sy tuan hoan khéng khi qua khéi

hang hoa;
— canhtan nhiét I4p trén clra phia sau dé tang cwdng tuan hoan khéng khi;

— viéc cAp nhiét va cach nhiét diy dd & nhirng viing cé didu kién thdi tiét dac biét phu thudc vao ban chét
clia san pham;

- @& cb sty tuan hoan khéng khi tét khi x&p hang truc tiép trén san kho thi phai ¢6 nhitng ranh théng khi
dwdi san co db sau 50 mm dén 75 mm;

~  ¢b thiét bi do nhiét dd ngudn khi cap clia bd phan Iam lanh dé lam gidm hw hong san phdm do qua
lanh;

— céc quy dinh vé thdng gié @& ngan nglra sy tich tu khi etylen hodc cacbon dioxit;
— dém khong khi dé gidm séc va chan déng cho container van chuyén va san pham chia bén trong;

— céc container hién dai cé hé théng cung cép khi lanh tir phan phia trwéc ctia container nhing déng khi
lanh tu&n hoan tir phia dwdi san vé phia sau, rdi lén phan trén clia container.

2.8  Phan I&n cac hang van chuyén déu kiém tra thiét bj van chuyén trwéc xép hang. Tinh trang
clia thiét bi la didu kién then chét @& duy tri chat lvgng san pham. Vi vay, chi hang cling phai kiém tra
thiét bi & dam bdo chéc chén thiét bi 1am viéc tét va dap (ng cac yéu ciu clia san phdm. Hang van
chuyén cung cap tai liéu huwéng dan vé kiém tra va van hanh hé théng lanh.

2.9 TAt ca cac thiét bj van chuyén phai dwec kiém tra vé:
~ @6 sach: khoang ch(*a hang can phai lam sach thudng xuyén, vi du: Idm sach bang hoi nudc;
- twdng, san, clva, trdn nha phai trong tinh trang tét;

- kiém soat nhiét do: cac thiét bj lanh cin dwoc hiéu chuan theo quy dinh va sw tuan hoan khi can dugc

duy tri lién tuc @& dam bdo nhiét dd san phdm déng Géu.
2,10 Chl hang can yéu cau thiét bi phai ddm bao sach sé. Lé san pham cd thé bj hong do:
— mui tir nhirng chuyén giaoc hang trwée 46 hodc nhirng hang hoa khdng thich hop;

- dw lwong hoa chéat dac hai;
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— ¢6n tring 1am té trong thiét bi;

— nhiing phan san pham théi héng con sét lai;

- nhitng éng din hodc ranh tudn hoan khi doc theo san bj he, tic.

2.11 Chl hang can yéu cu thiét bi dwoc bao dwdng tt va phai kiém tra nhu sau:

~ nhirng hw héng clia thanh, tran, hodic san c6 thé 1am thét thoat nhiét, lanh, hoi dm: bui bin va cén triing

xam nhap;

- sw hoat dong va tinh trang clia cac clra ra vao, cac khe hé théng gié, va do kin;
— khoa dw phong va méc ching hang hoa.

212 Déi véi cac toa tau va container lanh, can kiém tra thém nhw sau:

— déng kin ctra ra vao va d& mét ngudi & trong khu vire khoang hang kiém tra dén chiéu sang, do kin cla
miéng dém clra ra vao. Ciling c6 thé ding may tao khéi dé phat hién khe hé.

~ may lanh c6 thé chuyén tir tc @6 cao sang téc do thap khi dat nhiét d6 can thiét va rdi lai quay trd lai
tbe dd cao;

— xéc dinh vi tri @4t dau do kiém soat nhiét d6 dong khong khi thai. Néu du do nhiét G khdng khi hdi lwu
thi bo diéu chinh nhiét phai d&t & nhiét 4 cao hon dé tranh lam san pham bi tdn thwong lanh hodc déng
da;

— phai c6 vach ngan khéng khi phia tridc toa hang van chuyén;
~ phai c6 hé théng cung cap nhiét khi van chuyén qua nhi*ng viing khi hau qué lanh;

~ thiét bi c6 hé théng cung cép khi lanh tir phia trén can cé mang chuyén khéng khi hodc éng dan bing

kim loai trong tinh trang t6t.

213 San phédm yéu cau bao quan lanh can dwoc 1am lanh so bd, néu cin, trivéc khi xép vao
phwong tién van chuyén. Can do nhiét d6 clia san phdm bing nhiét ké thich hop va ghi lai trén van don
@é tham khdo sau nay. Khoang chira hang ciing phai dwoc 1am lanh so bd dén nhiét 6 bao quan hoac
van chuyén yéu cau. Khu virc xép hang nén dwoc bao kin va néu cé thé khu vire clra ra vao xép hang can

trang bi clra dong bang khi.
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2.14 Viéc xép hang dung cach 1a yéu té quan trong dé duy tri nhiét do va do i4m twong déi, bao vé
san phidm khdi bj va dap trong qua trinh van chuyén va ngan ngira con tring xam nhap. Can dac
biét chd ¥ khi xép 13n nhidu loai san phdm véi nhau. Cac san pham phai tvong tw nhau.

215 Cac phwong phap xép hang co ban bao gém:

— st dung may hoic tay dé xép céac hang roi;

— xép bing tay cac kién hang don I& van chuyén duong bién, cé dung hodc khdng dung palet;
~ xép hang vao palet hodc xép vao thing hang co palet nang hodc thang nang.

246 Nhivng quy dinh khéng phu hep déi véi viée tudn hoan khong khi sé lam hong 16 hang, ngay
ca trong phwong tién van chuyén dwoc thiét ké tét. Khi co thé, cac kién hang can duoc xép cach san,
thanh container mdt khodng tréng bang cach st dung palet, gia va céc vat chen I6t. CAn gilr mét khoang
tréng gitra 16p trén cling va tran container bang cach gin két 16p cactdng trén ciing bang ghim hoac hd
dan hodc si¥ dung cac bao bi duoc thiét ké phi hop cho myc dich nay. Khoang xép hang can dugc tuan
hoan khi phia dwéi, xung quanh va qua khéi hang @& bao vé san pham khoi:

tang nhiét do khi nhiét @6 bén ngoai cao;

~ tich ty nhiét do san phadm hd hap;

— tich tu etylen do qua trinh chin clia rau, qua;

— mét nhiét khi nhiét @6 bén ngoai thép;

— nhirng hw hdng do qua lanh trong qua trinh van hanh clia may lanh.

2.17 Chu hang st dung phwong tién van chuyén lanh cin thwe hién theo nhirng chi dan khi xép
hang vao khoang chira @& tranh 1am san pham bj ton thwong lanh. Nhiét 6o khi lanh phan phéi cé thé
thip hon nhiét o cai dat (nhiét do bao quan) néu dAu ghi nhiét do dat tai diém hdi luu kndng khi ciia hé
théng cung cép lanh.

218 Hang hda cin duoc bdo vé bing mot hodc nhigu loai vat liéu sau dé tranh anh hudng cla va dap

va hw hdng co hoc trong qua trinh van chuyén va xép dd.
— chét bang nhém hoic gd;

— tam chén bing bia hoac gidy duoc duc 16;
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tam gb chan;

tai khi bang gidy kraft khéng chay;

lwdi va day dai;
- cac tAm van dwoc ghép bdi cac tAm nhd cé kich thwéde 25 mm x 100 mm.

2.19 Can dat cac thiét bj do nhiét do gitra cac kién hang tai nhivng khu virc c6 nhiét dd cao nhit,
néu cé thé. Dung cu ghi nhiét dd nén dat trén khéi hang, gan thanh bén tai vi tri 1/3 khoang cach tr clra
sau dén diém cung cép khi lanh. Toa tau lanh c&n c6 2 @én 3 dung cu ghi nhiét 4. Déi véi hang héa dwoc
phii da bén trén hodc cé do &m trén 95 %, thi can st dung dung cu ghi nhiét dd chéng duoc nwée hodc dé
trong tli bang chét déo.

2.19.1 Hang van chuyén va ngwdi nhan hang phai tuan thi hwéng dan ghi nhiét d theo cac tai liéu
hwéng din vé xép hang, bét dau ghi, doc két qua, hiéu chuan va kiém dinh, néu can. Nhitng viéc nay 1a
can thiét khi ¢6 khiéu kién vé& nhiét dé virot qua gidi han cho phép trong qua trinh van chuyén.

2,20 Cac bao bi ¢6 ciing kich c& cin xép cling nhau thanh khéi d@é ting d6 bén virng. Nhirng bao bi
nang hon can dugc xép trrdc va dwoc phan phdi déu trén mat san cla toa tau hodc container. Nhirng
bao bi nhe hon can duoc xép dbi xrng hodc duoc xép lén trén. Chét khoa 16 hang da xép va xiét chat cac
I6p bao bi ¢6 kich ¢& khac nhau. D& tao thuan tién cho viéc kiém tra cac 16 hang hdn hop tai cang dén,
can xép miu dai dién cho méi chiing loai hang ra phia ngoai cung. Diéu nay giup gidm th&i gian d& hang

trong container Gé kiém tra.

2.21 Khéng xép rau, qua hoic san phdm thwc phdm khac cing véi cac san phdm cé thé gay
nhidm mui hodc nhiém dw lwong hoa chét ddc hai trong qua trinh van chuyén. Théi gian qua canh
cang dai thi dd rdi ro cang cao khi van chuyén Ian I6n cac san pham ndng nghiép. Vi vay, can c6 hwéng

dan cang chi tiét cang tét d& duy tri chét lwgng sén pham tai cac thi trvdng xa.

2.22 Sau khi xép hang xong, cin cung cp cho cac toa tau hoic container méi trwong khi quyén
cai bién c6 ndng dd oxy giam va ndng dd cacbon dioxit va nito ting. Container va toa tau loai nay
dwoc trang bi mang ngan bang chat déo & gan clva va cé 16 dan khi d& xtv 1y.

2.23 Thiét bi lam lanh, thanh, trin, san va ctra toa hang phai kin khéng khi. Néu khéng kin khi thi mai
trivéng khang khi cai bién s& phan tan nhanh. Nhan canh bao phai kém theo thiét bj & canh bao rang mai
trwéng khong khi trong khoang chira khong thich hop cho sw sdng va khoang chira hang can duoc thong

khi hean toan trde khi cong nhan vao dé hang.
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3 Bao g6i dé duy tri chat lwong san phim trong qua trinh van chuyén va tiéu thu
3.1 Bao bi phai chéng chju duoc:

viéc bc xép manh trong khi xép hang va d& hang;

s nén ép cla hang hoa phia trén;

tac dong va va dap trong qua trinh van chuyén;

dd Am khong khi cao trong qua trinh 1am lanh so bd, qua canh va bao quan;

3.2 Vit liéu bao géi dwoc lwa chon theo ban chat san phdm, phwong phap bao géi, phwong phap
1am lanh so bd, do bén clia bao bi, gia ca, sw san cé, yéu ciu clia ngwdi mua va cwéc phi. Nha
nhap khdu, ngwdi mua va ngwdi san xuét bao bi cung cép cac khuyén nghi can thiét. Cac vt liéu dwoc st
dung bao gém:

— hdp hoic thing bang bia clrng hodc gb ép (duoc dan, ghim, 16ng vao nhau), gia, khay, tdm, hép ngan,
hép giéy;

thuing, sot (budc béng day hodc déng dinh), sot, khay, gia d&, palet bang gé;

tdi, 6ng, tAm 16t, dém, chén va nhan bang gidy;

thiing, hop, khay, tli (dang Iwéi, d4c), mang bao géi, mang I6t, tm ngan, tdm 1dng béng chét déo;

hop, khay, tAm dém, tdm ngan bang xép.

I

3.3 Thing, hdp, sot, ra, khay, gié va tii dwoc coi nhw bao bi van chuyén. Tuy nhién, sot thi khé st
dung ddi véi cac 16 hang hén hop gdm cac hdp hinh khéi. Viéc ding tii bi han ché vé kha ning bao vé san
pham. Hop bia ctrng thwéng dugc stk dung rong rai. Vi du vé cac dang hdp nhw sau:

— hop lam tr mot manh, ¢é xé ranh, cac canh dwoc dan, ghim hodc tw khoa;

~ hép 1am t&r hai manh cé nép;

- hop 1am tir hai manh ¢é canh Idng vao nhau dé tang dd cirng clia thanh hdp va géc hép;
- hép lam tir ba manh cé day dwoc dan hodc ghim dé tang d clrng clia géc hop;

- hop 1am tir mét manh ¢6 nép 16ng vao nhau;

11
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- hdp lam tlr hai manh cé nép léng vao nhau;

~ hodp 1am tir mdt manh, c6 thanh sét hodic tdm bia cacténg hodc bia cirng dé chén day hp va ndp day
bang chét déo dé tang do cirng khi xép chdng 1én nhau.

3.31 Hop gb ép dung cho san phdm dwoc dong géi wét hodc cé da cin dwoc trang phu bing
mang sap hodc 16t vat liéu chiu nwéc. Khi dd 4m twong dbi 90 % thi cwong @6 chiu nén clia hgp bang
gd ép chua dwoc x( ly trang phl sé bi gidm di hai 1&n. Bén canh viéc duy tri dd chic clia hop thi I6p mang
sap con lam gidm sy mét nwéc clia san phdm. T4t ca cac hop dan cin duoc 1am kin bing chét liéu khéng
thadm nuéc.

3.3.2 Phan I16n cac hdp bang gb ép va thung gd duoc thiét ké dé co thé xép chdng Ién nhau. Khi xép
chéng céac hdp hoac thiing 1&n canh bén clia ching thi cwdng do chiu lwc va khad nang bao vé san phadm
s& bj giam. Cac hdp xép khéng dung cach cé thé bi giam téi 50 % cwdng dd chiu lyc.

3.4 Cac loai vat liéu khac nhau dwoc gia ¢é cho bao bi van chuyén dwéng bién dé 1am ting thém
cwong dé chiu lwe va bao vé san phdm. Hop gd ép 6 nhitng tAm ngin hoic chia thanh nhiéu khoang
va hdp c6 canh bén day gip ddi hodc gép ba Ian thi cwdng dé chiu lwc sé ting va sé gidm hw hdng cho
san pham.

3.41 TAm I16t, gidy boc va vat lidu nhdi sé& lam gidm cac vét tham clia qua. Tam 6t cling dwoc dung dé
cung cAp 4m nhuw cho mang tay; x& ly bdng hoa chét @& gidam théi hong thi dung tadm 16t c6 chia luu
huynh dioxit cho nho va dé& hap thu etylen cho chudi va hoa thi ding tdm 16t cé chira kali permanganat.

3.4.2 Dé gilr &m, dung cac I6p mang mdng hoic tdi chat déo. Chat déo ¢ duc 16 dwoc st dung cho hau
hét cac san pham dé trao ddi khi va tranh do &m qua cao. Chét déo ran dung dé bao vé san pham va cung
chp mdi treong khi quyén cai bién bang cach giam lwong oxy do qua trinh hd hap va chin. Vi dy, phrong
phap nay duoc thue hién déi véi chudi, dau tay, ca chua va cam quyt.

3.5 Phwong phap bao géi, bao gom:

- bao géi tai ddng rudng: san pham duoc cho vao cac hdp gd ép, sot nhira hodc thing gé trong qua
trinh thu hoach. Mét sé san phdm dugc géi trong gidy. Cac thing chira da day dwoc duwa di lam lanh so
bd @& giam nhiét 36 san pham.

- bao géi tai nha xwdng — san phdm duoc xt Iy hodc déng géi trong nha hoic tai lan ¢6 mai che. San
phadm dwng trong sot, thiing hoc truc tiép trén xe tai dwoc chuyén tir noi thu hoach dén noi déng géi. Néu
cb didu kizn, san pham duoc 1am lanh so b trwdc hoac sau khi xép vao bao bi van chuyén, tuy thudc vao

ban chat clia san pham.
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- bao géi lai — sdn pham duoc 1y ra khéi sot, thing, phan loai lai va dugc xép vao bao bi khac. Phuong
phép nay thuong dwoc thire hién @& lam thanh cac bao géi nhé @& ban 1é hodc bao goi dé tiéu thu.

3.5.1 Cac dang bao géi gém:

- xép day: san phdm duoc xép bing tay hosc may vao bao bi dén khi dat duoc thé tich, khéi lwong
hodc sé lwong xac dinh;

~ xép khay hodc ngén: san pham duoc xép vao cac khay hoic ngan d& phan tach chang va lam giam
si bam giap;

~ bao géi xép theo hang: san phdm duoc xép can than trong bao bi. Cach nay gidp 1am gidm sy bam
giép va hinh thirc san pham dep;

- bao géi tiéu thu hay bao géi san: mét lwong twong dbi nhé san phdm duwoc can, bao gdi va dan nhan
dé ban 1&;

~ bao géi ding mang co hodac mang méng: rau, qua dwoc goi riéng ré va boc kin trong mang co hoac
mang méng dé giam sy mét nwéc va théi hong. C6 thé diing chat chéng ndm hodc cac hoa chit khac
dwoc phép dé xtr ly mang bao géi;

~ méi trwdng khi quyén cai bién: s dung ddi voi cac bao géi @& tiéu thy riéng 18, bao bi van chuyén
hoéc palet da xép day cac kién hang duoc lam kin biing mang chét déo hoac tdi chat déo. Ham Iuong oxy
duoc gidm di va ham lwong khi cacbon dioxit dwoc tang 1én. Diéu nay lam gidm s hd hap clia san pham
va lam cham qua trinh chin.

3.6 Bao bi van chuyén bang dwdng bién phai dwec phan theo c& va xép diy mét cach chinh xac.
Cac bao bi ¢6 kich thwdc Ién va khéi lwong Ién, vi du trén 23 kg, khi xép d& khéng nhe nhang sé lam hw
hdng sén ph&m va Iam hdng bao bi. Xép qua day lam san pham bj bam giap va lam bao bi bi phéng Ién
qué & mat bén, dan dén giam cudng @5 chiu luc va hdng bao bi. Xép voi qua ciing lam hu héng san
ph&m. S&n phém s& bj x40 tron bén trong bao bi trong qua trinh van chuyén va xép d&.

3.6.1 Vi c6 nhiéu loai kich c¢& bao bi khac nhau duwoc st dung, do @6 nén cé tiéu chuan cho hép dung.
Céc bao bi da tiéu chuan hoa:

- sl dung tién loi v&i cac loai bao bi khac, bé mat I6n nhét clia palet co thé khong vuot qua tai trong va

nhd hon tai trong cho phép;
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- gidm gia thanh van chuyén va tiéu thy.

3.7 Nhiéu chii hang da thay d@di tiv van chuyén cac bac bi réi sang tai trén palet. Hau hét cac trung
tam phan phéi da thiét ké aé co thé xép palet tai trén gia ba tang.

3.7.1 Tai palet ¢ cac wu diém:

giam viéc béc xép cac bao bi van chuyén roi;

giam sy hu hdng bao bi va san pham bén trong;

giam thoi gian xép d& hang 1én xubng cac phwong tién van chuyén;

1

tang hiéu qua hoat ddng clia cac trung tdm phan phéi.
3.7.2 Taipalet gdm cac bd phan sau:

- céc palet tiéu chudn bang gd hoac vat liéu khac; kich thwéc twong (rng 1200 mm x 1000 mm,
800 mm x 1000 mm, 800 mm x 1200 mm, 1000 mm x 1200 mm;

miéng gb dan, chét déo hoZic bing day kim loai dé gén két cac kién hang;

— c4c hop ¢o 16 théng khi khi duge xép chéng 1én nhau phai thang hang;

- 6 thé két dinh bang keo dan gira cac bao bi dé chdng trwot theo mét phdng ngang;
- lwéi chét déo phli ngoai palet;

- céc phu kién tang dd cirng clia géc béng soi thiiy tinh, chat déo hodc kim loai;

cac ban gidng béng kim loai ho3c chét déo xung quanh cac géc clia bao bi.

3.8 Cac palet g phai chic dé xép hang hoa téi tai trong cho phép. Palet can duoc thiét ké pht hop
cho xe nang hang hoat ddng. San palet can duoc thiét ké Gé khdng lam can tré sy luu théng khdng khi.

3.8.1 Palet phai co mdt sé tAm van & phia trén dé tro gilp cac bao bi bang gé ép. M3t khac, cac bao bi gé
ép ¢6 thé bj bep mép do trong lwong cGia cac bao bi phia trén 1am héng sdn pham va day 1a nguyén nhan
I3m toan bd cac kién hang trén palet bj sup db. Cé thé dung mot tdm gd ép duc 16 dé lwu thong khéng khi
qua palet.
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3.8.2 Khong dwoc xép cac hop chdi ra gor clia palet vi s& lam @6 chiu lyc clia bao bi gidm di mot phan ba,
lam sup dd cac kién hang gay hw hdng san pham va kho khan cho viéc xép d& hang trén palet. Mat khac,
bao bi céc hdp chi xép dwéi 90 % bé mit palet va khdng dé thdng hang véi cac bao bi x&p trén g& canh
clia palet lam xé dich khi van chuyén.

3.8.3 Khdng nén xép qua ba I&p hdp trén palet khi khéng dwoc gan két & dam bao do bén virng. Mét s
hang van chuyén s dung mang chéat déo ho3c hd dan & 16p bao bi trén cing dé Iam ting kha nang xép
chdng Ién nhau. Cac bao bi ¢an phai c6 dl dd virng chac dé khong bi bep, mép. Mang chét déo khéng nén
diing khi van chuyén cac san pham can théng khi.

3.9 Mot sé hdng van chuyén sir dung tim trwot (slipsheet) vi c6 gia ré hon. Chung cling 1am giam
gia van chuyén hang di va van chuyén palet tré lai. Mot loai xe nang hang dac biét str dung dé chuyén tam
trwot dén va di tir cac palet clia hang van chuyén va cac trung tam phan phéi. Néu ngudi tiép nhan khéng
¢6 céac phuong tién béc d& phl hop thi st dung nhan céng dé béc d&. Céac bao bi van chuyén duoc xép
chdng Ién nhau trén tdm treot, dung mang boc hodc st dung cac tdm van & goc va déng dai.

3.9.1 Tam trwot dwoc lam bang gb ép hodc chat déo cin cd d virng chéc can thiét dap ng duwoc khi
kep chit va chét @3y 1én hai cang hoic tAm d& clia xe nang hang. Cac tdm truot bing gb ép can duwoc
trang phll sap @& st dung trong diéu kién dm wét. Knhdng nén st dung tdm truot trong cac thiét bi van
chuyén lanh cé nhirng ranh théng khi dudi san vi chi can su théng khi vira phai duéi khéi hang.

4 Thwc hanh lam lanh so bd

4.1 Néu cb thé, tién hanh gidm nhiét do san pham bing cach 1am lanh so bd téi nhiét dé bdo quan va @
Am twong déi thich hgp sé dam bao cho viéc duy tri chét lwgng cla rau qua. Chét lvong clia hau hét san
phdm sé& gidm nhanh néu khdng giam nhiét d6 trwdc khi xép vao phwong tién van chuyén.

4.2 Phuwong tién van chuyén lanh dugc thiét k& dé duy tri nhiét 6 va khéng s dung dé giam nhiét dd
clia san pham khi da dwoc dong goi trong bao bi van chuyén. Thiét bi Iam lanh cling khéng cé kha nang
lam tang ho3c diéu chinh do &m twong déi.

4.3 Lam lanh so bd sé kéo dai thoi gian bao quan san phdm bang cach gidm:
- nhiét @6 rau, qua;

- cudng @6 hd hap va sy phét sinh nhiét cla rau, qua;

- tbc dd chin;

~ sy méat nwéc (tle 1a 1am giam do héo);
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— sip phat sinh etylen (khi sinh ra t&r san phdm);
— tbc dd hw hdng.

4.4 Hiéu qua cua lam lanh so bd phu thudc vao:

thdi gian tir khi thu hoach dén khi 1am lanh so b§;

— loai bao bi van chuyén néu rau qua dugc déng géi trudre;
— nhiét d6 ban dau ctia rau qua;
- téc d6 hodc lvong khi lanh, nwéc lanh hodc d4 lanh dwoc cung cép;

~ nhiét @ cudi cung clia san pham;

|

mUrc dd sach clia khdng khi lanh, nwéc lanh st dung trong lam lanh so bo dé lam giam mirc d6 hw
hdng ctia san phdm do vi sinh vat;

— duy tri nhiét 6 khuyén céo sau khi 1am lanh so bd.

4.5 Tién hanh Iam lanh so bd cang nhanh cang tét sau khi thu hoach. Béi véi phan 1én rau, qua, nén tién
hanh thu hoach vao budi sang dé gidm thidu nhiét @ cda rau, qua va lam giam cwéng do lam viéc cla
thiét bi 1am lanh so bd. Rau, qua cin dwoc che chan dé tranh bi anh sang mat troi chiéu trye tiép dén khi
dwoc dwa vao thiét bi lam lanh so bd.

4.6 Nhiéu loai rau, qua duwoc bao géi tai canh ddng hodc tai lan tridc khi lam lanh so b. Céc loai bao bi
hdp gé hoac hdp gd ép trang phl sap duwoc st dung dé dong géi rau, qua dugc lam lanh so b bang nuée
hodc @4 lanh sau khi déng goi. Lam lanh so bd rau, qua trong bao bi van chuyén xép trén palet dac biét
quan trong vi viéc lwu théng khdng khi xung quanh va qua cac bao bi bi han ché trong qua trinh van
chuyén va bao quan.

4.7 Viéc lwa chon phwong phap 1am lanh so bé phu thudc vao ban chét, gia tri va chét lwong cla rau,
qua cling nhw gié cong lao déng, thiét bi va cac loai vat liéu. Cac phwong phap lam lanh so bd bao gém:

— lam lanh trong phéng: cac bao bi chiva rau, qua duoc xép vao mét phong 1am lanh. Mot sé rau, qua
dugc phun swong hodc phun nwéce trong qua trinh lam lanh;

- lam lanh cw&ng birc bing khong khi hoac lam lanh 4m béng ap lyc - khdng khi dwoc théi qua cac bao

bi chira s&n pham trong phong lanh. V&i mot sd san pham thi bd sung thém nwéc vao khong khi;
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— lam lanh bang nwéc - rau qua trong ting chira hodc trong thiing, bao bi van chuyén duogc ngam trong

nwéce da lanh;
— lam lanh chan khéng - 1am lanh rau qua trong bao bi van chuyén bing thiét b hit chan khéng;

— lam lanh m chan khdng - bé sung nwéc vao san pham déng trong bao bi van chuyén truéc hodc trong

khi hat chan khong dé qua trinh [am lanh nhanh hon;

~ déng gdi v&i da lanh - da nghién hodc da miéng dugc dong géi cling véi rau qua trong tirng bao bi van

chuyén. M6t sb trwdrng hop dung véi bao bi déng hang roi.

4.8 Do nhidu loai rau qua nhay cam va bj hw hdng do qua lanh, nén ¢an phai can than khéng dwoc lam
nhiét 6 rau qua xudng dwdi nhiét dd khuyén céo. Nhiéu khi, nhitng hw héng nhin thdy duoc cla rau, qua
xay ra mudn, dén khi ban I& méi nhan thay. Nhirng anh hwéng nay bao gdm rau, qua khéng chin hoan
toan duwoc, bi 16m, bi hw hdng, bi ri nwdc va bi mat mau.

4.9 Tt ca rau, qua déu dé bj hw hdng. Thiét bi Iam lanh so b va nwéc can dwoc vé sinh thuong ky, cd
thé dung dung dich hypochlorite @& han ché hw hdng do vi sinh vat. Phai ¢n than, tranh cho rau, qua tang
nhiét dé sau khi lam lanh so béd. S ngwng tu hoi nwdce trén bé mat rau, qua lanh khi nhiét dé khéng khi
cao 1am tang téc dd hu héng.

4.10 Phuwong phap van chuyén, didu kién clia cac phwong tién van chuyén, phuong phap xép hang, diéu
ki&n trung chuyén va bdo quan dnh hudng dén hiéu qua cla lam lanh so bd. Néu khéng duy tri dwoc nhiét
d6 va do am twong ddi dwoc khuyén céo sau khi lam lanh so bé thi chat lwong sén pham sé bj giam
nhiéu.
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