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TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 8810 : 2011

Pwéng clru nan 6 t6 - Yéu cau thiét ké

Emergency escape ramp - Specification for design

1 Pham vi ap dung

1.1 Tiéu chuén nay quy dinh cac yéu cau vé thiét k& xay dwng mai, cai tao va nang cap dwong cliru
nan 6 t6.

1.2 Tiéu chuén nay khéng 4p dung cho dwdng clru nan 6 t6 trén dudng cao tbe, dwong dé thi, dwong
cdng nghiép, dwdng [dam nghiép.

1.3 Trong trwdong hop dac biét co thé ap dung cac chi tiéu ky thuat cha tiéu chudn khac nhung phai
qua phén tich kinh té - ky thuat.

2 Tailiéu vién dan

Céc tai liéu vién dan sau rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chuén nay. D6i véi cac tai liéu vién dan ghi
nam cong bo thi ap dung phién ban duoc néu. Doi véi cac tai liéu vién dan khong ghi nam cong bo thi
ap dung phién ban méi nhat, bao gom ca cac stra ddi, bo sung (néu co).

TCVN 4054, Buong 6 t6 — Yéu cau thiét ké.

3 Thuat ngir va dinh nghia

Trong tiéu chuén nay st dung céc thuat ngir va dinh nghia sau:
3.1 Bwong clru nan (Emergency escape ramp)

Poan duwong dwoc thiét ké va thi cong trén dwong déo déc nham lam gidm tbc do va dadm bao cho
nhitng xe méat kiém soat dirng lai khi xuéng déc. Trong tredng hop nay, xe méat kiém soat co thé roi
khéi dwérng chinh vao dwéng ciru nan, dirng lai dé stra chiva. Bwdng ciru nan gdm hai doan: doan
duwdng dan va dém giam téc.

3.2 Xe mat kiém soat (Out of control vehicle)

Xe khoéng diéu khién dwoc do hdng phanh, hdng hop s6, do may qua néng ... khi xuéng déc.
3.3 Poan dwérng dan (Bed approach)

DPoan dwong néi tr dweng chinh vao dém giam téc.

3.4 Dém giam téc (Arrestor bed)
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Doan duwong co 16p mat cau tao béang vat lidu roi rac (séi, cudi, cat, da dam ...) dé tang strc can lan
nham lam giam toc dépﬁa xe mat kiém soat, ddm bdo cho xe dirng lai. Dém gidm téc dwoc bo tri noi
tiép sau doan dwdng dan va la doan tiéu nang chinh ctia dwdng clru nan.

3.5 Bwong chinh (Main road)
DPudng xe mét kiém soat dang chay.
3.6 Pwong dich vu (Service road)

Puwdng danh cho xe cru hé va xe bdo duwdng dwdng clru nan. Buwdng dich vu nam sat duwdng cltru
nan.

3.7 Neo ctru ho (Wrecker anchor)

Neo hd tro xe clru hd kéo xe méat kiém soat ra khoi khu vrc dém giam toc.

4 Qui dinh chung vé bé tri dwong ctru nan

4.1 Puong ctru nan duoc thiét ké va thi céng & nhitng noi c6 dwong xudng dbc dai, do doc Ion, hoac
nhirng noi bi khong ché béi dia hinh.

Phai nghién ctru qua thyc té khai thac duong, néu thay that can thiét mai thiét ké va xay dwng duwong
clru nan, nhat la cac doan xe hay gédp sw cd mat kiém soat. Trong trwong hop nay xe can dugc cach ly
khéi dwdng chinh vao dwéng clru nan dé giam tbc do va dirng lai, ddm bao an toan cho cac phwong
tién trén tuyén chinh, cho nguwoi diéu khién xe mat kiém soat va cho dan cw bén dwéng.

4.2 Phai nghién ctru trén binh d6 va trén thyc dia nhitng vi tri kha di c6 thé lam duong ciru nan, chi
yéu |a nhitng doan déc ta luy bén phai thap, dia hinh bén phai cho phép lam dwéng tranh ré vao; tét
nhét 1a nhitng doan ma dwdng chinh ré trai, dudng ctu nan di thang I&én dbc. Khi dia hinh kho khan
cling c6 thé cho du’o’ng clru nan ré trai, mac du co cac bt lgi nghiém trong (nhw xe di ngwoc chiéu I&én
dbc, dwdng c6 gidi phan cach gitra). Trong trwdng hop nay, yéu cau phai chon vi tri ¢6 tAm nhin rong,
dia hinh bén trai thuan lgi cho viéc tranh xe.

4.3 DPuong clru nan thuong dugc xdy dwng & nira cudi déc (noi xe dé mét kiém soat va gay ra tai
nan nghiém trong), trwé¢c dwdéng cong nguy hieém (khi xe mat kiem soat khéng thé vao cua an toan) va
trwdc khu vwe dan cu.

4.4 Nén xay dyng dwong clru nan co dd déc duong dé giam chiéu dai dwong clru nan. Tuy nhién d6
doc binh quan cla toan dwdng clru nan toi da khéng qua 10% va cuc bo khong I6n hon 15% dé tranh
viéc xe bi tréi 10i xudng doc sau khi 1én t&i dieém dwng.

5 Cac loai dwéng clru nan

5.1 Tuy didu kién dia thé tai chd, khi thiét k& c6 thé chon mét trong bdn loai dwérng cru nan nhw &
Hinh 1.

5.2 Pwéong clru nan st dung u cat: Pwédng ctvu nan st dung u cat cé kha nang lam giam tbc d6 cla
xe rat nhanh nhung dé gay chan thuwong cho nguoi lai va phwong tién va hay bi anh huéng bdi thoi
tiét (bi x4i, bi gié théi bay, bi nén chat). Do vay chi nén s dung u céat khi chiéu dai dwéng clru nan bi
han ché bai dia thé.

5.3 DBuwong clru nan st dung dém giam téc: Mat dém giam téc st dung vat liéu roi rac (séi, cudi, cat,

da dam ...) dé tang strc can lan nham lam gidm téc do cla xe.

5 4 Co6 thé 4p dung cong nghé moi trong dwdng clru nan (vi du dwdng clru nan st dung Iwdi ham
.. ) nhung phai dwoc chuyén giao cong nghé.

Mbi loai dwdng clru nan dwoc ap dung cho tng trwong hop cu thé va phai phu hop véi dac diém dia
hinh noi d&t dwérng clru nan ciing nhw cac yéu tb khac trén thyc dia.
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Pon vi tinh bang mét

MAT CAT DOC BILLONG I NAN

Bwﬁhg dan
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d) Bluding clru nan st dung o cat

Hinh 1 - Cac loai dwérng cru nan co ban

6 Doan dwong dan va tdc do thiét ké & dau vao doan dwong dan

6.1 BDoan du’o’ng dan phai thuan lgi vé mat hinh hoc dam bao cho xe mat kiém soat co tbc do cao co
thé vao dém giam tdc an toan. Doan dwdng dan phai c6 két chu mat nhw duwdng chinh.

6.2 Tbc do cla xe khi bat dau vag doan dwéng dan phu thudc vao téc do cua xe khi bi mat kiém soat,
chiéu dai tr vi tri mét kiém soat dén doan dwdng dan, do dbc trung binh ctia doan dwédng va strc can
[an cia mat duwdng.

Khi tinh toan cac d&c trwng hinh hoc clia dwéng clru nan, van toc thiét ké ctia xe khi vao doan dwdng
dan nén l4y trong khodng tir 100 km/h dén 120 km/h tly thudc vao cip dudng chinh va cac diéu kién
cu thé ctia dbc, trir khi cé c&n ctr dé& xac dinh mot cach chéc chan rang van téc do 1a qua 16n thi cé thé
lay thap hon.

7 Cau tao doan dwdng dan
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7.1 Trén binh d6, dwdng clru nan tét nhat 1a bé tri theo dang tiép tuyén ctia dwdng cong chinh hoac
dang dwdng cong chuyén tiép dé lai xe dé dang diéu khién cho xe vao dwong clru nan (Hinh 2).

Go6c chuyén hwéng tai diém bat dau ti» dwdng chinh vao duwdng ciu nan nén lay bang hodc nhé hon

59,

————————————————— Buwing chinh ——s=

¢) Buwerng chinh dithang, duéng clru nan ré irai

Brring dan jRiRaEE Dam gidm to0 s

d} Buérng chinh ré phéi, dweng clru nan di théing

Hinh 2 - B6 tri doan chuyén tiép tir dwéng chinh vao dwong clru nan
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7.2 Chiéu réng mat dwong

Chiéu rong clia doan dwong dan téi thiéu nén lay nhu sau:

- Doan duwong dan ré tir dweng cép |, cAp Il va cap 1ll: Nén 12,0 m, m&t 7,0 m.
- Doan duwong dan ré tir dwdng cap IV, cip V: Nén 9,0 m, mat 5,5 m.

(Cép cla dwdng duoc qui dinh trong TCVN 4054)

- Trong diéu kién c6 thé, nén bd tri thém mot lan duong dich vu danh cho xe ctru hd va xe bao
dwdng sat canh dwéng clru nan. Be rong lan nay khéng nhé hon 3 m.

7.3 Ban kinh, siéu cao va doan ndi siéu cao

7.3.1 Ban kinh dwong cong tron gitra dwong chinh va duwdong clru nan nén lay trong khoang R = (300
+ 500) m tay thudc vao toc do thiét ké clia xe khi vao dwdng clru nan. Ban kinh cong t6i thiéu Ry, =
250 m.

7.3.2 Siéu cao trong dwong clru nan (isc ) lay tdi da bang 10%.

7.3.3 Chiéu dai doan nbi siéu cao L = (35 + 50) m tity thudc vao téc do thiét ké, ban kinh dwong cong
tron va siéu cao trong dwong ceu nan. Boan nodi nay chi dwoc bo tri khi dwong cleu nan tach ra khoi
dwdng chinh dé bdo dam khéng anh hwéng dén dwdng chinh.

7.4 Doan vudt néi mé& réong

DPoan chuyén tiég tlr dwong chinh vao doan duong dan dwoc m& rong hinh ném véi ty 1& 1:10 (rpé’
rong 1 m trén chieu dai 10 m) cho dén luc du mat cat ngang clia ca dwdng chinh va doan dwong dan.
Doan nay co6 cung d6 doc vé:i duwong chinh. Bén khi trac ngang clia doan dwdng dan tach khdi duwdng
chinh m&i dwgc phép thay doi do doc va bo tri doan ndi siéu cao.

7.5 DPwong cong I6m

Puong cong 18m ndi doan dwong dan voi dém giam téc dugc bat dau ngay sau khi tréc ngang cla
doan dwong dan da chiéu réng thiét ké. Ban kinh dwong cong 16m t6i thiéu lay theo Bang 1.

Bang 1 - Ban kinh dwéng cong 16m téi thiéu

Téc do tinh toan Ban kinh dwong cong 16m
(km/h) (m)
120 2500
100 1500
80 1000

7.6 Tam nhin

Tam nhin trén dwéng chinh trwde khi vao dwéng dan cla duwdng clivu nan cang dai cang tét, dam bao
cho ngwoi 1ai xe vao duwdng clru nan an toan. Trwéc khi vao dwdng clru nan, 1ai xe phai nhin thay sudt
ca dwdng clru nan.

8 Chiéu dai dém giam téc

8.1 Dé& xe mét kiém soat giam téc do va dirng lai, dém giam téc phai da dai dé tiéu hao dong nang cla
xe. Chiéu dai dém giam toc can thiét cho xe dirng lai phu thudc toc do thiét ké, dd déc doc, strc can lan
clia vat liéu mat dwong va dwgce xac dinh qua cong thire (1):
V2
L= ———— 1)
2g(f£i)
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trong do:
L la chiéu dai dém giam téc, tinh bang mét (m);
V la tbc do cla xe khi vao dwéng clru nan, tinh bang mét trén gidy (m/s);
g la gia téc trong trwdng bang 9,81 m/s?. LAy tron g = 10 m/s?;
i 1add dbc doc clia dém giam tdc:
e Néu dbc 1én, 1ay dau duong;
e Néu dbc xubng, 14y dau am;

f 1a hé sb strc can lan cla vat liéu lam mé&t dwong.

Bang 2 - Hé s6 stpc can lan cua vat liéu |am mat dwong

Loai vat liéu lam mat dwéng Hé sé sirc can lan
f

Bé tong xi mang 0,010 = 0,015
Bé téng nhwa A1 0,012 + 0,020
Pa dam co gia cbng nhya A2 0,020 + 0,025
D4 dam, cap phdi da dam, cip phdi subi, cap phbi déi B1 0,030 = 0,050
D4t kho va bang phéng 0,040 + 0,050
Catroirac 0,150 + 0,200
Da dam va séi roi rac 0,250 + 0,300
CHU THICH: Budng béng phéng ding tri s6 nhd; duwdng gd ghé, kém béng phéng duiing tri s6 1&n.

Bludng dich vy

CHU DAN:
r—chiéu dai dém gidm the—semy & Chitu sang
Rao chin O Meo ciru hi

clru nan

Bluding chinh—/

Hinh 3 - So d6 cau tao dworng clru nan dién hinh.

) Mat ding

10
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Trong truong hop dém giam téc dwoc thiét ké voi do déc thay déi nhw Hinh 3 (gém nhiéu doan c6 do
déc khac nhau), co thé tinh dwoc van toc clia xe & cudi moi doan doc theo cong thire (2):

V= V2 -2gL (f +i) )

trong do:
V lavan téc cla xe & cubi doan dbc, tinh bang mét trén giay (m/s);
V, la van tbc cta xe bat dau vao doan débc, tinh badng mét trén gidy (m/s);
L la chiéu dai doan déc, tinh bang mét (m);
g la gia téc trong trwdng bang 9,81 m/s®. LAy tron g = 10 m/s?;
i 14 dd dbc doc clia dém giam tdc:
e Néu dbc 1én, 1ay dau duong;
e Néu dbc xubng, 14y dau am;

f 1a hé sb strc can lan cla vat liéu lam méat dwong.

Van téc cta xe & cudi doan dbc thir nhat 1a van téc bat dau & doan déc tiép theo va viéc tinh toan
duoc lap lai cho tirng doan doc cho dén khi dudng cteu nan du do dai dé dam bdo van toc clia xe mat
kiém soat giam dén O.

8.2 Vatliéu tot nhat cho mat dwong dém giam téc 1a soi song sudi véi hé s6 strc can lan dung dé tinh
chiéu dai dém giam toc f = 0,25 + 0,30. Ngoai ra ciing cé thé dung da dam, cudi sdi roi rac va cét.

8.3 Dé xe khong bi giam tdc do dot ngét, chiéu day cua lop vat liéu tiéu nang chinh ciia dém giam téc
(s6i, cudi) nén tang dan tr 75 mm (bat dau dém giam toc) cho den khi dat du chieu day thiet ke trén
mot doan dai 30 m nham dam bao an toan.

9 Cau tao dém giam téc

9.1 Mat cat ngang

9.1.1 Mét cat ngang clia dém gidm téc bb tri nhw Hinh 4. Trac ngang phén cudi sdi c6 dang hinh
thang véi mai dbc ta luy 1a 2:1 (cotang a). Mai dbc ta luy nay cho phép xe c6 thé tir bén duéng vao
dém glam téc (khi xe 1& chay qua 16i vao dwéng cleu nan va dwdng clru nan chay song song voi du’crng
chlnh) gilp cho viéc kéo xe bi nan ra khéi dém gidm tbc dé& dang va giam thiéu sy méat 6n dinh cta xe
khi vao dém giam téc.

9.1.2 Bén canh dém giam tdc, néu diéu kién cho phép, nén bé tri thém moét dwong dich vu danh cho
xe clru hod kéo cac xe bi nan ra khéi dém gidm tdc va xe bao tri |am nhiém vu cao x&i lai I&p sdi cudi dé
duy tri dac tinh lam viéc ctia dém giam téc. Buong dich vu tot nhat 1a dwoc pht mét (bé téng nhya,
lang nhya....) d& xe ctu ho va xe bao tri di lai d& dang. Nén bd tri cac u neo cach nhau tir 50 m dén
100 m doc dwéng dich vu dé hd tro kéo xe bi nan ra khéi dém giam téc. U neo dau tién bd tri phia
trwdc dém gidm tdc khoang 30m dé gitip xe clru hd dwa xe bi nan trd lai phan dwong xe chay.

9.2 Vatliéu
9.2.1 Vatliéu clia dém giam téc yéu cau phai sach, kho bi nén chat va co hé sé strc can lan cao. Vat
liéu tot nhat s dung cho dém gidm toc la sdi séng sudi, tron, sach, cé kich thwédc twong d6i dong nhat,

khoang 12,7 mm (0.5 in). Trong trwdng hop str dung da dam, yéu cau da phai co canh tron, khong dé
nut v, co kich thwdc ddng déu, khdng cé thanh phan hat nhé. Kich thwéc I&n nhat khong qua 40 mm.

11
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9.2.2 Chiéu day tbi thidu |&6p vat liéu dém giam tbc (Hinh 4) nén tw 60 cm dén 100 cm dé da giam
thiéu anh hwéng do sy dinh két vat liéu vi ban déng thoi ddm bao yéu cau lam viéc clia nén giam téc.

3,00m 5,50 m -
e e an chan
Lan dich wu Pém giam tic /_
a

Cn:u rai mat - P
Sdi sdng sudi day
60+ 100 cm

Hinh 4 - Mat cat ngang ctia dém giam toc

10 Thoat nwéc

Hé théng thoat nudc cia dém gidm téc phai hoat dong t6t dé& dam bao dac tinh lam viéc clia dém giam
toc.

10.1 Bém gidm téc c6 d6 dbc ngang khodng 3%. Dwai day I6p cudi s6i bd tri hé thong ranh xuong ca
tiet dién vuépg 150 mm bang cat hat thé dé thoat nu’(g’c. Gitra |&p cudi s6i va hé théng thgét nwéc ranh
xwong ca bo tri mét Iop vai dia ki thuat ngan cach dé bao vé |6p cubi séi khong bi dat nén dwdng lam
ban.

10.2 D& bao vé dém giam t6c khong bi nhiém ban tir bén dwdi, tét nhat nén rai mot I6p vat liéu co gia
cO (bé tdng nhya, bé tdng xi mang, cap phoi da dam gia co xi mang, da dam tham nhap nhwa, ...) trén
I[&p moéng trwedre khi rai lop cudi soi.

11 Bién b&o hiéu, vach tin hiéu giao thong va chiéu sang

11.1 Bién bao hiéu

Bé&o hiéu clia dwdng ciru nan phai dat dwoc cac yéu cau sau:

- Thong bao cho nguoi lai xe dwoc biét c6 dweng clru nan phia trwéc, cho phép ngui 1ai cé da thoi
gian quyét dinh cé str dung dwdng clru nan hay khong trwére khi téi vi tri ré vao.

- Dam bao cho nguwdi lai xe nhin thay rd dwéng dan véi tAm nhin dadm bao dé khong bi 16 co hoi ré
vao dudng clru nan.

- Bao hiéu dat tai vi tri ré vao dwdng clru nan phai dam bao ngéan ngtra nhitng phwong tién khac
khong str dung dwdng cru nan hodc dd xe can tré 16i vao.

Bién bao dwdng ciru nan ap dung theo qui dinh hién hanh vé bao hiéu dwong bo. Blen nay, cung voi
bién phu chi khoang cach dén dwong clru nan va bién xuéng dbc nguy hiém, dwoc cam tai dinh déc,
chd bat dau nguy hiém va tai I6i ré vao dwéng cteu nan. Tuy thudc chiéu dai dbc, bién cé thé cam lap di
lap lai néu can thiét cung véi bién phu chi khoang cach.

Trong truong hop trén doan tuyén cb nhiéu dwdng clru nan gan nhau, viéc cam bién chi dan vi tri cac
dwdng clru nan tai dau tuyén la can thiét, giap lai xe cé sy Iya chon phu hop.

11.2 Vach tin hiéu giao théng
Vach tin hiéu giao théng trén mat dwdng phai dam bao:

- Gilp phan biét rd ranh giéi gitta mat dwéng dan (vao dwdng cleu nan) va phan mat dwéong chinh

12
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danh cho céc xe tiép tuc xubng déc.

- Son ké mat dwong cliru nan phai khac biét voi dwong chinh dé tranh nham Ian. Co thé son ké chiv
“DUONG CUU NAN” trén mat dwdng dan.

Vach tin hiéu giao théng trén méat dwérng ap dung theo qui dinh hién hanh vé bao hiéu dwéng bd.
11.3 Chiéu sang

Nén b6 tri chiéu sang cho dwdng clru nan dé nguoi lai xe co thé str dung duwdng ctru nan vao bubi téi.
Trong treong hop khdng co chieu sang, phai bo tri hé thong phan quang dam bao cho ngudi lai xe ¢6
thé nhan biét dwdng clru nan mot cach ré rang vao budi t6i de str dung an toan.

12 Rao chan

12.1 Tainhirng noi xe mét kiém soat co thé vwot ra khoi pham vi dwdng ctru nan, phai b tri rao chan
hai bén. Rao chan hai bén con cé tac dung gil lai phan I&n sdi cudi bi bén ra khi xe mét kiém soat chay
vao dwdng clru nan va gidi han 16i vao dwdng ctvu nan.

12.2 Tai diém cudi dwong ciru nan phai b tri rao chan dé ngan xe phong ra khéi duwong ciru nan.
Phia trong clta rao chan can bo tri u cat hoac thiét bi chong va (rao chong va, dém chong va) de dam
bdo an toan cho nhitng xe vwot qua toc do thiét ké.
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