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L&i néi ddu

TCVN 6049:2007 thay thé TCVN 6049:1995;
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TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 6049:2007

Xuat ban 14n 2

Bo thuc vat

Margarin

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay cht 4p dung cho san phdm dugc ghi trén nhan 1a magarin ma khong ap dung cho cac
san phdm chlfa ham lugng chat béo nhd hon 80 % hosc cac sén phdm khéng truc tiép hoac gian tiép

ghi trén nhan la magarin.
2 Mota
2.1 Dinh nghia san pham

Magarin (margarine) la thuc phdm d dang déo hay & dang sifa 1dng, chl yéu & dang nudc/dau, duge ché
bién tir chat béo va dau &n, ma khong phai thanh phan chi yéu thu dugc tu sifa.

2.2 Pijnh nghia khac

2.2.1 Chat béo va ddu #n la cac thuc phdm bao gém cac glyxerit clia axit béo tUf thuc vat, dong vat
hay cé ngudn gbc tit bién. Cac chét béo cé ngudn gdc dong vat phai dugc I8y tU nhimg gia suc khoé
manh ngay khi giét thit va dugc cac co quan Nha nudc c6 thdm quyén cho phép sir dung cho ngudi.
Chung c6 thé chifa mét luong nhd cac lipit khac nhu phosphat, chat khéng xa phong hoa va cac axit
béo tu do khac cé sén trong m3 hoac dau. -

2.2.2 Bao goi sdn ia déng géi hodc dong khudn trong bao bi 38 ban ié.

3 Thanh phan chinh va cac chi tiéu chat lugng
3.1 Nguyén liéu thd

3.1.1 Cac chat béo va/hoac dau an dudc, hodc hdn hop clia ching, can hoac khdng can qua trinh ché bién.
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3.1.2 Nuédc va/hoac slia va thoic san pham sita.

3.2 Ham ludng chat béo t&i thisu:
3.3 Ham lugng toi da cha nudc:

3.4 Chat bd sung

Nhimng chét sau day cé thé bé sung vao magarin:

3.4.1 Vitamin

Vitamin A va cac este cla no:

Vitamin D;

Vitamin E va cac este cla né;

Cac vitamin khac.

80 % khoi ludng san pham.

16 % khdi lugng san pham.

Mic t3i da hoac t6i thi€u d6i vi vitamin A, D, E va cac vitamin khac dudc quy dinh bdi co guan Nha

nuéc co tham quyén, bao gém ca viéc cam st dung nhimg vitamin cu thé.

3.4.2 Natri clorua.
3.4.3 Puong .

3.4.4 Protit thi'c pham thich hgp

4 Phu gia thuc ph.'“fm
4.1 Cac chat mau
4.1.1 Beta-caroten

- 41.2 Chat chiét annato
4.1.3 Curcumin hoac turmeric
4.1.4 Beta-apo—8 -caroten

4.1.5 Metyl va etyl este clia axit beta—apo-

8 -carotenoic

" Dudng” co nghia 13 chat tao ngot cacbonhydrat.

Murc t3i da

25 n;!gfkg

20 mg/kg (t8ng theo bixin hoac nobixin téng s&)
5 mg/kg (tuy theo curcumin téng sé)

25 mg/kg

25 mg/kg



4.2 Chat tao huong
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4.2.1 Cac chat tao huong tu nhién va tdng hop tuong dudng, ngoai trlr nhig chat doc hai, va nhimg

huong liéu téng hdp khac da dugc Uy ban tiéu chudn Codex théng qua cho phép ding véi muc dich

khoi phuc lai huong tu nhién da bi mat di trong qua trinh ché bién hoac v8i muc dich chuan hoa huong

thom, véi diéu kién 1a huong liéu thém vao khéng danh Iifa hoc lam cho khach hang hiéu sai qua viéc

che ddu nhimg khuyét tat hodc chat lugng thap kém hodc qua viéc lam cho san phdm td ra t6t hon gia

tri. thifc cla no.
4.3 Chat nhi hoa

4.3.1 Monova diglyxerit ctia cac axit béo

4.3.2 Mono va diglyxerit clla cac axit béo este hoa vdi cac axit

sau day: axetic, axetyltartaric, xitric, lactic, tartaric va cac mudi

natri va canxi ctia ching
4.3.3 Lexithin va cac thanh phan cua lexithin thuong mai
4.3.4 Este polyglyxerol
4.3.5 Este 1,2—propylen glycol clia cac axit béo
4.3.6 Este clla cac axit béo vdi polyancol khdng phai 1a glyxerol:
Sorbitan monopalmitat
Sorbitan monostearat
Sorbitan tristearat.
4.3.7 Este sacaroza cla cac axit béo (bao gom ca sacaroglyxerit)
4.4 Chat bao quan
4.4.1 Axit sorbic cac mudi natri, kali va canxi clia chung
4.4.2 Axit benzoic va mudi natri hc#c kali clia chung
4.5 Chat chong oxi hoa
4.5.1 Propyl galat
4.5.2 Hydroxytoluen butylat hoa (BHT)
4.5.3 Hydroxyanisol butylat hoa (BHA)

4.5.4 Bat ky két hop nao cla propyl galat BHA, BHT

Gidi han bdi GMP

10 g/kg

Gidi han bdi GMP
5 g/kg
20 g/kg

10 g/kg

10 g/kg

1000 mg/kg riéng biét hoac két hop

tinh theo axit

100 mg/kg
75 mg/kg
175 mg/kg

200 mg/kg nhung khéng vuot
qua gidi han trong 4.5.1-4.5.3
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4.5.5 Tocopherol téng hop va tu nhién 500 mg/kg
4.5.6 Ascorby! palmitat 500 mg/kg riéng lé hoic két hop
4.5.7 Ascorbyl stearat 500 mg/kg riéng Ié hoac két hap
4.5.8 Dilauryl thiodipropionat 200 mg/kg

4.6 Chat hé trg chéng oxi hoa

4.6.1 Axit xitric Gidi han bdi GMP
4.6.2 Natri xitrat Gidi han badi GMP
4.6.3 Hén hop isopropy! xitrat 100 mg/kg don 1é hoac két hap
4.6.4 Axit phosphoric 100 mg/kg don & hoac két hop
4.6.5 Monoglyxerit xitrat 100 mg/kg don lé ho&c két hop

4.7 Chat diéu chinh d axit
4.7.1 Axit xitric va axit lactic, cac mudi natri va kali clia chung GMP
47.2 Axit L-Tartaric va cac mudi kali/natri clia ching GMP

4.8 Chat chong tao bot

Dimetyl polysiloxan (dimetyl silicon) don I& hoac két hap véi silic dioxit ' 10 mg/kg
5 Kim loai nang . Mirc téi da
5.1 Sat (Fe) 1,5 mg/kg
5.2 Pbong (Cu) 0,1 mg/kg
5.3 Chi (Pb) 0,1 mg/kg
5.4 Asen (As) 0.1 ma/kg
6 Vésinh

Cac san pham thudc doi tugng cda tiéu chudn nay can dudc san xuét va xtf ly theo TCVN 5603 1998

(CAC/RCP 1-1969, REV 3 -1997) Quy pham thuc hanh cac nguyén t&c chung vé vé sinh thuc pham va
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cac tai lieu khac clia Codex co lién quan thi du nhu quy pham' thuc hanh vé sinh va quy pham thuc
hanh khac.

7 Doéng goi

Magarin khi ban I& dugc dong goi sén va cé thé bao goi dudi bat ky hinh dang nao.

8 Ghinhan

Can ap dung cac diéu khoan trong TCVN 7087:2002 [CODEX STAN 1-1985 (Rev. 1-1991, Amd. 1999 &
2001)] Ghi nhan thuc phdm bao goi sén.

8.1 Tén cla thyc pham
Tén clia thuc pham ghi trén nhan phal ghi la "Magarin”.

8.2 Ghi nhan bao bi khéng ban 18, ghi nhan bao bi khong ban 1& phai theo 5.3 clia huéng dan vé cac

diéu khaan ghi nhan trong cac tiéu chuan Codex.

9 Phuong phap phan tich va 13y mau

Xem tap 13 Codex Alimentarius.




