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L&i giGi thiéu

Hoi déng Tu van Quéc té vé chiéu xa thuc phdm (ICGFI) dugdc thanh 1ap ngay 9/05/1984 dudi su bao
hd clia FAO, IAEA va WHO. ICGFI bao gém cac chuyén gia va cac dai dién khac dudc tién clr bdi cac

chinh phl da ch&p nhan cac diéu khoan cla “Tuyén bd” thanh 1ap ICGFI va cam két tu nguyén dong

g6p bang tién hoac hién vat dé thuc hién cac hoat déng clia ICGFI.
ICGFI c6 cac chiic nang sau:
a. Danh gia su phat trién toan cau vé linh vuc chiéu xa thuc pham;

b. Bua ra cac khuyén cao chinh vé viéc ap dung chiéu xa thuc pham cho cac té chiic va cac qudc

gia thanh vién; va

c. Cung cédp cac thong tin khi dudc yéu cdu qua cac té chiic, t&i Hoi déng chuyén gia chung
FAO / IAEA / WHO va t6i Uy ban tiéu chudn thuc pham quéc t& CAC vé tinh lanh ciia thuc phdm

chiéu xa.
Tai thoi diém phat hanh qui pham nay (n&m 1995) thanh vién cia ICGFI gém:

Argentina, Oxtraylia, Bangladesh, Bi, Brazin, Bungary, Canada, Chile, Costarica, Bd bién Nga, Croatia
Cuba Ecuador, Ai cap, Phap, Blc, Ghana, Hy lap, Hungary, An do, Indonesia, Irac, Israel, Italia, Nhat
ban, Malaisya, Mexico, Ha lan, New Zealand, Pakistan, Trung quéc, Peru, Philipin, Ba lan, B6 dao nha,

Nam phi, Xiri, Thai lan, Thé nhi ky, Ucraina, Anh, My, Viét Nam va Nam tu cd.

“Qui pham thuc hanh chiéu xa t6t dé diét con tring trong cac loai qua khé va cac loai hat khd” nay
nh&m muc dich thic ddy ap dung ky thuat chiéu xa thuc phdm & qui mé thuong mai. Ung dung nay c6
thé dung dé thay thé cho phuong phap xéng khéi qua khd va hat khd, dic biét Ia phuong phap dung
methyl bromua ma toan thé giGi dang tiing budc loai b vi ly do mai trudng. Qui pham nay cling hiiu ich
cho nganh céng nghiép va cac nha chiic trach dé kiém soat su nhiém con triing & cac loai qua kho va
cac loai hat khé trong thuong mai. Qui pham nay bé sung cho TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983)

Thuc phdm chiéu xa — Yéu céu chung va cac qui pham thuc hanh tuong (ng.
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Xuat ban lan 1

Qui pham thuc hanh chiéu xa tét dé diét con tring

trong cac loai qua kho va cac loai hat kho

Code of good irradiation practice for insect disinfestation

of dried fruits and tree nuts

1 Pham vi ap dung

Qui pham nay ap dung cho céac loai qua da loai nudc, lam kho hoadc sdy kho (vi du nhu tédo, mao, dura,
cha 1a, sung, 18, man, nho kho,...) va cac loai hat khd (vi du nhu: qua hanh, hat diéu, qua hé tran, qua

6c chd,...) dudc ché bién phu hop véi thuc hanh vé sinh va san xuét tét .

2 Muc dich cuta chiéu xa

Céc loai qua kho va hat kho thudng bi nhiém con trung khi bdo quan, dic biét 1a cac loai Ephestia,
Tribolium, Carpophilus, Plodia interfunctella, Corcyra cephalonica va Oryzaephilus. Cac loai con trung
nay &n va sinh sdi ndy nd trong san pham ti thdi diém bao quan ban dau dén luc ngudi tiéu dung st
dung san phdm. Chiéu xa c6 thé duodc dung dé diét con triing & moi giai doan phat trién c6 mat trong cac

loai qua khd va hat kho.

Qui pham nay dé cap dén viéc chiéu xa dé diét con triing trong cac loai qua khoé va hat khd. Qui pham
nay khéng dé cap dén kha nang kiém soat su phat trién cla ndm méc & dé6 &m cao, ma diéu nay dat

duoc bai thuc hanh sén xuét t6t va thuc hanh vé sinh tét .

D" Cac qui pham thuc hanh san xuét t6t d6i véi qua kho, dira khd xem CAC/RCP 4- 1971, déi véi rau qua kho, bao gém ca
n&m an xem CAC/RCP 5 — 1971 va quéa kho xem CAC/RCP 6 —1972.



TCVN 7514 : 2005
3 Chiéu xa
3.1 X ly trudc chiéu xa

311 Xb&ly

Théng thudng, cac loai qua nhu nho, mo, sung,... va cac hat dudc Iam khé bang cach phoi ndng truyén
théng. Cac phuong phap ché bién dudc ap dung cho cac san pham nay thudng 1a phuong phap truyén
théng va cac phuong phap bao géi, bao quan va van chuyén khéng dung cach thudng dan dén viéc
hang hoa bi nhiém c6n trung. Do d6, trudc khi chiéu xa phai tuan th( cac diéu kién thuc hanh san xuét
t6t (GMP). Piéu quan trong Ia cac san phdm can phai dudc lam kho ding cach & diéu kién vé sinh tét (tic
la d6 4m tir 10 % dén 12 % d6i v6i hat va 20 % dén 35 % déi v6i qua). Trude khi bao géi san pham,
khong dé san pham khé bi nhiém ban. Can phai tuan thl chat ché cac budc thuc hanh kiém soat chat
lugng va vé sinh dé c6 dugdc san phdm cé chat luong cao. Viéc ap dung qui pham nay khéng c6 nghia
la c6 thé budng 1dng su quan tAm dén chat ludng va viéc tuan thd quy pham thuc hanh san xuat t6t ma
phai ludn ludn tuan thi triét dé. Cac phu gia thuc phdm dudc st dung phai tuan theo quy pham thuc

hanh san xuét tot (GMP) va cac qui dinh hién hanh.
3.1.2 Lam kho

Lam kho cé thé bang cach phoi ndng hoic bang khéng khi néng nhan tao ". Viéc cai tién phuong phap
phoi khd truyén théng c6 I0i vi tranh nhiém sau bo ti bén ngoai vao san pham. Céng nghé méi st dung
nang ludng mat troi hién kha phé bién cho chi phi thap hon. Khuyén cao ap dung thuc hanh vé sinh tét
dé ngan nglra con tring phat trién thanh quan thé & khu vuc ché bién va dé gidm thiéu sé luong con

trung ban dau c6 trong san pham kho.

3.1.3 Bao goéi

Diéu kién tién quyét cho chiéu xa la bao g6i dudc 1am bang vat liéu c6 khad nang ngan ngulra con trung &
miic cao nhéat c6 thé 2. Ngoai ra, vat liéu bao goéi can c6 kha nang cach 4m dé ngan ngita &m xam nhap
vao san pham. Khuyén céo s dung bao géi chan khéng ding cho céc loai hat, giéng nhu dung CO,

thay thé khong khi trong tdi & tranh san pham bi 6i thiu.

Vat liéu bao géi ti€p xuc v6i san phdm can phai thich hap cho chiéu xa va cho san phdm (vi du, khi
dudc chiéu xa 6 liéu yéu cau, khong dudc lam thay déi dang ké tinh chat cla ching ciing nhu khong

dudc tao ra chat doc ma co thé truyén sang cho san pham kho).

" Trong mét s& tinh hung nhat dinh (vi du nhu qua ma), dé tranh 1am mat mau clia qua thi viéc st dung chat chdng éxi hoa 13
khong thé tranh khoi.
2 Khi thich hop, c6 thé dung may gia toc electron dé chiéu xa san pham trén bang tai nhung phai kiém soat nghiém ngat dé

tranh nguy co tai nhiém trudc khi bao géi.
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Polyetylen, polypropylen, biaxially oriented polypropylen (BOPP) ho3c cac vat liéu déo trong subt khac
c6 chat lugng tuong tu c6 thé dung lam bao géi. Polypropylen hodc BOPP hiéu qua hon polyetylen
trong viéc ngan nglra con tring xam nhap. T4t nhién, chiéu day cla mang 1a mét yéu t6 c6 anh hudng
I6n. C6 thé dung phéi hop gilra cac mang nhu polypropylen va polyetylen hodc polyester va polyetylen.
Mang polyetylen thdm 6xy, vi vay nén diing polypropylen, BOPP hoic mang mdng dé giam thiéu su hu
hdéng do bi 6xy hoa. Chiéu day mang ciing anh hudng dang ké. Tuy nhién, khéng thé tranh dudc oxy da
tham nhap trong qua kho. Tui day co 18p 16t polyetylen c6 thé dung déng bao 16n dé dung cac loai san

ph&m nay, phia ngoai tii day dugc x{ ly thudc diét con triing thich hop.
S{ dung vat liéu bao gbi tuan theo qui dinh hién hanh.

Cac hop cactong vdi 16p 16t thich hdp nhu vat liéu polyetylen cé6 mat dé cao hoac vat liéu tuong tu cé thé

dugc dung dé déng bao 16n.

Céc thung hang chita ciing nhu gb, kim loai hoic hép nhua dudc dung véi I6p 16t hodc 16p phl ngoai
thich hdp dé& ngan ngtta &m tham nhap vao san pham cé thé dudc dung dé déng bao 16n. (Tuy vay, cac

thung chira nay ciing khong thé dung dudc sau nhiéu 1an chiéu xa & liéu thap).

Kich thudc va hinh dang clia thiing chira c6 thé dung dé chiéu xa dudc xac dinh moét phan bdi cac tinh
nang cla thiét bi chiéu xa. Cac tinh nang quan trong gém cac dic trung clia hé théng van chuyén san

pham va ngudn chiéu xa, ciing nhu c&u tao cla thiing chira.

Do d6, qua trinh chiéu xa sé thuan Igi néu bao goi co kich thudc phu hop va déng déu. Daéi véi thiét bi

chiéu xa nhat dinh, cé thé can phai gi6i han cac hinh dang va kich thudc bao géi cu thé.
3.2 Bao quan va van chuyén trudc chiéu xa
B&o quan va van chuyén cac loai qua kho va cac loai hat khd dudc thuc hién binh thudng.

Thai gian bao quan sau khi két thuc viéc lam khé va trude khi chiéu xa cang ngén cang tét va dac biét
can bdo quan tranh lay nhiém con tring gay hai. Can c6 cac bién phap thich hop dé gidm thiéu su

nhiém cén tring.
3.3 Chiéuxa

7 ~ N ~ ~ x At " = ar ye ~ ~” e ~ ~ ye . n? . n? ya
3.3.1 Cac yéu cau va van hanh thiét bi chiéu xa; cac thong s6 qua trinh va cac diém kiém soat

van hanh téi han; cac nguén birc xa ion hoa dugc dung.
Khuyén cao tham khao céc tai liéu sau:

a. TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) Thuc phdm chiéu xa — Yéu cau chung.



TCVN 7514 : 2005

b. TCVN 7250 : 2003 CAC/RCP 19 — 1979 (Rev 1 - 1983) Qui pham van hanh cac thiét bi chiéu
xa xt ly thuc pham.

c. Huéng dan d6i véi qui dinh k¥ thuat dé kiém soat cac thiét bi chiéu xa thuc phdm (ICGFI s6 1).

Ba tai liéu nay dua ra nhiing yéu ciu va hudng dan déi véi cac théng sé qué trinh chiéu xa, cac thiét bi

chiéu xa va van hanh chung.

Theo TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983), thi biic xa ion hoa dung dé chiéu xa cac loai qua

kho va cac loai hat khé la:
a. BUc xa gamma phat ra tir cac dong vi ®°Co hoic 'Cs.
b. Tia X phat ra t&f nguén may phat tia X c6 miic nang luong nhd hon ho&c bang 5 MeV.
c. Chum eloctron phét ra tif nguén may cé miic nang lugng nhd hon hodc bang 10 MeV.

Khong thé phan biét dudc san phdm da chiéu xa v6i san phdm chua chiéu xa bang méat thudng, vi thé
diéu quan trong khi van hanh thiét bi chi€u xa la can c6 rao ngan co hoc dé phan biét cac san pham da

chiéu xa va cac san phdm chua chiéu xa.

Cac chi thi lam d8i mau ho#c céac chi thi khac khi tiép xdc véi blc xa & liéu qui dinh ¢c6 su thay d6i 6n
dinh, hién dang dudc st dung phd bién trong cong nghé tiét triing blic xa, nhung d6i véi cac liéu thap
hon thi dang dudc nghién cGu D cac chi thi nhu vay dudc s dung & dang cac nhan dinh bang gidy
ho&c loai tuong tu dudc dan vao mdi don vi san phdm nhu hop cacténg dé ngudi van hanh nhan biét

duoc san pham da chiéu xa.

Diéu quan trong la phai ghi chép day du vé hoat déng cla thiét bi va dudc luu gili. Cac san pham da
chiéu xa can phai dudc phan biét bang s6 16 hodc bang céac bién phap thich hop khac. Céac bién phap

nhu vay c6 thé |a bang chiing clia viéc x ly chiéu xa phu hdp véi qui dinh hién hanh.
3.3.2 Téng liéu (Liéu hap thu)
3.3.2.1 Yéu cau chung

Théng s6 quan trong nhat clia qua trinh chiéu xa |a téng nang lugng ion hoa hap thu bdi vat chat, dugdc
goi 1a “liéu hap thu”. Bon vi liéu hap thu la Gray (Gy). 1 Gy tuang duang véi nang lugng 1 Jun/1 kg. Liéu
hap thu phu thudc vao loai con tring, giai doan phat trién clia ching va muc dich x{ ly. Tiéu chuin
TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) khuyén cao rang "tdng liéu hap thu trung binh ctia san

D Chi thi 1am d&i mau nhu vay sé chuyén tir mau xanh sang mau nau § liéu 2 kGy da cd san trong thuong mai, nhung chua c6

loai diing cho c&c liéu thap dé diét con tring.
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phd&m x{ ly bing chiéu xa khong dudc vuot qua 10 kGy", cac liéu yéu cau dé diét con tring la thap hon
nhiéu so véi gia tri nay. Diéu quan trong la qua phai nhan duoc liéu hap thu t6i thiéu yéu cau dé dat
dudc muc dich cdng nghé mong mudén nghia la diét cén trung va ti s6 dong déu cua liéu dugc duy tri &
muic hop ly dé khong lam thay d8i ngoai quan ctia san pham & liéu t6i da dudc st dung. Diéu nay doi

hdi phai thuc hién do phan bd liéu trong san pham.

D& kiém soat qua trinh chiéu xa sao cho dat dudc liéu qui dinh va ti s6 déng déu cla liéu can phai xem xét
nhiéu khia canh, trong d6 quan trong nhat 13 k§ thuat do liéu. Can tham khao céc tai liéu huéng dan do
lidu. (Xem tai liéu IAEA, 1977, 1981, cac tiéu chudn ASTM).

3.3.2.2 Cac loai qua khd

Cén trung thudc ho Coleoptera (bd canh cling) va ho Lepidoptera (ngai) thudng nhiém trong qua khé.
B& canh ciing nhiém trong qué khd thudng la céac loai Carpophilus va Oryzaephilus va ngai nhiém trong
qua kho la loai Ephestia, Corcyra cephalonica, Plodia interpunctella va Ectomylois ceratoniae. Tét ca
cac giai doan con non cla cac loai con tring nay rat nhay cam véi blc xa. Liéu hdp thu 0,5 kGy sé lam
con trung bat hoat va chét trong vai tuan, day dudc coi 1a mot bién phap x{ ly thich hop, dac biét vi &
liéu hap thu nay ciing 1am gidm kha nang nhan thic &n clia con trung. Tuy nhién, liéu 0,5 kGy c6 thé
khong co tac dung gay vé sinh déi véi mot sé loai budém trudng thanh, nhung sé lam giam su sinh sén clia

ching va chang sé bi bat duc. Liéu 0,7 kGy dugdc khuyén cao déi véi diét con tring trong qua cha la.
3.3.2.3 Cac loai hat kho

Con tring thudng nhiém trong cac loai hat khé déu thudc ho con tring gay hai cho san pham can béo
quan nhu céc loai Tribolium, Oryzaephilus, Necrobia rufipes va Plodia interpunctella. Liéu hap thu t6i thiéu
0,5 kGy c6 thé diét dudc cac loai con triing nay c6 trong cac loai hat khd. Tuy nhién, néu chi c6 mat loai

bd canh cling trong hat thi chi véi liéu 0,25 kGy 1a c6 thé cb hiéu qua.
3.4 Xurly va bao quan sau chiéu xa
3.4.1 Bao quan cac loai qua khd da chiéu xa

Qué kho da chiéu xa (46 4m tir 20 % dén 35 %), dudc bao géi trong vat liéu bao géi thich hdp, can dudc
bao quan & noi khé rao va mat. Nhitng san pham khé nhu vay cé thé bdo quan tir 9 thang dén 12 thang
ma khong bi hu hdng.

3.4.2 Bao quan cac loai hat khd da chiéu xa

Céc loai hat kho da chi€u xa can dudc bao géi thich hop va bao quan & diéu kién giéng nhu bao quan

qua kh.
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3.4.3 Van chuyén cac loai qua khé va cac loai hat khé da chiéu xa

Khong c6 yéu cau gi dac biét doi vai viéc van chuyén cac loai qua kho va hat khod da chiéu xa. Thuc té&

ap dung nhu san pham chua chiéu xa. Bao bi can phai nguyén ven va duy tri d& khéng bi tai nhiém.
3.5 Yéu cau déi véi san pham cudi ciing

S8 cén tring c6 mat trong san phdm trudc chiéu xa nhu nhdong ho&c con trudng thanh déu béat duc va

chét hoic khéng phat trién binh thudng sau chiéu xa.

Yéu cau déi v6i san phdm cudi cling theo qui pham nay la khdng c6 con tring c6 kha nang phat trién

va lam hu hdng san pham. Cac yéu cau khac giéng nhu déi véi cac san pham chua chiéu xa.

Sau chiéu xa, con tring cé thé con séng nhung bi bat duc va sé chét dan. Yéu t6 nay rat quan trong

trong qua trinh kiém dich, tuan tha qui dinh cla luat phap.

C6 thé nhan thay rang, kha nang hu hdng do cac yéu t& khac, thi du thay déi vé cam quan, &i thiu va
doi khi mat mau thi khéng kiém soat dudc bang chiéu xa. Trong trudng hop cla cac loai qua kho, & mot

chiing muc nhat dinh, chiéu xa cé thé lam thay ddi tinh chat cdm quan cla hat.

3.6 Ghi nhan

Thuc phdm da chi€u xa can dudc ghi nhan “da chiéu xa” hoac “da dudc x{ ly bang bic xa ion hoa”.
Nhan khong chi dé nhan biét thuc pham da dudc chi€u xa ma con thong tin cho ngudi tiéu ding biét
muc dich va Igi ich clia viéc x{r ly nay. D&u hiéu quéc té€ (logo) dudi day da dugdc nhiéu quéc gia chap

nhan dé ghi nhan cho thuc pham chiéu xa:

o

4

Ghi nhan thuc phdm da chiéu xa theo TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) Thuc phdm
chiéu xa — Yéu c&u chung va TCVN 7087 : 2002 [CODEX STAN 1 — 1985 (Rev. 1 — 1991, Amd.
1999 & 2001)] Ghi nhan thuc phdm bao géi sén, bao gdm cac diéu khoan vé ghi nhan thuc pham

chiéu xa, ca tai liéu kém theo va ghi nhan thuc pham chiéu xa bao goi sén.
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3.7 Chiéu xa lai

Nhin chung, khéng nén chiéu xa cting mét s&n pham nhiéu hon mét 1an. Khi viéc chiéu xa lai cho phép
dé kiém soat ti€p su nhiém coén tring thi téng liéu hdp thu khéng dudc vuot qua liéu trung binh t6i da
10 kGy. Trong thuc t&, ngudng liéu lam thay déi cdm quan khéng dudc vugt qué liéu t6i da trong bao

g0i va diéu nay phu thudc vao cac dac trung (d6 nhay) déi véi blc xa.

TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) Thuc phdm chiéu xa — Yéu c&u chung cb qui dinh cac diéu

khoan vé chiéu xa lai cac loai thuc pham kho va cac loai hat khd dé kiém soat su tai nhiém clia con tring.

3.8 Chat lugng cla qua khd va hat khd chiéu xa

Chat ludng cla cac loai qua kho va cac loai hat khd khéng bi thay déi bdi chiéu xa diét con tring (xem

CODEX STAN 105 — 1983, CAC/VOL XV - Ed. 1).
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