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Lai noi dau
TCVN 5049 1995 hoan toan tuong duong vdi Codex STAN 32 : 1981,

TCVN 5048 11995 do Ban k¥ thuat tiéu chudn TCYN/TC/F2 M& va day

dong val va ihuc vat bién soan, Tang cuc Tidu chudn - Do iung - Chat
lwong dé nghi va dugc 86 Khoa hoc, Céng nghé va Méi triiing ban hanh,
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1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay chi 4p dung cho san phdm dugc ghi trén nhan 12 magarin ma khong &p dung cho cac san
phdm chira ham luong chat béo nhd hon 80% hoac cac san phdm khdng truc tiép hodc gian ti€p ghi trén
nhan la magarin.

2 Méta

2.1 Pinh nghia san pham

Magarin 1a mét thuc phdm & dang déo hay ¢ thé sia Iong, chi ydu ¢ dang nutic/ddu, nd phai duge ché
bién tir nhimg chat béo va ddu an, ma khéng phai hoac khéng phai thanh phdn chu yéu thu duoc tir sia,

2.2 Cac djnh nghia khéc

CAac chat béo va diu an 1a cac thuc phdm bao gdm cac glixerit cla cac axit béo cé ngudn gbc tu thuc vat,
déng vat hay co nguén gdc tir bién. C4c chét béo ngudn géc déng vat phai duuc 18y tr nhimg gia slc khoe
manh ngay khi giét thit va dugc cac co quan nha nutic co thdm gquyén cho phép sir dung cho ngudi.
Chung 6 thé chia mét luong nhd cac lipit khac nhu photphait, chdt khdng xa phong hoa va cac axit béo tu
do khac cé san tu nhién trong md hodc diu.

2.22 Dénggdi sdncé nghiala déng goi hoac déng khudn trong bao bi dé ban Ié.

3 Cac thanh phan chinh va céc chi tiéu chat lugng

3.1 Nguyén ligu thd

3.1.1 Cacchadt béo vashoac ddu an duwe. hoac hén hop cla chung, cho du ching khéng phal qua gua
trinh tinh ché lai,
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512 Nute vahoac sra/hoac cac san pham cla sira.

32 Ham lor | chat beo 16i thiéd B0% khéi lugng cla san pham,
3.3 Ham lugng t6i da cda nudc 16% khéi lugng cla san pham.

2.4 Cac chél bd sung

Nhimg chét sau day dugc cho phép bé sung vao magarin:

3.4.1 Céc vitamin Vitamin A va cic este cla né.
Vitamin D.
Vitamin E va cé:: este cua no. =
Céc vitamin khac.

Mirc 16i da hoac t6i thiéu déi voi cac vitamin A, D va E va cac vitamin khac duoc quy dinh bdi co quan nha
nudc co tham quyén dé phi hgp véi nhu cau cu thé clatimg nuoc, ma g dé cim su dung nhimg vitanmin
dac biet.

2.4.2 Mudi an.
345 BDudng

3.4 4 Céc protit thuc pham thich hop.

4 Cac phu gia thuc pham

Mirc t6i da
=
4.1 Cac chat mau
411 Beta - caroten
412 AnatoV Gidi han bai GMP.

4.1.3 Curcumin 1/

4.1.4 Xantaxantin

1 Tam théi cho phép
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415 Beta-apo -8 -caroten

416 Metyl va etyl este clia Beta - apo - 8 - crotenoic axit }Eiﬁi han béi GMP.

4.2 Cac chit tao huong thom

421 Cac huong vi ty nhién va t6ng hop tuong duong y  hét ching,

ngoai trir nhimg chét ma ta biét 14 ddc hai, va nhing huong lidu téng

hop khéc da dugc Uy ban tiéu chudn Codex théng qua duoc cho phép

ding vai muc dich khéi phyc lai huong vi ty nhién d4 bi mat di trong Khéng gidi han.
qua trinh ché bién hodc vai muc dich tiéu chudn hoa huong thom,

voi difu kién huong lidu thém vao khang danh lira hodc |am cho

khach hang hiéu sai qua viéc che ddu nhimg khuyét tat hoac chit

lugng thdp kém hodc qua viéc lam cho san phdm xudt hién dudng i

nhur tét hon gid tri thue c6. 1/

4.3 Céac chat nhi tuong hoa
4.3.1 Mono va digliverit cla cac axit béo: Gidi han bdi GMP

432 Mono vadiglixerit cla cac axit béo d3 este hoa vai cac axit sau day 10 g/kg.
Axetic

Axetiltatric

Xitric

Lactic

Tartaric

¥a cac mudi natri va canxi cua ching.

Mirc ti da
4.3.3 Lexithin va cac thanh phdn cda lexithin thuong nghiép Gidi han bdi GMP.
4.3 4 Este poliglixerol 5 gkg,
435 Este 1,2 - propylen glicol cla cac axit béo 20g/kg.

Tam thér cno pnep



CVN 6049 : 1895

43 E Esie cua cac axit béo voi polialct:
Sorbitan monopaimiat
Sorbitan monostearal

Sorbitan tnsleara

457 Este sacaroza cla cac axit beo

(Bac gom ca sacaroglixert) 1/

4.4 Cac chat bao quan

444 Axit sorpic va mudi natri,

447 Axit benzoic va mudi natri
hoac kali cua axit benzoic
4.5 Cac chit chéng oxi hoa
451 Propyloctyl vadodecyl gallat L&

457 Hydroxitoluen da butyl hoa (BHT) .

Hydroxyanizol da butyl hod (BHA) 1/

453 Cac lorophecol tu nhién va hon hop
454 Axcorbyl palmitatl

455 Axcorbyl stearal

4.6 Cac gynergist chéng oxi hoa

441 Hbn hop izopropyl xitrat

1 Tam thixi cho phap

———

———

10 kg -

1000 mg/Kg riéng biét hay kali hoac canxi cua ching

két hop clia chung, tinh theo cac axit .

100 ma’kg riéng bigt hay két hap .

Mure toi da
khéng gidi han.

200 mg/kg riéng biét hay két hop.

100 mag/kg .
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4.7 Cac chai phy gia Khac
471 Axit xitric va lactic va cac mudi natr va kah cua chung
4.7.2 Axil L-Tararic va cac mudi kal. natri cla chang > Gig han ba: GME

4.7.2 Bicarbonat natri, carbonat natri, hydroxit natn.

5 Kim loai nang

Murc t6i da
51 5al (Fe 1.5 makg .
5.2 Déng (Cu) 0.1 mg/kg .
5.3 Chi(Ph) 0.1 ma’kg.
54 Asen (As) 0.1 mgkg

6 Vésinh

San pham cén tuan thy tat ca cac didu khoan cla tisu chua‘{ninay vi no di duoc soan thao hoan toan phi
hop v6i cac diéu khoan clia khuyén nghi cac nguyén tic chung vé vé sinh thue pham eda Uy ban tiéu chudn
thuc pham Quéc té (tham khao s6 CAC/RCP.1-1069. Rev.1).

7 Dong goi

Magarin khi ban lé dutc dong goi sdn va co thé bao goi dudi bt ky hinh dang nao.

8 Ghinhan

Dé bd sung cho muc 1, 2, 4 va 6 cla 1iéu chudn chung Codex vé ghi nhan thuc phdm déng géi san (tham
khao CODEX STAN 1-1981) cac didu khoan dac biét sau day duoc ap dung:
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8.1 Tén cua thyc pham

San pham c6 1én la "Magarin® va t&t ca cac san pham co tén goi "Magarin” déu phai tuan tha theo tidu
chudn nay.

8.2 Danh myc cac thanh phan

Mét danh muc diy di cla céc thanh phén phai duoe ght lén nhan theo thir tur giam dén cia ham lugng pha
hop véi muc 3.2.(c) cla tiéu chudn chung Codex vé ghi nhan thyc phdm déng goi (Tham khao CODEX
STAN 1-1981).

8.3 Khal lugng tinh -~

Khéi luong tinh phai ghi theo trong luong hoac ghi theo mét (Hé thdng don vi do Quéc &) hoac hé thdng do
luong Anh hodc theo ¢a hai hé théng tuy theo yéu cdu cla nudc tiéu thu.

8.4 Tén vadiachi

Tén va dia chi cUa nguoi san xudl, ngudi déng géi, ngudi phan phdi, nguti nhap khdu, nguti xudt khau
vangudi ban hang phai duoc ghi &n nhan.

8.5 Nudc xudt xu

851 Nudc xuat xir cla san pham phai dugc cong bd, néu bo qua didu nay sé& Iira ddi va lam cho khach
hang hiéu sai

— et e ok N
8.5.2 Khisan pham dugc ché bidén g mdt nude thi hai ma lam thay doi ban chat cua nd, thi nudc thir hg
dugc coi nhur la nudc xuat xir cua san pham vai muc dich ghi nhan.

8.6 Nhing diéu cam ve viéc ghi nhan

351 ®héng duoc ghitén chat beéo hoac bo tach ra tir sia vao tén cua "Magann® néu co phai ghi trong
bang dang nuc cac thanh phdn,

<héng dugc ghi tén D&t U mét vitamin nao lién vao 12n cua margarin. ma phai ghi tén +a nam iugng

zua sac vitamin do vao danh muc cac thanh phan.
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8.7 Ky hiéu 16 hang

Méi thung dung hang car pha duoc dar néd hoac gh re rang noi san xud: va s¢ hiéu 16 hang

8.8 Thai han ding
881 Thai han s dung lau béen 16 thidu cua thut pham phai duoc ghi rd rang.

882 Bal cu didu kién dac biél nac vé bao quan san pham phai duoc ghi ré néu no anh huong dén cha:
lugng san pham

8.9 Khéi lugng dong goi

(S& duoc soan théo chi tist),

8 Cac phuong phap phan tich va lay mau

9.1 Xac dinh ham lugng chét beéo trong sira
Theo phuong phap clia FAO/WHO (Tiéu chudn Quéc t& CAC/RM 15-1968.
Xac dinh ham luong chat beo trong sira (Xem phén V).

Cac k&t qua dugc biéu thi bang % khéi luong chal béo cla sia so vai khii luong chat béo clia magarin.

8.2 Xac dinh ham lugng chit béo

Theo phuong phap cia FAO/WHO (Tiéu chuan Quée té - Phuong phap CAC/BM 15-1969 - Xac dinh ham
luang chat béo.(Xem phén V)

Cac két qua tinh theo % khéi luong chat béo.




