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TIEU CHUAN VIET NAM TCVN 6392 : 1998

7 ~n” a7 . ” 4 a7 ’ TES ~? ~ ~ ~
Ca xay ché bién hinh que, ca cat miéng, ca philé - Tam bot xu va

bot nhao dong lanh nhanh

Quick frozen fish sticks (fish finger) fish portions and fish fillets - breaded or in batter

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung cho ca miéng, ca xay ché bién hinh que cat tir cac khdi thit ca déong lanh nhanh,
ho&c tur thit ca, va ap dung cho céa philé dudc tdm bot, mot loai hay hén hop nhiéu loai, chua nau hodc nau

ting phan va ban truc ti€p cho ngudi tiéu dung khéng can qua ché bién tiép theo.

2 Mo ta
2.1 Pinh nghia san pham

2.1.1 Ca xay ché bién hinh que 1a san phdm c6 khéi lugng, tinh ca I6p bdt bao, khéng nhé hon 20 g va
khéng 16n hon 50 g c6 hinh dang dé& sao cho chiéu dai khéng nhd hon ba 14n chiéu rong. Bé day cla méi

miéng khéng nhé hon 10 mm.

2.1.2 C& miéng gém c& I6p bot bao khong phai 14 s&n pham qui dinh & 2.1.1, ¢6 hinh dang, khéi lugng va
kich thuéc bat ky.

2.1.3 Ca xay ché bién hinh que ho#c ca miéng cé thé dudc ché bién tir mot loai ca hodc tir hén hop clia
nhiéu loai ca c6 cac dac tinh cdm quan giéng nhau.

2.1.4 Ca philé 1a nhitng miéng ca cit méng , kich thuéc va hinh dang khéng déu dugc cat ra tr than ca doc
theo xuong séng, va nhiing miéng ca philé con nguyén da hoac da bd da.

2.2 DBinh nghia qua trinh

San pham sau khi ché bién thich hop dugdc cap déng va phai pht hdp cac diéu kién sau day. Qua trinh déng
lanh phai dudc thuc hién trong thiét bi thich hop trong pham vi nhiét d6 sao cho tao tinh thé that nhanh.

Qua trinh déng lanh nhanh, sau khi nhiét d6 dia dugc 6n dinh, nhiét dé trung tdm san pham phai dat -18°C.



TCVN 6392 : 1998

San pham phai gilir dudc nhiét d6 thap dé duy tri chat lugng trong qua trinh van chuyén, bdo quan va phan
phéi.

Cho phép déng géi cong nghiép lai hodc ché bién cong nghiép ti€p san pham déng lanh nhanh trong cac
diéu kién dam bao chat lugng ctia s&n phdm, tiép theo tai 4p dung qua trinh déng lanh nhanh.

2.3 Trinh bay

Cho phép moi cach trinh bay san pham véi diéu kién :
1) dap (ng tat ca cac yéu cau khac clia tiéu chuan nay;

2) dugc mo ta day du trén nhan dé tranh Ita d6i hoac [am ngudi tiéu duing nham 1an.

3 Thanh phan co ban va cac yéu td chat lugng
3.1 Nguyén liéu

3.1.1 Ca

Ca ché bién hinh que, ca miéng va ca philé dudc tdm bot xii hodc bdt nhao déng lann nhanh phéi dugc ché

bién tir ca philé hoac thit ca xay hodc hén hdp ca hai dang phai dat d6 tuci nhu ca ban cho ngudi tiéu dung.
3.1.2 Nguyén liéu dé bao

Nguyén liéu dé bao va tat c& cac thanh phan duodc s dung phai dat chat lugng thuc pham va tuan thd tat c
céc tiéu chudn codex c6 thé ap dung.
3.1.3 DAuran

DAu ran dudc dung trong qua trinh ran phai 1a dau thuc phdm va dap (ing d&c tinh clia san phdm cuéi cing.

3.2 Thanh pham

Cac san pham phai thod man cac yéu cau cua tiéu chuan nay khi cac 16 dudc kiém tra theo diéu 7, diéu 8
va diéu 9.

3.3 Suphan huy

Ham lugng histamin trong san pham phai nhd hon 10 mg/100 g gia tri trung binh clia don vi mau duoc thd.
Diéu nay chi ap dung cho cac loai clia cac ho Clupeidae, Scombridae, Scombresocidae, Pomatomidae va

Copyphaenedae.



4 Phu gia thuc pham

Chi dugc ap dung cac phu gia sau day.
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4.1 Phu gia thuc pham (chi duing cho ca philé hoic thit ca xay)

Phu gia

Mrc t6i da trong thanh pham

Chaét gilr nu6c

Natri hoac kali photphat

10 g/kg tinh theo P,O5 dang don hay két hop (ké ca
photphat tu nhién)

Tetranatri hodc tetrakali diphotphat
(Na hoac K pyrophotphat)

10 g/kg tinh theo P,0O5 dang don hay két hop (ké ca
photphat tu nhién)

Pentanatri, pentakali hoac canxi triphotphat
(Na, K hoac Ca tripolyphotphat)

10 g/kg tinh theo P,O5 dang don hay két hop (ké ca
photphat tu nhién)

Natri polyphotphat
(Na hexametaphotphat)

10 g/kg tinh theo P,0Os dang don hay két hop (ké ca
photphat tu nhién)

Natri anginat

5 g/kg

Chat chéng oxy hoa

Axit ascocbic hodc cac mudi natri va kali cla n6

1 g/kg tinh theo axit ascocbic dang don hay két hop

Ascocbyl palmitat

1 g/kg tinh theo axit ascocbic dang don hay két hap

42 B& sung thém chi dung cho thit ca xay

Mic t6i da trong thanh phdm

Chat chong oxy hoa

Axit xitric ho&c cac mudi natri va kali
clia n6

1 g/kg dang don hay két hop

Chat lam doéng dac

GOm guac

5 g/kg dang don hay két hop

GOm dau carob

5 g/kg dang don hay két hop

Pectin

5 g/kg dang don hay két hop

Natri cacbonxymetyl xenlulo

5 g/kg dang don hay két hop

GO6m xantan

5 g/kg dang don hay két hop

Caragenan

5 g/kg dang don hay két hop

Metyl xenlulo

5 g/kg dang don hay két hop
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4.3 Phu gia thuc pham dai véi nguyén liéu bot xii va bot nhio

Chat I1én men

Monocanxi photphat

1 g/kg dang don hay két hop, tinh theo P,0Ox

Dicanxi photphat

1 g/kg dang don hay két hgp, tinh theo P,0O5

Natri nhém photphat

1 g/kg dang don hay két hop, tinh theo P,Os

Natri trong axit pyrophotphat

1 g/kg dang don hay két hgp, tinh theo P,05

Natri, kali va amoni cacbonat

Gidi han bdi GMP

Natri, kali va amoni bicacbonat

Gidi han bdi GMP

Chét tang huong vi

Natri glutamat

Monokali glutamat

Gidi han bdi GMP

Diéu chinh d6 chua

Axit lactic

1 g/kg thanh pham, tinh theo axit lactic hoac axit xitric

Axit xitric hoac cac mudi natri hay kali clia chiing

1 g/kg thanh phdm, tinh theo axit lactic hoac axit xitric

Chat tao mau

Anato

20 g/kg tinh theo bixin

Caramen thuan

Gidi han bdi GMP

Beta-Caroten

100 mg/kg dang don hay két hop

Beta-apo-carotenoic

100 mg/kg dang don hay két hop

Paprica oleorexin

Gidi han bdi GMP

Chat lam dac

GOm guac 5 g/kg dang don hay két hop
GO6m dau carob 5 g/kg dang don hay két hop
Caragenan 5 g/kg dang don hay két hgp
GOm xantan 5 g/kg dang don hay két hop
Pectin 5 g/kg dang don hay két hop

Natri anginat

5 g/kg dang don hay két hop

Hydroxypropyl xenlulo

5 g/kg dang don hay két hop

Hydroxypropyl metyl xenlulo

5 g/kg dang don hay két hop

Metylxenlulo

5 g/kg dang don hay két hop

Natri cacbonxymetyl xenlulo

5 g/kg dang don hay két hop

Metyletylxenlulo

5 g/kg dang don hay két hop

Chat nhii tuong hoa

Monoglyxerit clia cac axit béo

5 g/kg dang don hay két hop

Lexitin

5 g/kg dang don hay két hop

Mono va diglyxerit

5 g/kg dang don hay két hop

Tinh bdt hé hda

Tinh bot da x& ly axit (k€ ca dixtrin trdng va
vang)

Gi6i han bgi GMP

Tinh bdt da x ly kiém

5 g/kg dang don hay két hop

Tinh bot da tay trdng hodc d3 oxy hoa

Gidi han bdi GMP

5 V& sinh va ché bién

Thanh phdm khéng dugdc cé bat ky tap chat la nao gay hai dén siic khoé con nguoi.

Khi dugdc kiém tra bang cac phuong phap 14y mau thich hop va kiém tra theo qui dinh ctia Uy ban Tiéu chuén

thuc pham (CAC), s&n pham phai:
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1) khoéng dudc cb cac vi sinh vat hodc cac chat c6 ngudn géc tif cac vi sinh vat véi ludng c6 thé anh
hudng dén siic khoé con ngudi, phti hop véi cac tiéu chuan cla CAc;

2) khéng mau nao dudc ¢ ham lugng histamin 16n hon 20 mg/100 g. Diéu nay chi ap dung ddi véi cac

loai thuéc ho Clupeidae, Scombridae, Scombresocidae, Pomatomidea va Coryphaendae.

3) khéng dudc chira bat ky mot chat nao khac mét lugng c6 thé gay hai dén sic khoé con ngudi, phu
hdp véi cac tieu chudn do Uy ban Tiéu chuén thuc phadm (CAC) qui dinh.

Cac san pham xac dinh theo tiéu chudn nay ché bién phai phi hop véi cac qui pham sau:

1) cac phan tuong (ing cla Quy pham thuc hanh - Cac nguyén tac chung vé vé sinh thuc phdm TCVN
5603-1991 (CAC/RCP 1-1985, soat xét lan th( hai);

2) quy pham thuc hanh vé ca déng lanh (CAC/RCP 16 - 1978);

3) quy pham thuc hanh déi v6i san phdm thuy san bao bét xU va bét nhao déng lanh (CAC/RCP 35 -
1985);

4) quy pham thuc hanh vé sinh d6i v6i cac san pham céa xay (CAC/RCP 27 - 1983).

5) quy pham thuc hanh déi v6i qua trinh ché bién va van chuyén thuc phdm déng lanh nhanh (CAC/RCP
8 - 1976).

6 Ghinhan

Ngoai cac diéu 2, 3, 7 va diéu 8 cua tiéu chudn vé ghi nhan thuc phdm bao géi sin 23/TBC-QDP (CODEX
STAN 1 : 1985) con phai ap dung cac diéu khoan sau day:

6.1 Tén goi cGia san pham
Tén goi clia s&n phdm ghi trén nhan phai la "ca bao bot nhdo" va / hodc "ca bao bot xU", "ca miéng", "ca

philé" theo tén goi khédng gdy nham Ian cho ngudi tiéu dung.
Trén nhan phai ghi loai ca hoc hén hop céac loai.

Ngoai ra phai ghi thém hoac la thuat nglr "déng lanh nhanh" ho&c "déng lanh", d& mé t& dudc san phdm da

ché bién déng lanh nhanh theo 2.2.

Phai ghi 1én nhan s&n pham da ché bién tir ca xay, ca filé, hodc hdn hop ca hai va khong Itra déi hoac lam

cho ngudi tiéu dung nham 1an.

Trén nhan phai ghi s&n pham dudc bao quan trong cac diéu kién dam bao chat lugng trong suét qua trinh
van chuyén, bao quan va phan phéi.

6.2 Huéng dan bao quan

Trén nhan phai ghi ré san pham phai dudc bao quan & nhiét dd — 18°C hoic & nhiét d6 thap hon.
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6.3 Ghi nhan cho cac thung khong dé ban Ié

Théng tin qui dinh trén cling phai dudc ghi trén nhan ho&c trong cac tai liéu kém theo tén cla san pham, ky
hiéu 16, tén va dia chi clia nha san xuat hodc déng géi, ciing nhu huéng dan bao quan phai dugc ghi trén
nhan. Tuy nhién, ky hiéu 16, tén va dia chi ¢ thé dudc thay bang ky hiéu nhan dang, véi diéu kién ky hiéu do6

phai dong nhét véi cac tai liéu di kém theo.
7 Lay mau, kiém tra va phan tich

7.1 Lay mau

1) L&y mau cac |16 dé kiém tra thanh pham theo 3.3 phai phi hop véi cac phuong an 1dy mau thuc pham
bao géi s&n cia Uy ban thuc phdm Codex FAO/WHO (1969), (AQL - 6,5) (CAC/RM 42-1969). DGi véi
thuc pham déng g6i sén don vi mau la toan hoép nguyén ven. Déi véi thuc phdm déng géi véi sé lugng 16n

don vi mau it nhat Ia 1 kg ca miéng, thit ca xay va ca filé.

2) Lay mau theo |16 dé kiém tra khéi luong tinh phai tién hanh theo phuong an 1ay mau phu hdp voi tiéu

chudn clia CAC.

7.2 Xac dinh khdi lugng tinh

Khéi lugng tinh (khong ké khéi luong vat liéu bao géi) dudc xac dinh toan bd méi thuing ban dau ctia méi don

vi mau dai dién cho 16 va phai dudc xac dinh trong trang thai déng lanh.

7.3 Kiém tra cam quan va vat ly

MAu 18y dé kiém tra cAm quan va vat ly phai do nhan vién da dugc huan luyén ldy mau dam nhiém va phai
phU hop v6i qui trinh ghi trong cac diéu tir 7.4 dén 7.7, Phu luc A va "Qui pham thuc hanh déi véi viéc danh

gia cdm quan ca va dong vat nhuyén thé va doéng vat giap xac"

7.4 Xac dinh trung tam san pham

Trung tdm san pham xac dinh theo phuong phap A.O.A.C. 971.13 (tai ban Ian 15) hoic kiém tra (ching
thuc) bdi J.A.O.A.C. 69 (1), 75-79.

7.5 Xac dinh trang thai gelatin (keo)

A 2 2

Theo phuong phap A.O.A.C. - D6 4m cla thit va san pham thit, qui trinh chuan bi mau ", 938.18 va d6 4m
cla thit" (phuong phap A); 950.46; AOAC 1990.
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7.6 Xac dinh ty 18 ca filé va thit ca xay
7.7 Phuong phap nau

Mau déng lanh phai dudc nau trudc khi kiém tra cdm quan theo ban huéng dan nau ghi trén bao bi. Khi
khéng c6 ban huéng dan nhu vay, hodc khéng c6 dung cu ndu nhu yéu cdu cla ban huéng dan, thi mau

doéng lanh phai dudc nau theo phuong phap thich hgp sau:

Ap dung qui trinh trong 976.16 clia A.O.A.C. (t&i ban Ian 15 ndm 1990). Bun néng san pham dén nhiét d6
bén trong tir 65°C dén 70°C. Thoi gian dun thay déi tly thudc vao kich thuéc clia s&n phdm va dung cu sl

dung. Xac dinh thai gian ndu, ndu b sung cac mau, dung thiét bi do nhiét do dé xac dinh nhiét do bén trong.

8 Xac dinh khuyét tat
DPon vi mau dudc coi la c6 khuyét tat néu cé6 mét trong cac tinh chat sau:
8.1 Tap chat

B4t ky tap chat co6 trong don vi mau ma khong c6 ngudn gdc ti mdi trudng déng hop ca (khéng ké chat liéu
doéng g6i), khdng gay hai siic khoé con ngudi, va dé dang nhan biét dugc ma khéng can phai khuéch dai
ho3c xac dinh bang bat ky phuong phap nao ké ca phuong phap khuéch dai va tap chat d6 chiing td tinh

khong phu hop qui pham san xuét tét va qui pham vé sinh tét.
8.2 Xuong (trang thai sau khi niu) (trong bao bi dudc ghi khéng cé xuong)

Trong méi kg ¢6 nhiéu hon 1 miéng (c6 tir 2 miéng) xuong dai hon hodc bang 10 mm, dudng kinh 16n hon
hodc bang 1 mm; xuong ngén hon hodc bang 5 mm, dudng kinh khéng qua 2 mm khéng dudc coi la khuyét
tat. Manh xuong (khi dudc cét ra tir cot séng) co thé khéng can tinh dén néu bé rong nhd hon hodc bang 2

mm, hoac c6 thé dé dang dudc g& di bang mong tay.
8.3 Mui va Vi (trang thai sau khi nau)

Don vi mau khuyét tat do cé mui, vi khé chiu va dé nhan thay chiing té san phdm da bi phan huy hoic bi i

dau.
8.4 Thit khong binh thuéng

Nhiing dac tinh vé c4u tric khong thé chap nhan nhu trang thai gelatin cGa trung tdm san phdm cling véi do
4m 16n hon 86 % c6 trong moi miéng ca philé hodc don vi mau, véi cau tric nhao do sinh vat ky sinh gay ra

I6n hon 5 % don vi mau tinh theo khéi luong.
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9 Chap nhan 16

L6 dugc coi 1a dap (ing cac yéu cau cla tiéu chuan nay khi:

1) t6ng s6 khuyét tat dudc xac dinh theo diéu 8 khong vuot qua sé chdp nhan (c) clia phuong an lay
mau ghi trong Ban phuong an ldy mau d6i véi thuc pham déng goi (AQL -6,5) (CAC/RM 52 - 1977);

2) tylé phan trdm trung binh cla thit ca cla tat ca cac don vi mau khéng nhd hon 50 % khéi lugng déng

lanh;

3) khéi lugng tinh trung binh hodc khéi lugng rao nudc cta tat ca cac don vi mau khéng nhd hon khai

lugng ghi nhan, khéi lugng cac hop riéng & khong dudc thiéu ma khong cb nguyén nhan;

4) céac yéu cau phu gia thuc pham, vé sinh va ghi nhan phai theo cac diéu 4, diéu 5 va diéu 6.

10
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Phu luc A

. n? 2 < ~ p
Kiém tra cam quan va vat ly
= " raYY 2 2. P o x e
Mau lay dé kiém tra cam quan phai khac véi mau lay cho

r ll\7 r
cac kiem tra khac

Tién hanh kiém tra khéi lugng tinh theo cac qui trinh qui dinh theo 7.2

Tién hanh kiém tra trung tdm san phdm clia mét trong cac don vi mau theo cac qui trinh qui dinh theo 7.4
Tién hanh xac dinh ty & ca philé va thit ca xay, néu can.

N&u cac don vi mau khac dé kiém tra mui, vi, cau tric, tap chat va xuong.

Trong trudng hdp khéng thé cé quyét dinh cudi cing vé trang thai gelatin trong tinh trang tan bang khéng

n&u, nguyén liéu con gay tranh luan dudc cét ra tir sdn pham va xac dinh trang thai gelatin bang cach nu

nhu qui dinh theo 7.7, ho&c theo cac qui trinh qui dinh theo 7.5 d& xac nhan, néu d6 4m I6n hon 86 % trong

méi don vi san pham. Néu viéc danh gia cach ndu khéng cho dudc két qua, thi phai dung qui trinh theo 7.5

dé xac dinh dd 4m chinh xac.
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