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Lêi nãi ®Çu 

TCVN   6390 : 1998    hoµn toµn t−¬ng ®−¬ng víi tiªu chuÈn 

Codex stan 94 - 1981; 

TCVN   6390 : 1998 do ban kü thuËt tiªu chuÈn TCVN/TC/F11 

Thuû s¶n biªn so¹n, Tæng côc Tiªu chuÈn - §o l−êng - ChÊt 

l−îng ®Ò nghÞ, Bé Khoa häc C«ng nghÖ vµ M«i tr−êng ban hµnh. 
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T I ª u   c h u È n   v I Ö t   n a m tcvn  6390 : 1998 

 
 
 
 

C¸ trÝch vµ c¸c s¶n phÈm d¹ng c¸ trÝch ®ãng hép 

Canned sardines and sardine-type products 

 

1    Ph¹m vi ¸p dông 

Tiªu chuÈn nµy ¸p dông cho c¸ trÝch ®ãng hép vµ s¶n phÈm d¹ng c¸ trÝch ®ãng hép trong m«i tr−êng n−íc 

hoÆc dÇu hoÆc m«i tr−êng ®ãng hép thÝch hîp. Tiªu chuÈn nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c s¶n phÈm khi khèi 

l−îng c¸ nhá h¬n 50 % khèi l−îng tÞnh. 

 

2    M« t¶ 

2.1    §Þnh nghÜa s¶n phÈm 

C¸ trÝch vµ c¸c s¶n phÈm d¹ng c¸ trÝch ®ãng hép ®−îc chÕ biÕn tõ c¸c loµi c¸ t−¬i hoÆc c¸ ®«ng l¹nh 

cña c¸c loµi c¸ cã tªn khoa häc sau ®©y: 

−   Sardina pilchardus 

−   Sardinops melanostoctus, S.neopilchardus, S.sagax, S.caeruleus 

−   Sardinella aurita, S.brasiliensis, S.Maderensis, S.longiceps, S.gibbosa 

−   Clupea harengus 

−   Sprattus sprattus 

−   Hyperlophus vittatus 

−   Nematalosa vlaminghi 

−   etrumeus teres 

−   Ethmidium maculatum 
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−   engraulis anchoita, E.Mordax, E.Ringens 

−   Opisthonema oglinum 

Lo¹i bá ®Çu, mang, v©y vµ ®u«i. Cã thÓ bá néi t¹ng c¸. NÕu ®· bá néi t¹ng th× bá tÊt c¶ c¸c bé phËn trõ 

buång trøng, sÑ hoÆc thËn. NÕu kh«ng bá néi t¹ng th× c¸ ph¶i kh«ng cßn thøc ¨n ch−a tiªu trong d¹ 

dµy. 

2.2    §Þnh nghÜa qu¸ tr×nh 

S¶n phÈm ®−îc ®ùng trong c¸c hép ghÐp mÝ kÝn vµ ph¶i ®−îc xö lý chÕ biÕn ®¶m b¶o tiÖt trïng th−¬ng 

m¹i. 

2.3    Tr×nh bµy 

Cho phÐp mäi c¸ch tr×nh bµy s¶n phÈm víi ®iÒu kiÖn: 

1)   trong mçi hép chøa Ýt nhÊt hai con c¸; vµ 

2)   tho¶ m·n tÊt c¶ c¸c yªu cÇu cña tiªu chuÈn nµy; vµ 

3)   ®−îc m« t¶ ®Çy ®ñ trªn nh·n tr¸nh lõa dèi hoÆc lµm cho ng−êi tiªu dïng nhÇm lÉn; 

4)   trong mçi hép chØ chøa mét loµi c¸. 

 

3    Thµnh phÇn c¬ b¶n vµ c¸c yÕu tè chÊt l−îng 

3.1    Nguyªn liÖu 

S¶n phÈm ph¶i ®−îc chÕ biÕn tõ c¸ t−¬i cña c¸c loµi theo 2.1 vµ chÊt l−îng ph¶i ®¹t chÊt l−îng t−¬ng 

®−¬ng víi chÊt l−îng nh− c¸ t−¬i b¸n cho ng−êi tiªu dïng. 

3.2    C¸c thµnh phÇn kh¸c 

M«i tr−êng ®ãng hép vµ tÊt c¶ c¸c thµnh phÇn kh¸c ®−îc sö dông ph¶i ®¹t chÊt l−îng phÈm cÊp thùc 

phÈm vµ phï hîp víi c¸c tiªu chuÈn codex cã thÓ ¸p dông ®−îc. 

3.3    Sù ph©n huû 

Hµm l−îng histamin trong s¶n phÈm ph¶i nhá h¬n 10 mg/100 g gi¸ trÞ trung b×nh cña ®¬n vÞ mÉu ®−îc 

thö. 

3.4    Thµnh phÈm 

C¸c s¶n phÈm ph¶i tho¶ m·n c¸c yªu cÇu cña tiªu chuÈn nµy khi c¸c l« ®−îc kiÓm tra theo ®iÒu 7, ®iÒu 

8 vµ ®iÒu 9. 
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4    Phô gia thùc phÈm  

ChØ ®−îc dïng c¸c phô gia sau ®©y. 

Phô gia Møc tèi ®a trong thµnh phÈm 

ChÊt lµm ®«ng ®Æc (chØ dïng trong m«i tr−êng ®ãng 
hép)  

Natri cacboxymetyl xenlulo (CMC) 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

Pectin 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

Th¹ch aga 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

Caragenan 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

G«m guac 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

G«m ®Ëu carob 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

C¸c muèi canxi, kali, natri cña axit anginic 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

G«m xantan 20 g/kg d¹ng ®¬n hay kÕt hîp trong m«i tr−êng ®ãng 
hép 

Tinh bét hå ho¸  
Tinh bét ®· xö lý axit (kÓ c¶ destrin tr¾ng vµ vµng) D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®· xö lý kiÒm D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®· tÈy tr¾ng D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i adipat ®· axetyl ho¸ D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i glyxerol D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i glyxerol ®· axetyl ho¸ D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i hydroxypropyl glyxerol D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i photphat D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i photphat ®· axetyl ho¸ D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®«i hydroxypropyl photphat D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®¬n photphat D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®· oxy ho¸ D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét ®· axetat ho¸ D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
Tinh bét hydroxypropyl D¹ng ®¬n hay kÕt hîp 60 g/kg 
ChÊt axit ho¸  

axit axetic Giíi h¹n bëi GMP 

axit xitric Giíi h¹n bëi GMP 

axit lactic Giíi h¹n bëi GMP 

H−¬ng liÖu tù nhiªn  
DÇu h−¬ng liÖu Giíi h¹n bëi GMP 
C¸c chÊt chiÕt gia vÞ Giíi h¹n bëi GMP 
H−¬ng liÖu khãi  
(dung dÞch khãi tù nhiªn vµ c¸c chiÕt xuÊt cña 
chóng) 

Giíi h¹n bëi GMP 
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5    VÖ sinh vµ chÕ biÕn 

Thµnh phÈm kh«ng ®−îc cã bÊt kú t¹p chÊt l¹ nµo g©y h¹i ®Õn søc khoÎ con ng−êi. 

Khi ®−îc kiÓm tra b»ng c¸c ph−¬ng ph¸p lÊy mÉu thÝch hîp vµ kiÓm tra theo qui ®Þnh cña Uû ban Tiªu 

chuÈn thùc phÈm (CAC), s¶n phÈm ph¶i: 

1)   kh«ng ®−îc cã c¸c vi sinh vËt cã thÓ ph¸t triÓn trong c¸c ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n th«ng th−êng; 

2)   kh«ng mÉu nµo ®−îc cã hµm l−îng histamin lín h¬n 20 mg/100 g; 

3)   kh«ng ®−îc cã bÊt kú mét chÊt nµo kh¸c kÓ c¶ c¸c chÊt cã nguån gèc tõ c¸c vi sinh vËt víi l−îng 

cã thÓ g©y h¹i ®Õn søc khoÎ, phï hîp víi c¸c tiªu chuÈn do Uû ban Tiªu chuÈn thùc phÈm (CAC) qui 

®Þnh; 

4)   kh«ng ®−îc ®ùng trong hép cã khuyÕt tËt lµm mÊt ®é kÝn 

C¸c s¶n phÈm x¸c ®Þnh theo tiªu chuÈn nµy ph¶i ®−îc chÕ biÕn phï hîp víi c¸c qui ph¹m sau: 

1)   c¸c phÇn t−¬ng øng cña Quy ph¹m thùc hµnh - C¸c nguyªn t¾c chung vÒ vÖ sinh thùc phÈm 

TCVN 5603 - 1991 (CAC/RCP 1 - 1969, so¸t xÐt lÇn thø nhÊt); 

2)   quy ph¹m thùc hµnh vÒ c¸ ®ãng hép (CAC/RCP 10 - 1976); 

3)   quy ph¹m thùc hµnh vÖ sinh ®èi víi thùc phÈm ®ãng hép cã hµm l−îng axit thÊp vµ thùc phÈm 

®ãng hép cã hµm l−îng axit thÊp ®· axit hãa TCVN 5542 - 1991 (CAC/RCP 23-1979); 

6    Ghi nh·n 

Ngoµi c¸c ®iÒu kho¶n trong tiªu chuÈn Codex vÒ ghi nh·n thùc phÈm bao gâi s½n 23/T§C-Q§ (CODEX 

STAN 1-1985) cßn ¸p dông c¸c ®iÒu kho¶n sau ®©y: 

6.1    Tªn gäi cña s¶n phÈm 

Tªn gäi cña s¶n phÈm ghi trªn nh·n ph¶i lµ: 

1)   "c¸ trÝch" (chØ dïng riªng cho c¸ sardin pilchardus); hoÆc  

2)   "c¸ trÝch X" cña mét n−íc, mét khu vùc ®Þa lý, mét loµi c¸, hoÆc tªn phæ th«ng cña loµi c¸ ®ã lµ 

phï hîp víi luËt ph¸p vµ tËp qu¸n cña n−íc tiªu thô s¶n phÈm vµ kh«ng g©y nhÇm lÉn cho ng−êi tiªu 

dïng. 

Tªn cña m«i tr−êng ®ãng hép ph¶i lµ mét phÇn tªn cña s¶n phÈm. 

NÕu c¸ ®· ®−îc hun khãi hoÆc ®−îc bæ sung thªm mïi khãi, th× th«ng tin nµy còng ph¶i ®−îc ghi bªn 

c¹nh tªn cña s¶n phÈm. 

Ngoµi ra, trªn nh·n ph¶i cã c¸c phÇn m« t¶ kh¸c ®Ó tr¸nh lõa dèi hay lµm cho ng−êi tiªu dïng nhÇm 

lÉn. 
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7    LÊy mÉu, kiÓm tra vµ ph©n tÝch 

7.1    LÊy mÉu 

1)   LÊy mÉu c¸c l« ®Ó kiÓm tra thµnh phÈm theo 3.3 ph¶i phï hîp víi c¸c ph−¬ng ¸n lÊy mÉu thùc 

phÈm bao gãi s½n cña Uû ban thùc phÈm Codex FAO/WHO, (AQL - 6,5) (CAC/RM 42-1977). 

2)   LÊy mÉu theo l« ®Ó kiÓm tra khèi l−îng tÞnh vµ khèi l−îng ®· r¸o n−íc ph¶i tiÕn hµnh theo ph−¬ng 

¸n lÊy mÉu thÝch hîp cña CAC. 

7.2    KiÓm tra c¶m quan vµ kiÓm tra vËt lý 

MÉu lÊy ®Ó kiÓm tra c¶m quan vµ vËt lý ph¶i do nh©n viªn ®· ®−îc huÊn luyÖn lÊy mÉu ®¶m nhiÖm vµ 

ph¶i phï hîp víi Phô lôc A vµ "Qui ph¹m thùc hµnh ®èi víi viÖc ®¸nh gi¸ c¶m quan c¸ vµ ®éng vËt 

nhuyÔn thÓ vµ ®éng vËt gi¸p x¸c". 

7.3    X¸c ®Þnh khèi l−îng tÞnh 

Khèi l−îng tÞnh cña tÊt c¶ c¸c ®¬n vÞ mÉu ph¶i ®−îc x¸c ®Þnh theo qui tr×nh sau: 

1)   c©n hép ch−a më; 

2)   më hép vµ lÊy s¶n phÈm ra; 

3)   c©n hép rçng, (kÓ c¶ n¾p) sau khi ®· lÊy hÕt chÊt láng vµ thÞt c¸; 

4)   khèi l−îng tÞnh lµ hiÖu sè cña khèi l−îng hép ch−a më vµ khèi l−îng cña hép rçng. 

7.4    X¸c ®Þnh khèi l−îng ®· r¸o n−íc 

Khèi l−îng ®· r¸o n−íc cña tÊt c¶ c¸c ®¬n vÞ mÉu ph¶i ®−îc x¸c ®Þnh theo qui tr×nh sau: 

1)   gi÷ hép ë nhiÖt ®é tõ 200C ®Õn 300C Ýt nhÊt lµ 12 giê tr−íc khi x¸c ®Þnh. 

2)   më vµ nghiªng hép ®æ l−îng chøa trong hép lªn r©y trßn ®· biÕt tr−íc khèi l−îng r©y, cã m¾t l−íi 

kÝch th−íc 2,8 mm × 2,8 mm. 

3)   nghiªng r©y ®i mét gãc kho¶ng tõ 170C ®Õn 200C, ®Ó cho c¸ r¸o n−íc (kh«) trong 2 phót, tÝnh tõ 

khi cho s¶n phÈm vµo r©y. 

4)   c©n r©y cã ®ùng c¸ ®· r¸o n−íc. 

5)   khèi l−îng cña c¸ ®· r¸o n−íc thu ®−îc b»ng c¸ch lÊy khèi l−îng cña r©y cã ®ùng c¸ ®· r¸o 

n−ãc trõ ®i khèi l−îng cña r©y. 

7.5    X¸c ®Þnh khèi l−îng c¸ ®· r¸o n−íc (®èi víi hép cã chÊt láng) 

1)   Gi÷ hép ë nhiÖt ®é tõ 200C ®Õn 300C Ýt nhÊt lµ 12 giê tr−íc khi x¸c ®Þnh. 
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2)   Më vµ nghiªng hép vµ röa phÇn n−íc sèt b¸m ngoµi, sau ®ã röa toµn bé c¸ trong hép b»ng vßi 

n−íc nãng (kho¶ng 400C) ®æ xèi ra tõ chai röa (thÝ dô b»ng nhùa) ®Ó röa n−íc trªn r©y trßn ®· biÕt 

tr−íc khèi l−îng. 

3)   Röa c¸ trong r©y b»ng n−íc nãng cho ®Õn khi s¹ch hÕt chÊt láng; nÕu cÇn, t¸ch riªng c¸c thµnh 

phÇn gia vÞ, rau, qu¶ b»ng kÑp (panh). Nghiªng cho r©y ®i mét gãc kho¶ng tõ 170 ®Õn 200, ®Ó cho c¸ 

r¸o n−íc trong 2 phót, tÝnh tõ khi kÕt thóc c«ng ®o¹n röa. 

4)   Lau hÕt n−íc b¸m ë ®¸y r©y b»ng giÊy thÊm. C©n r©y cã ®ùng c¸ ®· ®−îc röa vµ ®· r¸o n−íc. 

5)   Khèi l−îng cña c¸ ®· ®−îc röa vµ ®· r¸o n−íc thu ®−îc b»ng c¸ch lÊy khèi l−îng cña r©y cã 

®ùng c¸ ®· ®−îc röa vµ ®· r¸o n−íc trõ ®i khèi l−îng cña r©y. 

7.6    X¸c ®Þnh histamin 

Theo AOAC 977.13 (In lÇn thø 15, 1990). 

 

8    X¸c ®Þnh khuyÕt tËt 

§¬n vÞ mÉu ®−îc coi lµ cã khuyÕt tËt nÕu cã mét trong c¸c ®Æc ®iÓm sau: 

8.1   T¹p chÊt  

BÊt kú t¹p chÊt cã trong ®¬n vÞ mÉu mµ kh«ng cã nguån gèc tõ m«i tr−êng ®ãng hép c¸, kh«ng g©y h¹i 

cho søc khoÎ con ng−êi, vµ  dÔ dµng nhËn biÕt ®−îc mµ kh«ng cÇn  ph¶i khuyÕch ®¹i hoÆc ph¸t hiÖn 

b»ng bÊt kú ph−¬ng ph¸p nµo, kÓ c¶ ph−¬ng ph¸p khuyÕch ®¹i vµ t¹p chÊt ®ã chøng tá tÝnh kh«ng phï 

hîp quy ph¹m s¶n xuÊt tèt vµ quy ph¹m vÖ sinh tèt. 

8.2   Mïi, vÞ 

§¬n vÞ mÉu khuyÕt tËt do cã mïi, vÞ khã chÞu vµ dÔ nhËn thÊy chøng tá s¶n phÈm ®· bÞ ph©n huû hoÆc 

bÞ «i dÇu. 

8.3   CÊu tróc  

   1)   ThÞt nh·o qu¸ kh«ng ®Æc tr−ng cho lo¹i s¶n phÈm ®−îc giíi thiÖu. 

   2)   ThÞt cøng qu¸ hoÆc thí kh«ng ®Æc tr−ng cho lo¹i s¶n phÈm ®−îc giíi thiÖu. 

8.4   Sù biÕn mµu 

§¬n vÞ mÉu khuyÕt tËt do sù biÕn mµu dÔ ph¸t hiÖn thÊy chøng tá ®· bÞ ph©n huû hoÆc «i dÇu hoÆc do 

thÞt bÞ biÕn mµu sunphÝt lín h¬n 5% khèi l−îng r¸o n−íc. 
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8.5   ChÊt kh«ng thÓ chÊp nhËn 

§¬n vÞ mÉu cã tinh thÓ struvite (Mg(NH4)PO4.6 H2O) - lín h¬n 5 mm. 

 

9   ChÊp nhËn l«  

L« ®−îc coi lµ ®¸p øng c¸c yªu cÇu cña tiªu chuÈn nµy khi: 

1)   tæng sè khuyÕt tËt x¸c ®Þnh theo ®iÒu 8 kh«ng v−ît qu¸ sè chÊp nhËn (c) cña ph−¬ng ¸n lÊy mÉu 

ghi trong B¶n ph−¬ng ¸n lÊy mÉu ®èi víi thùc phÈm ®ãng hép (AQL - 6,5) (CAC/RM 42- 1977); 

2)   tæng sè ®¬n vÞ mÉu kh«ng ®¸p øng c¸c d¹ng tr×nh bµy nh− quy ®Þnh theo 2.3 kh«ng v−ît qu¸ sè 

chÊp nhËn (c) cña ph−¬ng ¸n lÊy mÉu ghi trong B¶n ph−¬ng ¸n lÊy mÉu ®èi víi thùc phÈm ®ãng hép 

(AQL - 6,5) (CAC/RM 42 - 1977); 

3)   khèi l−îng tÞnh trung b×nh hoÆc khèi l−îng r¸o n−íc cña c¸c ®¬n vÞ mÉu  kh«ng ®−îc nhá h¬n 

khèi l−îng ghi trªn nh·n, vµ khèi l−îng c¸c hép riªng lÎ kh«ng ®−îc thiÕu mµ kh«ng cã nguyªn 

nh©n; 

4)   c¸c yªu cÇu phô gia thùc phÈm, vÖ sinh vµ ghi nh·n ph¶i theo 3.3, ®iÒu 4, ®iÒu 5 vµ ®iÒu 6. 
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Phô lôc A 

KiÓm tra c¶m quan vµ vËt lý  

 

 

1)   TiÕn hµnh kiÓm tra bÒ ngoµi hép ®Ó ph¸t hiÖn khuyÕt tËt vÒ ®é nguyªn vÑn cña hép hoÆc cña hai 

®¸y hép lµ nh÷ng chç cã thÓ bÞ biÕn d¹ng bÒ ngoµi. 

2)   Më hép vµ tiÕn hµnh x¸c ®Þnh khèi l−îng theo c¸c quy tr×nh ®−îc quy ®Þnh theo 7.3 vµ 7.4. 

3)   KiÓm tra sù biÕn mµu, t¹p chÊt l¹ vµ tinh thÓ struvite (Mg(NH4)PO4.6H2O) cña s¶n phÈm. X−¬ng cßn 

cøng chøng tá chÕ biÕn ch−a ®¹t vµ cÇn ®¸nh gi¸ ®é tiÖt trïng. 

4)   §¸nh gi¸ mïi, vÞ vµ cÊu tróc theo " Quy ph¹m thùc hµnh vÒ ®¸nh gi¸ c¶m quan cña c¸ vµ ®éng vËt 

nhuyÔn thÓ vµ ®éng vËt gi¸p x¸c". 

 

 

 

 


