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TIEU CHUAN VIET NAM TCVN 6390 : 1998

Ca trich va cac san pham dang ca trich déng hop

Canned sardines and sardine-type products

1 Pham vi ap dung

Tiéu chuan nay ap dung cho ca trich déng hdp va san phdm dang ca trich déng hdp trong méi trudng nuéc
ho#c dau hodc méi trudng dong hop thich hdp. Tiéu chudn nay khéng ap dung cho cac san pham khi khai
lugng ca nho han 50 % khai lugng tinh.

2 Mota

2.1 Pinh nghia san pham
Ca trich va cac san phdm dang cé trich dong hép dudc ché bién tir cac loai ca tuci hoc ca déng lanh
clia cac loai céa c6 tén khoa hoc sau day:
— Sardina pilchardus
— Sardinops melanostoctus, S.neopilchardus, S.sagax, S.caeruleus
— Sardinella aurita, S.brasiliensis, S.Maderensis, S.longiceps, S.gibbosa
— Clupea harengus
— Sprattus sprattus
— Hyperlophus vittatus
— Nematalosa vlaminghi
— Etrumeus teres

—  Ethmidium maculatum
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— Engraulis anchoita, E.Mordax, E.Ringens
— Opisthonema oglinum

Loai bd d4u, mang, vay va dudi. Cé thé bd ndi tang ca. Néu da bd ndi tang thi bo tat ca cac bd phan trir
buéng tring, se hodc than. Néu khéng bd ndi tang thi ca phai khdong con thic &n chua tiéu trong da

day.

2.2 Dinh nghia qua trinh

San pham dudc dung trong cac hdp ghép mi kin va phai dudc x{ Iy ché bién dam bao tiét triing thuong
mai.

2.3 Trinh bay

Cho phép moi cach trinh bay san phadm véi diéu kién:
1) trong méi hdp chira it nhat hai con cé; va
2) thod man tat ca cac yéu ciu cla tiéu chuan nay; va
3) dudc mo ta day di trén nhan tranh Itra d6i hodc lam cho ngudi tiéu dung nham 1an;

4) trong moi hdp chi chira mét loai ca.

3 Thanh phan co ban va cac yéu té chat lugng

3.1 Nguyén liéu

San pham phai dudc ché bién tir ca tuoi clia cac loai theo 2.1 va chét luong phai dat chat luong tudng
duong véi chat lugng nhu ca tugi ban cho ngudi tiéu dung.

3.2 Cac thanh phan khac

Mbi truding déng hop va tat ca cac thanh phan khac dudc s dung phai dat chat luong pham cap thuc
ph&m va phu hop véi cac tiéu chuan codex cé thé ap dung dudc.

3.3 Suphan huy

Ham lugng histamin trong san pham phai nhd hon 10 mg/100 g gié tri trung binh cla don vi mau dudc
tha.

3.4 Thanh pham

Cac san pham phai thod man cac yéu cau cda tiéu chuan nay khi cac 16 dudc kiém tra theo diéu 7, diéu

8 va diéu 9.



4 Phu gia thuc pham

Chi dudc dung céac phu gia sau day.
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Phu gia

Mrc t6i da trong thanh pham

Chét 1am déng dac (chi dung trong méi trudng dong
hop)

Natri cacboxymetyl xenlulo (CMC)

20 g/kg dang don hay két hap trong méi trudng déng
hép

20 g/kg dang don hay két hop trong moi trudng déng

Pectin X

hop
Thach aga ﬁgpg/kg dang don hay két hgp trong méi trudng déng
Caragenan ﬁgpg/kg dang don hay két hgp trong méi truong déng
Gom guac 20 g/kg dang don hay két hgp trong méi trudng déng

hép

GOm dau carob

20 g/kg dang don hay két hop trong moi trudng déng
hop

Cac mugi canxi, kali, natri clia axit anginic

20 g/kg dang don hay két hop trong moi trudng déng
hép

GoOm xantan

20 g/kg dang don hay két hop trong moi truong dong
hép

Tinh bdt hé hoa

Tinh bot da x{ ly axit (k& ca destrin trdng va vang)

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh bdt da x( ly kiém

Dang don hay két hop 60 g/kg

Tinh bot da tdy trng

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh b6t d6i adipat da axetyl hoa

Dang don hay két hop 60 g/kg

Tinh bét dbi glyxerol

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh b6t dbi glyxerol da axetyl hoa

Dang don hay két hop 60 g/kg

Tinh bét d6i hydroxypropy! glyxerol

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh b6t d6i photphat

Dang don hay két hop 60 g/kg

Tinh bét db6i photphat da axetyl hoa

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh bt d6i hydroxypropyl photphat

Dang don hay két hop 60 g/kg

Tinh b6t don photphat

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh bot da oxy hoa

Dang don hay két hop 60 g/kg

Tinh bot da axetat hoa

Dang don hay két hap 60 g/kg

Tinh bt hydroxypropyl

Dang don hay két hop 60 g/kg

Chat axit hoa

Axit axetic Gi6i han bdi GMP
Axit xitric Gi6i han bsi GMP
Axit lactic Gi6i han bdi GMP

Huong liéu tu nhién

Dau huong liéu

Gidi han bdi GMP

Céc chét chiét gia vi

Gidi han bdi GMP

Huaong liéu khoi

(dung dich khéi tu nhién va cac chiét xuat cla
chung)

Gi6i han bdi GMP
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5 Vé sinh va ché bién
Thanh pham khéng dudc c6 bat ky tap chat la nao gay hai dén stc khoé con ngudi.

Khi dugc kiém tra béng cac phuong phap Idy mau thich hop va kiém tra theo qui dinh cGa Uy ban Tiéu
chudn thuc pham (CAC), san phadm phai:

1) khéng dudc cb cac vi sinh vat ¢6 thé phat trién trong cac diéu kién bao quan théng thudng;
2) khéng mau nao dudc ¢ ham lugng histamin 16n hon 20 mg/100 g;

3) khong dudc c6 bat ky mot chat nao khac ké ca cac chat cd nguén géc ti cac vi sinh vat véi luong
c6 thé gay hai dén siic khoé, pht hdp véi cac tiéu chudn do Uy ban Tiéu chuan thuc pham (CAC) qui
dinh;

4) khoéng dudc dung trong hop c6 khuyét tat lam mat do kin

Cac san pham xac dinh theo tiéu chudn nay phai dudc ché bién phi hop véi cac qui pham sau:

1) cac phan tuong (ing clia Quy pham thuc hanh - Cac nguyén tac chung vé vé sinh thuc phdm
TCVN 5603 - 1991 (CAC/RCP 1 - 1969, soat xét lan th(r nhat);

2) quy pham thuc hanh vé ca déng hép (CAC/RCP 10 - 1976);

3) quy pham thuc hanh vé sinh déi véi thuc pham déng hop cé ham ludng axit thap va thuc pham
d6ng hép c6 ham Iugng axit thdp da axit héa TCVN 5542 - 1991 (CAC/RCP 23-1979);

6 Ghinhan
Ngoai cac diéu khoan trong tiéu chudn Codex vé ghi nhan thuc phdm bao géi sin 23/TBC-QP (CODEX
STAN 1-1985) con ap dung cac diéu khoan sau day:
6.1 Tén goi clia san pham
Tén goi clia s&n phdm ghi trén nhan phai la:
1) "ca trich" (chi dung riéng cho ca sardin pilchardus); hodc

2) "ca trich X" cia mot nudc, mot khu vuc dia ly, mot loai ca, ho3c tén phd théng cla loai ca d6 1a
phU hop véi luat phap va tap quan cla nudc tiéu thu san phdm va khoéng gay nham 1an cho ngudi tiéu

dung.
Tén clia mdi trudng dong hop phai la mét phan tén cla san phdm.
Né&u ca da dudc hun khéi hodc dudc bd sung thém mui khéi, thi thdng tin nay ciing phai dudc ghi bén
canh tén cla san pham.

Ngoai ra, trén nhan phai c6 cac phan mé ta khac dé tranh Iira d6i hay lam cho ngudi tiéu ding nham

lan.
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7 L3y mu, kiém tra va phan tich
7.1 Lay mau
1) L&y mau céac 16 dé kiém tra thanh pham theo 3.3 phai phu hop véi cac phuong an 1ay mau thuc
ph&m bao géi sin clia Uy ban thuc phdm Codex FAO/WHO, (AQL - 6,5) (CAC/RM 42-1977).
2) L&y mau theo |6 d& kiém tra khéi luong tinh va khéi lugng da rao nudc phai tién hanh theo phuong
an 1ay mau thich hop ctia CAC.

7.2 Kiém tra cdm quan va kiém tra vat ly

MAu 18y dé kiém tra cAm quan va vat ly phai do nhan vién da dudc huan luyén 18y mau ddm nhiém va
phai phu hgp vGi Phu luc A va "Qui pham thuc hanh déi véi viéc danh gia cdm quan ca va dong vat

nhuyén thé va dong vat giap xac".
7.3 Xac dinh khai lugng tinh

Khéi luong tinh cta tat ca cac don vi mau phai dudc xac dinh theo qui trinh sau:
1) céan hép chua mé;
2) md hop va |y san pham ra;
3) can hop réng, (ké ca nap) sau khi da Iy hét chat 16ng va thit ca;

4) khéi luong tinh 1a hiéu sé ctia khéi luong hdp chua mé va khéi luong ctia hdp réng.
7.4 Xac dinh khdi lugng da rao nuéc

Khéi luong da rao nudc clia tat ca cac don vi mau phai dudc xac dinh theo qui trinh sau:
1) gilr hdp G nhiét dd tir 20°C dén 30°C it nhat la 12 gid trude khi xac dinh.

2) mad va nghiéng hdp dé luong chita trong hop I&n ray tron da biét trudc khéi ludng ray, cd mat IuGi
kich thuéc 2,8 mm x 2,8 mm.

3) nghiéng ray di mot géc khoang tir 17°C dén 20°C, dé cho ca rao nudc (khd) trong 2 phut, tinh tur

khi cho san pham vao ray.
4) can ray c6 dung ca da rao nuéc.

5) khéi lugng cla ca da rao nuéc thu dudc bang cach 1y khéi luong cla ray c6 dung ca da rao

nuéc trir di khéi lugng clia ray.
7.5 Xac dinh khai lugng ca da rao nuéc (doi véi hop cé chat 1ong)

1) Gilt hdp G nhiét do tir 20°C dén 30°C it nhat 1a 12 gid trudc khi xac dinh.
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2) M@4 va nghiéng hdp va rlra phan nudc sét bam ngoai, sau dé rla toan bd cé trong hdp bang voi
nudc néng (khoang 40°C) d6 x6i ra tur chai riia (thi du bang nhua) dé rira nuéc trén ray tron da biét
truée khoi luong.

3) R{a cé trong ray bang nuéc ndng cho dén khi sach hét chat 16ng; néu can, tach riéng cac thanh
phan gia vi, rau, qua bang kep (panh). Nghiéng cho ray di mét gbc khoang tir 17° dén 20°, dé cho ca
rdo nudc trong 2 phut, tinh tir khi két thic cong doan ria.

4) Lau hét nu6c bam & day ray bang gidy thdm. Can ray cé dung cé da dugc rifa va da rdo nudc.

5) Khéi luong cla ca da dudc rita va da rdo nudc thu dudc bang cach 1y khéi luong clia ray co
dung ca da dudc rlita va da rao nudc trir di khéi lugng cla ray.

7.6 Xac dinh histamin

Theo AOAC 977.13 (In 1an thr 15, 1990).

8 Xac dinh khuyét tat

Don vi mau dudc coi 1a ¢ khuyét tat néu cé6 mot trong cac dac diém sau:
8.1 Tap chat

Bat ky tap chat cé trong don vi mau ma khéng cé nguén géc tir mdi trudng dong hdp ca, khong gay hai
cho stc khoé con ngudi, va dé dang nhan biét dugc ma khéng cadn phai khuy&ch dai hodc phat hién
bang bat ky phuong phap nao, ké ca phuong phap khuyéch dai va tap chat d6 ching té tinh khéng phu

hop quy pham sén xuét t6t va quy pham vé sinh tot.
8.2 Mui, vi

DPon vi mau khuyét tat do cé mui, vi khé chiu va d& nhan thay chiing td s&n pham da bi phan huy hodc

bi 6i dau.
8.3 Cautric

1) Thit nhdo qua khéng d&c trung cho loai san pham duoc gidi thiéu.

2) Thit cting qua hoac thd khong dac trung cho loai san pham dudc gidi thiéu.
8.4 Sy bién mau

DPon vi mau khuyét tat do su bién mau dé phat hién thay chiing t& da bi phan huy hoic 6i dau hoac do

thit bi bi€én mau sunphit I6n hon 5% khai lugng rao nudc.
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8.5 Chat khong thé chap nhan

Don vi mau cé tinh thé struvite (Mg(NH,)PO,.6 H,0) - 16n hon 5 mm.

9 Chap nhan 16
L6 dudc coi la dap ing cac yéu cau cla tiéu chuan nay khi:

1) t6ng s6 khuyét tat xac dinh theo diéu 8 khéng vugdt qua sé chap nhan (c) clia phuong an 1dy mau
ghi trong Ban phuong an 18y mau déi véi thuc phdm déng hop (AQL - 6,5) (CAC/RM 42- 1977);

2) téng s& don vi mau khéng dap (ng cac dang trinh bay nhu quy dinh theo 2.3 khéng vuot qua s6
chap nhan (c) ctia phuong an 1ay mau ghi trong Ban phuong an 1ay mau ddi véi thuc phdm déng hop
(AQL - 6,5) (CAC/RM 42 - 1977);

3) khéi luong tinh trung binh ho&c khéi ludng rao nuéc clia cac don vi mau khéng dudc nhd hon
khoi lugng ghi trén nhan, va khoi lugng cac hop riéng 1& khéng dudc thiéu ma khong cd nguyén
nhan;

4) céac yéu cau phu gia thuc pham, vé sinh va ghi nhan phai theo 3.3, diéu 4, diéu 5 va diéu 6.
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Phu luc A

o n? ? )Y ~ Ve
Kiem tra cam quan va vat ly

1) Tién hanh kiém tra bé ngoai hop dé phat hién khuyét tat vé dd nguyén ven ctia hop hoic cla hai

day hop la nhiing chd c6 thé bi bién dang bé ngoai.

2) MG hop va ti€n hanh xac dinh khéi lugng theo céac quy trinh dugc quy dinh theo 7.3 va 7.4.

3) Kiém tra su bién mau, tap chat la va tinh thé struvite (Mg(NH,)PO,.6H,0) clia san pham. Xuong con
ciing ching to ché bién chua dat va can danh gia do tiét trung.

4) Déanh gia mui, vi va cau tric theo " Quy pham thuc hanh vé danh gia cdm quan cla ca va dong vat

nhuyén thé va dong vat giap xac".

10



