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Lac qua - Yéu cau vé sinh

Hygienic practice for ground nuts (peanuts)

Tiéu chuén nay quy dinh nhiing yéu cau téi thiéu vé vé sinh trong trang trai, van chuyén, bao quan, cac
khau x{ ly lac ca& vé va bdc vé lac cho thi trudng, ap dung vdéi lac qua ciing con dudc goi la Arachis

bypogaea L., bao gém tat ca cac dang va loai cla lac qua nguyén liéu khd, qua va nhan.

1 Dinh nghia

1.1 Théi (quat) lac vd c6 khéi lugng nhe khéng binh thudng do bi pha huy ning bdi cac nguyén nhan
sinh ly, nd&m méc, sau mot hodc nguyén nhan khac, va cé thé bi loai bd vi du nhu bang qua trinh tach

bang khong khi.
1.2 Lam kho: gidm d6 4m dén mic an toan.

1.3 Lac quéa du trir clla nha néng: lac vd tir cac ndng trai, sau khi loai bd ré ci bang tay va/hosc

bang may.

1.4 Hoat déng 4m an toan: hoat déng ctia nudc trong lac v3 va lac nhan ngan chan su phat trién cla

vi sinh vét théng thudng v6i moi trudng thu hoach lac, ché bién va bao quan.

Hoat déng 4m (a,) do d6 4m tu do clia mot san pham va bang ap suat hai nudc clia chat chia cho ap

sudt hoi clia nuc tinh khiét & cung nhiét do. Mét a,, vuot qua 0,70 & 25 °C (77 °F) la khong an toan.

2 Nhimng yéu cau vé vé sinh trong khu vuc san xuat hoic thu hoach

2.1 Vé sinh mdi trudng trong khu vuc san xuat nguyén liéu
2.1.1 Khu vuc gieo trong hodc thu hoach khéng thich hgp

Ludng thuc khéng dudc tréng hoadc thu hoach & noi c6 mat cac chat c6 kha nang gay hai, cé thé dan

dé&n mét luong tén du trong thuc pham & miic khdng thé chap nhan dudc.
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2.1.2 Bao vé chdng nhiém bénh do chat thai

Can phai phong ngutra thich hop d& dam bao cac chat thai clia ngudi va gia stc dudc bé tri sao cho
khéng gay anh hudng dén siic khde hodc dén vé sinh chung, dac biét 1a phai chd y bdo vé cac san
ph&m khdi bi nhiém bénh bdi cac chat thai d6. Ré va cac phan bd di clia qua lac khéng dudc phép chiia

céac chét kich thich su phat trién clia nAm méc, cac chat hap dan chudt hodc sau mot.
2.1.3 Kiém tra tudi tiéu

Luong thuc khéng dudc tréng hoac ché bién 6 nhiing noi ma nuéc dung dé tuéi tiéu cé thé gay nguy

hiém dén slc khde ngudi tiéu dung do an phai chung.
2.1.4 Kiém tra vat hai va bénh

Nhiing bién phap kiém tra doi hdi phai x& ly bang thudc héa hoc, Iy hoc hodc sinh vat hoc chi dudc tién
hanh bdi nhan vién dudi quyén truc ti€p clia giam déc, ngudi co6 kha ning hiéu dudc qua trinh va tac hai
cla thudc dén siic khde, diac biét 1a nhiing chat cé thé con tén tai trong thuc pham. Nhiing bién phap

nay chi dudc tién hanh theo ding su huéng dan clia co quan cé thAm quyén.
2.2 Thu hoach va san xuat

2.2.1 Lam khd: Sau khi dao d& 1én qua phai dudc phoi dén téc dd lam khé t6i da. Bang céach lat ca

cay dé qua Ién trén, xa mat dat va phoi khd dudi nng va gié.

Viéc phoi kho dudc ti€n hanh nhanh dé dat miic nu6c hoat ddng an toan nham ng&n chin su phat trién
cla céc vi sinh vat, dac biét 1a ndm mdéc gay nén aflatoxin. Khéng phoi dudi ndng gét, nhiét luong qua
I6n s& gay tac hai dén chat luong quéa néi chung nhu su tach hat sau khi béc vo. Viéc kiém tra d6 4m
hoadc lugng nudc hoat dong tai cac kho bao quan cla néng dan phéi dugc duy tri thudng xuyén (xem

phan 6.8.2.1 vé su lién quan gilta ludng nu6c hoat ddng an toan va miic dé 4m do dugc).

2.2.2 Ky thuat

Nhiing phuong phap va thi tuc két hogp thu hoach va ché bién phai ddm bao vé sinh va khéng gay hai
cho stic khde hoic 1a nguyén nhan nhiém bénh ctia san pham.

2.2.3 Thiét bi va thung chira

Thiét bi va thiing chita ding dé thu hoach va ché bién dugdc lam va bao quan dé khong gay hai dén stc
khde. Nhiing bao bi duing lai phai c6 c4u tric va lam bang vat liéu dé thado d& va hoan toan sach. Ching
phai dudc tdy sach va gilr gin sach, phai tdy ué néu can. Nhiing bao bi truéc d6 dung dé dung nguyén liéu
c6 tinh ddc thi sau d6 khong dudc ding dé dung luong thuc va cac san phdm luong thuc nira.

2.2.4 Loai bo nhitng nguyén liéu rd rang khdng thich hop

Nhiing qua lac bi t6n thuong hodc cé khuyét tat va da nhiém ban rd rét cac chat thai clia ngudi va gia

suic, bi con tring pha hoai, bi théi nhiin, vo bi v8, bi ban bam vao, bi nit hoac c6 cac khuyét tat khac t6i

mUc 1am cho ching khong thich hop cho con ngudi st dung phai dé riéng trong khi thu hoach va ché
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bién véi miic d6 t6i da cb thé thuc hién dudc. Nhiing quéa lac khéng &n va dé riéng d6 phai dudc xi ly &
mot chd va bang moi cach sao cho tranh nhiém ban sang cac qua tét, d&n ngudn cung cap nuéc hoac

cac san pham thu hoach khac.
2.2.5 Bao vé lac cl khdi bi nhiém ban

Phai ti&n hanh phong ngtra hdp ly dé bao vé lac qua khdi bi nhiém bénh do suc vat, chudt, chim, sau
mot, kién va céac loai dong vat cham dét khac, cac tac nhan sinh hoc, hda chat hoac do va cham trong
khi chon bang tay va bdo quan lac qua phai dudc chuyén vao kho du trii thich hdp hoac dua dén dia
diém hdp ly dé ché bién ngay cang sém cang tét sau khi thu hoach va phai khé. Déi v6i nhiing qua lac
gan nhu bi sdu mot, kién (va cac dong vat cham dét khac) phéa hoai trong hodc sau khi thu hoach thi
phai xt ly thich hop ngay bang cach xéng hoi hoc dung bién phap phun thudc trir dich hai dé tién hanh
ng&n chan. Lac qua phai dudc bdo quan trong bao bi kin dé trong nha kho, hodc dudc phd kin (vi du
chat thanh déng hinh chép nén). Viéc x6ng hoi hoac ding phuang phap phun cac chat héa hoc st dung

phai dudc xac nhan clia co quan c6 thdm quyén.

D6 4m cao dan dén su phat trién nhanh cla ndm maéc va sinh ra aflatoxin phai dudc loai trir & khu vuc
bao quan dé gilt lac § d6 4m an toan (xem diéu 6.8.2).

23 Van chuyén

2.3.1 Phuong tién chuyén chd

Phuong tién chuyén chd dé van chuyén cac néng san da thu hoach ti dia diém thu hai hodc bao quan
phai thich hap v6i muc dich da dinh va phai lam bang th vat liéu va ¢ c8u tao dé dé lam sach va xu ly
v6i thudc trir dich hai va phai dugc lam sach va gilr gin d& khéng tao ra mét nguén gay nhiém ban dén
san phdm. Ngoai ra, viéc van chuyén hang héa bang tau thiy hay tau hda phai dudc théng gié t6t bang
khong khi khé dé luan chuyén hai 4m sinh ra do qua trinh hd hap clia lac qué va ngan chan su ngung tu
clia hoi nu6c do phuong tién van tai van chuyén tir viing néng sang ving lanh ho4c tir ngay sang dém.
2.3.2 Trinh tu xép d&

T4t ca trinh tu x&p d& hang déu phai nham ng&n ngtia su nhiém bénh cho san pham. Can hét siic can
than trong viéc van chuyén lac qua & dd 4m khong an toan nhdm ng&n chan su théi nhiin va lam gidm

pham chét ctia s&n phdm (Xem cac phan c6 thé ap dung 6 muc phu 6.8.2.1).
2.4 Nha may béc vo lac
2.41 Mua nguyén liéu

Phan 16n su hu hai c6 thé xay ra déi véi lac qua khi sinh trudng, thu hoach, phoi, giao hang va trong qua
trinh bao quan. Ngudi mua nguyén liéu cho mét nha may boc lac vé, mua ngay 6 nha may hoc & mét dia

diém mua Gy thac & nhiing viing xa phai gidm sat chét Iudng cla lac qua mang dén va cling véi cac co
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quan c6 thdm quyén gitp d& ngudi ban bd nhiing cach lam khéng thich hop. Ngudi mua phai khuyén

khich ngudi ban lac qua du trit cia néng dan tién hanh t6t viéc ché bién nhu da miéu ta 8 diém nay.
2.4.2 Nhan hang va kiém tra

Lac qua du trit clia ndng dan lay tif lac con nguyén vé sé dudc kiém tra khi nhap vao kho. Can thong bao
dé biét ngudn géc va lich st clia méi 16 lac qua, phuong tién van chuyén bang xe phai dam bao sach s&,
dé phong sau mot, tranh 4m uét va c6 mui khéng binh thudng. Néu xe khéng dudc chat ddy, phai cé san
mot td&m phl nhu vai nhua dé chéng nuéc mua hay nuéc khac thdm vao lac. Hinh dang chung cla lac
quéa phai dugc xem xét trong qua trinh béc d&d hang. Néu thay lac bi &m u6t, bi sdu mot pha hai ho4c bi
nhiém ban khéng binh thudng, c6 cac manh v& vun hodc cac chat la khac thi khéng dudc dé Ian ching
véi cac qua t6t khac da dé trong nha kho. Nhiing xe chita lac qua phai dudc dé riéng cho dén khi cé quyét
dinh st dung. N&u c6 thé 18y mau timg 16 hang, phan loai lac vd rdi va vé lac, phan lac ¢l con lai dudc
phan loai badng mét trudc khi quyét dinh nhan hang. Can kiém tra toan bo lac vé rdi, lac bi hu hai va nhan
lac c6 kich thu6c nho, c6 kha nang ton tai mam méc. Néu khong thdy méc & bén ngoai thi béc nhan dé
phat hién su phat trién clla mam méc che khuat & bén trong. Khi qua trinh nhi€éu ndm maéc hosc c6 nam

mdc gidng nhu Aflavus thi cho phép th(r hda hoc déi véi aflatoxin hodc loai bd 16 hang.

Néu lac qua dudc bao quan trong nha kho hoac trong thiing gé thi nha kho hay thing gé déu phai dudc
lam vé sinh sach s&, loai bd cac rac rudi, tap chat va xéng khéi hodc xir ly cach khac bang thuéc trur
dich hai truc khi ding, néu can thiét. Khéng duoc bao quan lac qua trong mét nha kho cé chd mé cé
thé dé cho cac loai gam nham ho#c chim chéc vao dudc hodc cé thé co6 khe hd & mai hodc tudng dé
mua lot vao. Nha kho phai dugc kiém tra viéc rd ri nuSc hodc nhiém ban thudng xuyén trudc va sau khi
xép kho. P& ngan chan su ngung tu nuéc, nha kho phai dudc théng bao chéng han nhu che xung

quanh trén mai nha (xem muc 6.1.2).
2.4.3 Phuong tién va dia diém bdc dd hang

Phuong tién b&c d& nhu xe nang, bang tai, may nang va phuong tién quét don phai dugc thiét k& nham
ngan chan viéc tich IGy cac manh vun v8. Chi 8 nhiing dia diém c6 thé dé dang kiém tra va lam sach
ma&i ding 1am nai ché bién lac qua. Phai thuc hién chuong trinh lam sach dinh ky cling v6i viéc kiém tra
ngan chan su pha hoai clia sdu bénh. Lac qua sé dudc béc d& sao cho tranh l1am va hoac bi st vé ¢

thé gay tén thuong cho lac nhan.
2.4.4 Vé sinh ban dau

Phai don sach d&n mc t6i da rac va bui ban ra khéi kho lac qué du trir truéc khi dua ching vao may béc
vO. Ray cat va may hut bui sé loai ra rat nhiéu bui ban va cai thién diéu kién vé sinh moi mat trong nha
may boc vo. Phai loai bd dén miic t6i da cac chat la, vo rdi, nhan rdi va tring con trung. Nhimg tap chéat
la khéng dudc ngudi 1am vé sinh loai bd c6 thé gay ket may béc vé ciling nhu yéu cau phai ting viéc lua
chon va phan loai lac da boc vo. Viéc loai bd cac nhan rdi va triing con trung trudc khi boc vo sé lam cho

chét lugng cla lac qua trd nén tét hon cling nhu 1am tang hiéu qua cla may bdc vo va nha may.
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2.4.5 Béc vo va phan co

T4t ca cac tap chat sé dudc loai ra khoi lac qua da boc vo (vi du nhu: da, nam chdm, quang...). Lac ci
da boc vo phai dudc tiép tuc kiém tra dé xac dinh may thiét bi 1am viéc cé chinh xac hay khéng va lac
da dudc chon phai khéng con tap chat, khéng bi hu hai cling nhu khéng bi nhiém bénh. Viéc diéu chinh
thiét bi phai dudc kiém tra nhanh chéng.

Khi lac béc vé da dudc phan loai theo kich thudc, b6 sung thém da dé loai cac da nhe nhd, cac cuc ban
va cac tap chat khac khéng dudc loai trong kho du trt. Can dac biét chi y d& hang tranh qua kich thuée

cUa thiét bi phan loai.
2.4.6 Phan loai

Phan loai 1a buSc cudi cling dé lai cac manh v& vun va nhan lac c6 khuyét tat. Cé thé chon loc béng tay
hodc bang may phan loai chup dién hay phdi hop cé hai phuong phap. Bang tai phan loai phai nhe va
tot, d hang khéng qua do sadu mot I6p qua va bang hoat ddong phai chay cling tdc dé véi may phan loai
dé dam bao loai bd cac tap chat va cac hat nhan c6 khuyét tat. May phan loai quang dién phai dudc
diéu chinh cang thuong xuyén cang t6t so véi cac chudn da chon dé dam bao loai bd tap chat va hat c6
khuyét tat. Viéc diéu chinh phai dugc kiém tra thudng xuyén va déu dan. Mot nhan lac bi nhiém ban co6
thé chia luong aflatoxin dG dé gay hai cho 10 000 hat trén 1an véi né. Cac tap chat va hat c6 khuyét tat
(méc, phai mau, c6 mui hoi, khé héo, bi nhan, cdé sdu mot va bi cac hly hoai khac) phai dudc déng bao
riéng va budc chat vi khéng thich hop cho gia suc va ngudi tiéu thu. Cac bao chla lac qua c6 khuyét tat
phai dudc chuyén khdi phong ché bién cang sém cang tét. Nhiing nguyén liéu mang nguy co gay nhiém

do aflatoxin hodc bi nhiém bénh thi phai dudc tdy ddc hodc hily bo.
2.4.7 Lam vé sinh cac khu vuc dac biét
2.4.7.1 Thung va khoang clla may nang chira lac qua va nguyén liéu lac qua

Cac nguyén liéu tén dong phai dudc loai bd, thiing va khoang chita phai vé sinh sach sé&, phun thudc
ho&c khit tring néu can dé ngan chan sau mot va cac loai ggdm nham xam nhap. Khi khit triing hoac
duing phudng phap phun va st dung héa chat phai dudc cd quan cé thAm quyén phé chuén.

2.4.7.2 Bang tai bang vai, bat sé tich Illy san pham gilra bang tai va may. Rong roc ¢6 thé tich Iy cac
chat liéu da bi nghién nat. Phan dudi dudng vién trén may bang tai c6 thé gom tich cac manh vun clia
lac qua. Cac phan nay phai dudc lam sach, phun thudc va/hodc xéng khéi thudng xuyén dé ngan chan
su xam nhap cla sdu mot va cac loai gam nham.

2.4.7.3 Céac phéu chira va sang phai dudc lam sach va phun thudc gilta nhiing 1an van hanh.

2.4.7.4 Cac bd phan clia may du déng hay md déu phai don sach cac chat liéu bam vao dé theo lich
dinh ky, thudng xuyén.

2.4.7.5 Cac vung phu can véi nha may phai ddm bao sach s&, don cac manh vun cia lac ¢t c6 kha nang

hap dan sau mot, chudt hosc chim chéc va phai cé6 mét chuong trinh thich hop dé kiém tra sau bénh hai.
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2.4.7.6 Ap dung nhiing th tuc l1am sach khé dé tranh 4m u6t tao diéu kién cho vi sinh vat xam nhap
va gay nhiém bénh dén nhan lac. Ngay ca nudc ciing khéng dudc dung truc ti€p trén cac trang thiét bi,
binh phun, do st dung lién tuc thiét bi c6 thé Iam tang d6 4m clia cac chat hitu co ndm trong khe cla

thiét bi, nhu la may bang tai, tao thanh ngi sinh san cua vi sinh vat.

3 Co s6: Thiét k& va phuong tién

3.1 Diadiém

Co s3G san xuét phai dat & noi cé dién tich rong, khéng c6 mui hoi, khéng hut thude, khéng ¢ chét thai,
khéng nhiém bénh va khéng bi I lut.

3.2 Buong va khu vuc dung cho xe co

Nhing khu vuc va ldng dudng phuc vu cho chuyén chd & ving ranh gidi hay 1an can phai c6 nén dudng
lat ciing c6 kha nang van chuyén bing 6t6. G d6 phai c6 hé thdng thao nudc t6t va phai don sach sé.
3.3 Nha xudng va phuong tién

3.3.1 Nha xudng va phuong tién 1am viéc phai ¢ cau tao viing chac va dudc tu bé tét.

3.3.2 Phai c6 dl khong gian lam viéc dé tat ca cac hoat dong dat dudc két qua tot.

3.3.3 Thiét k& phai sao cho dé dang lam vé sinh va thuan tién cho cong tac giam sat vé sinh thuc pham.

3.3.4 Nha xudng va cac phuong tién lam viéc phai dudc thiét k& thich hop dé ngén ngira su xam nhap

va 8n nau clia sau bénh, con tring va cac chat gay nhiém méi trudng nhu khéi, bui...

3.3.5 Nha xudng va phuong tién lam viéc phai dudc thiét ké thich hgp, phai cé tudng hodc cac phuong

tién hiiu hiéu khac nhau dé ngan cach cac khau thao tac cé thé gay 6 nhiém 1an nhau.

3.3.6 Nha kho va cac phuong tién 1am viéc phai duoc thiét k& phu hop dé tién hanh thuan Igi cong tac
vé sinh ba&ng cach diéu chinh qua trinh ti€p nhan nguyén liéu thd cho dén khi hoan chinh san pham va
phai tao dudc nhiét do thich hop cho quy trinh hoat déng va san pham.

3.3.7 O khu vuc x{ ly thuc phdm

— San nha 6 chd thich hop, khéng dudc tham nuéc, khéng tham thau, cé thé rira nudc khéng bi sut 18,
khéng c6 cac chat doc, khong bi nit né, dé dang 1am vé sinh va tdy ué. San nha dung dé chira phai c6
dd nghiéng vira di dé cho chat 1dng c6 thé thoat ra ngoai cong, ranh.

— Tudng nha & ché thich hap, khéng dudc tham nuéc, khdng tham thau, cé thé rira nudc, khong cé cac
chat doéc va c6 mau sang. Dé thich hop cho viéc bao quan tudng phai nhin, khéng bi nit né dé dé dang
lam vé sinh va tdy ué. Cac géc gilta cac blic tudng, gilta tudng va san, gilta tudng va tran nha phai kin

va c6 cau tao hinh cong dé dé 1am vé sinh.
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— Tran nha phai dudc thiét k&, xay dung va hoan thién sao cho ngan chan dugc viéc tich tu cac chat
ban va han ché& dén mdc tdi thi€u ngung tu hoi nuéc va phat trién clia nAm méc va phai dé lam sach.

— Cla s6 va cac clra md khac phai dudc xay dung tranh tich tu cac chat ban va phai duoc I1&p véi cac

lu6i che. LuGi che phai dé thao Idp dé lam sach, dudc gilr gin va slra chira tét.
Bé trong clra s& (néu c6) phai lam nghiéng dé ngan khong cho ding 1am gia.
— Ctra ra vao phai nhn, bé mat khéng tham thau, 4 vi tri thich hop, tu déng déng va phai khit.

— Cau thang, budng thang may va céac kién trac phu nhu san, cau thang, dudng truct phai dugc xay
dung va dé & noi kho réo sao cho khéng gay nhiém ban dén thuc pham. Pudng trugt phai dudc xay

dung sao cho c6 thé tdy ué va vé sinh phan dudi ciu thang.

3.3.8 Noi bdo quan thuc pham phai c6 cau truc kin va I3p rap tranh nhiém ban truc tiép hoac gian tiép vao
thuc pham va nguyén liéu thd do hoi nuéc ngung tu, va khéng dudc ngan can cdng tac vé sinh. Ching phai
dudc tach riéng 6 nai hop ly va phai thiét k& hoan thién sao cho c6 thé ngan chan su tich tu chat ban, su

phat trién ndm méc, su ngung tu hoi nuéc & mic t6i thiéu. Ching phai duoc don vé sinh mét cach dé dang.

3.3.9 Nha &, nha vé sinh va dia diém nhét gia stc phai dudc cach ly hoan toan, khéng md déi dién véi

khu vuc san xuét thuc pham.

3.3.10 Khi thich hdp phai thiét k& co sG sao cho c6 thé kiém tra dudc ché ra vao.

3.3.11 Tranh s dung nguyén liéu khéng thich hop cho viéc l1am sach va tdy ué nhu gb, trir khi xac
dinh dudc rd rang n6 khéng phai 1a nguén géc gay 6 nhiém.

3.4 Phuong tién vé sinh

3.4.1 Cap nudc

Phai cap nu6c da dudi ap suét va nhiét do thich hdp trong kho bao quan, phai dugc bé tri & noi can thiét

cling véi viéc bao vé thich hop dé chéng nhiém bénh.

Nuéc khoéng uéng dudc dung dé tao thanh hoi, d€ 1am lanh, khéng ché hda hoan va nhiing muc dich
tuong tu khong lién quan dén thuc pham phai dudc dua vao bang cac dudng dan riéng c6 mau sic

khac d& nhan biét; khong lién quan dén cac hé théng hat nuéc uéng duoc.
3.4.2 Céng ranh va xtr ly chat thai

Ca sG phai c6 céng ranh tét va hé théng x& ly rac phai dugc duy tri tét hoat dong va tu stra thudng
xuyén. T4t c& dudng nudc chay (ké ca hé théng c6ng ranh) phai di rong dé chiu dugdc lugng nuéc thai

cao nhat va phai dudc xay dung tranh nhiém ban vao dudng nuéc uéng.
3.4.3 Phuong tién thay quan ao va nha vé sinh
Phai b tri day dd, thich hop va tién Igi cac phuong tién thay quan ao va nha vé sinh trong tat ca cac co

s&. Nha vé sinh phai dudc thiét k& dam bdo loai bd vé sinh céac rac rudi. Nhiing noi nay phai c6 anh
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sang tét, théng gié thich hop, khédng néng va khéng truc tiép thdng véi dia diém cat gilr thuc pham. Phai
c6 cac phuong tién ding dé rira tay bang nuéc 4m, nudc néng va nuéc lanh. Viéc chuan bi dé ria tay
va cac phuang tién vé sinh thich hop lam kho tay phai dudc b6 tri sat bén nha vé sinh. Phai c6 nuéc
néng va nudc lanh s&n pha 1an va dan vao cac voi quy dinh. Chd nao dung gidy vé sinh thi phai cé di
dung cu phan phat gidy va thiing chira dé gan méi ché rira. Cac voi nuéc du trir khéng dung dé ria tay.

Cac quy dinh phai dudc dan Ién dé cac nhan vién rlra tay sau khi ding nha vé sinh.

3.4.4 Phuong tién dung dé rita tay 6 khu vuc ché& bién phai c6 day di va dat & noi thuan tién. Cac
phuong tién rlra tay va ho khé tay G bat ¢ ndi ndo ma quy trinh ché bién yéu cau, phai chd nao thich

hdp ciing phai c6 ca nhiing phuong tién dé khir trung tay.

Phai c6 ndi rira tay thich hgp, c6 nuéc @m hodc néng va nudc lanh, phai c6 voi tron nudc. Phai cb cac
phuong tién vé sinh thich hdp dé ho khé tay. Chd dung gidy vé sinh phai c6 di dung cu cap gidy va
thung chira ngay canh cac bon ria. Nén dung cac voi kiéu khéng dung tay md, cac phuong tién phai

trang bi cac dudng 6ng nudc thai c6 clra lat thich hop dan dén ché thoat nuéc.
3.4.5 Trang thiét bi sat trung
Cac thiét b thich hdp dung dé l1am vé sinh, tdy ué phai dudc cung cap. Nhiing thiét bi nay phai dudc

cau tao tir nguyén liéu chéng an mon, c6 kha nang lam sach dé dang, phai khit va cling véi cac phuong

tién thich hop dé sl dung nuéc néng va nudc lanh véi s6 lugng day du.
3.4.6 Anh sang
Anh sang tu nhién va nhan tao phai dudc cung cap day du trong qué trinh xay dung, phai thich hop, anh

sang khéng dudc thay déi mau va cudng do khéng dudc nhd hon 540 lux & tat c& cac diém kiém tra;

220 lux G phong lam viéc; 110 lux & cac noi khéac.

Béng dén va cac do vat bat dong treo bén trén nguyén liéu thuc phdm & bat ky cong doan ché bién nao

ciing phai that an toan va dudc bao vé ngan chan viéc nhiém ban clia thuc pham trong trudng hop dé va.
3.4.7 Thong gid

Phai trang bi thiét bi thong gié thich hdp dé ngan chan viéc néng qua mdc, viéc ngung tu hai nuéc, bui
ban va di chuyén khéng khi ban ra ngoai. Khéng bao gid dudc théi khéng khi truc ti€p tir noi ban dén
noi sach. L& théng gi6é phai dudc gan véi hang rao Iugi st hodc cac hang rao bao vé khac béng cac

nguyén liéu khéng bi &n mon. Hang rao nay phai dé thao d& dé lam vé sinh.
3.4.8 Thiét bi chira rac va cac nguyén liéu khéng an dugc

Phai c6 thiét bi chita phé thai va cac nguyén liéu khoéng an dudc trudc khi chuyén ra khoi noi ché bién.
Cac thiét bi nay phai dugc thiét ké dé ngan chan rac hodc nguyén liéu khéng an dudc do chudt hoac

c6n trling mang tdi va tranh nhiém ban thuc pham, nuéc udng, thiét bi, nha kho va long dudng.
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3.5 Thiét bi va dung cu
3.5.1 Vatliéu

T4t ca cac trang thiét bi, dung cu dung dé van chuyén thuc phdm va cé lién quan dén thuc phdm phai
lam bang chat liéu khéng truyén chat déc, mui hodc vi khéng hdp phu chéng 8n mon va cé kha nang
chiu dudc lau chui va khit tring nhiéu Ian. Bé mét phai nh&n va khong dudc cé cac diém 16 chd va cac
dudng nGt né, phai tranh st dung gé hodc cac vat lieu khac khéng thé 1am sach va khir trung day da
duogc trir khi viéc st dung chung rd rang khéng phai 1a nguyén nhan gay nhiém ban. Phai tranh viéc sl
dung cac vat liéu khac nhau theo moét cach ma an mon tiép xdc cé thé xay ra.

3.5.2 Thiét k&, xay dung va l4p dit vé sinh

3.5.2.1 Té&t ca céac trang thiét bi va dung cu phai thiét ké va xay dung sao cho tranh dudc su can trgé
dén cong tac vé sinh, cho phép don sach, tay ué, va néu dudc phai dé thay va kiém tra dudc. C4c thiét
bi c6 dinh phai dudc 13p dat theo kiéu dé dang cho phép vao don vé sinh.

3.5.2.2 Thung cha nguyén liéu khdng an dudc va chéat thai phai kin. Ché tao bang kim loai hoac

nguyén liéu thich hodp, khéng tham nuéc, dé lam vé sinh hodc x&p gon hoac c6 thé déng lai dudc.
3.5.2.3 T4t ca khong gian lam lanh déu phai trang bi nhiét k€ do hoic may tu ghi nhiét do.
3.5.3 Nhan biét thiét bi

Cac thiét bi va dung cu da st dung déi v6i nguyén liéu khéng dn dudc hodc chat thai phai dugc nhan

biét va khéng duoc dung déi véi cac san pham &n dudc.

4 Cd sG6: Yéu cau vé sinh

4.1 Bao dudng

Céc tda nha, trang bi, dung cu va tat cd cac phuong tién vat Iy khac cla co s8, bao gbm cé nhiing
dudng thao nuéc, dudc sif dung dé xay dung, bao gébm ca 6ng dan nudc, cdng ranh, phai dudc bao
quan, tu bé tét trong mét diéu kién co trat tu, c6 gang trong thuc té cac phong déu phai gitr d& khéng co
hoi nuéc, am uét va nudc thira.

4.2 Vé sinh va tay ué
4.2.1 Vé sinh va tdy ué phai dap (ing cac yéu cau cda tiéu chudn nay.

4.2.2 Dé& ngan chin su nhiém bénh dén thuc pham, tat ca cac thiét bi va dung cu phai dudc rira sach
thudng xuyén va tay ué khi can thiét.

4.2.3 Can tién hanh dé phong thich hdp dé ngan chan thuc phdm bi nhiém ban trong khi lam vé sinh
ho#c tay ué cac phong, cac thiét bi, dung cu béng nuéc, thudc tay rira hodc tdy ué bang dung dich cla

ching. Chat tdy rira va sat tring phai thich hop cho cac muc dich da dinh va phai dudc cac co quan cé
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thd&m quyén cong nhan. B4t ky luong tén du ndo clia cac tac nhan do trén mot bé mét cé thé tiép xdc
véi thuc phdm déu phai dudc loai bd bang cach ddi riia k§ bang nudc.

4.2.4 Ngay sau khi két thic coéng viéc trong ngay ho#c vao nhiing thdi diém thich hop phai thu don
sach s&, san nha, ké ca cong ranh, cac két cau phu khac va tuding clia nhiing khu vuc x{ ly thuc pham.
4.2.5 CAc thiét bi hay thay d6i va nha vé sinh phai d@m b&o sach sé trong moi luc.

4.2.6 Dudng di va san & cac ving lan can, cac clfa hang phuc vu phai gilr vé sinh sach sé.

4.3 Chuong trinh kiém tra vé sinh

Thdi gian biu dé thu don vé sinh va tdy ué thudng xuyén phai dudc thao ra dé dam bao moi noi dudc
thu don sach sé& va dudc nhac nhd. Trang bi va nguyén liéu dudc lua chon can dac biét luu y. Mot ca
nhan, t6t nhat la mot nhan vién thudng truc cla co sé, cé nhiém vu doc lap ddi vGi san xuat phai dugc
bS nhiém chiu trach nhiém vé vé sinh sach sé cla co s6 cla viéc nhiém bénh va nhiing nguy hiém kém
theo. T4t c& cac nhan vién quét don phai duoc huan luyén tét vé ky thuat 1am vé sinh.

4.4 Phupham

Phu phdm phai dudc bao quan sao cho tranh dudc nhiém ddc. Phai chuyén ching ra khoi dia diém lam

viéc cang thudng xuyén cang tét va it nhat la hang ngay.
4.5 Bao quan va xuly rac

Phai x{ ly rac dé tranh nhiém b&n thuc phdm va nudc uéng dudc. Can dé phong ngan chin vat gay hai
vao tha rac. Phai dua chat thai ra khdi noi ché bién thuc pham va cac dia diém lam viéc khac cang
thudng xuyén cang t6t va it nhat la hang ngay. Ngay sau khi x(t ly cac chét thai, dung cu chira dung cho
viéc bdo quan va cac trang bi khac c¢o ti€p xuc véi chét thai phai dugc lam sach va sat tring. Noi bao

quan rac cling phai gilr sach sé va sat tring.

4.6 Dudi gia suc ra ngoai

Gia stc khong dudc kiém tra hodc c6 thé gay nguy hiém dén siic khde déu phai dudi ra khdi cong xudng.
4.7 Kiém tra vat hai

4.7.1 Phai c6 mdt chuong trinh c6 hiéu qua va lién tuc dé kiém tra cac loai con triing & cong xudng va

moi trudng xung quanh, phai kiém tra déu dan dau hiéu ctia su pha hai.

4.7.2 N&u dich hai xam nhap vao coéng xudng sé phai dat ra cac phuong phap diét trir. Bién phap kiém
tra gébm ca viéc x ly bang hba chat, tac nhan ly hoc va sinh hoc va chi tién hanh dudi su giam sat truc
ti€p clia cac nhan vién, nhiing ngudi cé hiéu biét ré kha ning gay nguy hiém dén siic khde clia cac tac
nhan trén néu chdng con tén du trong san pham. Viéc xac dinh nay phai dudc tién hanh phi hop dusbi

su huéng dan clia cac co quan c6 thdm quyén.
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4.7.3 Chi dudc dung thudc trir dich hai néu cac bién phap dé phong khac khong cé hiéu qua. Trube
khi st dung thuéc trir dich hai, can phai bao vé can than tat ca thuc pham, trang bi va cac dung cu dé
tranh bi nhiém ban. Sau khi st dung phai rlia that sach cac trang thiét bi va dung cu bi nhiém ban dé

loai bo nhiing can con lai trude khi st dung lai.
4.8 Bao quan nhimg chat nguy hiém

4.8.1 Thudc trir dich hai ho&c cac chat khac c6 thé gay nguy hiém dén siic khde déu phai c6 nhan
dang quy dinh véi I8i chi dan d6 déc hai va cach s dung ching. Thudc dudc bao quan trong phong cé
khda kin hoac trong budng kin, chi c6 cac nhan vién dudc dao tao day dd hodc nhiing ngudi chiu su
giam sat nghiém ngat clia cac nhan vién dugc dao tao maéi dugc phan phat va xt ly nhiing thuée dé.

Can dac biét cha y tranh lam nhiém ban dén luong thuc.

4.8.2 Tru khi can thiét dé vé sinh ho#c x( ly, cac chéat c6 thé gay nhiém ddéc khéng dudc phép st dung
ho#c cat gilr trong khu vuc bao quan thuc pham.

4.9 D6 dung ca nhan va quan ao

D6 dung ca nhan va quéan 4o khong dudc dé trong khu vuc bao quan thuc pham.

5 Yéu cau vé vé sinh va siic khoe déi véi nhan vién
5.1 Huan luyén vé sinh

Nhimng ngudi Ianh dao co quan phai thu xép cho thich hgp va huén luyén lién tuc cho nhimg ngudi ché
bién thuc phdm vé viéc thuc hién vé sinh trong ché bién thuc phdm va vé sinh ¢4 nhan sao cho ho hiéu
su dé phong can thiét nhdm ng&n chan su 6 nhiém thuc pham. Viéc huan luyén phai bao gém nhiing

phan c6 lién quan cta tiéu chudn nay.
- n? A’
5.2 Kiémtrayté

Ngudi ndo c6 ti€p xuc véi thuc pham trong khi ti€n hanh céng viéc clia ho phai qua kiém tra siic khde
trudc khi duogc 18y vao lam, néu co quan cé thdm quyén theo y kién clia y t& coi diéu dé la can thiét,
ho&c do nhiing ly do vé dich té tinh chat cla thuc phdm dudc ché bién 6 mét co sé riéng biét hoac ly
lich s(ic khoe clia ngudi ché bién sau nay. Viéc kiém tra stic khde cho ngudi ché bién thuc pham phai

dudc tién hanh & cac thd diém khac nhau khi da c6 dau hiéu Iam sang hoac dich té.
5.3 Bénh truyén nhiém

Phai quan ly cin than dé gilr an toan, khong mét ngudi ndo khi da biét hoic nghi ngd vé mét ngudi
mang bénh cé thé truyén qua thuc phdm hoac c6 vét dau nhiic hay nhiém triing da, 16 loét hoac ia chay
dudc phép lam viéc & bat ky khu vuc ché bién thuc pham nao, trong moi kha nang ngudi d6 co thé truc
ti€p hoac khong truc ti€p gay nhiém bénh t6i sdn pham qua céac vi sinh vat. B4t ky ai bi anh hudng clia

bénh dé phai lap tlic bao ngay cho co quan quan ly rdng anh ta bi 6m.

15



TCVN 5280:1990
5.4 Vét thuong

Bat ky ngudi nao bi xay xuéc hoic bi thuong thi khéng dudc tiép tuc ché bién thuc pham hoic tiép xuc véi
chang cho dén khi vét thuong dudc bang b6 hoan toan bang bang khéng thdm nudc mét cach chac chan

va diéu do co thé thay rd qua mau sic phai c6 cac phuong tién cap clu 1an dau cho muc dich nay.
5.5 Rua tay

M6i ngudi trong khi 1am nhiém vu & khu vuc x0 ly thuc pham phai thudng xuyén ria tay kj ludng véi
thuéc rira tay thich hop dudi voi nuéc &m, hop véi cac nguyén tac chung vé vé sinh. Thudng phai rla
tay truSc khi b4t dau lam viéc, ngay sau khi di vé sinh, sau khi x(t ly nguyén liéu bi nhiém ban va vao
moi lGc can thiét. Sau khi ché bién bat ky nguyén liéu nao c6 kha nang truyén bénh thi phai ria tay va
kh(r tring ngay. Phai c6 cac thdng bao yéu cau phai rira tay. Phai giam sat ddy di dé dam bao theo

dung yéu cau nay.
5.6 Vé sinh ca nhan

Moi ngudi lam viéc & khu vuc bao quan thuc phdm phai gilr gin vé sinh ca nhan & mdc dd cao trong khi
truc nhat va & moi luc bat budc phai méc quan 4o bao hd lao déng va déi mi bao hd, mang giay bao
ho. tat ca cac dd vat trén phai sach sé trir khi dinh d& dung va phai duy tri 6 diéu kién sach sé& phu hap
vGi ban chét cla cdng viéc va ban than ngudi lam viéc d6. TAm chan va cac dung cu tuong tu khéng
dudc phép rdia trén nén nha. Trong thdi gian ché bién thuc pham béng tay, moi d6 nif trang bang kim
hoan khong thich hop dé khir tring déu phai bd ra khdi tay. Cac nhan vién khéng dudc mang bat ky do

nit trang kim hoan khéng an toan khi ché bién thuc pham.
5.7 Tu cach ca nhan

Phai c&m moi tu cach dan dén su nhiém ban thuc phdm nhu an, hat thudc, nhai (vi du keo gém, keo

cao su, cac loai hat...) ho&c cac théi quen thi€u vé sinh nhu khac nhé trong khu vuc x{ ly thuc pham.
5.8 Gang tay

Ging tay néu sl dung trong ché bién thuc pham phai dudc gilr gin lanh 13n, sach sé& va hdp vé sinh. Déi

véi ngudi 1am thi viéc mang gang tay khéng c6 nghia la dudc mién rlia tay sach sé.
5.9 Khach tham quan

Phai dé& phong khach tham quan khu vuc ché bién thuc phadm c6 thé lam nhiém ban thuc pham. Diéu
d6 c6 thé khic phuc bang viéc si dung quan 4o bao hd. Khach thdm quan phai dudc xem nhiing diéu
khoan gidi thiéu trong muc 5.9, 6.3, 6.4 va 6.7.

5.10 Su giam sat

Cac nhan vién phai c6 trach nhiém dam bao lam dung vGi tat ca cac yéu cau trong phan muc 6.1 dén

6.9 ké ca nhiing chi dinh d&c biét cho phép giam sat cac nhan vién.
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6 Co sG: Yéu cau vé xtrly vé sinh
6.1 Nhimng yéu cau vé nguyén vat liéu
6.1.1 Chuén cut dé nghiém thu

Lac qua khéng dudc chap nhan khi biét duoc la c6 ca lac théi, lac da nhiém doc t6 hoic cac chat la
khac, né sé& khong dudc bién déi t6i mic co thé chap nhan dudc bang cac trinh tu thong thudng, Iua
chon ho#c ché bién. Phai dac biét quan tam dé tranh gay nhiém ban dén lac qua hoac lac nhan do
phan ngudi ho4c stc vat. Lac bi nghi ngd da nhiém ban phai dudc loai bd, khéng dung lam thic an cho
ngudi. Dac biét phai loai nhiing qua c6 dau hiéu bi sdu mot pha hoai hodc ndm mdc phat sinh vi né

chira mycotoxin cling nhu aflatoxin rat nguy hiém.

Phai biét trudc két qua clia viéc kiém tra aflatoxin khi cho phép 16 lac thd dudc dua vao ché bién. Nhiéu
lac quéa thé c6 miic aflatoxin khéng thé chap nhan dudc, néu ching khéng bi bién d8i d&n miic cho

phép khi qua céac thiét bi chon Iua thich hop thi khong dudc phép chap nhan.

D& tién t6i viéc giai quyét dung dan hon cho viéc chap nhan hoac tir chdi cé thé 1am theo biéu d6 sau

day (xem so do trang 18).
6.1.2 Bao quan

Nguyén liéu thé bao quan trong nha kho phai dudc gilr dudi diéu kién dam bao chéng dudc nhiém bénh
va lay lan, phai gidm dén muc t6i thiéu su hu hai. Lac khéng dinh sif dung ngay phai bdo quan dusi

diéu kién tranh dugdc su nhiém bénh, sau bo phéa hoai va su phat sinh cia nAm méc (xem muc 2.4.2).

Kho hang phéi xay dung chac chan, dudc stia chira t6t va trang bi sao cho ¢6 kha nang du trit va bdo
quan lac qua dudc thich hop. T4t c& cac d6 vd hodc niit né trén tudng, san nha hoac mai nha phai dudc
sta chita. Bat ky ché d6 v& hodc niit né nao xung quanh clia ra vao, clfa s6 va mai hién phai duodc sira
chira lai hodc che chan. Chi dudgc st dung man che & nhimng khu vuc cla nha xudng ma su xam nhap
clia d6 4m do mua khong thé xay ra dudc. Nha xudng phai di thoang dé ngan khong cho tich tu nuéc &
ndi nuéc co6 thé ngung tu va 1am am lac qua. Phai chuin bi ddy dd  kho hién c6 hoic giai doan thiét k&

kho méi dé 1am kin khi @& c6 thé hun khéi lac qua tai ché.

Noi c6 san nha bé tdng hoic tudng méi sé khéng dudc st dung lam kho chira cho dén khi bao dam
ch&c chén la ching da khé va tranh dugc nudc thdm qua. An toan, nhat 1a st dung mét td&m nhua
plastic phii cang I&n trén toan bd san bé téng méi dé ngan nudc tham vao truéc khi ding dé chira lac.
Tuy vay c6 thé st dung cac bién phap khac dé bao vé lac qua khdi bi am do viéc “d6 mé hdi” clia nén
bé téng nhu 16t rom ra lam dém cho cac thing chra. TAm nhua c6 thé bd ra khi kho da hét hang. Hé

théng nay sé bao vé lac khdi bi nAm méc do nén bé téng “d6 md hoi”.

Nhiing san pham cé anh hudng dén su ton tai clia kho bao quan, dén chat ludng ho&c mui thom clia lac qua
khéng dudc dé trong cling phong hodc cling gian nha kho ¢é lac qua. Vi du nhiing chi tiéu phan bén, dau

hda, hodc dau nhdn khdng dudc bao quan chung véi lac qua, hodc mot s6 hoa qua hoac rau c6 mui khac.
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6.2 Kiém tra va phan loai

Tru6c khi dua vao ché bién hodc & cong doan thuan Igi trong day chuyén ché bién nguyén liéu thd phai
dudc kiém tra, phan loai hodc lua chon theo yéu cau dé loai bd nguyén liéu khéng dung dudc (xem

2.4.2 va 2.4.6).

Sa dé kién nghi vé kiém tra lac qua

Kiém tra bang mét thudng vé su phat trién méc va su phai mau

A 4 A 4 \ 4

Khéng bi méc hodc Mé&c hoic phai mau Mé&c hoac phai mau
phai mau nhe nang
Loai bd
A 4
y A\ 4
Cé thr ndm Khong thi nam
l Loai bd
Xép loai
\4 ¢
Cl tét C0 bi méc hoac
phai mau
l Loai bd

Kiém tra nam

4 A 4

Khéng bi méc hodc mdc Méc nhan dugc la
khoéng phai Aspergillus flavus Aspergillus flavus
Chép nhan
l \ 4
Kiém tra hoa hoc Khong c6 kiém tra héa hoc
vé aflatoxin
Loai bd
\ 4
Aflatoxin dugi gigi han Aflatoxin trén mdc gi6i han
Chéap nhan Loai bd
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Kinh nghiém cho thay rang aflatoxin thudng hay gan véi cac lac qua bi méc, phai mau, bi teo lai, bi sdu mot

pha hoai hoac lam hdng bang cach khac. Méc gay nhiém cho lac qua co thé biéu hién & mét s6 dac tinh sau:
a) Mau vo t6i hon trude va/hoac sau khi rang.

b) Mau nhan t6i hon (sau khi da tdy trAng) truc va/hoac sau khi rang.

c) Kho tach va/hoic tay trang.

D& loai bd lac qua bi nhiém ndm méc mot cach hiéu qua, phai phan loai truéc va sau khi tdy trang va
rang. O khau tach trong ché bién, phai loai b nhiing qua khong tach dudc. Hiéu qua cla ky thuat phan
loai phai dudc kiém tra bang viéc phan tich aflatoxin thudng xuyén trong khi chon lac qua hoac trong
san pham da ché bién, hay ca hai. Diéu nay phai dudc lam thudng xuyén di dé dam bao réng san
phdm hoan toan co6 thé chap nhan dudc. Lac qua da bi loai bd khi ti€n hanh phan loai phai dugc hiy
hodc dé riéng ra khdi san pham an dudc. Néu ching dung dé nghién thi phai dudc dung vao bao hoac

budc chat vi khéng con thich hop dé lam luong thuc truc ti€p cho ngudi va suc vat trong tinh trang hién cé.
6.3 Dé phong su nhiém ban 1an nhau

6.3.1 Nhiing do ludng c6 hiéu qua phai duoc ti€n hanh nham ngan nglra su nhiém bénh clia cac nguyén
liéu luong thuc c6 lién quan truc ti€p hay gian ti€p véi nguyén liéu & giai doan dau tién clia viéc ché bién.
6.3.2 Nhimng ngudi x{ ly nguyén liéu hoic ban thanh phdm cé kha nang gay nhiém ban cho san pham
cudi cling khéng dudc tiép xdc véi bat ky mét san phdm cudi ciing ndo trir khi va cho dén khi ho da coi
bd quan 4o bdo hé ma ho da mac trong khi ché bién nguyén liéu hodc ban thanh pham, da tiép xdc va
da bi nguyén liéu hodc ban thanh phdm lam ban, va ho da thay quan 4o bdo hé sach sé& khac.

6.3.3 N&u dung la c6 thé bi nhiém ban thi phai rita tay sach sé gilta cac giai doan ché bién khac nhau.
6.3.4 Tat ca cac thiét bi da ti€p xuc véi nguyén liéu thé hodc nguyén liéu da bi nhiém bénh thi phai rira
that sach va tay ué trudc khi diing dé tiép xuc véi cac sdn pham cudi cling.

6.4 SU dung nuéc

6.4.1 Nhimng nguyén tac chung vé nudc uéng da quy dinh phai dugc dung trong ché bién thuc phdm.
6.4.2 Nubc khong uéng dudc co thé dung dé san xuat hoi nuéc 1am lanh, cliu hdéa va cac muc dich
tuong tu khong lién quan dén thuc pham dudi su chdp nhan cla co quan c6 thdm quyén. Tuy vay nudc
khong uéng dudc c6 thé dugdc dung trong khu vuc ché bién thuc phdm nhét dinh véi su cong nhan dac
biét clia cd quan chiic nang c6 thdm quyén véi diéu kién khéng lam nguy hiém dén siic khde.

6.4.3 Nu6c luu thong dé dung lai trong cong xudng phai dudc xU ly va duy tri trong diéu kién sao cho
khéng nguy hiém dén stc khde do viéc dung né.

Qua trinh x ly phai dudc kiém soat thudng xuyén nudc Iuu théng lai. Khéng xU ly gi thém cé thé dudc
dung véi diéu kién/viéc ding né khong tao nén nguy hiém dén siic khde va khong nhiém ban dén

nguyén liéu hodc san pham cudi ciing. Nudc luu thdng lai phai thudc mot hé théng phan phai riéng biét
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c6 thé nhan biét dé dang. Moi qué trinh x{ ly va viéc st dung nuéc luu théng lai trong ché bién thuc

phdm phai dugdc su chap nhan clia co quan chiic nang cé thaAm quyén.
6.5 Ché bién
6.5.1 Ché bién phai dudc nhan vién ky thuat c6 nang luc giam sat.

6.5.2 Tat ca cac budc trong qua trinh san xuat, ké ca déng goi phai dudc thuc hién va khéng dudc can
trd khi khong can thiét va 6 dudi diéu kién ngan chan tinh trang nhiém bénh, bi hu hai hoc su phat trién

bénh ly ho&c théi nhiin do vi sinh vat.

6.5.3 XU ly so bo cho dung cu chita phai lam sao dé tranh kha ning nhiém bénh t6i cac san pham da

ché bién.

6.5.4 Nhing phuong phap bao quan va kiém tra can thiét nhu bao vé chéng nhiém bénh hoic cac
phat trién nguy hai dén slc khde chung va chéng gay hai trong gi6i han cla thuc t& budn ban luong

thuc cho phép.
6.6 BDobng goéi

6.6.1 Tat ca cac nguyén liéu dong goi phai dudc bao quan sach sé va vé sinh. Nguyén liéu phai thich
hop dé déng goi san phdm va thda man nhiing diéu kién vé bdo quan, khéng dudc truyén vao san
phdm nhiing chat khéng phd hdp ndm ngoai gi6i han c6 thé chap nhan dudc clia co quan chiic nang cé
thdm quyén. Nguyén liéu déng géi phai lanh Ian va phai bao vé thich hdp chéng nhiém ban.

6.6.2 Thung dé chira s&n pham khéng dudc dung cho bat ky mét muc dich nao c6 thé dan dén nhiém
ban san pham. Néu dudc, phai kiém tra thung chita ngay truéc khi dung dé dam bao ching déu & diéu
kién thda man va khi can thiét ching dudc lam sach va/hoic sat trung; khi rira, chdng phai dudc phai
khé truc khi dong hang. Chi nguyén liéu déng géi cé yéu cau dung ngay méi dudc d6 & noi dong gobi
hoac dong hang.

6.6.3 Phai dong g6i trong diéu kién ngan ngtia dudc nhiém ban vao san pham.

6.6.4 Nhan biét 16 hang

M6i dung cu doéng goi sé thudng xuyén duoc danh dau theo ma s6 dudc ghi rd rang nha may san xuét
va 16 hang. L6 hang c6 s6 ludng thuc phadm dudc san xuat dudi diéu kién giéng nhau. T4t ca cac kién
hang dudc mang moét s6 chir s6 d& nhan biét rang chiing dudc san xuét trong khodng cuing thdi gian,
thudng 1a tr mét quy trinh riéng hay tir qué trinh lién két khac.

6.6.5 HO so san xuét va ché bién

Can thudng xuyén ghi chép ngay thang rd rang va cac chi tiét san xuét, ché bién dé gitr méi lién hé cho
mai 16 hang.

Nhiing hé so &y phai duodc gili trong mét thdi gian vuot qua su ton tai cia san phdm nhung trir khi ¢6 nhu

cau riéng khdng can phai gilr chiing qua 2 nam. Ciing phai gilr bién ban vé su phan phdi ban dau theo 16.
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6.7 Bao quan san phiam

Lac qua hoc lac da béc vo (lac nhan) phai dudc bdo quan & ndi ¢ mic 4m dd thap dé san pham co
thé gilr & diéu kién bao quan binh thudng dam bdo ndm méc khong phét trién hozc khong bi hai dang
ké bdi nhitng bién déi dxy hdéa hay enzym. Thanh pham cudi cling ¢cé thé dugc xU ly v6i chat chéng oxy
héa & mlc chap nhan dudc, dudc déng goi trong thiing kin chda khi nito hodc chan khong dé bao dam

chat luong hodc lam cham qua trinh phat trién clia ndm méc.
6.8 Bao quan va van chuyén thanh pham cudi ciing

Lac qua phai dudc bao quan va van chuyén dudi diéu kién dam bao sé duy tri trang thai nguyén dang cla
san pham trong bao bi. Phuong tién chuyén chd phai sach, kho réo, dé phong thdi tiét xau, khéng c6
bénh truyén nhiém, va phai niém phong dé chéng nudc, chudt hodc sau mot chui vao lac qua. Lac qua
phai dudc chéat 1én, xép chac chan va dudc dd xuéng sao cho tranh thiét hai va bi dinh nuéc. Néu can

thiét phai tach riéng ngudi va phuong tién chuyén chd hodc xe c6 may lanh khi diéu kién khi hau yéu cau.

Dac biét luu y 1a can tranh ngung tu hoi nudce khi da lac tir kho lanh ho#c tir xe c6 may lanh. Trong diéu
kién thai tiét néng va &m uét, lac phai dé & ngoai cho dén khi dat nhiét d méi trudng truéc khi phoi ra
ngoai. Viéc nay doi hdi tir 1 ngay dén 3 ngay. Lac qua rdi cé thé bi tén thuong dan dén nhiém ban va

khéng st dung lam san phdm an dugc.

6.8.1 Tat c& san pham phai dudc bdo quan trong tda nha khé réo, sach sé&, chéng sau mot, kién va
céac loai con trung khéac, loai gdm nham, chim va vat gay hai khac, cac chat nhiém déc hda hoc ho3c vi

sinh vat hoc va bui.
6.8.2 Diéu kién bao quan khéng ché
6.8.2.1 Kiém tra su phat trién clia ndm méc

Mbi trudng v6i do &m tuong déi tir 55 % dén 65 % phai dugc duy tri d& bao vé chat luong va ngan chan
su phat trién cia ndm maéc. Mot tri s& hoat dong &m don thuan cé thé tuong (ing v6i cac miic dd 4m
khac nhau trong cac chiing loai lac cl khac nhau. Vi 1&8 d6 cac nu6c san xuét phai xac dinh riéng cho
mbi chling loai lac clia ho d6 4m tuong (ing véi tri s6 hoat ddng 4m an toan ghi trong tiéu chuan. D6 4m
nay c6 thé dudc dung lam tiéu chudn co sd dé kiém tra moéi trudng. Lac qua khéng dudc phép dé sat
tudng qua 0,5 m. M6t bién phap tich cuc 1a phai duy tri d& giam sat va kiém tra su pha hai do dém rom,
san nha va tudng bi uét, dd 4m bén trén trong khi bao quan va viéc ngung tu nuéc do béc dd, déng goi
hang & bén ngoai, tat ca déu co6 thé lam tang d6 4m va ndm mac phat trién. Su phat trién clia ndam doc
c6 thé dudc ngan ngira bang cach déng goéi san pham lac khé dén miic cho phép, su luu théng nudc an
toan hodc bang cach bao quan & nhiét dd thap vira di dé ngan chan su phat trién clia ndAm méc. San
ph&m lac phai trong kho bao quan c6 thé duy tri hoc lam kho t6i mic hoat ddng 4m an toan bang cach
khéng ché& d6 4m tuong déi ctia khong khi luu théng. Ngudi st dung kho lanh phai biét rang hoat dong
am cla lac qua tang khi nhiét do tang, thuc t& d6 phai dudc tinh dén khi thay déi nhiét do bao quan.
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N&u nhiét d6 bao quan lac qua thay ddi, vi du lac quéa lanh dudc chuyén vao mét khu vuc cé dé 4m cao
ho#c ngudc lai can can than quan sat xem hoi nuéc cé ngung tu trén lac qua khong.

6.8.2.2 Kiém tra su pha hai clia sdu mot, va cac dong vat chan dét khac

Lac qua phai dudc bdo quan trong diéu kién c6 thé kiém ché dudc su pha hoai bang cac phudng phap
nhu yém khi vi khuén, 1am lanh hodc xéng hai trudc khi dua vao kho cat gil:.

Viéc bao quan lac qua phai dugc kiém tra thudng xuyén va néu bi pha hai thi phai xéng hai bang cac
phuong phap thich hap. Néu cén thiét, ching phai dudgc di chuyén dé tién hanh xéng hoi. Trong trudng
hé nay khu vuc bdo quan phai dudc don sach sé va tay triing

6.9 L3y mau va thi tuc kiém tra trong phong thi nghiém

6.9.1 Viéc b8 sung bat ky phuong phap kiém tra ndo déu phai do cd quan chiic nang cé thAm quyén
quyét dinh, diéu d6 thé hién & méi loai cay tréng phai c6 quy dinh riéng clia né hodc gén vdi su kiém tra
trong phong thi nghiém vé chat luong vé sinh clia cac san pham lac qua ché bién va cac thi tuc kiém
tra dich hai. S6 Iugng va phuong thic kiém tra sé thay déi d6i véi tiing san pham lac khac nhau ciing
nhu véi su can thiét ctia quan ly. Viéc kiém tra nhu vay sé& dudc tién hanh dé loai bo tat ca lac qua
khéng dudc dung lam thic an cho ngudi tiéu dung va giam sat chat luong clia san pham cudi cing.
6.9.2 Bang céach thich hdp phai Idy cac mau dai dién cho san xuat d& danh gia dd an toan va chat
ludng clia san pham.

6.9.3 Trinh tu dung trong phong thi nghiém t6t nhét la phai theo cac phuong phap da dudc cong nhan

ho#c cac phuong phap tiéu chudn dé dé miéu ta két qua.

7 Yéu cdu déi véi san pham cudi cling
Phuong phap chuén phai dudc st dung dé 18y mau phan tich va xac dinh phai tuan theo cac quy dinh
sau day:

7.1 Trong chiing muc c6 thé dudc cla viéc thuc hanh san xuat, cac san pham phai ding quy cach, loai

bd cac chat ban va khong chira bat ky tap chat nao véi mét luong cé thé gay nguy hiém dén siic khde.

7.2 Céac phuong phap thich hop dé Iay mau va kiém tra san pham.

a) Khong dudc cé cac vi khudn gay bénh trong 16 hang ma c6 thé gay nguy hiém dén stic khde.

b) Khoéng dudc chira bat ky chat nao c6 ngudn gdc vi khudn dic biét 1a aflatoxin trong 16 hang véi
ludng qua mdc cho phép hoac trong tiéu chuan da xay dung bdi cd quan chiic ndng c6 thdm quyén

7.3 San phdm phai tuan theo cac quy dinh vé phu gia thuc pham va cac chat gay nhiém ban va miic

t6i da cla lugng thudc trir sau.

22



