
Tiªu chuÈn x©y dùng                                                         tcxd 175: 1990 
 

Tiªu chuÈn b¾t buéc ¸p dông toµn phÇn. Nhãm H 

 

Møc ån cho phÐp trong c«ng tr×nh c«ng céng - Tiªu chuÈn 
thiÕt kÕ 
Permissible noise levels for public buildings - Design standard 

 

1. Quy ®Þnh chung. 

1.1. Tiªu chuÈn nµy quy ®Þnh: 

- Møc ån cho phÐp trong c«ng tr×nh c«ng céng. 

- §iÒu kiÖn vµ ph|¬ng ph¸p ®o tiÕng ån. 

- Mét sè biÖn ph¸p gi¶m nhá tiÕng ån. 

1.2. Tiªu chuÈn nµy ¸p dông ®Ó thiÕt kÕ quy ho¹ch ®« thÞ, thiÕt kÕ vµ c¶i t¹o c¸c c«ng 
tr×nh c«ng céng. Còng cã thÓ ¸p dông ®Ó thiÕt kÕ c¸c ng«i nhµ, c¸c m¸y mãc d©n 
dông, chuyªn dông v.v... Tiªu chuÈn nµy kh«ng ¸p dông cho c¸c c«ng tr×nh ®Æc biÖt 
nh| phßng ph¸t thanh, truyÒn h×nh, phßng ghi ©m, phßng m¸y tÝnh, phßng ®o ®iÕc vµ 
c¸c c«ng tr×nh t|¬ng tù kh¸c. 

2. Møc ån cho phÐp. 

2.1. Møc ån cho phÐp ®|îc ®¸nh gi¸ b»ng: 

- Møc ©m LA tÝnh theo dBA khi tiÕng ån lµ kh«ng ®æi "+" hoÆc ng¾t qu·ng "+ +" 

- Møc ©m t|¬ng ®|¬ng LA tÝnh theo dBA khi tiÕng ån lµ kh«ng ®æi "+ + +". 

Chó thÝch: 

"+" TiÕng ån kh«ng ®æi lµ tiÕng ån cã møc ©m theo thêi gian kh«ng thay ®æi qu¸ 5dB (thÝ 
dô: tiÕng ån cña m¸y b¬m n|íc hoÆc thiÕt bÞ qu¹t m¸y lóc lµm viÖc æn ®Þnh). 

"+ +" TiÕng ån ng¾t qu·ng lµ tiÕng ån sau c¸c thêi gian nghØ ng¾t qu·ng tiÕng ån cã møc 
©m kh«ng ®æi kÐo dµi trªn 1 gi©y. (ThÝ dô: tiÒng ån thang m¸y, tñ l¹nh lóc lµm viÖc). 

"+ + +" TiÕng ån biÕn ®æi lµ tiÕng ån cã møc ©m theo thêi gian thay ®æi qu¸ 5dB (ThÝ dô: 
tÊt c¶ c¸c d¹ng tiÕng ån giao th«ng). 

2.2. TrÞ sè cho phÐp møc ©m LA dbA, møc ©m t|¬ng ®|¬ng LAtd dBA, trong c«ng tr×nh c«ng 
céng nh| b¶ng l hoÆc lÊy theo d¶i ècta tÇn sè trong phô lôc l.  
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B¶ng 1 

 

Møc ©m LA hoÆc møc ©m t|¬ng 
®|¬ng LAtd dBA 

Tªn gäi c¸c c«ng tr×nh c«ng céng 
Ban ®ªm (tõ 
22h ®Õn 6h) 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

1 2 3 

1- Phßng ®iÒu trÞ néi tró trong bÖnh viÖn, phßng 
mæ, phßng ngñ trÎ em trong nhµ mÉu gi¸o, nhµ trÎ 

2- Khu vùc bÖnh viÖn, nhµ nghØ, nhµ ®iÒu d|ìng, 
nhµ trÎ, nhµ mÉu gi¸o. 

3- Phßng kh¸m ë: BÖnh viÖn ®a khoa, chuyªn khoa, 
nhµ ®iÒu d|ìng, nhµ nghØ, phßng ®äc, phßng ngñ 
trong kh¸ch s¹n, trong nhµ tËp thÓ 

4- Phßng häc trong c¸c tr|êng (phæ th«ng, kÜ thuËt, 
nghiÖp vô v.v…) 

5- Phßng kh¸n gi¶ trong c¸c r¹p, c¸c c©u l¹c bé, nhµ 
v¨n ho¸, gian hoµ nh¹c, phßng häp, héi tr|êng, gian 
xö ¸n v.v… 

6- Phßng  lµm viÖc trong trô së c¬ quan viÖn thiÕt 
kÕ, viÖn nghiªn cøu 

7- TiÖm ¨n, nhµ ¨n tËp thÓ, phßng ¨n cña kh¸ch s¹n, 
tiÒn s¶nh cña c¸c lo¹i phßng kh¸n gi¶ 

8- Cöa hµng b¸ch ho¸ b¸n lÎ xen kÏ trong c¸c khu 
nhµ ë. 

9- Gian b¸n hµng cña trung t©m th|¬ng m¹i, b¸ch 
ho¸ trung t©m, c¸c gian thÓ thao, gian hµnh kh¸ch 
cña c¸c ga xe löa, ga hµng kh«ng, bÕn xe 

10- Khu vùc chî trung t©m, héi chî triÓn l·m lín, 
s©n vËn ®éng, b·i thÓ thao 

11- Khu vùc chî xanh, vïng sinh ho¹t v¨n ho¸ c«ng 
céng xen kÏ trong c¸c nhµ ë 

12- Khu vùc s©n b·i thÓ thao c¸c khu nhµ ë. 
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2.3. Phô thuéc vµo vÞ trÝ cña c«ng tr×nh c«ng céng ®èi víi ®|êng giao th«ng vµ ®èi víi 
tõng lo¹i tiÕng ån, møc ån cho phÐp lÊy theo b¶ng l cÇn ®|îc hiÖu chØnh theo b¶ng 2. 
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B¶ng 2 

 

§Æc ®iÓm TrÞ sè ®iÒu chØnh dB  hoÆc dBA 

1 2 

l- C«ng tr×nh cã cöa h|íng vÒ ®|êng néi bé, c«ng tr×nh míi 
thiÕt kÕ n»m trong vïng quy ho¹ch, vïng nghØ m¸t, ®iÒu 
d|ìng. 

2- C«ng tr×nh cã cöa h|íng vÒ ®|êng khu vùc 

3- C«ng tr×nh cã cöa h|íng vÒ ®|êng ®« thÞ 

 

4- TiÕng ån d¶i réng 

5- TiÕng ån d¹ng xung+ hoÆc ©m s¾c++ 

r 0 

 

+ 5 

+10 

 

r 0 

- 5 

 Chó thÝch : 

"+" TiÒng ån xung quanh lµ tiÕng ån cã tÝn hiÖu do tai ng|êi c¶m thu d|íi d¹ng va ®Ëp nh| 
n¨ng l|îng cña tõng xung riªng biÖt hoÆc nèi tiÕp nhau, thêi gian cña mét xung kÐo dµi 
d|íi 1 gi©y. 

"+ +" TiÕng ån ©m s¾c lµ tiÕng ån trong ®ã ©m thanh nghe ®|îc lµ ©m thanh cña tÇn sè x¸c 
®Þnh (khi x¸c ®Þnh b»ng m¸y ®o sÏ thÊy ë d¶i tÇn 1/3 ècta cña tiÕng ån cè ®Þnh víi møc 
©m cao h¬n d¶i møc ©m bªn c¹nh 10 dB).  

2.4. Phô thuéc vµo thêi gian t¸c dông cña tiÕng ån ng¾t qu·ng trong nöa giê ån nhÊt trong 
ngµy, møc ån cho phÐp lÊy theo b¶ng l cÇn ®|îc hiÖu chØnh theo b¶ng 3. 

 

B¶ng 3 

 

Tæng thêi gian theo % TrÞ sè ®iÒu chØnh dB hoÆc dBA 

Tõ 60 ®Õn 100 

Tõ 20 ®Õn 60 

Tõ 5 ®Õn 2 

D|íi 5 

r 0 

+ 5 

+ 10 

+ 15 

 

2.5. Møc ©m cho phÐp trong c«ng tr×nh c«ng céng kh«ng ®|îc v|ît qu¸ c¸c trÞ sè ®· quy 
®Þnh ë b¶ng 1 vµ ®iÒu chØnh ë b¶ng 2, b¶ng 3. 

Møc ©m cho phÐp trong c«ng tr×nh c«ng céng quy ®Þnh theo ®iÒu kiÖn ®o nh| khi 
c«ng tr×nh ®ang ®|îc sö dông b×nh th|êng. 

3. §iÒu kiÖn vµ ph|¬ng ph¸p ®o. 

§iÒu kiÖn vµ ph|¬ng ph¸p ®o møc ån trong c¸c c«ng tr×nh c«ng céng theo ®óng 

ch|¬ng 3 tõ môc 3.l ®Õn môc 3.8 cña 20 TCN 126: 1984 (møc ån cho phÐp trong nhµ 
ë) . 

4. Quy ®Þnh mét sè biÖn ph¸p gi¶m nhá tiÕng ån. 

4.1. §Ó tiÕng ån bªn ngoµi kh«ng ¶nh h|ëng ®Õn c¸c phßng trong c«ng tr×nh c«ng céng 
cÇn sö dông c¸c biÖn ph¸p chÝnh sau ®©y : 
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Quy ho¹ch ph©n vïng ®« thÞ chÝnh x¸c, hîp lÝ, ®ñ kho¶ng c¸ch cÇn thiÕt cho c¸c 
vïng c«ng nghiÖp, c¸c ®Çu mèi giao th«ng c¸c trung t©m c«ng céng, c¸c khu vùc 
bÖnh viÖn, tr|êng häc, khu ®iÒu d|ìng, khu vùc yªn tÜnh v v... sao cho phï hîp víi 
c¸c trÞ sè tiªu chuÈn møc ån cho phÐp trong tiªu chuÈn nµy. 

4.2. Cã thÓ gi¶m nhá tiÕng ån cña nguån ån ®Õn c¸c c«ng tr×nh c«ng céng b»ng c¸c biÖn 
ph¸p c«ng nghÖ vµ c¸c ph|¬ng tiÖn c¸ch ©m, hót ©m ®Æt trªn ®|êng lan truyÒn. 

4.3. Khi thiÕt kÕ míi vµ thiÕt kÕ c¶i t¹o c¸c ®« thÞ, c¸c ®iÓm d©n c|, c¸c khu vùc c«ng 
tr×nh c«ng céng; c¸c ®å ¸n thiÕt kÕ, kÓ c¶ ®å ¸n thiÕt kÕ ®iÓn h×nh nhÊt thiÕt ph¶i 
®|îc tÝnh to¸n ®¶m b¶o sù c¸ch ©m cña t|êng sµn vµ c¸c lo¹i cöa phï hîp víi c¸c trÞ 
sè trong tiªu chuÈn møc ån cho phÐp. Bè trÝ d©y truyÒn c«ng nghÖ, c¸c thiÕt bÞ vÖ 
sinh vµ kÜ thuËt trong c«ng tr×nh ph¶i phï hîp, ®¶m b¶o c¸c trÞ sè tiªu chuÈn møc ån 
cho phÐp trong tiªu chuÈn nµy. 

4.4. §Ó tiÕng ån bªn trong ng«i nhµ kh«ng ¶nh h|ëng tíi c¸c phßng kh¸c ph¶i bè trÝ hîp 
lÝ gi÷a c¸c c¨n phßng. C¸c trang thiÕt bÞ kÜ thuËt, vÖ sinh v.v ... ph¶i tu©n theo c¸c 
biÖn ph¸p c¸ch ©m cho cÊu t¹o ng¨n che (t|êng, sµn, c¸c lo¹i cöa). 

 

Phô lôc 1 

 

Møc ¸p suÊt Db d¶i tÇn sè 1 «cta Hz 

Tªn gäi c«ng tr×nh 
c«ng céng 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 

Møc 
©m 
LA 
hoÆc 
møc 
©m 
t|¬n
g 
®|¬n
g 
LAtd 
dBA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1- Phßng ®iÒu trÞ néi tró 
trong bÖnh viÖn phßng 
mæ, phßng ngñ trÎ em 
trong nhµ mÉu gi¸o, nhµ 
trÎ. 

Ban ®ªm (tõ 22h ®Õn 
06h) 

Ban ngµy (tõ 06h ®Õn 
22h) 

 

2- Khu vùc bÖnh viÖn, 
nhµ nghØ, nhµ ®iÒu 
d|ìng, nhµ trÎ, nhµ mÉu 
gi¸o. 

Ban ®ªm (tõ 22h ®Õn 6h) 
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Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

3- Phßng kh¸m ë: bÖnh 
viÖn ®a khoa, chuyªn 
khoa, nhµ ®iÒu d|ìng, 
nhµ nghØ, phßng ®äc 
phßng ngñ trong kh¸ch 
s¹n, trong nhµ tËp thÓ. 

Ban ®ªm (tõ 22h ®Õn 6h) 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

4- Phßng kh¸n gi¶ trong 
c¸c r¹p, c¸c c©u l¹c bé, 
nhµ v¨n ho¸, gian hoµ 
nh¹c, phßng häp, héi 
tr|êng, gian xö ¸n. 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h). 

 

5- Phßng häc trong c¸c 
lo¹i tr|êng (phæ th«ng, 
kÜ thuËt, nghiÖp vô). 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

6- Phßng lµm viÖc c¸c 
c¬ quan viÖn thiÕt kÕ, 
viªn nghiªn cøu  

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

7- TiÖm ¨n, nhµ ¨n tËp 
thÓ, phßng ¨n cña kh¸ch 
s¹n.TiÒn s¶nh cña c¸c 
lo¹i phßng kh¸n gi¶. 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

8- Cöa hµng b¸ch ho¸ 
b¸n lÎ xen kÏ trong khu 
nhµ ë  

Ban ®ªm (tõ 22h ®Õn 6h) 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 
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9- Gian b¸n hµng cña 
trung t©m th|¬ng m¹i. 
B¸ch ho¸ trung t©m, c¸c 
gian thÓ thao gian hµnh 
kh¸ch cña ga xe löa. 
hµng kh«ng… 

 

Ban ®ªm (tõ 22h ®Õn 6h) 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

10- Khu vùc chî trung 
t©m, héi chî triÓn l·m 
lín, s©n vËn ®éng, b·i 
thÓ thao. 

Ban ®ªm (tõ 22h ®Õn 6h) 

Ban ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

11- Khu vùc chî xanh, 
vïng sinh ho¹t v¨n ho¸ 
c«ng céng xen kÏ trong 
c¸c khu nhµ ë. 

Ban  ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 

 

12- Khu vùc s©n b·i thÓ 
thao trong c¸c khu ë. 

Ban  ngµy (tõ 6h ®Õn 
22h) 
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Phô lôc 2 

X¸c ®Þnh vµ tÝnh to¸n møc ©m t|¬ng ®|¬ng 

C¸c x¸c ®Þnh vµ ph|¬ng ph¸p tÝnh møc ©m t|¬ng ®|¬ng theo phô lôc 3 cña 20TCN 126: 
1984. (Møc ån cho phÐp trong nhµ ë). 

 

                                                                             


