UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH THAI BINH Poe 14p - Ty do - Hanh phic
sé: $574/Qp-UBND Théi Bink, ngay {{ thing 12 nim 2017
QUYET PINH

V¢é viéc phé duyét Pé an Chim séc sirc khoe ngudi cao tuoi
giai doan 2017 — 2025.

CHU TICH UY BAN NHAN DAN TiNH THAI BINH

Ciin ot Luét t& chirc Chinh quyén dia phuong ngay 19 thang 6 ndm 2015;
Can cir Quyet dinh sb 7618/QB-BYT ngdy 30 thang 12 ndm 2016 ctia B6 Y 1
vé viéc phé duyét D& 4n Chim séc sirc khoe ngudi cao tudi giai doan 2017-2025;

Xét d& nghi cia Giam dbc S& Y té tai TO trinh s& 158/TTr-SYT ngay
29/12/2017,

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyet Pé an Chim soc stc khée ngudi cao tudi giai doan
2017-2025 (Sau déy goi tt 1a Dé 4n) véi nhimg ndi dung chi yéu sau day:

1. Muc tiéu caa Pé an

a) Muc tiéu téng quat

Dap ing nhu ciu chdm séc sirc khoe ngudi cao tudi thich ing Vi giai
doan gia héa dan sb gop phan thue hién Chuo‘ng trinh hanh dong quoc gia vé
nguoi cao tudi (NCT), Chién lugc Dan sb va Suc khoe sinh san, Chién lugc
quoc gia bao vé€, cham soc va nang cao strc khoe nhan dan.

b) Muc tiéu cu thé

- Muc tiéu 1: Nang cao nhan thirc, tao mdi truong x3 hoi déng thudn va
phong trao toan x4 héi tham gia cham soc sirc khoe NCT

- Muc ti€u 2: Nang cao sirc khoe cua NCT trén co so nang cao kién thic,
k¥ nang tu‘chém soc strc khée va tang kha nang tiép c¢an dich vu chidm soc stre
khoe ban dau cia NCT.

- Muc tiéu 3: Dép tmg day di nhu ciu kham, chita bénh cila NCT véi chét
luong ngay cang cao, chi phi va hinh thirc pht hop (tai cac co so y té, tai nha,...)

- Muc tiéu 4: Dédp ung ngay cang dz‘tiy da nhu ciu cham séc strc khoe dai
han clia ngudi cao tudi tai gia dinh, cdng dong.

2. Théi gian, dia ban thyc hién Pé an, d6i twong cha P& an

a) Thoi gian thyc hién DE an: Tir nam 2017 dén nam 2025

- Tt ndm 2017 dén nam 2020: Trién khai céc hoat dong chim séc sirc

khée NCT tai cdng ddng; tang cudng c4c hoat dong truyen thong thay dbi hanh
vi; t6 chirc kham strc khoe dinh ky, tdng cuong nguon luc kham chira bénh cho



NCT cta céc co s& y té; xiy dung hé thng t6 chire, quén ly chdm sdc sirc khoe
NCT; x4y dung céc tai liéu, chuong trinh dao tao va td chirc dao tao vé& chim
sac suc khoe NCT.

- Tir n3m 2021 dén nam 2025: Téng két giai doan 1, lua chon ddy manh
cac hoat ddng cua P& 4n d4 trién khai c6 hiéu qua trong giai doan 1; nhan rong
céc md hinh chim séc strc khde dai han cho NCT, wu tién cac mo hinh cham soc
sttc khoe NCT tai cong dong; huong dan tb chirc, quan 1y cac co s¢ chim soéc
sirc khoe NCT. Huy dong céc ngudn luc x& hdi, bao gom ca tu nhan, gia dinh trong
viéc thue hién cham soc stre khoe NCT.

b) Dia ban thyc hién: Tai 286 x4, phudng, thj trén trén dia ban tinh.

Tir nam 2010- 2016 d3 t8 chirc trién khai mé hinh cdu lac by chdm séc
strc khoe nguoi cao tudi tai 26 xa

- Giai doan 1: 2017-2020 trién khai m6 hinh CLB chim soc stc khoe
NCT (130/286) s6 x4, phuong thi trdn thugc 8 huyén, thanh phé trong tinh.

- Giai doa_u? 2: 2020-2025 tri’én khai mé hinh CLB chf'?lm soc strc khde
NCT (130/286) so xd, phuong thi tran thude 8 huyén, thanh pho trong tinh.

¢) Déi tugng clia DE an

- P4i twong thu hudng: Ngudi cao tudi, gia dinh c6 NCT.

- Péi tugng tac dong: Cép vy Dang, chinh quyén, cic ban, nganh, doan
thé; can b y t&, dan sé; td chic, c4 nhan tham gia thuc hién D& 4n; cong dong
NCT sinh song.

3. Nhi¢m vu va giai phap
a) Tang cudng truyen théng gido duc thay ddi hanh vi nang cao nhén thire,
tao moi truong xa hoi ddng thuén tham gia chim soc sirc khde ngudi cao tudi.

Thudng xuyén t6 chuc truyén thong gido duc trén cac phuong tién thong
tin dai ching; t6 chac truyén théng true tiép, huéng dan chim séc va NCT tu
chim séc; dinh ky tb chirc cac hoat dong truyen thdng su kién, hdi thao, hoi
nghi, hoi thi, hoi dién; bién soan, bién tap, nhan ban, phat hanh cdc san phdm
truyén théng, tu van; 1ong ghép véi cac hoat dong truyén théng khic,

b) Nang cao nang lyc thue hién cham s()c strc khoe ban dau cho NCT

To chirc tap huin nang cao nang luc vé cham séc stre khoe NCT cho can
b dan s6 - KHHGD va can bd y te co sd, bao gdm ca tram y te x4, phudng, thi
tran bd sung trang thiét bi thiét yéu cho y té co sd va tram y té x4, phuong, thi
trin thyc hién cac nhiém vy chdm séc sirc khée NCT; ) chae kham, phat thudc
va tu vén stie khée dinh ky cho NCT, uu tién ¢ip thude mién phi cho NCT thudc
dién chinh sach, NCT cé hoan canh kho khian.

¢) Xay dung va duy tri hoat dong cua d6i ngli cham soc sic khde NCT tai
gia dinh

Thanh lap t6 tinh nguyén vién & cap Xd; xdy dung, huong dan quy dinh Ve
chirc nang, nhiém vu, cach thirc thanh lép 15 tinh nguyén vién; td chuc tép huan
nang cao ning luc cho mang Iudi tinh nguyén vién; trang bi mét s6 thiét bi thiét
yéu phuc vu chim séc st khoe NCT cho tinh nguyén vién. Duy tri cac hoat
déng cua td tinh nguyén vién ¢ cap x4, phudng, thi tran.



d) Xay du’ng céc cdu lac bd chiam soc suc khoe NCT, long ghep cac noi
dung tw chiim séc stc khée NCT vao céc cdu lac bo lién thé hé va céc loai hinh
cu lac b caa NCT khac.

Xay du'ng va duy tri hoat déng ctia cau lac b chim soc suc khoe NCT,; t6
chirc tap huin vé chim séc stc khoe NCT cho ngudi nha NCT, chu nhi¢ém céau
lac bo dé hudng dan cau lac bd tu cham séc stic khoe; 1ong ghep ndi dung cham
séc strc khée NCT vio cac loai hinh cau lac bo ciia NCT khac.

d) Xay dung céc chi tiéu théng ké va chi tiéu bdo cdo, quén ly, gidm sat
cong tac chiam soéc surc khoe NCT.

e) X4y dung hé théng thong tin quan 1y va co s& dit liéu dién tir quan ly
cOng tac cham soc strc khoe NCT.

f) Thuc hién khao sdt danh gla dau ky; gitra ky va cubi ky d& kiém diém
viée thue hién cac muc tiéu cha P& an; cic hoat dong quén ly Dé an.

4, Kinh phi thirc hién

Kinh phi thuc hién Pé an bao gbm kinh phi tir ngan sach trung vong, dia
phuong va cac ngudn vén tai trg hop phap khéc.

Ngén sach trung wong dé dam bao tién do trién khai Dé 4n; ngan séch dia
phuong thuc hién cac nhiém vy, hoat dong, chinh sach cta dia phuong tai dia ban
trién khai Pé an, cac nguédn vén huy dong hop phap khac chu yéu dé cac t chic
kinh t&, x& hdi va c4 nhan tham gia thyc hién dé 4n.

Piéu 2. T6 chirc thue hién

1.S& Y te

- Thanh 1ap Ban quan Iy D& én;

- Chi tri, phéi hop v6i céc s&, nganh, don vj ¢6 lién quan, Uy ban nhan
dan huyén, thanh pho to chire trién khai thuc hién D€ an.

_ - Hudng dén trién khai Dé 4n trén pham vi toén tinh; theo ddi, dén ddc,
kiém tra tinh hinh thuc hién va dinh ky bao cdo Uy ban nhén dan tinh va B$ Y té
theo quy dinh.

1 - Hing nim t6 chirc danh gia két qua thuc hién Pé an; dinh ky so két,
tong két thuc hién cac hoat dong cua De¢ an.
2. Céc Sé: Tai chinh, Ké hoach va Pau tu

Theo chirc néng, nhiém vy, phéi hop v61 8¢ Y té tham muu Uy ban nhan
dén tinh can d6i, bb tri kinh phi ngén sach cép hang nam @ trién khai thuc hién
Dé 4n; huy dong ngudn luc, Iong ghép hidu qua cac hoat dong ctia D& 4n vai céc
hoat déng chuong trinh du 4n 6 lién quan; hudéng dén 1ap du toan, quan 1y, sir
dung va quyét toan kinh phi theo quy dinh ctia Luit ngan sach Nha nudc.

3. S¢ Lao dong - Thu’o‘ng binh va X3 héi

- Phéi hop voi S¢ Y té, céc s&, ban, nganh lién quan trién khai thuc hién
céc hoat dong cuia Dé an.

- Chu tri, phm hop véi cac so, nganh, Uy ban nhan dan huyén, thanh phd
tham muu cho Uy ban nhén dan tinh ban hanh ké hoach, chi dao hoat dong cong
tac NCT, dam béo kinh phi trg cp bao tro, nudi dudng, chuc tho, mimg tho cho
NCT; théng ké, téng hop s6 NCT hing nam.



4. S Vin héa Thé thao va Du lich

- Trién khai céc hoat dong tuyén truyén vé cong tac cham sdéc va phat huy
vai trd NCT trong gia dinh va ngoai cong dbng xa hdi.

- Tao didu kién d& NCT tham gia sinh hoat van hoa van nghé, luyén tap
dudng sinh va céc hoat dong thé duc thé thao phi hgp véi sirc khoe.

5. S& Théng tin va Truyén théng

Phéi hop voi Ban Tuyén giao Tmh uy dinh hudng tuyén truyén cho cac co
quan bao chi truyén thdng; tuyén truyén trén Céng thong tin dién tir ctia tinh vé gia
héa dén s6 va nhimg théch thirc trong chim sdc sitc khée NCT trén dia ban tinh,

6. Dai Phat thanh va Truyén hinh Thai Binh, Bio Thai Binh

DAy manh céc hoat ddng tuyén truyén vé gia hoa dan sé va nhitng thach
thire trong cham séc sic khoe NCT trén song phat thanh, truyén hinh tinh va
trén bdo Thai Binh.

7. Cac s, ban, nganh ¢é lién quan

Cén ¢ chic néng, nhiém vy cua don vi phdi hop véi So Y €, Ban Dai
dién Hoi nguoi cao tudi cua tinh trién khai hiéu qua cac hoat ddng cua Dé an.

8. D¢ nghi Ban Tuyén giso Tinh iy

Ch tri, ph01 hop véi céc co quan lién quan chi dao cong tac tuyén truyen
vé gia héa dan s6 va nhitng thach thirc trong chim séc stic khde ngudi cao tudi.

9, Ban Dai dién Hji nguoi cao tudi tinh

Huéng din Hoi ngudi cao tudi huyén, thanh phd phéi hop trién khai thyc
hién cac hoat dong chdm soc sirc khoe cho NCT thudc dia ban quan ly; thong
ké, cung cap thong tin vé NCT.

Phéi hop v6i SoY té va cac s, nganh lién quan trién khai thuc hién cac
hoat dong cua Dé an.

10. P& nghj Uy ban Mit trin T qudc tinh, cic td chirc chinh tri - xa
hdi, cac tb chirc hdi, doan thé

Phé@ hop voi S6 Y té va cac dia phwong tich cuc tham gia cac hoat dong
tuyén truyén, van dong hudng ung trién khai chdm soc sirc khée NCT, giai doan
2017 - 2025 trén dia ban; gidm sat viéc thuc hién Dé an.

11. Uy ban nhén déin huyén, thanh phd

- Xay dung ké hoach, d@ ra céc bién phap cu thé trong viéc cham soc stc
khée NCT tai dia phuong.

- B tri cac ngudn luc trién khai céc hoat dong clia Dé 4n trén dia ban.

- Chi dao Trung tdm Dén sb - K& hoach héa gia dinh phéi hop vdi cac

phong, ban lién quan hudng dan cac x4, phuong, thi trin xay dung ké hoach va
trién khai thure hién Dé 4n trén dia ban.

- Hing nam trudc ngay 15/12 tb chirc dénh gia két qua thuc hién Dé 4n,
béo cdo Uy ban nhén dan tinh (Qua S& Y té dé tong hop).



Pidu 3. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Chanh Vin phong UBND tinh; Giam ddc céc S&, Ban, Nganh; Chi tich
Uy ban phan dan céc huyén, thanh phd va Thi truong cac don vi 6 lién quan
chju trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay/a

Noi nhin: ~ KT.CHU TICH
- B8 Y te (dé brc); . PHO CHU TICH

- Téng cuc Dan s6 (dé b/c);

- Cha tich, PCT UBND tinh ;

- Ban Tuyén gi4o Tinh uy;

- Uy ban Mt trén Té quoc tinh;

- Nhu Piéu 3;

- Chi cyc Dan s6 - Ké hoach héa gia dinh tinh;
- Luu: VT, KGVX, TH./M
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