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L&i noi dau

TCVN 12078:2017 hoan toan twong duwong véi ASTM F 1640-16
Standard guide for selection and use of contact materials for foods to
be irradiated véi sy cho phép clia ASTM qubc té, 100 Barr Harbor
Drive, West Conshohocken, PA 19428, USD. Tiéu chudn ASTM
F 1640-16 thudc ban quyen ciia ASTM qubc té;

TCVN 12078:2017 do Ban ky thuét tiéu chuan quéc gia TCVN/TC/F5
Vé sinh thyc phdm va chiéu xa bién soan, Tong cuc Tiéu chudn Do
ludng Chét lwgng thdm dinh, B6 Khoa hoc va Céng nghé cong bé.
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L&i gidi thidu

Tiéu chuén nay cung cép théng tin vé viéc lwa chon va siv dung cac vt liéu bao g6i dé chira thue
pham trong qué trinh chiéu xa béing nang lwong ion héa (tia gamma, tia X, dién tr dwoc gia tbc).
Nhin chung, chiéu xa dwoc st dung nham giam thiéu cac vi sinh vat gay bénh, gay hw hdng va ky sinh
tring trong thiec pham, kiém soat sy ndy mam cta céc loai ci va than cii, khir tring hang héa [xem
TCVN 7413 (ASTM F 1356), TCVN 7415 (ASTM F 1885), TCVN 7511 (ASTM F 1355), TCVN 12079
(ASTM F 1736)). Vat ligu bao géi thuc phdm dung dé bao vé san pham khdi st tai nhiém sau khi chiéu
xa va cb thé dwoc st dung dé hé tror cho cac ky thuat bao quan khac nhim kéo dai théi gian stv dung
clia thye phdm dwoc chidu xa. Khi tiép xic voi thie phdm, cac phan tr cla vét liéu tiép xac c6 thé thoi
nhiém vao thwe pham. Vi li do nay, nhiéu qudc gia d dua ra cac quy dinh nham dam bao tinh an toan
clia thwe phdm. Theo Bao luat v& Thue phdm, Duee phim va My pham toan lign bang (FD&C Act) da
duwoc sta dbi (Hoa Ky 1998a), dinh nghia vat lidu tiép xdc véi thiwe pham 1a "bét ky vt chét nao duoc
str dung tam thanh phan nguyén liéu trong san xuat, bao goi, van chuyén hodc bao quan thuc pham,
néu viéc str dung d6 khdng ¢6 anh hiedng ky thuat dén san pham”. Cac loai vt ligu tiép xdc theee phdm
néi chung bao gdm cac I6p phi, nhira, gidy, chat két dinh, ciing nhw cac chat mau, khang sinh va cac
chat chéng oxy hoa dwoc tim thay trong bao bi,
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Hwéng dan lwva chon va st dung vat lidu tiép xuc
diing cho thwe phdm dwoc chiéu xa

Standard guide for selection and use of contact materials for foods to be irradiated

1 Pham vi ap dung

1.1 Tidu chun nay dwra ra hwdng dén nhdm hd tro cac nha san xuét va ngudi sik dung thyc pham lya
chon cac vt ligu tiép xtc cb cac dac tinh phit hop véi muc dich st dung va tuan thi cac tiéu chuén hoéc
cac quy dinh hién hanh. Tiéu chuan nay dua ra cac thong sb cin dwoc xem xét khi lya chon céc vt ligu
tiép xtc véi thwe phdm, ding trong chibu xa cac loai thuc phdm bao g6i san va kiém tra cac tigu chi dé
xac dinh sy pht hop khi st dung cac vat liéu nay.

1.2 Tiéu chudn nay dva ra cac quy dinh va khudn khd phap Iy da dwoc 4p dung rdng réi b lién quan
dén vat lidu tiép xtic d& chra thue phdm trong qua trinh chiéu xa; nhieng khong dé cap dén tat ca cac vén
dé phap Iy lién quan dén viée lwa chon va st dung vat liéu bao géi diing cho thire pham dwoc chidu xa.
Tréch nhiém clia ngudi str dung tiéu chudn nay 18 xac dinh cac van dé phap ly phi hop tai méi quic gia
khi phan phéi thire pham chiéu xa.

1.3 Tiéu chuan nay khong dé cap dén tat c& cac van dé an toan the pham lién quan dén tac dung két
hop clia viéc chiéu xa va bao géi diing trong cac ky thuat bdo quan d& kéo dai thdi han s& dung hosc
chét lwong thuc pham. Trach nhiém clia nguwdi sir dung tiéu chuén nay |2 xac dinh cic vén dé vé an toan
thue pham va tién hanh cac thlr nghiém danh gia san pham pht hop dé xac dinh tinh twong thich gitra
viéc st» dung bao géi va chiéu xa c6 lién quan dén cac thay ddi vé thudc tinh cam quan va thdi han st
dung.

1.4 Tiéu chuan nay khong dé cap dén viéc st dung chiéu xa {am bién phap hd tro x( ly trong qua
trinh san xuét hodc khir triing cac vat liéu bao goi thye pham.

1.5 Cac gia tri tinh theo don vi quéc té SI dwoc coi Ia gia tri chuan. Tiéu chudn nay khang stv dung
cac don vij do khac.
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1.6  Tiéu chuan nay khong d& cap dén tit cd cac van dé an toan c6 lién quan khi st dyng. Trach
nhiém clia ngudi ap dung tiéu chuan nay fa phai thiét 1ap duoc cac tiéu chudn thye hanh thich hop
d&m bao an toan vé siec khde ciing nhw kha néng ap dung céc gidi han quy dinh treede khi 4p dung tiéu
chuan.

2 Tailidu vién dan

Cac tai lidu vién dan sau 13 rit can thiét cho viéc ap dung tidu chudn nay. D6i voi cAc tai lidu vién dan
ghi nim cdng b thi p dung phién ban dwec néu. Ddi véi cac tai lidu vien din khdng ghi nam cong bd
thi ap dung phién ban m&i nhét, bao gbém ca céc sra ddi, bd sung (néu co).

2.1 Tiéu chudn ASTM

TCVN 7413 (ASTM F 1356"), Tiéu chuan thuc hanh chiéu xa dé kiém soét céc vi sinh vat gay bénh va
céc vi sinh vat khéc trong thit do, thit gia cam tuoi va déng lanh

TCVN 7415 (ASTM F 1885%), Tiéu chuan huéng dan chiéu xa gia vj, thdo mée, rau thom dang khé dé
kiém soét vi sinh vat gay bénh va céc vi sinh vat khac

TCVN 7511 (ASTM F 1355%), Tiéu chudn huéng dan chiéu xa nong san twoi nhee mét bién phap xi ly
kiém dich thue vat

TCVN 12078 (ASTM F 1736), Hudng dan chiéu xa cd va déng vat khéng xuwong séng dung lam thuc
pham dé kiém soat sinh vat gay bénh va vi sinh vét gay hw héng thuc pham

ASTM E 460 Standard Practice for Determining Effect of Packaging on Food and Beverage Products
During Storage (Tiéu chudn thure hanh dé xéc dinh dnh hudng cua bao goi dén thuc pham va cac san
pham trong qu4 trinh bdo quén)

ASTM E 462% Test Method for Odor and Taste Transfer from Packaging Film (Phuwrong phép thir d6i véi
mui va vj ttr mang phim bao géi)

3 Thuét ngir va dinh nghia
3.1 Thuat ngir chung

3.1.1 Liéu hap thu (D) [absorbed dose (D)] (xem 5.2.5, Bdo cao sb 85a clia ICRU)

% Hign nay da c6 ASTM F 1356-16.

? Hign nay da c6 ASTM F 1885-04 {2010).

# Hién nay 43 c6 ASTM F 1355-06 (2014).

“} Hién ASTM E 462 @4 bi hiy bd va dwoc thay thé bing ASTM E 1870-11 Standard Test Method for Odor and Taste Transfer

from Polymeric Packaging Film (Phuong phap thir chuan déi véi mui vi tir mang phim bao géi polyme).
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Ty sé gitra deva dm, trong d6 de 12 nang lvong hap thy trung binh ma birc xa ion hoa truyén cho khi
vat chét cb khéi lvgng 12 dm (xem Bao cao sb 60 clia ICRU).

_ de

dm

3.1.4.1 Giai thich: Don vi do lidu hap thy quéc té Sl 1a gray (Gy), mdt gray twong duong véi su hép
thu mét jun trén mot kilogam vét chét xac dinh (1 Gy = 1 J/kg)

3.1.2
Suét lidu hip thu, D’ (absorbed-dose rate, D) (xem 5.2.6, Bao céo b 85a clia ICRU)
Ty sb gitva dD va dt, trong d6 dD la s6 gia cta liéu hép thy trong khodng th&i gian dt.

_dD

D= —
dt

3.1.2.1 Giai thich:

(1) Don vi quéc té S! 1a Gy.s™. Tuy nhién suét fidu hip thu thuong duge quy dinh theo thuat nglr gid
tri trung binh clia D’ trong nhirng khoang thdi gian dai hon, vi du: véi don vi ta Gy.min™" hogc Gy.h™

(2) Trong thiét bi chiéu xa cong nghiép gamma, suét lidu co6 thé khac nhau dang ké tai cac vi tri khac
nhau,

(3) Trong thiét bi chiéu xa chim tia dién t& véi chum tia dang xung hodc dang quét, c6 hai loai suét
lidu: gia tri trung binh trén mot vai xung (quét) va gia tri tire thei déi véi mot xung (quét). Hai gia trj nay
€6 thé khéac nhau dang ké.

313
Mai triedrng ky khi (anaerobic environment)
Méi tredng 6 mizc oxy khong gilip cho sw phat trién clia cAc vi sinh vat cén oxy.

3.1.4
Vit lidu tiép xtc v&i thwe pham/vat lidu tiép xdc (food contact material/contact material)
B4t ky vat lidu nao (khong chi c6 bao goi) tiép xiic véi thwe pham,

3.1.4.1 Giai thich - Cac vat liéu tiép xuc voi thuc phdm duoc dwra vao hoic ¢ thé dugce dua vao tiép
xdc véi thue phdm, co thé thdi nhiém cac thanh phan cta ching vao thue pham theo céach st dung
théng thwéng hodc cb thé du doan dwec. Vat lidu tiép xic voi thee pham co thé dwoc cau thanh tir
nhiéu loai vat liéu nhw nhya, cao su, gidy, cac 1p phd, kim loai, .v.v... Trong nhiéu truéng hop cac vat
lidu nay duoc st dung két hop; vi du: hdp céc tong diing & dung nwéc trai cdy co thé bao gdm (cac
I&p tir bén trong dén bén ngoai): I&p nhya, nhém, gidy, chi¥ in va I&p pha ngoai cling.
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Thie hanh san xuét tét (GMP) [good manufacturing practice (GMP)]

Quy trinh duwoc thiét 1&p va thure hién trong qua trinh san xuét, ché bién, bao goi va phan phéi thuc
pham, bao gom viéc duy tri hé thdng vé sinh, kiém soat va dam béo chat luong, ndng lwc cia nhan
vién va cac hoat ddng c6 lién quan khac dé dam bdo san pham an toan va duwgc chp nhan trong
thuong mai

3.1.6

Bao g6i khi quyén didu bién (MAP) [Modified atmosphere packaging (MAP))

Qua trinh bao gdi nhdm duy tri méi triedng khéng khi bao quanh s3n pham khac véi thanh phén cia
khéng khi thong thuwong.

3.1.6.1 Giai thich: Khi quyén didu bién c6 thé thu dwoc bng cach st dung bom chan khéng hodic
may nén khi va cé thé duy tri duoc biing cach sir dung bd xa khi.

4 Y nghia va irng dung

4.1 Viéc Ia chon vét ligu tiép xic phi hop 1a mdt phan cla chwong trinh Thye hanh san xuét tot
{GMP) trong chiéu xa céc thurc phdm bao géi sdn. Tiéu chudn nay ta can thiét @& danh gia anh hudng
clia vat liéu bao goi ddi véi sy an todn va chét lvong thiee pham dwoc chidu xa dé kidm soat su gia
tang cac tac nhan gay bénh lay truyén qua thuc pham, ciing nhw anh huedng cla ching ddi voi thuce
pham chiéu xa dung cho cac muc dich khac, nhir ngain ngira tai nhiém, 1am chdm qué trinh chin hodc
kéo dai thdi han sl dung.

4.2 Vila mdt phén clia qua trinh danh gid, nén qué trinh lya chon bao g6i c&n phai xem xét cac anh

hudng clia viéc chidu xa Ién cac dic tinh hda hoc va vat Iy clia vat liéu bao géi.

4.3 Bao goi khdng duoc coi [4 ki thuadt bdo quan thie phdm d& khic phuc bét ky sai sot ndo do GMP
khong duoc thye hign day di trong qua trinh chuan bi, bao quan hodc xt Iy thuc pham dwoc chiéu xa.
Chét lugng thwe pham chiéu xa sé phu thudc nhidu vao chét lwong ban dau cia thuc phdm, viée kidm

soat qua trinh chiéu xa, nhiét dd bao quan va x ly thyc phdm sau khi chiéu xa.
5 Cac xem xét vé quy dinh

5.1 Viéc tuan thi cac yéu chu theo luat dinh tai mdi quéc gia ban thire phdm chiéu xa phai dwoc giam
sat khi lea chon vat liéu tiép xic thich hop dé chira thue phdm trong qua trinh chiéu xa. Théng thudng,
c4c yéu cau ddi véi vat liéu tiép xac dé chira thyc pham trong qua trinh chiéu xa phai la: (1) duoc cho
phép tiép xtc véi thye pham duoce chidu xa, (2) cé khd nng ng3n can birc xa ion hoa lién quan dén
cac dac tinh vat ly cla ching, va (3) khang phai 1a ngudn cac hop chat co doc tinh théi nhiém vao thuc
pham [2-4).
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5.2 Canada va Hoa Ky ¢6 cac quy dinh cu thé ddi voi vat ligu tiép xic duge phép st dung dé chira
thirc 3n trong qua trinh chiéu xa. Cac nudc khac, nhin chung, khong duwa ra mét danh sach cy thé cac
vat liéu tiép xic dwoc phép chiva thire &n trong qué trinh chiéu xa. Tuy nhién, & cac nwéc nay, co thé
¢6 mot khuén khd phéap Iy cho phép chiéu xa truc tiép thye pham.

5.3 Viéc ra soat cac quy dinh vé chiéu xa thuc phdm da dwoc Nhém tw van qudc té vé chiéu xa thye
pham (ICGFI) bién soan duéi sy bdo tror clia T3 chire Luong thirc va Nong nghiép cla Lién hop qudc
(FAO), Co quan Nang lugng nguyén tlr qubc té (JAEA) va TS chire Y té thé gioi (WHO).

6 Tinh thich hgp dé sir dung
6.1 Cac anh hwong vé héa hoc

Viéc chibu xa cac vt lidu tiép xuc sé tao thanh cac gdc hosc cac ion ty do, hinh thanh céc lign két
phan te khéng bao hoa, sw phan chia va lién két chéo clia cac chudi polyme. Cac phan (ng nay cb thé
1am thay dbi cac dac tinh vat ly clia vat liéu tiép xtc va tao ra cac san pham phan ly phong xa c6 khdi
lwong phan tir thap, c6 kha nang théi nhiém vao thuc phadm. Mire dd thay déi do birc xa gay ra phu
thudc vao loai polyme, phu gia trong vat liéu, lidu hap thu va suét lidu hap thy, khéng khi trong qua trinh
chiéu xa. Céc yéu té ndy can dwoc tinh dén khi danh gia sy pht hop clia vat liéu tiép xic va gé dam
bao rdng ban chét va lwong cac hop chét bat ky co thé thoi nhiém tir vét lidu tiép xtc vao thuc pham,
phai khéng 1am mét di tinh an toan ctia thue pham hoc khéng thich hop Gé s dung.

6.2 Cac déac tinh vat ly

Céc dac tinh vat Iy, nhu @6 bén, 6 duc, mau séc, tinh nguyén ven clia dau niém phong, do bén lién két
cha l6p lien két, 3 gion do tudi hodc nhigt G6 va toc dd truyén khi dm phai duoc kiém tra vé sy thay
dbi sau khi x® ly. Nhin chung, dai liéu hap thu dugc st dung chiéu xa thire pham @ thanh triing hosic
kher triing (3,6) khéng anh huéng x4u @én chirc ndng va dac tinh bao vé cla vat liéu tiép xuc,

6.3 Cac anh hwéng vé cam quan

Thwe phdm duwoc bao géi trvde khi chiéu xa c6 thé ¢o mui cac hop chét d& bay hoi tir cac vat ligu tiép
xuc trong va sau khi chiéu xa, D6 lon clia anh hwdng nay phai dwoc xac dinh bang phép thér cdm quan
thich hop. D6 mui cia vat lidu tiép xic da chiéu xa khdng phai ta mét phép do day du vé chét ban tiém
an trong thuc pham. Céac phuong phap thich hop dé danh gia cac anh hudng nay dwoc néu trong
ASTM E 460, ASTM E 462, va Tai liéu tham khao {7].

6.4 Anh hwong vé vi sinh vat

Hé théng bao goi va phuong phap xi Iy chidu xa két hop dé kéo dai thai han st dung can dwoc danh
gia vé& nguy co' tao mdi tredng thuan loi cho vi sinh vat khong mong mudn va sw phat trién sau dé cla
s&n pham kém chét lugng.
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CHU THICH 1: Vi du ¢&n lwu ¥ dén céc loai thire pham c6 thé chira bao tir Clostridium botulinum, G3¢ bigt khi méi trirtrng
san phém 12 mdi tredng ky khi, nhiét dd lanh hoic dbng lanh, sdn phdm cé d8 axit thip va mdi tredng san phdm c6 kha
ning hd giup cho sy phat tién cta bao b C. botulinum, Chiéu xa & céc dai lidu hdp thu duoc khuyén céo cho viée thanh
tring thic phdm ¢6 hidu qué 1am gidm vi khudn gay b hong nhieng cé thé khéng di dé tiéu diét cac bao tir C. botulinum.
C4c vi khuén gay he héng thue phim dugc xem 13 mdt rao can lm déi v6i sw phét trién cla C. botwlinum. Téc 66 hu hdng
va dac tinh cta sén phdm bj hw hdng phu thudc vdo cac yéu td nhir hé vi sinh vat trreic va sau khi chidu xa, nhiét d& bao
quén va vige s dyng khi didu bién hodc cac qua trinh khac [8]. Ngoai ra, sy gia ting hé vi khuln gy ht hong va s he
hong c6 thé 12 mot canh bdo v& sy qua nhiét clia san pham.

7 Ung dung caa viéc bao géi
7.1 Bao vé thwc phim

Nhiéu loai thirc phdm duoc bao goi trére khi durgre chiéu xa nhdm ngan nglra sw tai nhiém hodc lay
nhiém vi sinh vt hogc sinh vt hai sau khi x( 1y chiéu xa. Céc vét rach hodc cac 16 thing trong vét lidu
tiép xtic, cac sai s6t clia ddu niém phong hodc cac sai sét khac ¢o thé anh hudng dén dic tinh béo vé
cua vat liéu.

7.2 B&o quan thwrec pham

Anh hwdng ciia chiéu xa ddi voi cac loai thye pham thudng khong loai bd duoc viéc xem bao géi la
mét k§ thuat bdo quan thue phdm. Cac san pham thirc phim d& chiéu xa phai ¢6 chét leong ban dau
tét, dwroc xi¥ 1y va bdo quan theo GMP nhim giam thiéu cac thay ddi trong qua trinh hoa hoc hodc qua
frinh hoat déng clia vi sinh ¢6 thé gay hw hong san pham. Anh hudng cia chiéu xa doi véi cac qua
trinh oxy hoa va st phat trién lién tuc clia cac vi sinh vat séng c6 thé 1am ting méi quan tam vé cam
quan va tinh an toan thyc phdm, do do &nh hudng dén viéc lva chon vat liéu bao gbi hodc hé théng
ché bién thurc pham. Bao g6i khi quyén didu bién (MAP) thyc phdm thudng duoc st dung dé bb sung
cho cac ky thuat bao quén khac nhim giam thidu téc dd suy gidm chét lwong cla san pham [8].

8 Thay déi vé cam quan trong thwe pham

8.1 Céng thirc sin pham, vat liéu tiép xuc va cac didu kién ché bién cé thé anh hudng dén cac diac
tinh cam quan clia thue pham. Chidu xa khdng duoc gay ra cac thay ddi v cdm quan khdng chéap
nhan duoc. Mirc do va ban chét chia cac thay dbi do bl xa trong thuc phdm phy thudce vao liéu hap
thy, sudt lidu hdp thy, sw cd6 mat cha oxy trong qué trinh chiéu xa, thanh phan thyc pham va vat liéu
tiép xic, nhiét 4o san pham tai thdi didm chiéu xa va cac yéu t6 khac. Anh hudng cia cac thay dbi do
birc xa ¢6 thé dwoc giam thiéu bang cach kiém soat cac yéu té nay.

CHU THICH 2: Cac thay a3i trong qua trinh oxi hoa - CAn dac bigt lvu ¥ dén viec danh gia cac thay dbi v& mii vi, hirong vi va
mau séc cla thizc phim c6 chira chat béo twoi hodc dong lanh (vi du: cc san pham tir dira, cac san pham tir sa, ngili céc
va thit). Chiéu xa trong qua trinh tao cac gc ty do, ¢6 thé thuc dy qua trinh oxy héa chét béa trong céc loai thye phdm nay.
Nhin chung, liu hip thu va nhiét 85 birc xa cao hon cb thé tao ra cac thay di vé cam quan trong thuc phdm. Bao géi thyc
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pham trong méi trréng oxy thép c6 thé 1dm gidm mac d thay ddi oxy hoa ciia thyrc phdm trong qué trinh chiéu xa, dac biét
néu san pham duge git dong lanh trong qua trinh x& 1y [9].

8.2 Céac thay ddi vé cam quan khac — Nhin chung, bao géi tao thanh mdt rao can gidm thidu su thét
thoat dd 4m va ngan ngira sy xam nhap cla con tring hodc sy tai nhiém vi sinh vat sau khi chiéu xa.
Ngoai ra, viéc st dung vat liéu tiép xtc két hop véi chiéu xa phai khdng gop phan vao viéc tao thanh
cac 16 hdng trén bé mat thiee pham, 1am cham qua trinh chin hodc lam thay dbi két cau khéng dién hinh
clia san pham.

11
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