UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH LAO CAl Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sé: 24/ /KH-UBND Lao Cai, ngay A+ thang 7 nam 2018
KE HOACH

Thue hi¢n Nghi quyét 139/NQ-CP ngay 31/12/2017 ciia Chinh phu
va Ké hoach s6 131-KH/TU ngay 30/3/2018 ciia Tinh uy Lao Cai thyc hién
Nghi quyét sb 20-NQ/TW noay 25/10/2017 cia Ban Ch‘lp hanh Trung wong
Ping khéa X11 “vé ting cuong cdng tic bio vé, chim soc va ning cao siic
khde nhan d{in trong tinh hinh méi”

Trién khai thuc hién Nghi guyét sé 139/NQ-CP ngay 31/12/2017 cia
Chinh phu ban hanh Chiwong trink. hanh déng clia Chinh phi thuc hién Nghi
quyét 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chdp aanh Trung wong Déng khoa
XII “vé tang cudng cong tac bao v€, charm soc va néng cao sirc khde nhén dén
trong tinh hinh moi” (VIet tat Nghi quyét 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 1a Nghi
quyet 20-NQ/TW) va K& hoach s 131-KH/TU ngay 30/3/2018 cua Tinh dy Lao
Cai, UBND tinh ban hanh K& hoach thuc hién dén nim 2030 va nhiém vu trong
tam ndm 2018-2020, nhu sau:

I. MUC TIEU

Quan triét va thuc hién ding quan diém clia Dang vé ting cudng cdng tac
bao vé, cham s6c va nang cao sirc khoe nhan dén trong tinh hinh méi, cu thé:

1. Muc tiéu tdng quat

Néng cao suc khoé ca vé thé chat va tinh than, tdm voc, tudi tho, chit
lugng cudc sdng clia nguoi Viét Nam. Xdy dung 2¢ théng y té cong bing, cht
lrrong, hiéu qua va hoi nhap quéc té. Phét trién nén y hoc khoa hoc, dan téc va
dai chiing. Bao dam moi ngudi dan déu duoc quan ly, cham séc sirc khoé. Xay
dung ddi ngii can bd y té "thay thuf)(: nhu me hidn", c6 ndng luc chuyén mon
viing vang. Gilr vitng muc do phat trién kha so vai toan qudc va cao so vdi céc
tinh mién nGi phia Bac. Nang cao ning luc canh tranh trong cung {mg duoc
phfxm, san xuét duoc liéu dic hitu va dich vu y té.

2. Muc tiéu cu thé

Dén nam 2025:

- Tudi tho trung binh khoéang 72 tudi, sé nam séng khoé dat 161 thiéu 65 nam.

- Ty 1€ tham gia bao hiém y té dat >98% dan sd. Ty 1& chi truc tiép tir tién
t0i ctia hg gia dinh cho y té giam con 35%

- Ty 1€ tiém chiing m& rong dat >95% voi 12 loai vic xin. Giam ty sudt tir
vong tré em dudi 5 tudi con 18,5%o; dudi | tudi con 12,5%o.



- Ty 1& suy dinh dudng thé thap coi cua tré em dudi 5 tudi dudi 30%. Ty
I€ béo phi & ngudi truong thanh dudi 12%. Chiéu cao trung binh thanh nién 18
tudi dbi véi nam dat 165 cm, nir 156 cm.

- Phin dau trén 90% dan sb duoc quan ly sirc khoé; 95% tram y té X3,
phuong, thi tran thuc hién du phong, cuan 1y, didu trj mot sé bénh khéng lay nhiém.

- Pat 43 giudng bénh, 13 bac si, 2,8 duoc si dai hoc, 25 diéu dudng vién
trén 10.000 dan. Ty 1€ giuong bénh i nhan dat 10%.

- Ty 1€ hai long clia ngudi dén véi dich vu y té dat trén 90%.

Pén nim 2030:

- Tudi th trung binh khodng 73 tudi, s6 ndm sbng khoé dat téi thidu 66 nam.

- Ty 1& tham gia bao hiém y té dat 9¢,5-100% dan s6. Ty 1€ chi truc tiép tir
tién thi ciia ho gia dinh cho cham séc vy té giam con 30%.

- Bao dam ty I¢ ti€ém ching mé rdng dat > 95% véi 14 loai vac xin. Giam
ty suét tir vong tré em dudi 5 tudi con 15%c; dudi 1 tudi con 10%o.

- Ty 1& suy dinh dudng thé thip coi cia tré em dudi 5 tudi < 20%; khéng
ché ty 1€ béo phi & ngudi trudng thanh < Z0%. Chiéu cao trung binh thanh nién
18 tudi ddi véi nam dat 166,5 cm, nit 157,5 cm.

- Phan dau trén 95% dan sé dugc quan ly stc khoe; 100% tram y té x4,
phudng, thi tran thue hién du phong, quan ly, diéu tri mot s bénh khéng lay nhiém.

- Pat 46 giudng bénh vién, 15 béac sy, 3 duoc sy dai hoc, 33 diéu dudng
vién trén 10.000 dén. Ty 1€ giudng 2énh tu nhan da: 15%.
- Ty 1€ hai long cua ngudi dan vai dich vu y té dat trén 95%.
- Co béan thimr dut cac dich bénh AIDS, lao va loai trir st rét.
(Co Biéu so 1: So sanh thuc trang va muc tiéu thyee hign ciia
tinh Lao Cai voi muc tiéu Nghi quyét so 20-NQ/TW)
II. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cwong sy lanh dao cia Bang, quan ly caa Nha nuérc, phat huy
su tham gia cia Uy ban Mit tran To qudc Viét Nam, cac DPoan thé chinh
tri - xi hoi va caa toan xi hogi trong bao vé, chim sdc va nang cao sirc khoé
nhan din

- C4p uy, chinh quyén céc cap tap trung lanh dao, chi dao cong tic bao V¢,
chdam séc va néng cao sirc khoé nhén dan, coi day la mét trong nhimg nhiém vu
chinh tri quan trong hang dau. Thong nhét nhan thirc, quyét tim hanh dong ciia
ca hé théng chinh tri va cia mdi ngudi dan trong bao v€, chdam soc va néng cao
stic khoé cho bén thén, gia dinh, céng dong.

- Nang cao nang luc, hiéu luc, hiéu qua quan ly nha nudc vé bao vé, cham
sd¢ va nang cao sirc khoé nhan dan. Dua cdc muc tiéu, chi tiéu vé y té va céc
linh vuc anh hwdng dén stre khoé nhu moi trudng, thé duc, thé thao, van hoa..
vao chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi clia cac nganh, cac cap
Tang cuong giam sat, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién cac ché d9, chinh sach
vé y té va céc linh vuc lién quan té&i sire khoé.
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- Phat huy manh mé vai tro cta Uy ban Mt trén T quoc Viét Nam, cac
doan thé va cla ca cong dong trong cdng tac bao vé, cham soc va ning cao sirc
khoé nhan dan. Phan cong trach nhiém cu thé, 5 lang dbi voi tirng nganh, timg
co quan, doan thé trong thue hién cac muc tiéu, giai phap béo vé, cham séc va
ning cao sirc khoé, trude hét 1a trong bao dam vé sinh an toan thuc phém, bao vé
moi truong, rén luyén thén thé, xay dung n3p séng van minh, tham gia bao hiém
y té toan dan va thuc hién céc quy d.nh vé phong dich, phong va chira bénh.

- Pbi méi va nang cao hiéu qua céng tac tuyén truyén, céc phong trao thi
dua, cac cudc van dong c6 cdc ndi dung, tiéu chi lidn quan téi céng tac bao vé,
cham sdc, néng cao sirc khoé. Phat huy vai tro gidm sat ctia nhén dén, tao céc
diéu kién thuan loi dé huy dong céac t6 chic xd héi, ton gido tham gia bao vé,
chiim s6c va nang cao stic khoé nhén déan theo quy ¢inh ctia phap luat.

2. Nang cao sirc khoé nhan dan

- Tap trung nang cao nhén thuc, thay déi harh vi, dé cao trach nhiém cua
ca hé thong chinh tri, toan xa hi va cua mai ‘ngudi dan; xdy dung va to chirc
thue hién ddng bo cac dé én, chuong trinh vé néng cao stic khoe va tim voc
ngudi Viét Nam. Quan tdm céac didu kién dé mdi nguol dan duoc bao vé, nang
cao strc khoe, dic biét 1a & vung ndéng thon, bién gidi, ving sau, ving xa.

- Khuyén nghi, phd bién ché dé dinh dudng, khdu phan an phi hop cho
timg nhém ddi tuong, ngudn nguyén liéu, khdu vi cua ngudi Viét. Cac san
pham thuc pham dong goéi phai co day di thong tia vé thanh phan nang luong,
canh béo vé stc khoe trén bao bi. Trién khai cac chuong trinh b sung vi chat
cén thiét cho phu nir c6 thai, phu ni: cho con b, tré em, nguoi cao tudi.

- Thuc hién hé théng quy chuin, tiéu chuén vé an toan thuc pham thuc
hién viéc kiém soét an toan thure pham dua trén danh gia nguy co, san xuat kinh
doanh theo chudi, truy xuit nguén gdc.

- Tap trung chi dao céng tac phong, chong va cai nghién ma tuy, danh gia
hiéu qua chuong trinh diéu tri Mathadone. Thuc hién ddng b cac giai phap
nham giam tiéu thu va tac hai cla ruou, bia, thudc 4.

- Tang cudng cong tac y té hoc dudng. Déi méi cin ban gido duc thé chét,
tam ly, tdng s6 mdn tap luyén trong nha trudng, két hop chat ché voi tap luyén
ngoai nha trudng. Phat trién manh cac pheng trao r2n luyén than the

- Trién khai dong bo céc gizi phap giam thiéu anh huéng xau tir 6 nhiém
méi trudng, blen d01 khi hau toi sirc khoé. Tap trung ngudn luc xdy dung, nang
cip cac hé thonn cap thoat nudc; bao dam nguoi dan duoc tiép cén st dung
nuoc sach, nha tiéu hop vé sinh; xur ly chét thai; khéc phuc 6 nhiém cac dong
séng, cac co so san xuat. Tang cudng cdi tao, han ché san ]dp hé thong kénh
rach, hé ao; chéng lam dung héa chét trong néng nghiép.

- Phat huy hiéu qua cac thiét ché, diy manh cac hoat dong van hoa, the
thao. Tang cudng tuyén tr uyén, van dong xay dung nép song van minh, 16i song
lanh manh, vé sinh; xda bé céc tap tuc lac hdu anh hudng xau dén strc khoe.



- Trién khai dong b cac gidi phap phong, chong:, tham hoa, bao dam trat
tu, an toan giao thong, an toan lac dong; phong, t.honﬂr tai nan, thuong tich,
chéy, nd, bénh nghé nghiép.

3. Nang cao niing luc phon , chdng dich bénh giin véi d6i méi y té co sé

- Bao dam an ninh Y té, tang cuong va néng cao hiu qué cong tac phong,
chong dich bénh, khéng dé dich bénh Ion xay ra. Ung phé kip thoi véi céc tinh
huéng khan cap. Tang nwuon luc cro cong tac phong, chéng HIV/AIDS, bénh
lao, bénh st rét. Cuing ¢ vimng chéc hé thong tiém chiing; ting s vic xin trong
chuong trinh tiém ching mé rong

- Phéi hop céc luc lugng, t6 chire thuc hién tét chuong trinh két hop quén
dan y, dam bao cong tac cham soc strc khoe bd doi, dong thoi phdi hop té chure
kham chita bénh, phong bénh cho nhan dén; sin sang tham gia phong chong
thién tai, tham hoa.

- Trién khai ddng bd céc hoat déng phong. chéng céc bénh khong lay
nhiém; chu tr ong du phong, ndng cao nang luc sang loc, phat hién sém va kiém
soat bénh tat, day manh quan ly, dleu tri oac bénh khong lay nhiém, bénh man
tinh. Phét trién y hoc gia dinh; két ndi y t& co s& v6i cac phong khém tu nhén,
phong chan tri dong y.

- Tiép tuc cling cd, phat tr ién va tkue hién déi méi manh mé co ché va
phuong thirc hoat dong cia y té cc.p xa d3 thye hién vai tré la tuyén dau tr ong
phong bénh, cham soc strc khoé. Trién khai dong bé hé thong cong nghé thong
tin trong quan ly tram y té, tiém ching, qan ly bénh tat, hé so strc khoé ngudi
dan gan v&i quan 1y thé, thanh toan bao hiém y té.

- Trién khai hé théng 50 strc khoé dién tir dén timg ngudi dan. Thuc hién
cdp nhat cac thong tin, chi s& strc khoé khi di kham sirc khoé, chira bénh. Xay
dung co ché, 16 trinh phu hop, timg budc thuc hién dé tién t&i moi nguoi dan
déu duoc theo di, quan 1y stic khoé, kham va cham séc sirc khoé dinh ky.

- Chu trong cham soc sirc khoé ba me, tré em, dac biét 1a ¢ khu vuc vung
sau, vung xa, vung kho khan, cac xa bién gidi. Quan tdam cham soc suc khoé
ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat, ngudi bi anh hudng bdi hdu quéa cta chién
tranh va céc dbi tuong uu tién; phit trién cac mé ainh cham séc ngudi cao tudi
phu hop, trién khai mé hinh co s¢ dudng l3o.

4. Nang cao chit lwong kham, chira bénh, khic phuc cin ban tinh
trang qua tai bénh vién

- Phat trién hé théng kham, chita bénh, phuc hdi chirc ning hoan chinh &
tuyén tinh, tuyén huyén theo dia ban cum dén cu, dam bao cho ngudi dan thuén
tién tiép cén véi cac dich vu cham soc suc khoe. Dam bao tinh hé thong va tinh
lién tuc trong chuyen mén clia ting tuyén diéu tri va sy phat trién can dbi, hop ly
gilra cac bénh vién da khoa va chuyén khoa.

- Cac bénh vién xdy dung moi phu hop voi quy hoach chung va quy
hoach phat trién kinh té - x hdi cda tinh; ¢6 da d:éu kién xir ly chét thai y té va
kha ning chéng nhiém khuan tai bénh vién dé cac hoat dong kham chira bénh
khong anh hudng dén nguoi dan va méi truong.
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- Thuc hién ding hé théng phac d6, quy trinh, huéng din didu tri; 16 trinh
thong tuyen kham, chua bénh; 1§ trinh lién théng, cong nhén két qua xét nghlem
gitta céc co s& khdm, chita bénh gin véi nang cao chét luong dich vu va co
chinh sach khuyén khlch nguoi dan sir dung dich vu ngay tai tuyén dudi.

- Duy tri, phat tr ién cac bénh vién V€ tinh; tdng cudng dio tao, luan phién
can bg y té, chuyen giao k¥ thuat cho tuyén dudi. Ban hanh danh muc dich vu
k¥ thudt cac tuyén phai c6 di ning luc thre hién, tién toi bao dam chat lugng
timg dich vu k¥ thuat dong déu giira cac tuyén.

- Xay dung va thuc hién chuong trinh phat trién y hoc cb truyén, ting
cudng két hop vai y hoe hién dai trong phong bénh, khém, chita bénh, phuc héi
chirc nang, nang cao strc khoé.

- Phat trién ddng b, tao moi trudong binh dénz ca vé hd o, chuyén giao
chuyén mén ky thudt gitra cac co s kham, chtra bénh céng va tu.

- B6i méi phong cach, thai do phuc vu tan tuy, ndng cao y durc; xdy dung
bénh vién xanh - sach - dep, an toan, van minh, huong téi thuc hién chim séc
toan dién ngudi bénh.

- Tap trung day nhanh cai cach hanh chinh, img dung cong nghé thong tin
tir quan 1y bénh vién, giam dinh bao hiém v té, benh &n dién tir téi chan doan,
xét nghiém, kham, chira bénh tir xa.

- Tang cudng kham, chita bénh cho cac dbi tuong chinh séch. Trién khai
cac md hinh tb chiic linh hoat, phil hop véi diéu kién timg noi dé bao dam dich
vu kham, chita bénh cho ngudi dan ving sdu, ving xa, ving bién gidi. Trién
khai mo hinh bac sy gia dinh.

5. DAy manh phat trién nganh Dwoc va thiét bi y té

- Phat trién co s san xudt thudc nhat la thube dong dugc, cac cong ty co
phin, céng ty trach nhiém hitu han cua dia phuong, cic nha thuoc tu nhén, quay
ban thuoc, thue hién nguyén tic tiéu chudn “Thuc hanh tét phan phéi thudc”
(GDP), “Thuc hanh tt nha thuér.” (GPP).

- Bao dam thudc du vé sd luong, tt vé chit lugng, gid hop ly, dap ung
nhu cau phong, chita bénh, phuc hdi chire nang, khuyén khich sir dung thudc san
xuét trong nudc.

- Tang cuong dAu thau tap trung, giam gia thudc, thiét bi, hoa chat vat tu
y té, bao dam cong khai, minh bach. l—oan thién co ché dau tu, mua sam va kiém
soat chat ché chét luong, ﬁ::hon0 thét thoat, lang phi.

- Ddy manh nghién ci, kiém. nghiém, chuing minh tac dung clia cac
phuong thirc chan tri, diéu tri khéng dung thudc, cac bai thudc, vi thude y hoc ¢b
truyén. Phat hién, dang ky, cong nhén s¢ hitu tri tué va thuong mai hoa cac bai
thude y hoc ¢d truyén; tén vinh va bao dam quyén loi clia cc luong y.

- C6 chinh sach dic tht phét trién dugc liéu, nhét 13 cac duogc liéu quy
hiém; vu tién déu tu va tap tr ung phat tr ién cac vung chuyén canh, hinh thanh
céc chudi lién két trong san xudt, bao quan, ché bién duoc lidu.



- iy manh phong, chong budn lau, san xuét kinh doanh thudc, thuc
pham chirc ning gia, kém chat luong. Kidm soat chat ché thue phédm chirc nang
va hang hoa c6 nguy co gay hai cho suc khoé. Tang cudng kiém sodt chét lucmg
duoc liéu ngoai nhép; giam sy phu thudc vao ngudn duge lidu tir nude ngoai.

6. Phit trién nhan lwe va khoa hoc - cong nghe y té

- Thuc hién dao tao, tuyén dung nhan luc y té dap img nhu cau theo tuyen
chuyén mon, theo chirc ndng nhiém vu. Uu tlen nhin luc y té tuyén x3, tuyen
huyén va nang cao chét luong can bo y té tuyén tinh.

- B6 tri d cén bg theo dé &n vi tri vidc lam, dam bao sb lrong va co ciu
hop 1y, dong bd trong toan hé théng. Xay dung doi ngii nhan luc y té ¢6 trinh dd
ky thuét cao,  chuyén mén gioi, ttach nhiém cao, ¢6 phong cach va tinh than thai
do phuc vu tt, gép phan phét trién nganh y te Lao Cai bén vung

- Kién toan t6 chirc bd may nganh y té theo Nghi quyét sb 18, Nghi quyét
s6 19 Hoi nghi Ban Chép hanh Trung uong 6 khéa XII va cac quy dinh hién
hanh ctia Trung uong.

- Thuc hién ddi ngd xirng danz déi véi can bd y té; thuc hién céc chinh
sach khuyén khich ngudi c6 trinh do chuyén mén lam viéc tai y té co s9, vung
sdu, ving xa va trong cac linh vuc y té du phong, phao y, tdm than, lao, phong,...

- Téng cudng béi dudng, rén luyén, nang cao trinh d6 chuyén mon, dao
dirc nghe nghiép cho can bd y té. Xur ly nghiem cac hanh vi vi pham quy ché
chuyen mén va dao dirc nghé nghiép, x4m hai den nhan pham va suc khoé thay
thudc; bao dam an ninh, trat tu, an toan co s& y té.

7. P6i méi hé théng quan ly va cung cap dichvuy té

- Tnep tuc dbi méi, hoan thlen he thdng t6 chirc y té theo hucmg tinh gon,
hiéu lu'c hiéu qua va hoi nhap quéc té. Bac dam su chi dao thong nhit xuyén
sudt vé chuyén mén, nghiép vy theo nganh, d6ng thoi bao dam sur lanh dao, chi
dao cta cap uy, chinh quyén dia phuong.

- Hoan thanh sip xép cac trung tam, don vi lam nhiém vu y té du phong
cép tinh; sip xép lai cac don vi lam nhiém vu kiém nghiém, xét nghiém dé hinh
thanh co quan kiém so4t dwgc pham va thuc phém cua tinh va khu vuc.

- Té chirc hé thong cung ung dlch vu 'y té theo 3 cip chuyén mén. T
chirc hé thong tram y té xa, phuong, t m tran 2an vm y 1é hoc duong va phu hop
véi dic diém cla dia phuong, Phét trién hé théng cap cliu tai cong dong.

- Tap trung hoan thién Bénh vién da khoa tinh. Piéu chinh, sép xép cac
bénh vién, bao dam moi ngudi dan dugc tiép can thuan loi vé mat dia ly.
Khuyén khich phét trién hé thong bénh vién, co s& chim séc sic khoé, diéu
dudng ngoai cdng ldp, dac biét la cac mo hinh hoat dong khong vi loi nhuén.

- Nang cao hiéu luc, hiéu qua quan ly nha nudc vé bao vé, chim séc va
nang cao sic khoé nhan dan. Tang cuong thanh tra, iém tra, x& ly nghiém vi
pham. Day manh cai cach hanh chinh, tmg dung céng nghé thong tin trong quan
ly, cung cép dich vu, giam phién ha, tao thudn loi cho ngudi dan.
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8. P6i méi manh mé tai chinh y té

- Tang cuong dau tu va day manh qua trinh co chu lai ngan sach nha nuéc
trong linh vuc y t& dé c6 ngudn luc trién kaai toan dién cong tac bao vé, chim
soc va néng cao sirc khoé nhén dén, nhat la d6i v& cac déi tuong chinh sach,
viing déng bao dan tdc thiéu sb, bién gioi.

- Uu tién bd tri ngan sach, bao dam téc do tang chi cho y té cao hon toe
d6 tang chi ngan sach nha nudc. Tap trung ngédn sich nha nudc cho y té du
phong, y té co s, bénh vién & ving khé khan, bién gidi, cac linh vyc phong,
lao, tAm thén...; danh it nhat 30% ngan sach y té cho cong tac y té du phong.

- Thuc hien cac biéu thue tiéu thu dac biét ddi v6i cac hang hoé c6 hai cho
stic khoé nhu d6 udng cé con co ga, thudc 1a dé han ché tiéu dung.

- Thuc hién nguyén tic y té cong cong do ngan sach nha nudc bao dam la
chii yéu. Kham, chira bénh do bao hi€m y t€ va ngudi dén chi trd. Cham séc sirc
khoé ban dau do bao hiém y t&, ngutri dan va ngan sach nha nuée cung chi tr3;
bao hiém y té ddi vdi nguoi lao dong phai do nguoi sir dung lao dong va nguoi
lao dong cliing dong gdp; ngan sach nha nudc bao dam déi voi mot sb dbi tuong
chinh sach. Thuc hlen quy dinh vé "G6i dich vu y té co ban do bao hiém y té chi
tra" va "Goi dich vu y té co ban do Nha nudc chi tré"; ddng thoi huy dong cac
ngudn luc dé thue hién cham soc sirc khoé ben dau, quéan ly stre khoé.

- Ngan sach nha nudc, bao hiém y té bao dam chi tra cho céc dich vu &
muc co ban; ngudi sir dung dich vu chi tra cho phan vugt muc. Thuc hién co
ché gia dich vu va co che dong chi tra phi : 20p nham khuyén khich nguoi dan
kham, chira bénh ¢ luyen dudi va cic co sd v té & tuyén trén tap trung cung cp
cac dich vu ma tuyén dudi chua béo dam duge.

- P6i méi manh mé& cong tac quan ly va to chuarc hoat dong cuia cac don vi
sir nghiép y té ¢cong lap. Pay manh thyre hién quyen tu chtt vé nhiém vu chuyén
mén, tb chirc b may, nhan sur va tai chinh. Ap dung mé hinh quan tri di véi
cac don vi su nghiép y té cong lap trong bao dam chl thudng xuyén va chi dau tu
nhu quén tri doanh nghiép. Cé chinh sach uu dai vé dat, tin dung... dé khuyen
khich cac co s& y té dau tu mé rong, nang cip, hién dai hoa, dap tmg yéu cau
kham, chita bénh ctia nhan dén.

- Py manh x4 hoi hod, huy dong cac agudn luc phat trién hé thong y té.
Da dang hod cac hinh thirc hop tac cong - tu, bdo dam minh bach, cong khai,
canh tranh binh dang, khéng phén biét cong - tu trong cung cap dich vu y té.
Khuyen khich cac t6 chire, ca nhén dau tr xdy dyng co sO'y té, tap trung vao
cung cap dich vu cao cép, theo yéu ciu. Céc co sd'y té, co s& cham soc nguoi
cao tudi hoat déng khdng vi loi nhuan dugc mién, giam thué theo quy dinh.

- Tang cuong quan ly nha nudc, xdy dung va thuc hién cac giai phap déng
bé nham phong, chéng, ngan chén va chim dat tinh tlang lgi dung chu truong

x4 hoi hoa dé lam dung cac ngudn luc cong phuc vu cac "nhém loi ich”, tao ra
b4t binh dang trong tiép cén dich vu y té.

- Timg budce thuce hién chuyén chi thuong xuyén tir ngan sach nha nudc
cp truc tiép cho co s& kham, chira bérh sang hd trg nguoi tham gia bao hiém y
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té gin v&i 13 trinh tinh diing, tinh du gia dich vu y té. Nang cao hiéu qua quy hd
tro kham, chita bénh cho nguoi nghéo. Py manh phuong thirc nha nuéce giao
nhiém vu, dat hang va thuc hién co ché gia gén véi chét lugng dich vy, khuyén
khich str dung dich vu y té & tuyén dudi.

- Trién khai dong bo cac gidi phap dé thuc hién bao hidm y té toan dan. Da
dang cdc goi bao hiém y té. Tang cudng lién két, hop tac gilta bao hiém y t xa hdi
véi bao hiém y té thuong mai. Nang cao nang luc, chét luong giam dinh bao hiém y
té bao dam khéch quan, minh bach. Thyc hién céc glm phap dong bé bao dam can
i quy bdo hiém y té va quyén loi clia ngudi tham gia bao hiém y té, clia co s& y té.

9. Chii dong, tich cwe hdi nhip va ning cao hiéu qua hop tic qudc té

- Tang cuong hop tac va chi déng héi nhép, tranh tha hé trg k§ thuat, dao
tao va tai chinh ctia cac nudc, cac t6 chirc quoc té; m rong hop tac véi tinh Van
Nam - Trung Qudc.

- Xay dung cac dé an, du 4n trong diém dé kéu goi dau tu phat trién.
Khuyén khich cac té chiic vién trg khéng hon lai cho nhu ciu kham chira bénh
ngudi nghéo, tré em, ngudi tan tat va phong chéng dich bénh.

- Hop tac ddo tao can bd nhim tiép thu cac thanh qua, tién b khoa hoc
trén thé gidi va khu vuc. M rong liéa doanh, lién két véi cac td chire, ¢4 nhan
nude ngoai tham gia dau tu phét trién cac linh vuc nganh Y té.

I11. NHIEM VU TRONG TAM DEN NAM 2020

1. Thuc hién nhiém vy ning cao sirc khoé nhin dén

- Tdng cuong cong tic truyén thong giio duc strc khée:

Str dung hiéu qua mang ludi thong tin tr uyén théng tir tinh téi co s& dé
tuyén truyén, phd bién, van dong céac cp, cac nganh, doan thé va nguoi déan thuc
hién cac chi truong, chinh sach, phap luat, cac huéng dan, khuyén cao cac hoat
dong nham nang cao tam voc ngudi Viét Nam tinh Lao Caj va cong tac chim
soc stc khoe nhin dan noi chung.

Phat déng phong trao toan dan thuc hién 16i sdng ting cudng sirc khoe
gén voi phét trién thé luc, tim voc ngm‘Ji Viét Nam tinh Lao Cai.

- Hoat djng cai thién vé s6 lwgng va chit lwpng khiu phin dn ciia tré
em tudi mau gido, mam non va hoc sinh:

Bira an hoc duong: Tuen khai thuc doa hop ly theo lira tudi theo huéng
dan cia Vién Dinh dudng, td chiic bira an di dinh dudng cho hoc sinh, vu tién
sita va ngudn thuc phim sén c6 tai dia phuong. B sung cdp nhat tai liéu “gido duc
dinh dudng va suc khoe” trong nha truong. Tap huén gido vién thuc hién day va
hoc “gido duc dinh dudng va sirc khoe”. Trinh dién, huéng dan céch lva chon
thuc phdm va thuc hanh ché bién bita an hop 1¥ tai truong hoc.

Sira hoc duong: Hoc sinh dugc uéng sita hang ngay tir mdt phan hé tro
cla nha nudc, dong thdi huy dong nguon luc tir phu huynh hoc sinh, doanh
nghiép...Co ché d6 hd tro sita cho tré em nhiing gia dinh khé khan.



- Cham soc dinh dwing cho ba me mang thai va tré dudi 5 tudi, két hop
voi cdc chuwong trinh dang trién khai, gom cac hoat dpng:

Néng cao nhan thirc, thure hanh vé& nudi dudng tré nho va tinh trang dinh
dudng cua ba me. Cai thién tinh trang dinh dudng tré em vé cén nang va chiéu
cao, cai thién tinh trang thteu vi chit dinh dudng cla tré em va phu nit mang
thai, gop phén nang cao tam voc con nguoi.

T chic céc hoat tr uyen thong gido duc dinh dudng vé dinh dudng hop ly
va phong chong thiéu vi chét dinh dudng va phong chdng cac bénh mén tinh
khéng 13y nhiém. T chie hoi nghi, tép huén, néng cao nang luc trién khai hoat
dong chuong trinh cho can b y té. T chiic diéu tra ty 1€ suy dinh dudng 30
cum va td chirc cac 1 phat dong huong (mg “Ngay Vi chét dinh dudng”, Tuan 1&
“Dinh dudng - Phat trién” cap tinh, huyén. Cung cép va trién khai hoat dong bd
sung Vitamin A két hop voi tiy giun tai cic huyén, thanh ph.

Cai thién bita an, bd sung vi chat cho t¢ em va phu nit trong dé tudi sinh
dé: vién sit va acid folic, da vi chat dinh dudng, iod, kém, can xi, vitamin A...;
quan tam vung ngheéo, khoé khan. |

Thuc hién nudi con bang sita me va an 6 sung hop 1y cho tré; nhan réng md
hinh nuéi dudng, cham soc ba me va tré nho dua vao cong dé‘mg (IYCE).

Xay dung tai lidu tap hudn, trién khai cac bai tdp hoat dong thé luc ting
cudng va vui choi hang ngay tai trudng hoc; cip phat tai liéu tap hudn, tai lidu
truyén thong gido duc sirc khée vé dinh dudng, cham soc siic khde ba me tré em,

M rong méd hinh quén ly didu tri tré suy dinh dudng néng cdp tinh; trién
khai cac hoat dong can thiép trong 1.000 ngay vang cho tré phat trién; thuc hién
gido duc dinh dudng va suc khoe tai nha truong.

- Phat trién hé théng giam sat, theo déi dinh gid vé thé luc tam véc
nguoi Viét Nam tinh Lao Cai; yéu tb nguy co va danh gid hi¢u qua can thigp:

Ciing ¢6 mang ludi giam st cong tac cham soc suc khoe ba me tré em,
dinh dudng két hop vdi nang cao chét luong déan so cap nhat, hoan thién cong
cu, chi so va quy trinh gidm sat, l1oan thién bé chi sb phi hop cua tinh.

T chirc dleu tra dau ky va cudi ky dé xac dinh cac chi sé sinh hoc va yéu
t6 lién quan dén tim voc, thé luc ngudi Viét Nam tinh Lao Cai.

Diéu tra, nghién clru quy mé nhd phuc vu viéc 1ap ké hoach va thyc hién
céc can thiép tai cong dong cho mét s nhom déi twong wu tién (tré em, phu nir
c6 thai, phu nit trong d6 tudi sinh dé...).

- Tang cuong cong tdc y té truong hoc:

Trién khai cong tac y 1é truong hoc hdng nam, céc khoa dao tao, tap huén
chuyén mén phong, chdng bénh, tat lia tudi hoc dudng; to chirc giam sat lién
nganh vé y té truong hoc.

Thuc hién cac hoat dong gido duc sirc khoe, thay doi hanh vi vé& phong,
chéng bénh, tat lira tudi hoc duong; cac hoat dong du phong, phat hién sém
nguy co, tu van, cham séc, quan ly stic khoe hoc sinh.

- Pam béo an toan vé sinh thue phim:
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+ Piy manh cdng tac thanh tra, kiém tra, x¢ ly vi pham vé ATTP: T
chic thanh tra, kiém soat chit ché viéc san xuét, ché bién, kinh doanh thuc
pham kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh bao dam an toan thuc phdm cta céc
co s¢ thuce pham Giai quyét, xtr Iy triét dé cac té chirc ca nhan vi pham an toan
thuc pham ding quy dinh.

+ Tang cuong cong tac giam sat nguy co 6 nhiém thuc pham: Cha dong
lay mau sang loc (test nhanh, labo) dé kiém nghiém céc chi tiéu 6 nhidém thuc
phim; dau tu trang thlet bi, dung cu phuc vu cong tac kiém tra nhanh 6 nhidm
thuc phim cho 40% sé xa (nam 2018), 80% so xa (ndm 2019), 100% x& (ndm
2020). Béo cao, dleu tra, xur ly cac vu ngd ddc thuc pham duang theo qui dinh va
c6 luu ¥ ngudn gbe, xudt xir clia loai thuc pham gay nzd doc.

+ Nang cao nang luc chuyén mon vé ATTP chocan bd y té tir tuyén tinh
dén tuyén co s& qua cac 1op tap huén kién thire ve ATTP: T4 chirc cac 16p tap
huan cho can b lam cong téc an toan thyc phim dén tan thén, ban; hing nim td
chirc tép huin ning cao ning luc quan ly an toan thye phém cho 100% can bd
lam cbng tac quan ly an toan thuc pham tuyn tinh, huyén. Pén nam 2020, tap
huén cho 100% thanh vién Ban chi dao ATTP tuyén xa vé quan ly nha nudce vé
ATTP; 100% can b chuyén traich ATTP cua x&; 100% nhan vién y té thon ban,
trudong thon ban, ngudi cd uy tin tai cong dbag vé kién thire dam bao ATTP va
phong chdng ngd ddc thuc pham; céc 16p tap hudn cho ngudi san xudt, ché bién,
kinh doanh thuc phim: 02 Iép/nam (50 ngudi/1p).

+ Tang cudng cong tac truyén thong vé ATTP bang nhiéu hinh thirc téi
moi déi tugng, dac biét nhan déan vimg sau, vimg xa, ving dong bao dén téc
thidu sb. Phot hop v&i cac co quan truyén théng xay dung chuyén muc vé ATTP
trén cac 4n phdm truyén théng. Xay dung chuong trinh tuyén truyén trén song
phat thanh: 05 phat/churong trinh (02 chuong trinb/tudn), trén séng truyen hinh:
05 phut/chuong trinh (01 chuong tr inh/tuan). Nhan ban tai liéu truyén thong dac
thu, phu hop v6i nhén thic cua dong bao dan toc thidu sb.

+ X4y dung mé hinh diém vé quan Iy ATTP & céc xa c6 nhiéu dong bao
dan tdc thiéu sb sinh séng: Nam 2018: 14 m5 hinh; nam 2019: 18 mé hinh va
nam 2020: 27 mé hinh diém vé quéan Iy ATTP tai 9 huyén, thanh phé.

- Hoat djng phong chéng bénh khong liy nhiém, bénh tim mach - ddi
thao dwong (TM-DTD) va cac bénh vé miit:

Thuc hién cac giai phap nham giam thidu cac hanh vi nguy co chinh gay
mic, han ché su gia ting ty 1& ngudi tién bénh, méc bénh va tir vong do bénh
khong lay nhiém; nang cao nang luc va hiéu qua trong du phong, giam sat, phat
hién, chin doan, quén Iy, diéu tri cac bénh khong lay nhiém. X4y dung mé hinh
néng cao suc khoe dua vao cong ddng, phong chc‘no tac hai cta lam dung rugu bia va
dd Lzong c6 con.

Tang cudng tuyén truyén cho ngudi dan hiéu blet vé bénh, nguyén nhén,
hdu qua va cach phong bénh; téng cuo‘ng hé thong y té dé chi dong du phong,
phat hién sém, chin doén, diéu tri, quan ly bénh TM-DTD. Kiém tra, gidm sat, hd
tro hoat dong du phong, phat hién som, diéu tri, quan ly bénh TM-DTD.

10



Trién khai cac hoat dong mé duc thiy tinh thé, md mong quam cho bénh
nhan ngheo trén dia ban tinh.

- Phong chong tai nan thuwong tich:

Duy tri hoat dong thong tin, giéo duc, tr uyen thong vé phong chbng tai nan
thuong tich; phm hop lién nganh va ciing cb hé thong gidm sat tai nan thuong tich
huyén, thanh phé va cac bénh vién; néng cao ndng luc gidm sat, thong ke bao cdo
cua can b chuyén trach, nang luc truyén thong, so ciru, cap ctru ban dau ciia nhan
vién y té thon, ban.

- T6 chire qudn ly sirc khée moi truong:

Thuc hién 03 cudc hoi nghi dénh gia cong téc trién khai d6i véi nganh Y té
tinh Lao Cai clia nam trude va trién khai ké hoacn hoat dong ndm sau (01
cudc/nam) vé thuc hién Thong tu 50/2015/TT-BYT cta B6 Y té. TS chirc 06 dot
kiém tra, danh gia v€ sinh, chét lugng nudce an uong nude sinh hoat tai 11 chi
nhanh cp nudc cé cong suét thiét ké tir 1.000 m’ Ingay dém trd 1€n (02 dot/nam),
trong do: dot 01 dinh ky 1 lan/nam ddi véi 11/11 chi nhanh cép nudc; dot 02 tai
cac chi nhanh cép nudc ¢ nguy co 6 nhiém nguon nuoc hodc khi co su co dot
xugt. Thuc hién 03 dot kiém tra, giam sat hd tro tuyen co so (1 dot/nam) vé viée
trién khai cac néi dung quy dinh tai Thong tu 50/2015/TT-BYT.

- Céng tdc din sé ké hoach hda gia dinh:

+ Néng cao chét luwong dan so trién khai mo réng cac md hinh tu van cham
séc strc khoe tién hon nhan, t van v& cung cip dich vu KHHGD cho vi thanh
nién/thanh nién; trr van cham soc siic khde nguoi cao tudi dua vao cong dong; giam
ty 1é tdo hon, hén nhén can huyét thong va giam thiéu mit cin bang gidi tinh khi
sinh; trién khai mé rong dich vu sang loc trude sinh va sang loc so sinh, cu thé:

Duy tri va mé& rong mé hinh giam ty 1€ tdo hon, hon nhan cén huyét
théng: Nam 2018 duy tri 16 xa, mé réng thém 02 xi; nam 2019 mé rong thém
02 x&; nam 2020 m& rong thém 02 xa.

M5 hinh giam thidu mét can bing gi6i tinh khi sinh: Nam 2018, 2019,
2020 duy tri hoat dong ctia 164 xa.

MB& hinh tu van cham séc stc khoe ngudi cao tudi: nam 2018 trién khai
02 x&; ndm 2019 méi rong 02 xa; ndm 2020 mo rong 02 xa.

Sang loc trudce sinh: Nam 2018: 9%; nam 2019: 22% ; nam 2020 25%.

Sang loc so sinh: Nam 2018: 18%0; ndm 2019: 24%; nam 2020: 50%.

+ Hb trg mua phuong tién tranh thai va thanh toan céc dich vu k¥ thuat
Suc khoe sinh san/Ké hoach hoa gia éinh (SKSS/KHHGD) cho cac déi tuong
mién phi; Ho tro nhan luc, mua sam, stra chira trang thiét bi chuyén mén, ky
thudt cac tuyén phuc vu chién dich SKSS/KHHGD tai ving sdu vung xa. H3 trg
cling c6 co s& vt chét cac kho chita phuong tién tranh thai; day manh cac hoat
dong xa hoi hoa céc phucmg tién tranh thai tai dia ban thanh phd va viing néng
thon phat trién theo d& 4n cta BO Y té. ciing ¢ kho dir ligu dién tir chuyén
nganh, cu thé:

Duy tri hd tro phu cdp cho CTV tb dan phd mdi nam 455 nguoi.
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Hang ndm hd tro kinh phi thuc hién cac [bién phép tranh thai cho 70% chi
tidu ké hoach glao Tro cap tai bién theo thue té,

Hang nim t chirc trién khai Chién dich truyén thong long ghép dich vu cham
soc SKSS/KHI—IGB dén cac xa dac biét kho khén, xa bién gidi trén dia ban toan tinh.

Thuong xuyén cung cb kho dir lidu dién tir chuyén nganh; thuc hién mua
bd sung trang thiét bi theo dé nghi cta co sd. Thye hién chi tra chinh sach hd tro
cho ngudi dinh san theo dung quy dinh.

+ Déi méi cong tac truyén théng; dao tao, tap huin ky ning truyén thong;
kién thic va k¥ nang thuc hién cac hoat dor.g cho can b 1a chi nhiém céc cau
lac b, trudng thdn, can b x4, huyén, tinh. Chu dong tap huén vé cac quy dinh
cta phap luat vé: nghiém cdm lya chon gi6i tinh thai nhi, tdo hon va hén nhan
can huyét thong phii hop véi tinh hinh thyc té cta dia phuong, cu thé:

Tap huén 7018 2020: 270 vién chire/9 16p/nam va 450 CTV/9 l6p/nam.

T4 chic truyén théng su kién céc nam: ngay dén s6 thé gidi 11/7, ngay dan
s6 Viét Nam 26/12, Thang hanh déng quéc gia vé dan so.

Truyén thong 1ong ghép cac md hinh dé an duoc té chirc thudng xuyén
hang nam tuy diéu kién thuc té cia co s0.

2. Niang cao ning lyc phong, chong dich bénh gin véi déi méiy té co so

- Pam bio an ninh y (6, ting cwong va ning cao hi¢u qui cong tic
phong chong dich bénh, khong dé dich bénh Ion xdy ra:

+ Gidi phdp giém mdc bénh: Tang cuong cac bién phap gidm sat, chi dong
phat hién sém cac trudng hop nhiém bénh, c6 bién phap quan ly, cach ly, diéu tri
kip thoi, xur ly ca bénh/6 dich triét dé. Phat huy t6i da cac bién phap phong bénh
chi dong bing vac Xin. Day manh truyén thong 3 phong chéng dich bénh; cing cb,
tang cuong hé thdng gidm sat dich bénh cac tuyén, chu trong tuyén co sd; ting
cuong nang luc xét nghiém dam bao phat hién nhanh, chinh xac tac nhan gay bénh;
luén sin sang vét tu ky thut, thudc, hoa chat phuc vu c:')ng tac chéng dich.

+ Giai phap giam ti vong: Bam bao cap ctiu, diéu tri nhanh nhit c6 thé cho
bénh nhén; san sang cung cap thudc thiét yeu cho nguoi bénh; thure hién ding phac
db hudng dan, chan doan, diéu tri bénh tmyen nhiém gay dich ctia B Y t€; trang bi
phurong tién chén doén, diéu tri cap ctru dé dat muc tiéu giam ti vong.

+ Cong tac phéi hop: th hop lién nganh va céac dia phuong trong cong tac
phong chong dich bénh, truyén thong, gido duc siic khde; huy dong manh mé cac
doan thé, x4 hoi tham gia cong tac phong chéng dich benh

Ung pho hi¢u qué khi ¢6 tinh hubng dich khan cdp (s6 tir vong do dich
tiang, s6 ca mac tang, dién bién dich bénh  phuc tap) huy dong su tham gia cua
céc cap chinh quyén, cac ban, nganh, cac td chic x4 hoi.

- Tang cuong ning luc phong chéng bénh lao, bénh sot rét, giun sin,
HIV/AIDS va cdc bénh truyén nhiém khdc:

+ Phong chong bénh lao: Trién khai cdc can thiép tich cuc, phat hién chu
dong, chdn doan sém va quan 1y bénh nhén lao, bao dam chét luong diéu tri, ting
ty 18 diéu tri thanh cong; du thudc chdng lao cho phong va chita bénh. Gidm sat
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chuyén mén, hiéu qua hoat déng phong chéng lao tai cac tuyén, tdng cudng ap
dung hé théng thong tin dién tir tr ong quan 1y dit liéu va quan ly chuong trinh.

+ Phong chong sOt Fét, sét xudt huyét, g:zm san:

Giam st chat ché tinh hinh bénh dich s6t xuat huyét nham _phat hién som
ca nghi ngo dau tién, khong dé dich lan rong. Tiép nhan thudc didu tri; héa chét
phun, tdm man; dung cu bao v¢ cd nhan; bé sung trang thiét bi, binh phun héa
chét, vat tur, héa chat xét nghiém. Diéu tra dich t& tai cac huyén nam tr rong vung
bénh luu hanh (2 xa/huyén), phét hién bénh nhén méc méi, quan ly tét ca bénh
va cac yeu t6 dich t& ¢6 lién quan den tinh hinh bénh.

T6 chirc cac dot giam sat vé phat hién, chan doén, didu tri va dich t& hoc
bénh Sét rét tai cac xa trong diém; td chirc tAm man bao vé bing hoa chit cho
dan 20.000 dan/ndm tai 9/9 huyén, thanh phb trong tinh (uu tién cac 5 bénh, 0
dich cii, diém nong, diém nguy co s6t rét, ving st rét luu hanh...); diéu tra mudi
xac dinh thanh phan loai, mét do, tap tinh, du kién 2 diém/2 huyén/nidm (méi
ndm 2 huyén, thuce hién trong 3 nam). |

T& chire thuc hién ké hoach téy giun hang nam.

+ Phong chéng bénh phong: Duy tri loai trir bénh nhan phong trén quy
mo6 huyén (<0,2/10.000 dan). Thuc hién kham diéu tra tai cac vung cd nguy co
cao (noi ¢ bénh nhan cii), didu tri bénh nhén phong theo quy dinh.

+ Phong chéng bénh dai: Phdi hop lién nganh thuc hién céc giai phap
phong chbng bénh dai. Mua vic xin, huyét thanh, vat Tur tiéu hao trién khai tiém
phong bénh dai cho ngudi nghéo phoi nhiém véi bénh dai trén dia ban tinh.

- Phong chéng HIV/AIDS: Tang cudng bién phép du phong, diéu tri
HIV/AIDS va dy phong lay tr uyen HIV tir me sang con; cung cap dich vu cham
séc va didu tri HIV/AIDS; cling ¢0 su ph01 hop hiéu qua gitra cac chuong trinh
phong, chéng HIV/AIDS. Thuc hién muc tiéu 90-90-90 ctia Lién hop qubc (90%
ngudi nhiém HIV biét duoc tinh trang nhiém. HIV cGia minh, 90% ngudi chin
doan nhiém HIV duoc diéu tri bé’mg thudc khang vi-rat va 90% ngudi nhiém HIV
di duge diéu tri béng thude khang vi rit kiém soat qu sb luong vi rut & muc
thép dé séng khée manh va lam giam nguy co lay truyér. HIV cho nguoi khac).

+ Dy phong va can thiép giam tac hai:

Tang cudng trién khai cac bién phap du phong phdi hop ¢6 hiéu qua, bao
gdm can thlep giam tac hai, tr uyen théng c6 chi dich, xét nghiém va diéu tri.

Day manh cong tac tr uyén thong qua cac co quan thdng tin dai chung, to
chirc truyén thong nhan sy kién, dac biét la Thang cao diém dy phong lay truyén
HIV tir me sang con, Thang hanh dong Qudc gia phong, chong HIV/AIDS va
Ngay the gidi phong, chong HIV/AIDS hang nam; san xuét, nhan ban cac tai
liéu truyén thong, lam méi va stra chira cac cum pa né truyén nuyen phong,
chéng HIV/AIDS; ting cuong trién khai cdc hoat dong Théng tin, gido duc,
truyén thong thay dbi hanh vi tir tinh, huyén, x&.

+ Phéi hop lién nganh va huy dong cong dong:

Téng cudng cdng tac chi dao, phdi hop va ldng ghép cac hoat dong
phong, chong HIV/AIDS; tiép tuc tr ién khai, cuy tri md hinh phong trdo “Toan

13



dan tham gia phong, chéng HIV/AIDS tai cdng dong dan cu”; tuyén truyén vén
dong lién nganh phéi hop, ing hd va tham gia trién khai chuong trinh can thiép
gidm hai.

+ Can thiép gr’cim tac hai (CTGTH):

Tiép tuc cling cb mang ludi phong, chéng HIV/AIDS cac tuyén, duy tri
hoat dong ctiia mang ludi nhén vién tiép can cong déng. Duy tri hoat dong cap
phat cac vat dung giam hai (nhu: cap phat mién phi BKT sach, BCS va nuéc
cat) td chire thu gom BKT di qua str dung.

Duy tri 07 co s6 diéu tri, 09 co s cp phat -huéc Methadone; t§ chirc
tr uyen thong vé diéu tri Methadone; _xdy dung in an va phan phat cac tai liéu
truyén thong nhu to roi, sach mong vé chuong trinh can thiép giam hai.

+ Thue hién xét nghiém va giam sat aich HIV/AIDS: Nam 2018 va 2020
mdi ndm thuc hién 200 méiu giam sat trong diém HIV va 2.700 miu giam sat
phét hién HIV; nam 2019 thuc hién 300 miu giam sat trong didm HIV va 2.600
mau giam sat phat hién HIV; bao dam 80% ddi tuong cé hanh vi nguy co cao
dugc xét nghiém HIV. Té chuc tét céng tac giam sat, theo doi, danh gia; 75%
phu nit mang thai dugc xét nghiém HIV; 90% phu nit mang thai nhiém HIV
dugc didu tri du phong Iy truyén tir me sang con bang thudc ARV; 75% ty 18
bénh nhan lao duogc xét nghiém HIV; 90% nguoi nhiém HIV méc lao dugc diéu
tri dong thoi.

+ Diéu tri HIV/AIDS va dir phong lay truyén HIV tir me sang con: Nam
2018: 908 bénh nhan dugc diéu tri ARV (880 bénh nhan nguoi 1on va 28 bénh
nhan tré em); nam 2019: 1.039 bénh nhan dugc diéu tri ARV (1.011 bénh nhén
ngudi 16n va 28 bénh nhan tré em); nam 2020: 1.120 bénh nhan duoc diéu tri
ARV (1.092 bénh nhan ngudi 16n va 28 bénh nhan tré 2m). Ciing cb su phéi hop
hiéu qua gilra cac chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS va phong, chdng lao.

+ Céng tdac Tiém chiing mo réng:

Pam béo cung tng vic xin, vat tu tiéu hao, an toan cho Chuong trinh tiém
ching mé rong; duy tri diém tiém ching tai cac thon, ban trén dia ban tinh.

Pat va vuot céc chi tiéu hing ndm: > 95% tré dudi | twdi dugc tiém chiing
ddy da 10 loai véc xin; > 95% tré em tir 1-5 tudi dugc tiém d 3 mi vac xin co ban
phong bénh viém néo Nhét Ban; > 85% phu nii ¢6 thai dugc tiém phong bénh udn
vén; > 75% sb tré sinh tai bénh vién dugc tiém vac Xin viém gan B 24 gi sau sinh;
>95% tré 18 thang tudi tiém vic xin DPT mii 4 va vic xin soi rubella.

Duy tri hoat dong giam sat cac bZnh trong Chuong trinh TCMR (giam sat
uén van so sinh, cac bénh bai liét, s&i).

3. Nang cao chét luong kham, chita bénh, khiic phuc cin ban tinh
trang qua tai bénh vién

- Phat trién hé thdng kham, chira bénh, phuc hoi chitc nang hoan chinh tir
tinh dén huyén, c6 md hinh kham chira bénh pht hop & dia ban cum xa. Tang
cudng phdi hop quén - dan y nhit 12 tai viing sdu viing xa.
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- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat va clng cb céng tac phong
chéng nhiém khun tai cac co s& diéu tri, déc biét la tai cac bénh vién.

- Xay dung va phé duyet phéc dd chén doan va diéu tri cua cac benh vién
pht hop; danh gia tiéu chi, xép hang bénh vién ding qui dinh ctia B3 Y .

- Thye hién 16 trinh thong tuyén kham, chira bénh dén tuyen huyén; lién
thong, cong nhén két qua xét nghiém gilta cac bénh vién tuyén tinh; nang cao
chit luong dich vu va khuyén khich ngudi dan st dyung dich vy tai tuyén dudi.

- Thuc hién hiéu qua mang luéi bénh vién vé tinh; ting cuong dao tao,
ludn phién cén bg y té, chuyén giao ky thuat cho tu yén dudi, cac tuyén c6 di
nang luc thuc hién danh muyc dich vu ky thuat theo phan tuyén, bao dam chét
luong timg dich vu k¥ thuat don;, déu gitra cac tuyén.

- Phat trién y hoc cb truyén két hop véi y hoc hién dai trong phong bénh,
kham, chira bénh, phuc héi chire ndng, nang cao suc khoé cac tuyen.

- Tiép tuc ddi méi phong cach, thai d phuc vu, nang cao y diic; xdy dung
bénh vién xanh - sach - dep, an toan, van minh, hudng t6i thuc hién cham séc
toan dién nguoi bénh; tap trung ddy manh cai cach hanh chinh, tmg dung cong
nghé thong tin trong quéan ly bénh vién, gidm dinh bao hiém y té; trién khai ho
so suc khoe dién tar.

- Tang cuong kham, chita bénh cho céc dbi tuong chinh sach; trién khai
cac md hinh td chire linh hoat, phu hop véi diéu kién tung noi va phu hop véi
qui dinh dé bdo dam cung tmg dich vu khém, chita bénh cé chat lugng cho
ngudi dan viing sdu, ving xa, bién gidi. Trién khai mé hinh béc sy gia dinh.

- Béo dam hoat déng cac co s& y té theo hudng toan dién, lién tuc va 1ng ghép
theo 3 cép: Cham séc ban dau, cham séc cép 2, cham séc cap 3; xay dung quy trinh
phong chdng nhiém khuén & cac tuyén; trién khai tiéu chudn 1SO trong “Quén ly chét
luong bénh vién” tai tuyén tinh va mot s bénh vién tuyén huyén, thanh phé.

- Bén ndm 2020 hoan thién cac quy trina phong chong nhiém khuan & cac
tuyén; lién théng, céng nhan két qua xét nghiém gilta cac bénh vién tuyén tinh va
huyén; hoan thién hé so stre khoe dién tu.

4. Thue hién diy manh phat trién nganh Dwge va thiét bi y té

- Thuc hién ra soat, stra dbi bd sung va cong bd kip thoi b thii tuc hanh
chinh linh vuc dugc; cong khai quy trinh, can bd xur ly hd so.

- T4 chire déu thau tap trung lua chon nha thau cung cap thudc cho cac co
s&'y té trén dia ban tinh ding quy dinh,

- Trién khai thuc hién dé 4n ting cudng kiém soat ké don thubc va ban
thudc theo don giai doan 2017-2020 ctia B§ Y t2.

- T chire truyén thong qua tép san chuyen ngarh, phuong tién thong tin

dai ching vé nguy co va tac hai cla thudc gia, thude khong 18 ngudn goc va sir
dung thude an toan hop ly, uu tién sir dung thude san xuét tai Viét Nam...
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- Quy hoach lai mang ludi kham chita bénh YHCT dam bao tinh gon, hiéu
qua tranh chong chéo va dam bao tinh chuy2n mon hda cao; thuc hién thi diém
thong tuyén kham chita YHCT.

- Nam 2019, trién khai lua chon mét sb duoc liéu ¢6 gia tri kinh té cao,
duoc liéu qui hiém, bai thudc YHCT c6 hidu qua cao trong dleu tri. TS chirc dénh
gia tién |am sang va lam sang.

- Danh gia thuc trang phat trién dugc liéu, y hoc cd tr uyén tinh Lao Cai;
xdy dung chinh sach uu dai trong nudi trdng, ché bién, sir dung duoc liéu; xay
dung va trién khai dé an thi diém viéc thu mua, ché bisn, cung Ung cac dugc lidu
san co tai dia phuong.

- Dén nam 2020, Trung tam Kiém nghiém thudc dat cac  nguyén tic “Thuc
hanh tét phong kiém nghiém thudc” theo quy dinh ctia B4 Y té.

- Ddy manh nghién cuu, kiém nghiém, chimg minh tic dung cua cac
phuong thirc chan tri, didu tri khong ding thudc, cac bai thude, vi thude y hoc ¢b
truyén. Phét hién, déng ky, cong nhén s& hiru tri tué va thucrng mai hoa cac bai
thude y hoc ¢é truyén; tén vinh va bao dam quyén lgi cla céc luong y.

- Két hop véi cac doanh nghiép trong va ngoai tinh sir dung cac két qua
nghién ctru vé duoc liéu va bai thude YHCT td chirc hién dai héa va thuong mai
héa céc san pham. ‘ ’

- T chirc danh gia cac du an cac dé an da trién khai va x4y dung ké hoach
trién khai giai doan 2020-2025.

5. Tap trung phat trién nhin lyc va khoa hoc - cdng nghé y té

- Xac dinh nhu cdu nhan luc theo vi tri viéc lam, dam bao co cau can bd
chuyén mén; ddy manh tinh gian bién ché theo Nghi dinh s 108/2014/ND-CP.
D30 tao, tuyén dung, thu hut nhan luc dap tng nhu céu theo tuyén chuyén mén
va chirc nang nhiém vu.

- Thuc hién chinh sach hd trg dao tao cta tinh déi véi trinh d6 sau dai hoc,
béac s¥ chinh quy theo dia chi sir dung va cac huyén 30™ 15-20 chi tiéu/nam; bac sy
chuyen tu theo dia chi cho y té co s0: 30-50 chi tiéu/nam. Hb tro thu hat déi véi
sinh vién dai hoc y: 20-30 bac sy vé tinh cOng tac/nam.

- Tép trung dao tao néng cao trinh d6 chuyén mon theo quy dinh; b tri,
sap xép dam bao co céu can bo y té xa theo tiéu chi quéc gia vé y té xa.

6. Thyc hién doi méi hé thong quan IV va cung cip dich vu y té

Nam 2018, sap nhép Ban Quén ly du an céc cdng trinh xay dung co ban So'Y
té vao Ban Quan ly du an dau tu xdy dung céng wrinh dan dung va cong nghiép thudc
So Xdy dung; yal thé 14 phong kham da khoa <hu vuc khéng con phi hop va mét
s tram y t€ ¢ noi c6 co sd y té tuyén huyén truc 5iép dam nhan.

Ném 2019, sap nhap Trung tam Cham soc strc khoe sinh san, Trung tam
Phong chéng HIV/AIDS vao Trung tam Kiém soat bénh tat va sap nhép bénh
vién da khoa, trung tam y té huyen/TP dé thanh 1ap trung tdm y té 2 chic ning
kham chita bénh va y té du phong (trir noi dat bénh vién hang Il tro Ién).
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Nang cdp cdc phong kham da khoa khu vurc trd thanh co sé diéu tri 2, 3
hodc don nguyén diéu tri theo huéng dén ciiz Bo Y t€; 16ng ghép hoat dong tram
y té & noi ¢6 phong kham khu vuc (trir noi dat bénh vién hang 11 tré lén).

Pén nam 2020, hé thdng té chirc bd may Ngank Y té Lao Cai gbm:

- Tuyén tinh 13 don vi, trong d6 khdi quan Iy nha nude 3 donvi: S6'Y té,
Ch1 cuc Dan s6 - KHHGD va Chi cuc An toan VSTP: khéi y te du phong 5 don

: Gom cac trung tam: Kiém soat bénh tit, Kiém dich y té quéc té, Kiém
nghuf:m, Phap y va Giam dinh Y khoa); khdi diéu tri 05 don vi: BVDK tinh,
Bénh vién YHCT, San nhi, Nbi tiét va Bénh vién Phuc hdi chirc nang.

- Tuyén huyén: 09 TTYT huyén, thanh phé va cac BVDK huyén/thanh
phé dat hang Il tro [én.

- Tuyén xa: duy tri tram y té xa hodc co s& kham chita bénh ¢6 tram y té
[dng ghép (Tty theo tinh hinh cu thé can nhéc giam 08 tram y té thi tran).

7. Trién khai d6i méi manh mé tai chinh y té

- Thuc hién tang dau tu cho cdng tac oao vé, chdm séc va nang cao suc
khoe nhan dan, danh t5i thidu 30% ngén sack y té cho y té du phong theo Nghi
quyét s6 18/2008/NQ-QH12 ciia Qudc héi; ting dau tu cho y té bao dam cac
tram y té xa thuc hién viéc theo dai, quan ly strc khoe dén tirng ngudi dan va
thuc hién tdt viéc cham séc stre khoe ban dau.

- Thuc hién Nghi quyét sb 49/2017/QH14 cia Qudc hdi, chi truong

“giam hé tro truc tlep tlr ngdn sach cho cac don vi su nghiép cong lap, danh
ngudn dé tang chi hd trg cho céac d01 tuong chinh sach trong sur dung dich vu sy
nghigp cong, tao ngudn cai cach tién !ucmg va tang chi dau tu, mua sim dé nang
cao chét luong dich vu su nghiép cong”

- Ra soat phan loai va giao tu chu tai chmh cac don vi su nghi€p can cur
kha nang tu dam bao chi thuong xuyén tir nguon thu ctia timg dcrn VL.

+ X4y dung phuong 4n sir dung phan kinh phi giam cip ngén sach cho
céc co s& kham chita bénh dé mua thé BHYT cho déi twong theo quy dinh Luat
BHYT, thuc hién chinh sach hd trg ngudi ngheo, tang chi cho y té du phong, y
té co sd, bd tri ngan sach dia phuong thuc hién Chuong trinh muyc tiéu y té - dan
sb, thuc hién chinh sach tién luong va hd trg cac chi phi chua két cau hoac két
cau chua di trong gia dich vu, hd trg mua sém trang thift bi y té...

- Céc co s& kham chita bénh ting cuong cong tac tu chu tai chinh, chu
dong xay dung phuong an phat trién dich vu, déy manh c¢ong tac xd hoi hoa, dau
tu lién doanh lién két. Thuc hién cac giai phap phong, chéng tinh trang loi dung
chu truong xa hoi hoa dé lam dung cac nguén luc cong.

- Thuc hién quy dinh vé “Géi dich vuy té co ban do bao hiém y té chi tra”
va “G6i dich vu y té co ban do Nha nudée chi tra”.
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* Den nam 2020, hoan thién co ché tir chi ctia m3i don vi, ddy manh quyén
tir chit v& nhiém vu chuyén mén, t§ chire bd may, nhan sy va tai chinh. Ap dung
md hinh quan trj doanh nghiép déi véi don vi tr ddm bao chi thudng xuyén.

8. Chii ddng, tich cure héi nhip va ning cao hiu qua hop tic quoc té

- Hoi nhdp qudc té trong néng cp co s& vat cht, trang thiét bi, ting
cuong cung tng dich vu y té, dén so:

Diy manh viéc thuc hién Nghi quyét 49/NQ-CP ngay 10/7/2014 vé phat
trién nhanh, ben vimg khi Viét Nam la thanh vién cla T4 chirc Thuong mai Thé
gidi; Chi thi sé 38/CT- -TTg ngay 19/10/2017 vé tang cuong thuc hién va khai
thac hiéu qua cac hlep dinh thuong mai tu do di c6 hitu luc. Khuyén khich phat
trién mang ludi cac co s y, duge tu nhan, phong kham, cac bénh vién lién
doanh, lién két voi nude ngoai. Trién khai, sir dung hiéu qua cac ngudn luc tir
céac tb chirc: ODA, NGO, cac hiép dirh thuong mai tir do (FTA) da c¢ hiéu luc
dé timg budc nang cap mang luéi y té, hién dai héa céc trang thiét bi, ddy nhanh,
manh hdi nhéap quoc té ve y té.

Van dong cac ngubn déu tu qudc té cho néng cip co s& vat chit, bd sung
trang thidt bi y (é. Dfiy nhanh tién do du an nang ce‘ip Bénh vién Y hoc ¢ truyén
tir von vién trg ca Chinh phti Trung Quéc. Pam phan, trao ddi véi Uy ban hanh
chinh tinh Bress (Cong hoa Belaruss) va hoat dong hop tac véi Thanh pho Ha
No6i, Thanh pho H& Chi Minh vé hop tac y té. Xtc tién du 4n Bénh vién ba khoa
tinh giai doan II; du an dau tur trang thiét bi Bénh vién san nhi nguon vbn vay
ODA Chinh pht Han Qudc.

- Hoi nhép trong cdng tac nang cao nang luc doi ngili, tdng cudng cdng tac
kham chira bénh cho nhan dan:

Xay dung cac dé an, du an trong diém dé kéu zoi dau tu phat trién. Mo
rong lién doanh lién két voi cac td chirc, ca nhan trong nudc va ngoai nudc.
Khuyén khich cac td chirc vién trg khdng hoan lai phuc vu cho cdng téc kham
chira bénh nguoi nghéo, tré em, ngudi tan tat va phong chong dich bénh.

Thuc ddy, mé réng cac quan hé vdi cac td chirs qué)c té, nudc ban, tinh
ban dé thuc hién cong tac d4o tao can b, nham tiép thu thanh qua, tién bd khoa
hoc trén thé gi6i va khu vuc. Nghién ciru, ing dung céc ky thuat tién tién, hién
dai trong chan doan, diéu tri bénh nhan, dé nang cao chét luong kham chira
bénh, giam thiéu bénh nhan chuyén tuy én trén va chuyén ra nudc ngoai diéu tri.
Trién khai thuc hién cé hiéu qua D& an bénh vién vé tinh, nang cao chat luong
khédm chira bénh cho nhan dén. Nang cao hon nifa nang luc canh tranh cua cac
don vi y té trong khu vue va trén truong quoc té.

- Héi nhap qudc té trong cong tac du phong dich bénh:

Tang cuong héi nhap quéc té, nhat la voi tinh Van Nam Trung Qudc vé 5
ndi dung: Phong chéng cac bénh tr uyén nhidm; Y hoc ¢ truyén; Nghién ciu y
hoc; hop tac khu vuc y té bién gidi; giao luu hoc tap, chia sé kinh nghiém trong
linh vuc phong, chéng dich bénh. Hop -4c chi: ché trong cong tac kiém soét cac
nguy co mat ATTP, té nan xd hdi tai khu vuc tién gid 2 nudec.
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Tlep tuc trién khai hiéu qua céc du an qubc té vé phong, chéng dich bénh:
Dy an “Hb trg k¥ thuét huéng t6i chuong winh phong chong HIV/AIDS bén
vitng tai tinh Lao Cai” do Té chite Strc khée Gia dinh Quéc té (FHI 360) hd
trg; Dy 4n “Chéan doan, cham s6c va diéu tri HIV/AIDS” do Quy cham sdc sirc
khoe AIDS Hoa Ky (AHF-AIDS Healthcare Foundation) hd tro; Phong, chéng

dich bénh, nhat la cic dich bénh nguy hiém cé quy mé toan ciu nhu: cum
A(H5N1, H7N9...) dich bénh Ebola, bénh Zika, bénh ta, bénh dich hach... trién
khai hiéu qua cac muc tiéu chuong trinh y té nhur: tiém ching m¢ rong, giam tir
vong me, tir vong so sinh, phong chbng lao, phong, sét rét va cac muc tidu
chuong trinh y té khac.

1V. KINH PHI THU'C HIEN

1. Nhu cau kinh phi thuc hién nim 2018-2020: 1.310.476 triéu ddng,
trong do:

- Nam 2018: 463.077 triéu dong;

- Nam 2019: 516.542 triéu dong;

- Nam 2020: 330.857 triéu ddng.

2. Ngudn kinh phi

- Kinh phi da phé duyét theo Pé an sé 7 (nim trong ke hoach ngan sach
hang nam, 16ng ghép tir nhiéu ngudn vén): 1.207.750 triéu don0 (chiém 92,2%
nhu cdu kinh p/u)

- Kinh phi NSTW, NSDP cip chi thudng xuyén: 52.700 triéu déng;

- Nguén kinh phi khac: 50.025 triéu dong.

(C6 Biéu s6 2: Nhu cau kinh phi thiee hién nam 2018-2020 kém theo)

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6 Y té |

Chui tri, phbi hop véi cac ban nganh, céc 6 chirc dang truc thude Tinh dy
va cac co quan, don vi ¢é lién quan trién khai thuc hién. Hudng dan, theo doi,
don dbc, kiém tra viée thue hién cic muc tiéu, nhiém vu cia ké hoach dén nam
2030. Xay dung k& hoach chi tiét timg giai doan, truoc mat 1a nhiém vu thyc hién
trong 3 nam 2018-2020, xay dung ké hoach hang nam long ghép trong ké hoach
thuc hién Dé an s6 7 “Phat trién y té, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan tinh
Lao Cai, giai doan nam 2016-2020” theo Nghi quyét s6 01-NQ/TU ctia Tinh ty.

Chu tri, phéi hop véi cac s& ban nganh tham muu dé xuét cac giai phap,
cac nguf’in luc cu thé voi B4, Nganh Trung uong va Tinh uy, HDND, UBND
tinh d& t6 chirc thuc hién. Chi dao céc don vi y té phit trién chuyén mén linh
vuc don vi phu trach theo chi tiéu cla Ké hoach, huéng din don vi xdy dung
ké hoach va thuc hién theo phan ky, téujng hgp bao céo tinh hinh thuc hién theo
quy dinh.

Giao S& Y té phdi hop vé6i cac nganh lién quan, can cir tinh hinh thuc té
dé ra soat, diéu chinh ké hoach thuc hién hang nam cho pht hop.

|
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2.S¢ K¢é hoach va Pau tu: Phon hop vé6i S& ¥ té, S6 Tai chinh két hop cac
vbn dau tu cho phét trién hé thong y té toan tmh va trién khai cac chucmg trmh muc
tiéu, chuong trinh muc tiéu vé y té - dan sé trong ké hoach phat trién kinh té - xa
hi cia tinh I6ng ghép véi thuc hién D& 4n sb 7; phCl hop vai So Y té chi dao,
trién khai thuc hién hiéu qua cac chu'cmg trinh, du 4n vé linh vuc y té,

3. So Tai chinh: Can dbi nouon luc dla phuong, tham muu cho UBND
tinh phan bd von su nghiép va cac ngudn vén khéc thude ngan sach dia phuong
theo tham quyén dé thuc hién K& hoach nay 16ng ghép nguon luc thuc hién Dé
an sé 7, huo*ng dan, klem tra viéc sir dung cdc nguon von theo quy dinh cla
phép luat; phor hop dé xudt co ché, chinh sach lién quan dén viéc thuc hién x3
héi hda trong linh vuc y té theo quy dinh.

4. S& Nong nghiép va Phat trién néng thén: Thuc hién phdi hop noi
dung phat trién y té trong xdy dung nong thon mai; chi tri dam bao an ninh luong
thuc, nudc sach, vé sinh méi trudng néng thén va phéi hop dam béo an toan vé
sinh thuc phém.

5. 86 Lao dong - Thuong binh va Xa hdi: Chi dong 16ng ghép hoat dong
y té voi chuong trinh xo0d déi giam nghéo va thyc hién cac chinh sach x& hoi;
nang cao chat lucmg:, chimg chi nghe de phm l’lCip dam biao ATVSTP; phOI hop voi
nganh y t& kiém tra, giam sat phat trién y t& cac doanh nghiép, cong tac vé sinh
lao dong va an toan v¢ sinh lao ddng. |

6. Sﬁ Noi vu: Tham muu cing cb, kién toan l*é théng t6 cln'rc bo may
nganh y té; phdi hop dé xuat bd sung chinh sach phat trién nhan lyc y té; b sung
bién ché cho cac don vi y té.

7. S& Gido duc va Dao tao: Phdi hop véi nganh y té thuc hién tt cong tac
tuyén sinh dao tao can bg y t€; phdi hop xay dung, nidng cao chat lugng hoat dong
y té€ hoc dudmg, gido duc cham soc strc khoe trong trudong hoc.

8. B6 Chi huy Quaén sy tinh, B§ Chi huy B déi Bién phong tinh, Cong
an tinh: Thuc hién chuong trinh két hgp quan dén y, thuc hién hiéu qua phong
tranh thién tai, tham hoa.

9. S& Viin hoa, Thé thao va Du lich: Thuc hién c6 hiéu qua phong trao
Xay dung “Lang van hoa suc khoé”; phél hop t6 chirc hiéu qua cac hoat dong thé
duc thé thao gin véi phat trién thé chét va sirc khoé.

10. S& Théng tin - Truyén thong: Phbi hop xdy dung va phat trién (mg
dung cong nghé thong tin trong do6 ¢6 linh vuc y té; phoi hop to chirc cac hoat
dong théng tin, tuyén truyén vé cong tac y té.

11. S¢ Tai nguyén va Moi truong: l’hm hop huéng dén xay dung quy

hoach, k& hoach sir dung dét cho su nghiép y té dam bao du dién tich, 6n dinh lau
dai; tham muu thuc hién wru tién cap dat cho cac cong trinh y té.

20



12. S Xay dung: th hop hudng dan thuc hiéa quy hoach va cha tri thiét
ké xay dung dap (g nhu ciu phat trién co s& vat cht cia céc co so y té.

13. 86 Cong Thuwong: Chi dao td chirc quéan ly, luu thong phén ph01 va
XUAt nhép khiu luong thuc, thuce pham; té chirc san xudt cung tng du mum 1 6t
cho nhén dan; phdi hop dam bao an toan vé sinh thuc pham va phét trién y té co
quan, xi nghiép.

14, So Nooal vu: Ph01 hop tao diéu kién thuin lgi cho trién khai chuong
trinh hop téc qudc té vé y té.

15. Bao hiém xa hi tinh: Phdi hop véi céc sé, nganh cé llen quan trong
viéc td churc tdt cong tac kham chita bénh theo Luat Bao hiém y té; sir dung hiéu
qua ngudn quy bao hiém y té cho cham séc sirc khoe nhan dan.

16. Bao Lao Cai, Pai Phat thanh - Truyén hinh tinh va cic co quan
théng tin dai chiing trén dia ban tinh phdi hop chat ché véi Nganh Y té ting
cudng cong tac tuyén truyén trong qué trinh thuc hién.

17. UBND céc huyén, thanh phd

Phdi hop tb chirc thuc hién toan dién Ké hoach ctia Tinh ty, UBND tinh tai
dia phuong; can cir chi tiéu cta Ké hoach, xav dung thanh nghi quyét, ké hoach,
chi dao cac phong, ban chitc nang, UBND cac x4, phuong, thi trén té chirc thuc
hién va huy dong cac ngudn luc dé td chirc thue hién trén dia ban.

18. P& nghi Uy ban Mit tran T6 qudc va cac Doan thé tinh, Ban Tuyén gido
Tinh uy, Ban Dan van Tinh uy, Hoi Chit Thap dé tinh va cac td chirc héi xd hoi -
nghé nghiép khac, tich cuc thuc hién 16ng ghép hoat dong chuyén nganh véi cong
tac bao vé cham soc va nang cao sirc khoe nhéan dan.

VI. CHE PO BAO CAO, KIEM TRA

1. Thoi gian nam 2018-2020, dinh ky 06 thang, 01 ndam So Y té chi tri,
phdi hop véi cac s8, nganh, don vi lién quan va UBND cac huyén, thanh phé
bdo cdo tién do, két qua thuc hién, lbng ghéo cung ndi dung thuc hién Pé 4n
s§ 7 giri v& UBND tinh, ddng thoi giri Ban Tuyén gido Tinh Gy dé tong hop,
bao cao Thuong truc Tinh ty, Ban Thuong vu Tinh Gy.

2. Giai doan tiép theo dén nam 2030, giao S6 Y té cha tri tham muu
ché d6 bdo cdo theo ké hoach thuc hién mdi giai doan 5 nim, bdo dam hoan
thanh thing loi muc tiéu Nghj quyét|20-NQ/TW ctia Ban Chap hanh Trung
uong khoa XII “vé tiang cuong cong tac bdo vé, chdm soc va ning cao suc
khoe nhan dan trong tinh hinh mai”.

3. S& Ké hoach va Dau tu, S& Tai chinh va cic s& nganh lién quan tham
muu x4y dung va trién khai ké hoach cong téc kiém tra hing nim va mdi giai
doan vé két qua thue hién K¢é hoach caa Tinh ty va UBND tinh thuc hién Nghi
quyét s6 20-NQ/TW ciia Trung uong trén dia ban tinh.
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‘ 4. UBND cac huyén, thanh phé td chac kiém tra viéc xdy dung ké hoach,
trién khai thuc hién va két qua thue hién ctia xa phuong, thi tran va cac don viy
té trén dia ban theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach ciia UBND tinh thuc hién Nghi quyét sé 139/NQ-
CP ngay 31/12/2017 cta Chinh phd ban hanh Chuong trinh hanh dong cta
Chinh phi thuc hién Nghi quyét 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cia Ban Chip
hanh Trung vong Dang khéa XII “vé tang cuong cdng tac bao vé, cham séc va
nang cao stc khde nhan dan trong tinh hink méi va Ké hoach sé 131-KH/TU
ngay 30/3/2018 cua Tinh 0y Lao Cai; cac Sé&, ban, nganh, cac dia phuong, don
vi ¢6 lién quan can cir Ké hoach thuc hién./%

Noi nhin:

- Van phong Chinh phu;

-BOY (&

- TT: Tinh tty, HPDND, UBND tinh;
- TT Doan DBQI tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh uy,

- Ban Dan van Tinh ty;

- UBMTTQ va cac doan thé tinh; <
- Céc s&, ban nganh. doan thé tinl; =
- Bao Lao Cai, Dai PTTH tinh; Ping Xuan Phong
- UBND cac huyén, thanh pho;
- Lanh dao Van phong;
-Cong TTDT tinh;
- Luw VT, THIE2.3, NC2, VX.
- s yibgty ’ @/




Biéusé 1

SINHUC TRANG VA MUC TIEU CUA TINH LAO CAI VOI NGHI QUYET SO 20-NQ/TW
W\ ) (Keém theo Ké hoach s6 234/KH-UBND ngay A /472018 ciia UBND tinh Léo Cai)
- >

w
=

A
Thye trang dén

Muc tiéu dén

Muc tiéu dén

TT ng muc tiéu pvT nam 2016 _ nim 2025 _ niim 2030 _
7 = LaoCai |Toan quéc | Lao Cai [NQs620 | LaoCai | NQsb 20

I | Tudi tho trung binh Tubi 68,8 734 72 74,5 73 75
2 [ 86 nam sbng khoé Nam 65 67 66 68
3 | Ty 1& tham gia bao hiém y & so din sé % 98,6 82 >98 95 >98 >95
4 | Ty 1€ chi tryc tiép tir tién (Gi cua hd gia dinh cho y é % . - 35 35 30 30
5 | Ty 1€ ticin ching m& rong déy du von 12 loai vie xin % 97,2 96 >G5 95 >95 95
6 | Giam ty sudt tir vong tré em dudi 5 tudi %o 23 18 18,3 18,5 15 15
7 | Giam ty suit i vong wé em dudi | tudi %o 21 14,5 12,5 12,5 10 10
8 | Ty 1é suy dinh duong thé thip coi tré em dudi 5 tudi % 35.2 24,6 <30 <20 <20 <15
9 | Ty 1¢ béo phi ¢ ngudi trudng thianh % 18,8 17,5 <12 <12 <10 <10
10 | Chidu cao trung binh thanh nién 18 twdi ddi véi nam cm 161.5 164.4 165 167 166,5 168,5
11 [ Chiéu cao trung binh thanh nién 18 wdi di vdi nir cm 154,5 153,4 156 156 157.5 157,5
12 | Dan sé duge quan ly sirc khoé; % - - 90 >90 >95 >95
12 cl]:;ilr? li,tfi:; lr::l:::gigsotIl];c:l‘:nl\}ill::l:‘; I;:;'nncll':fc]::mw“ % ) ) 95 25 109 100
14 | 84 giwdng bénh vién trén 10.000 dén Giuomg 36.2 26 43 30 46 32
15 | 86 béc s§ binh quén trén 10.000 dan Neudi 10,5 8.2 13 10 15 1
16 | S8 duoce s¥ dai hoc binh quan trén 10.000 déin Neuoi 1.8 2 2.8 2.8 3 3
17 | $4 didu dudng vién binh quan trén 10.000 din Ngusi 16 20 25 25 33 33
18 | Ty I giwdmg bénh ur nhén % 2 5 10 10 15 i5
19 | Ty 1€ hai long cia nguéi din véi dich va y é % 80 80 >90) >80 >95 >00




Bidu s6 2

NHU CAU KINH PHi THUC HIEN 3 NAM 2018-2020
Kem theo Ké hoach s6: 2IA /KH-UBND ngay A / 342018 ciia UBND tinh Léo Cai)

Do vj: Trigu dong

§ Nhu chu kinh phi Trong d6
8 z s [KPdaphe| oo, i ehi
Tang cfng (™ ° PP cdp chi | Ngudn Ghi chi
T 2018 2019 2020 duyft theo | "p ) ing | KP khde
D& an 7 =
Téng cong 463.077 | 516.542 | 330.857| 1310475 1.207.750 | 52700 | S0.025 | Ainhphitinee hign da
prhé duyét theo Dé dn 56 7
1 |Nhigm vy 2: Ning cao sirc khée nhén din 4120 4.685 5.236]  14.041 6.009 7,942 = | chidm 92.2% nhu edn.
1.1 [Dan s6 - K& hoach héa gia dinh 1.818 2.030 2.251 6.099 6.099
1.2 Phéng chong bénh khdng lay nhiém 864 905 985 2.754 2.754
1.3 [Dinh duimg 265 300 350 915 915
1.4 Y té truomg hoc 60 200 250 510 510
1.5 [M5 duc thity tinh thé 110 150 200 460 460
1.6 |Sirc khée méi trudmg (kiém tra nude thee TT 50) 311 330 350 991 Yyl
1.7 |Tai nan thuong tich 75 120 150 345 345
1.8 |Truyén théng gido duc sirc khée 617 650 700 1.967 1.967
3 |Nhins v 3: Nang cav ndng Iyx phiig, chang dich 16594  17.083]  16582] 50229 5471| 44758 -
bgnh gin lien véi dii méi y té co 56
2.1 {Duy tri gidm sat dich binh truyén nhidm thudng xuyén 1s70] 1570 1570|4710 4.710 S okt er
2.2 |Ung phé véi cdc tinh hudng dich khan cap 2.000 2.000 2.000 6.000 6.000 - |Surdyng bao vy, dip dich
2.3 |Té chirc tiém chiing mé ring 1.300 1.450 1.600 4,350 4.350 -
2.4 |Phong chéng banh lao 494 550 610 1.654 1.654 -
2.5 |Phéng chong bénh phong 110 130 150 390 390 -
2.6 |Phong chéng bénh sot rét 313 313 313 939 939 5
2.7 [Phong chéng HIV/AIDS 1.165 1.255 1.255 3.675 3.675
2.8 {An todn thyc pham 2.806 2.806 2.806 8.418 3.000 5418 -
2.9 [Kinh phi duy tri phéng thi nghiém 500 600 700 1.800 1.800 - -
2.10 |Phong chéng giun san 297 381 300 978 978 -
2.11 [Phong chéng bénh dai 500 500 500 1.500 1.500 -
2.12 |Chuong trinh két hop quén dén v 120 120 120 360 360 =
2.13 |Chi trong cham séc sirc khoe ba me, tré em 2804 2763|2044 7610 671 6.940 3 ijShDEan T 20181668

2017: 252 1r: 2018: 252 1r /

P



Nhu cau kinh phi Trong dd
56 ” KP i ohe TXT T VT g .
2 Tong ciing i phe 4pchi | Neud Ghi chii
Tr T 2018 2019 2020 & EUIE | duyée theo ﬂ,:’xc‘l‘.g :"' I:‘;':“[’:c
f \\\ Dédn 7 Jana
Tang cuéng fhyd Exehb cong Vc phong, P F
2.14 |chéng dich bikpt u’bé‘ﬁ huong trinh Myc 2615 2615 | 2615 7.844 - 7.844 s (NERCIMETE DR
tiéu Y té Din s Yy,
Hoat dgng phondhglong Genh Li# mach 165 165 165 494 494
Hoat dgng phong, chol 1 ddi thao direme 180 180 180 340 340
Hoat dgng hdo vé stre khde tdam than 469 469 469 1.407 1.447
!fom d‘ong ph(.}ng, chéng bénh phai tdc nghén man 1inh 80 80 80 240 240
va hen phé qudn.
Hoat dong phing chong bénh Ung thie 140 140 140 420 420
h:‘;::o dam mdu an 10dn va phang chang mt s bgnk 1y huvét 130 130 130 390 390
Tfn.'o (.{ax. knim .FJ'[.J', gidn sét, ddnh gia tee hign chueong 1451 1451 1451 4353 4353
frink va truvén thone v té
3 [Nhiem vu d: Nang cao ehitt lugng khim, chita binh, | 30 040 ) 456750 | 279.680 | 1118475 | 1118475 3
khie phue efin bin tinh trang qui tai bénh vién
3 .i a £ 3 P - A 3
giy |Phatitricaht thoug khim chiva euly, phye hol ehre 382045 | 456.750 | 279.680 | 1.118.475| 1.118.475 "
nang hoin chinh & tuyin tinh, tuvén huvén
3.L1| Dy din chuyén tiép tir giai doan 2011-2015 sang 130.346 - - 130.346 | 130.346 -
a__| Tuyén tinh, huyén 98.000 - - 98.000 98.000 -
XAy méi Bénh vién San nhi Lao Cai 98.000 98.000 98.000 -
b _| Tuvén PKDKKYV 32.346 - . 32346 32.346 -
Xay méi PKPKKYV Coc Léu TP Lao Cai 32.346 32.346 32.346 -
- Xdy mai PKDKKY Coc Leu TP Lao Cai (Giai dogn 1) 3.765 3.765 3.765 -
- Xdy méi PKDKKY Coe Léu 1P Lao Cai (Giai doan 2) 28.581 28.581 28.581 -
3.1.2| Dy dn khéi cong méi 251.699 | 456.750 | 279.680 988.129 088.129 -
u | Tuyen tinh, huyén 197.163 393.340 |  266.680 857.183 §57.183 -
* | Dwdin XDCB: 197,163 | 393.340 | 266.680 857.183 857.183 -
FE TTTOT DG VTG T O el T | ST OO =gy
(1) |mé 800 gb da bao gdm Trung tim Ung Buduy), ting 300 - 180.000 164.098 344.098 344.098 -
(2) | Hang myc: San gat mit bing va hé thong thodt nudc 8.000 6.000 3.000 17.000 17.000 -
Xay mai nha diéu tri N$i C, nha rén luyén thé chét cia
(3) Bénh vién Ba khoa finh 10.000 8.000 3.000 21.000 21.000 -
(#) | Xy mdi Bénh vién YHCT tinh 25.000 20.000 16.800 61.800 61.800 -
(5) | Xdy mdi Bénh vién Ni tiét tinh 28.000 25.000 13.800 66.800 66.800 -
2 3




) Nhu chiu kinh phi Trong do
>4 Snzcbug (KPS pha ]2 A hi chi
Taéng cing 5 DI ¢iip chi | Nguon Ghi chi
TT 2018 2019 2020 duygt theo |1 h[{ng S e
Dédin 7 =
(6) it - 20.000 10.000 30.000 30.000 -
(7) | Xdy mgi Bénhyich DK hivenMybng Khuong 50.000 100.000 50.000 200.000 200.000 -
(8) | Cai tao. nang cAB.Y DRghuyap?si Ma Cai, quy mb 90 gb 1.500] _ 2.000 1312 4.812 4812 -
Dirdn Khu kham bgan; bénh cho ngudi tam gii,
®) tam giam. pham nhin tai Bénh vién Da khoa tinh Lo Cai 00 1200 ) s 200 j
Cii tgo, ning cap Bénh vién Pa khoa huyén Bao Thing
(10 (HM: Nha didu 1ri ngi trét) 20.000 - - 20.000 20.000 -
(11) | Cai tao, nang cip Bénh vién Pa khoa huyén Bat Xat 1.200 2.000 800 4.000 4.000 -
(12) | Higu chuan. sira chira, bao dudng trang thict bi TIYTDP 300 - - 300 300 -
(13) | Mua sim TTR Bv vé tinh BVDI tinh 7.400 1/1.290 - 24.690 24.690 -
(14) | Mua sim TTB Bv vé tinh BV Sén nhi 20.315 11.850 3.870 36.035 36.035 - EU 10 ty, NSDP 10,3151y
(15) | Mua sdm TTB C('ICIdO’T‘I vi ¥ 1€ tuyén tinh 7.238 - - 7.238 7.238 -
Mua sam trang thiét bi xét nghiém, thiét bi do méi trudmng
(16) lao déng va quan trie mai trudng TIYTDP 3419 ) . 3410 3210 3
(17) | Mua sim T8 kiém nghiém (G 2) 14.000 - - 14.000 14.000 -
Dyt &n Mua siim trang thiét bi - - - - - -
b_| Tupén PKDKKV 20.000 | 47.000] 13000  80.000 80.000 .
* | Duiin XDCB 20.000 47.000 13.000 80.000 80.000 -
|| Xdy mdi Phong kham DKKV Nohia D6 - Bio Yén 10.000 15.000 - 25.000 25.000 -
2 | Xdy mai PKDKKV Mudmg Hum - Bat Xat 10.000 15.000 - 25.000 25.000 -
3 | Cai tao, ndng cfxp PKBEKY Bio Nhai - Bic Hi - 5.000 5.000 10.000 10.000 -
4 | Cai tao, nang cap PKPKKV Thanh Phii - Sa Pa - 3.000 2,000 5.000 5.000 -
5 | Cai 1go, nang cf\p PKDKKV Ban Liu - MK - 3.000 2.000 5.000 5.000 -
6 | Céi tao. ndng cdp PKPKKY Cao Som - MK - 3.000 2,000 5.000 5.000 -
7 | Céi 1a0, néng &ip PKKV Céan Cau - Si Ma Cai - 3.000 2.000 5.000 5.000 -
¢ | Tuyén xa 34.536 16.410 - 50.946 50,946 -
* | Dur dn quyér todn - - - - - &
1) | Long Phic - Bao Yén - - - - -
* | Durdn hodn thanh ban giao dua vio sir dung 1.598 - - 1.598 1.598 - -
(1) | Tung Chung Phé - MK 422 - 422 422 -
{2) | Thim Duong - Vin Ban 1.176 - 1.176 1.176 -
* | Dur dn chuyén tiép 11.938 6.410 - 18.348 18.348 - -
(1} | Tén Tién - Bio Yén 1.393 - 1.393 1.393 "
{2) | TaVan-SaPa 1.400 - 1.400 1.400 -
3




; Nhu ciu kinh phi Trong d6
§ 3 KPdaphe[ o T, Shioh
TT 2018 2019 2020 | TOMECONE | Lt theo | DT ¢AD chi | Neudn Shkeh
=E TX hiing | KP khic
Peéan 7 i
(3) | Sugi thiu - SP ¥/ 373 373 373
(4) [ Trung Chai - 389 389 389
(5) | Thanh Kim - S @\ ® I, 360 360 360
(6) [ Hiu Thao - SP Ny o 7 700 700 700
(?) | Xuin Thugng - BYSse T 642 642 642
(8) | TT Bic Ha-BH 406 406 406
(9) | Thai Giang Phé - BH 850 739 1.589 1.589
(10) | Thueng Ha - BY 1.050 1.400 2.450 2.450
(11) | Pign Quan - BY 1.050 1.400 2,450 2.450
(12)| TT Khénh Yén - VB 1.000 1.234 2.234 2.234
(13) [ Cam Dudmg - TPLC 525 525 525
(14| Van [16a - TPLC 1.000 1.216 2216 2216
(15) | Thong nhit - TPLC 800 421 1221 1.22]
*_| Dy dn khéi cong moi 21.000 | 10.000 - 31.000 31.000 &
(1) | Phé Moi - TP Lao Cai 5.000 - 5.000 5.000 - NSDP
(2) | Duyén Hai - TP Lao Cai 5.000 = 5.000 5.000 < NSBP
(3) [ Xa Mwong Llum - Bat Xat 8.000 - - 8.000 8.000 - KU
4) | Xa Cc My - Bat Xat 4.000 z 4.000 4.000 - EU
(5) | Xa Minh Lurong - Vin Ban 5.500 - 5.500 5.500 - EU
(6) | Thanh B3inh - Muong Khuong 3.500 - 3.500 3.500 - NSDP
4 | Nhi¢gm vy 6: Phit trién nhin luc va KHCN v té 13.456 14,955 19.294 47.706 47.706 -
4.1 | Dao tao sau dai hge 955 570 3425 4.950 4.950 -
Do tao lien s7 - - w = % =
Dio 1ao thac si 90 45 225 360 360 - U WA ey AU
Do tao bic sy chuyén khoa 11 270 . 2,500 2.770 2.770 : |§1?::l;:]tfm?h:ﬁglfjllr;};l
Ddo tao Bac s§ chuyén khoa | 595 525 700 1.820 1.820 - 2018: 17, 2019: 15; 2020: 20
4.2 | Dao tao Dai hge 2.110 2.772 3.771 8.654 8.654 5 el : :
Do 120 béc 7 chinh quy theo dia chi 1335|1842 | 237 5.554 5.554 : e
138 dja chi; 15 38 30a; nim
Do 130 bac s§ chuyén w 775 930 1.395 3.100 3.100 - 2019: 10 BS dja chi, 10 BS
30a: ndm 2020: 10 BS dja
chi 10 RS 30a
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Nhu ciiu kinh phi Trong d6
Téng ciing KE 9“ phé PP chp cili Ngudn Ghi chi
2018 2019 2020 duy:gt’thco TX hing | KP khic
Dédn 7 i
30 sinh vign (20 loqi kha,
gioi vét tinh. 03 logi kha v
1.850 1.850 1.850 5.550 5.550 - huyén, 05 tét nghip logi
\ trung binh v& huvén).
Hb trg dio tao b uge khu vire 2, 3 ciia tinh i j ] i } }
theo QD 51/QB-UBND
. 2 i : 7 Nam 2018: 141: nam 2019;
g [SIOSAch, dhl urfithao R S0 07201 SO UBNIY 6831 | 7763 | 8248 22852 228%2 - 160: nam 2020: 170 c4n b3 y
tinh [té tinh huvén
Ché @ luiin phién cin b theo Quyét dinh sb
4, % . . .7 L7 -
v 87/2016/QDP-UBND tinh 7 0 i a0 %10
4.7 | Chuvén giao ky thuat, dao tao ngin han .... 1.000 1.000 1.000 3.000 3.000 -
5 |Nhiém vu 9 46.862 23.099 10,064 80.025 30.000 - 50.025
5.1 [Tiéu diy an ndng cip Bénh vién Y hoc ¢d truyén tinh Lo 30.000 30.000 30.000 - -
Kiy mdi, mua sim TTB cho
5.2 |Tir chuong trinh hop tac Lao Cai -TP Ha Ngi 7.238 7.238 7.238 |01 TYT xa: 7 v, dio t3o 328
trd.
Tong von: 34.629 trigu USD
s T - ¥ ~ 796.467 trigu dbng (vén
53 D an Bcnh. vién ‘da khcta nrnh gla: doan 11, ur nguén von ; ) I ;938;:"’;\";];23
vay ODA cia Chinh phu 11an Quéc 689.724 ted, von di img:
- 4._64I trigu USTY ~ 106.743
Dy an Dau tu trang thié b{ y té cho Bénh vién San Nhi va Tong von du dn: 17.870.400
mat s bénh vién tyén huyén trong hé thdng cham soc HSE:- 4113 bigh 4oun
5.4 .Q A g : c_ .)’ }f@\ S & ol g - - - [(v0n vay ODA: 15.555.000
sirc khoe sinh san tinh Lao Cai tlr nguon von vay ODA USD ~ 357.765 1rd. vén DL:
cia Chinh phi Han Quoc 2.315.400 USD ~ 53.254 trd) |
Chuong Trinh: Phét tri¢n cong dong lay tré em lam trong,
5 : ; ; : 2.890 2:
3 tén tai Lao Cai (SCI tai trg) 2820 8 890
Dur an trién khai mé hinh tram y € x3 hoat déng theo
5.6 |nguyén ly y hoc gia dinh va mé hinh phéng khdam bac sy 13.972 15.861 10.064 39.897 39.897 |Dy dn HPET

gia dinh 1rén dja ban tinh Lao Cai giai doan 2017-2020
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