UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HA NOI DPoc 13p - Tu do - Hanh phiic
Sé: 46 % /KH-UBND | Ha N5i, ngayd8 thang & nam 2018
KE HOACH

Phat trién thé lwe, tim véc ngwdi Ha Noi dén nam 2020

Thuc hién Ké}hoach s6 73-KH/TU ngay 27/01/2018 ctia Thanh uy Ha Néi
thuc hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hoi nghi 1an thir sau Ban
Chap hanh Trung wong Pang khéa XII “Vé ting cuong cong tac bao vé, cham
sdc va ning cao sirc khoe nhan dan trong tinh hinh méi”; Ké hoach so 74-
KH/TU ngay 27/01/2018 cta Thanh uy Ha Noi thuc hién Nghl quyét sb 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 Hoi nghi lan thir sdu Ban Chip hanh Trung uong
Pang khéa XII “Vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi”; Nghi quyet s6
15/2016/NQ -HDPND ngay 06/12/2016 cia Hoi dong Nhén dén thanh phé Ha Noi
ve mot sO g1a1 phap tang cudng cong tac Dan s6 - KHHGD trén dia ban thanh
phd Ha Ndi giai doan 2016-2020, UBND thanh phé Ha Ni ban hanh Ké hoach
phat trién thé luc, tim véc ngudi Ha Néi dén ndm 2030 nhu sau:

L. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

- Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ciia Ban Chép hanh Trung
wong khéa XII vé ting cudng cdng téc bao vé, cham séc va ning cao st khoe
nhén dan trong tinh hmh moi.

- Nghi quyet s& 21-NQ/TW ngay 25/ 10/2017 cia Ban Chap hanh Trung
uong khoéa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh mdi.

- Quyét dinh sb 641/QD-TTg ngay 28/4/2011 cua Thu tuéng Chinh pht vé
viéc phé duyét Pé 4n tdng thé phat trién thé luc, tim véc nguoi Viét Nam giai
doan 2011-2030.

- Quyét dinh sb 2474/QD-TTg ngay 30/12/2011 cia Thu twéng Chinh phit vé
viéc phé duyét Chién lugc phat trién thanh nién Viét Nam giai doan 2011-2020.

- Quyét dinh sb 226/QD-TTg ngay 22/02/2012 cua Thu tuéng Chinh phu
ve viéc phé duyét Chién luoc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2011-2020 va
tAm nhin d&n nim 2030

-Ké hoach s6 73-KH/TU ngay 27/01/2018 ctia Thanh Gy Ha Noi thuc hién
Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hbi nghi 14n th séu Ban Chéap hanh
Trung uwong Pang khéa XII “V& ting cuong cong tac bao v€, chdm séc va nang
cao strc khoe nhén dén trong tinh hinh méi”.

-Ké hoach s6 74-KH/TU ngay 27/01/2018 ctia Thanh Gy Ha Noi thyuc hién
Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hoi nghi lan thir sau Ban Chap hanh
Trung wvong Déang khoéa XII “V& cong tac dan sb trong tinh hinh méi”



- Nghi quyet sb 15/2016/NQ -HDND ngay 06/12/2016 cua Hoi dong Nhan
dan thanh phd Ha Noi vé& mot s giai phap ting cudng cong tac Dén sb -
KHHGBD trén dia ban thanh phd Ha Nbi giai doan 2016-2020.

- Quyét dinh s6 3565/QD-UBND ngay 29/6/2016 cua UBND Thanh phb vé
viéc ban hanh chi tiéu va danh muc céc nhiém vy, d& 4n, du 4n giai doan II
(2016-2020) Chuong trinh phat trién thanh nién Ha Ni giai doan 2011-2020.

- K& hoach s6 91/KH-UBND ngay 16/4/2018 cia UBND Thanh phé vé
thuc hién Ké hoach so 73-KH/TU ngay 27/01/2018 cua Thanh uy Ha Noi vé
thyuc hién Nghj quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hai ngh1 lan thir sau Ban
chdp hanh Trung wong Pang khoéa XII “Vé ting cudng cong tic bdo vé, chim
soc¢ va nang cao suc khde nhan dan trong tinh hinh méi”.

- Ké hoach s6 94/KH-UBND ngay 20/4/2018 cua UBND Thanh phd ve
thuc hién Ké hoach so 74-KH/TU ngay 27/01/2018 cua Thanh iy Ha Noi vé
thyc hién Nghi quyét sb 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hai nghi 14n tht séu Ban
chap hanh Trung uong Pang khéa XII vé cong tac dan s6 trong tinh hinh méi.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

Phat trién thé luc, tém voe ngudi Ha Noi dén nam 2030 nham gép phén
nang cao chit luong nguon nhan luc, phuc vu su nghiép cong nghlep hoa, hién
dai hoa Thu db va dat nwdc; timg budc ning cao chat luong gidng noi va ting
tudi tho khoe manh ciia nguoi Ha Nbi.

2. Muc tiéu cu thé

- Cai thién tam voc than thé cua thanh nién Tha d6 ting truong 6n dinh
dén Itra tudi 18 dat duoc céc chi tidu sau:

+ Dbi voi nam: Nam 2025 chidu cao trung binh 167,5¢cm; nim 2030 dat
169cm (toan quoc 168,5cm).

+ Dbi véi nit: Nam 2025 chiéu cao trung binh 156,5cm; nim 2030 chiéu
cao trung binh 158cm (toan quoc 157,5cm).

- Cai thién thé luc, dic biét 1a stc tgén va suic manh cia da sb hoc sinh, thu
hep khoang céch so voi cac nude phat trién trong khu vuc theo cac tiéu chi sau:

. + Dbi voi nam: Chay tiy sirc 5 phit tinh quing dudng trung binh dat
1.080m vao nim 2025; 1.150m vao nam 2030; luc bép tay thuédn dat trung binh
46kg vao nam 2025 va 48kg vao nam 2030.

+ Dbi véi nit: Chay tuy strc 5 phiit tinh quing dudng trung binh dat 860m
vao nim 2025 va 1.000m vao nam 2030. Lyc boép tay thuan dat 32kg vao ndm
2025 va 34kg vao nam 2030. ;

1. NOI DUNG CAC CHUONG TRINH

Chlro’ng trmh 1: Tuyen truyén, giao duc va van dong thay dbi hanh vi
vé phat trién thé lwe va tam voc ngu'm Ha Noi

1. Muc tiéu

Néng cao nhén thirc va thay ddi hanh vi chim lo phét tnen the luc, tam
véc cho tré em, hinh thanh phong trao toan xa hdi chiam lo phat trién thé Iuc, tAim ¢



voc, thuc hanh 16 séng lanh manh, thuong xuyén tdp luyén thé duc, thé thao va
st dung dinh dudng hop ly. “
2. Céc chi tiéu cin dat

- 100% céc cap, cac nganh, nha trudéng nam duoc ndi dung Ké hoach va
ban hanh K& hoach thuc hlen clia cap, nganh minh.

- 100% céc gia dinh nim dwoc céc kién thire, k§ nang co ban vé phét trién
thé luc, tAm véc cho con em.

- 100% ngudi dan Thu d6 dugce tiép nhan thong tin vé chuong trinh phat

trién thé chét, tim véc qua cac kénh thong tin, tuyén truyén, gido duc.
3. Noi dung hoat djng chu yeu

- Céc cép ty Pang, chinh quyén, cac ban, nganh doan thé cac cap, cac
nha hoach dinh chinh séch, diy manh cong tac tuyén truyén gido duc thé chat
cho hoc sinh cac cap trong nha trudng va cong dong; tao sur dong thuan, ung ho
trong chi dao trién khai cac hoat déng vé ning cao thé luc tm véc trong cac
tang 16p nhan dan Thu do.

- Tuyen truyén trén cac phuong tién théng tin dai chiing thdng qua chuyén
dé cu thé voi thoi lucmg thich hop nham nang cao nhan thirc va timg budc thay
d4i hanh vi, coi trong viéc phat trién tAm véc con ngudi.

- Tuyen truyén ting cudng cham séc stic khde ba me, tré em, ngudi chua
thanh nién va thanh nién, cac bac cha me nhim gidm cac bénh vé tim mach, béo
phi; b(;nh gay bét thuomg vé chiéu cao than thé, gop phan nang cao chat lugng
cude song.

- Ph cap thong tin, kién thirc v& chdm séc dinh dudng, phat trién thé chat
tAm véc cho nhi dbng, thiéu nién va thanh nién trong cac trrong hoc, tuyén truyen
thong qua viée td chirc cc hoat ddng vui choi, tap luyén, thi d4u thé duc, thé thao
trong cac nha truong

- Tuyén truyen gi4o duc truc tiép t6i cac g1a dinh vé dinh dudng, thé duc
thé thao thong qua cac cdng tac vién dan sb co s, hé thdng gido duc, doan thanh
nién.

- Tuyén truyén, phat trién phong tréo thé duc budi sdng tai cong ddng; thé
duc gifra gio tai cac trudng hoc, cac co quan, cdng s6...

- Tuyén truyén rong rai cac bién phép tap luyén thé thao, xay dung 16i song
lanh manh, phc‘)ng chéng nguy co lay nhiém dich bénh cho dai bd phin ngudi dan.

- San xuét cac 4n pham truyén théng, tai liéu hudng dan ché 4 dinh
dudng, tap luyén cac mon thé duc, san xuit phim khoa gido, clip cac ndi dung vé
dinh duﬁ*ng, thé duc thé thao.. ‘_

- Tlep thi x4 hoi nham nang cao nhan thic, thay dbi hanh vi vé phat trién "’
thé luc, tim véc. Huy dong cac tang 16p nhan dan tich cuc tham gia céc hoat !
dong.

4. Phan cong thwe hién

- Co quan chil tri: S6 Y t€y



- Co quan phdi hop: S& Van héa va Thé thao; S& Théng tin va Truyén thong,
S& Gido duc va Pao tao, Pai Phat thanh va Truyén hinh Ha Noi, Thanh doan Ha
Noi, cac nganh, doan thé, cac co quan théng tin, bao, dai, Uy ban nhan dén céc quén,
huyén, thi xa.

Chuwong trinh 2: Ting cuong chim séc dinh dudng, két hop véi cac
chwong trinh chim séc sirc khée, ning cao chit lwong din s6 Tha d6

1. Muc tiéu |

Cai thién tinh trang dinh dudng, chim séc sirc khoe ba me va tré em, giam
ty 1€ tré suy dinh dudng, ty 1€ tré béo phi, ty 1¢ di tat bam sinh va bénh chuyén
héa cta tré so sinh & cai thién céc chi sb co ban cta tré em dudi 5 tudi va hoc
sinh cac cap, vi thanh nién, thanh nién dén 18 tudi.

2. Céc chi tiéu can dat

- Giam ty 1é suy dinh dudng thé thip coi cta tré em dudi 5 tudi dudi mirc
13% vao nim 2025, dudi mic 12% vao nam 2030.

- Kiém soat ty 18 béo phi & tré dudi 5 tudi dudi mirc 12% vao nim 2025
va dudi 11% vao nam 2030; Ty 1 béo phi & ngudi truéng thanh dudi mire
11,4% vao nam 2025, dudi mire 10% vao nam 2030.

- Pén nam 2030, ty 1é nam, nit thanh nién dugc tu van, kham sirc khoe

tién hoén nhan dat it nhit 95%; giai quyét co ban tinh trang tao hon, khong con
tinh trang h6n nhan can huyét thong & cac x4 xa trung tam.

- Dat it nhit 90% phu nit mang thai duoc tam soat it nhat 4 loai bénh, tat
bim sinh pho bién nhét, 95% tré so sinh dugc tAm soét it nhit 5 bénh bim sinh
phd bién nhét.

- Khong ché va tién téi giam thiéu ty 18 hoc sinh tiéu hoc va THCS mic
tat khac xa (can thi).

3. Néi dung hoat ddng chi yéu

- Tiép tuc thuc hién chuong trinh chim séc dinh dudng cho ba me mang
thai nh3m giam ty 18 tré so sinh nhe cén, chuong trinh cham séc dinh duéng cho
tré em dudi 05 tudi nhdm giam ty 1é tré suy dinh dudng tré em, giam ty 1¢ tré
béo phi.

- Tiép tuc thuc hién chuong trinh sang loc trudc sinh va so sinh nhim
giam ty 1€ tré mac céc tat, bénh bam sinh thong qua sang loc trudce sinh, so sinh;
chuong trinh t van kham stic khée tién hén nhan

- Piéu tra tong hop va xéc dinh mot s6 bénh, tat di truyén géy bat thudng
vé tAm voc than thé thong qua sang loc, chén do4n trudc sinh; dé xuit mot sb
bién phap can thiép.

- Nghién ciru yéu té dinh duding tac dong dén qua trinh ting trudng,

- Tién hanh c4c bién phép kidm soét su gia ting ty 1é béo phi & hta tudi
mam non v hoc sinh tiéu hoc dic biét 1a khu vyc néi thanh.

- Trién khai cic hoat dong glam thiéu ty 16 mac mot sb tat, bénh hoc

duong trong hoc sinh phd théng cac cap, thong qua sang loc phét hién som, diéu
tri kip thai can thi hoc duong, phong chéng cong veo cot sdng, o+



- Pinh ky kiém tra, gidam sat, danh gi tinh hinh trién khai thuc hién cac
chi ti€u, nhiém vu ctia churong trinh.

4. Phan cong thwce hién

- Co quan cht tri: SO Y té

- Co quan phdi hgp: S& Vén hoéa va Thé thao; S& Gio duc va Pao tao, So
Nong nghiép va Phat trién nong thon, S& Lao dong - Thuong binh va X4 hdi, Uy
ban nhén dan cac quén, huyén, thi xa;Thanh doan Ha N¢i; Hoi Lién hiép Phu nit
Thanh pho.

Chwong trinh 3: Pam bao ché 9 dinh dwdng va ting cwdng gido duc
thé chat cho hoc sinh tir 3 tudi dén 18 tudi trong nha truwong

1. Muc tiéu

Tang cuodng gido duc thé chit két hop cham séc dinh dudng dcn véi hoc

sinh tir 3 tudi dén 18 tudi trong nha trudng nhim dam bao cac tiéu chi vé thé luc,
tAm voc than thé ctia hoc sinh, thanh thiéu nién Ha Nbi va tudi trudng thanh.

2. Céc chi tiéu cin dat

- Cai thién vé s luong va chit lwong khau phan in cia tré mau giao va
tidu hoc dam bao dinh dudng hop ly, an toan, da dang thyc pham, hop khau vi;
Pam bao tré mau gido va hoc sinh tidu hoc dugc udng sira theo Pé 4n Chuong
trinh Sita hoc dudng hojic duge bd sung san phim dinh dudng dic thu dat ty 1é
trén 90% vao nam 2020 va dat ty 1€ 100% vao nam 2025.

- Thuc hién Chlrcmg trinh chdm s6c dinh dudng két hop k¥ nang vén dong
co ban dé phat trién tot vé thé luc tAm véc co thé dbi véi tré lta tudi mam non
dat 100% vao nam 2025.

- Pén nam 2025: 100% cac truong hoc phd théng thuc hién hudéng dan
dinh dudng cho hoc sinh.

- Pén nim 2025 ty 1¢ hoc sinh l6p 5 biét boi dat it nhét 95%.

- Pén nam 2025 sO truong pho thong c6 nha thé chat, cau lac bd thé duc,
thé thao, c6 hé thdng co s& vat chat phuc vu cho hoat dong thé duc thé thao, c6
d0 gido vién va huéng dan vién thé duc, thé thao thuc hién day thé duc ndi khéa
két hop véi hoat dong thé thao ngoal khéa chiém 70%, dén nam 2030 1a 100%.

- Pén nam 2025, it nhat 70% sb truong pho thong cac cap dugc dau tw co s&
vat chat @ luyén tap mot sé mén thé duc, thé thao phat trién thé Iy, tAm véc ( san
bong rd, xa don, xa kép...), dén nidm 2030 dat 100%.

3. N§i dung hoat ddng chii yéu

- Thi diém huéng dan va thuc hién ché d6 cham soc dinh dudng doi véi
hoc sinh mAu gio, tiéu hoc, trung hoc co s& va trung hoc phé théng.

- Trién khai Chuong trinh Sita hoc dudng cai thién tinh trang dinh dudng
cho tré mAu gido va hoc sinh tiéu hoc.

- Néng cao chét Iwgng gi® hoc thé duc chinh khéa, té chirc cac hoat dong

thé duc thé thao ngoai khéa, huong dan hoc sinh tu tap luyén thé duc thé thao dé
tang cudng thé luc, cai thién chidu cao thin thé. ¥



- Xay dyng chuong trinh gido duc thé chét hop ly két hop dong bo vai
cong tic y té va dinh duorng hoc dudng. Coi trong dau tu co s& vat chét cho hoc
sinh tap luyén mon bong 10, bong chuyén, mén vé Vovinam, trong d6 dic biét
uu tién phat trién mén bong rd trong trudng hoc bing céch lap dat cac hg théng
rd bong & cac khu vuc san trudng nha tdp noi c6 khoang dét trong nhim tao
moi tru'cmg cho cac em dugc tap luyén thuong xuyén. Tang cuong dau tr co s
vat chit cho mén boi, 14p dat hé théng bé boi thong minh trong cac trudng hoc.

- Tén dung céc cong trinh thé duc, thé thao trén dia ban @ phuc vu hoat
dong gido duc thé chit trong trudng hoc, mé rong nhiéu hinh thirc, tao phong
trao tép luyén the duc thé thao ngoal khéa cho thanh thiéu nién va hoc sinh.
Thudng xuyén td chic thi dAu cac giai thé thao cho ddi tuong hoc sinh cac clp.

- Xay dyng nha da néng cho céc trudng phd théng cong lap bang ngudn kinh

phi dAu tu ctia ngén sach két hop vm cong tac xa hoi hda tir cac nguon luc khac.

- Huy dong cac t chirc quoc té, cac doan thé chinh tri, cac t6 chirc kinh
té-x4 hoi, cong dong va cac hd gia dinh tham gia phét trién co s& thé duc thé
thao cho thanh thiéu nién.

- Dinh ky kiém tra, gidm sat, danh gia tinh hinh trién khai thyc hlen cac
chi tiéu, nhiém vu cia chuong trinh.

4, Phan cong thuc hién

- Co quan chu tri: S& Gido duc va Dao tao

- Co quan phéi hop: S& Van héa va Thé thao, S& Y té, S& X4y dung, Uy
ban nhén dén cdc quén, huyén, thi xd, Thanh doan Ha Noi, Hoi Lién hiép Phu ni
Thanh phé.

Clnmng trinh 4: Piy manh cac hoat dong van héa thé thao, xiy dung
va phat trlen phong trao luyén tap the duc, thé thao, hinh thanh théi quen
luyén tap thé duc, thé thao trong cac tang 16p nhan din

1. Muc tiéu

Xay dung phong trao tap luyén thé duc thé thao trong céc ting 16p nhan
dan Thi d6; Mé& réng cac hoat dong van héa thé thao giai tri lanh manh cho
thanh thiéu nién. Xay dung, phat trién co s& vat chit phuc vu luyén tap thé duc
thé thao tai cong dong.

2. Cac chi tiéu cin dat

- Dén nam 2025 dam bao 100% thén, lang, t6 dan phd c6 cau lac bd thé duc,
thé thao hoat ddng thudng xuyén.

- Dén ndm 2025 it nhat 70% thanh nién trong dd tudi 16-18 luyén tap thuong
xuyén mot mon thé thao phtt hop, dén ndm 2030 dat 100%.

- Dén nam 2025 co it nhat 50% x4, phudng c6 diém tip mién phi ngoai trdi,
dén nam 2030 dat it nhat 90%.

3. Noi dung hoat ddng chii yéu

- Huoéng t6i mé rong nghién ciru cac bai tdp moi nhim ting cudng thé

lye, phat trién chiéu cao cho hoc sinh cac cap vi thanh nién, thanh nién tai cng
ddng: v& Vovinam, boi, bong rd, béng chuyén va dién kinh...g



- Tang cuong dau tu san tép thé duc, thé thao tai cong ddng, tan dung tm da
cac cong trinh thé duc thé thao trén dia ban, Bp dit cac dung cu t3p luyén thé duc
thé thao ngoai trdi cho cac diém dan cu, khu cong cong bing ngudn kinh phi h trg
ciia ngan sach két hop véi cong tic xa hoi héa tir cac doanh nghiép tu nhan.

- Trién kl}m cac hoat dong‘ day boi cho tré em tai cong‘ dong, trd trong dau
tu co s¢ vat chat phu hop vdi diéu kién cua timg dia ban nham téng ty 1€ tré em
biet boi hang nam.

- T chirc cac giai thi d4u thé duc, thé thao cho thanh thiéu nién hang nam.
- Pinh ky kiém tra, gidm sét, danh gia tinh hinh trién khai thuc hién cac chi
tiéu, nhiém vu clua chuong trinh.

4. Phan cong thyc hién

- Co quan chu tri: S& Vin héa va Thé thao

- Co quan phéi hop: S& Gido duc va Pao tao, S& Xay dung, Uy ban nhan
dan cac quén, huyén, thi xa.

IV. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Nhom giai ph{lp vé co ché, chinh sich

Pua cong tac dan sb, dic biét 1a nang cao chat lugng dan s6 thanh mot noi
dung trong tAm trong cong tac lanh dao, chi dao ciia cép ty, chinh quyén cac cép.

Ra sot stra dbi, bd sung va ban hanh céc van ban lién quan téi chdm soc
sirc khoe nhan dan, nang cao chit luong dan sd.

- Quy dinh vé tiéu chuén dinh dudng ddi v6i ting dbi tuong, nhém tudi.

- Quy dinh vé rén luyén than thé dbi véi timg d6i tuong, do tudi.

- Quy dinh chinh sach lién quan dén hiéu qua quén Iy va té chiic hé thong
gido duc thé chat trong nha truong.

- Dam bao c4c tiéu chudn vé nudc sach, vé sinh an toan thyc pham, vé
sinh méi trudmg, khi thai, chat thai..

UBND cac quan huyén, th1 xa dam bao quy d4t danh cho thé duc, thé
thao, vui choi giai tri cia trudng hoc phd thong, cac khu dan cu theo quy chuén.

Thuc hién long ghép véi cac chuong trinh muc tiéu qudc gia c6 lién quan
t6i phét trién thé luc, tAm voc ngudi Viét Nam duge Chinh phu phé duyét tur
nam 2011-2030, nhung khong trung lap vé ndi dung

Nghién ctru co ché nham thic ddy cac ngudn luc dau tur tir x4 hoi, dac biét
la tir cac doanh nghiép, cac tb chirc, ca nhén... dé gia ting ngudn luc vé tai
chinh, trang thiét bi, dung cu tip luyén thé thao . trén co s& phu hop vdi cac
quy dinh cia Nha nuéc, phap luat.

2. Nhém giai phap huy ddng ngudn lwe

Tép huan nghiép vy, chuyén mén cho di ngil sinh vién khéi cac truong
dai hoc, cao déng su pham dé tham gia huéng dan, phét trién thé duc thé thao
trong trudng hoc.

Hinh thanh d6i ngii huéng din vién hop ddng va hudng din vién tinh
nguyén cua cac chuong trinh, dugc tap huan nghiép vu va trang bi cac ky nang ,



gido duc, truyén thong de tryc tiép tham gia cong tac truyén thong vé dinh
dudng, vé phat trién thé cht..

Thanh phd ting cudng dau tu cho linh vire néng cao chét luong dan sb, y
té, giao duc dao tao va thé duc, thé thao phu hop véi tbe d6 phat trién kinh té -
x4 héi ctia Thi d6, trong d6 wu tién dau tu xay dung co s& vat chat phuc vu thé
duc, thé thao trong truong hoc, dac biét la dia ban néng thén, ving xa, vung kinh
té khé khan.

Huy déng ngudn vén nha nude, doanh nghiép, tu nhéan, gia dinh dau tu
xdy dung co s& va phuong tién thé duc, thé thao trudng hoc va trong cong déng
dan cu.

_Huy dong ngudn nhén luc phuc vu trién khai ké hoach tir cac truong dai hoc,
cao dang thuéc Thanh phd; doi ngii can bo, giao vién thé duc thé thao cac truong
hoc, can bd lam cong tac y té, dan s6; dong thoi thuc hién huy dong nguon lue tir su
iing ho, tham gia ctia td chirc chinh tri - x4 héi trén dia ban Thanh phd.

Piy manh hop téc qudc té trong nghién ciru, tng dung khoa hoc ve the
chat cham séc¢ sirc khoe nhan dan. Tranh thu sy gitp d cta cac td chirc quéc té
vé kinh nghiém, chuyén giao cong nghé, thiét bi nghién ciru, phuc vy cac ndi
dung ciia Ké hoach.

3. Nhém giai phap giso duc, truyén thong

Tang cudng cong tic tuyén truyén van dong, ning cao nhin thirc cua cic
gia dinh va toan xa hoi, hinh thanh phong trao toan x4 hoi chim lo phat trién thé
luc, thm véc nguoi Ha Noi.

Nghién ciru bién soan va san xuét cdc tai lidu, phim khoa gido hudng dan
vé ché 6 tap luyén thé duc, thé thao, dinh dudng hqp ly, tim soét di tat bam:
sinh, chdm s6c sirc khoe sinh san dé phd bién rong rdi cho nhan dan.

Xay dung cac chuyén trang, chuyén muc trén dai phat thanh truyén hinh,
cac bao nham pho bién kién thirc vé& chim séc sirc khde sinh san, cham soc dinh
dudng, thé duc, thé thao.

T chire thuc hién tuyén truyen gido duc 1dng ghép vao cac hoat déng
tuyén truyén ciia ban, nganh, doan thé.

T chirc mang luoi cong tac vién tuyén truyén truc tiép timg h gia dinh,
hoc sinh vé klen thirc, hanh vi chim séc dinh dudng, tip luyén thé duc, thé thao,
thure hién 16i séng lanh manh.

- X4y dung trang web long ghép, tich hop va img dung cong nghé thong
tin quan ly dir [iéu stirc khoe, theo d6i thé luc va tdm véc hoc sinh.

V. PHAM VI POI TUQNG, THOI GIAN THUC HIEN

- Pham vi: Thuc hién trén dia ban thanh phé Ha Noi

- Déi tugng: Ba me mang thai, tré so sinh, nhi dong, thiéu nién, thanh
nién dén 18 tudi cua thanh phd Ha Noi.

- Théi gian thuce hién: Tir 2018-2030, chia 1am 2 giai doan:

 + Giai doan 1: Tir ndm 2018-2025 tap trung trién khai cac noi dung cia
K& hoach trén toan Thanh pho.4



+ Giai doan 2: Tir ndm 2026 2030: Panh gia két qua giai doan 1, diéu
chinh, trién khai hoat dong va tng két chuong trinh.

VI. KINH PHI THU'C HIEN

1. Giai doan 2018-2025

Tong kinh phi: 363.308.190.000 ddng (Ba trim sau muoi ba ty, ba trim
linh tdm triéu mdt tram chin muoi ngan dong) trong do:

+ Ngéan sach Thanh phé: 89.908.190.000 dong (T4m muoi chin ty, chin
tram linh tam triéu mét tram chin muoi nghin dong).

ot Ngéan sach quan, huyén: De‘@u tu co 56 VAt chét cho‘céc hoat dong néng cao

thé chat trong trudng hoc va cong dong: 163.650.000.000 dong (Mot trdm sdu muoi
ba ty, sdu trdm ndm muoi triéu dong).

+ Huy dong xa hoi hoa tir cac td chic, c4 nhan trong va ngoai nudc:
115.750.000.000 ddng (Mdt tram mudi nim ty, by trim nim muoi triéu ddng).

* Tir 2018-2020

Téng kinh phi: 164.754.190.000 dong (Mbt traim sau muoi bdn ty, bay
trdm nim muoi tu triéu mdt trAm chin muoi nghin ddng) trong dé:

+ Ngan sach Thanh phé: 44.154.190.000 dong (Bén muoi bdn ty mot
trim ndm muoi tu triéu maot tram chin muoi nghin dong)

+ Ngan séch quén, huyén: Pau tr co s& vat chat cho cac hoat dong néng cao
thé chét trong trudmg hoc va cong dong: 97.150.000.000 ddng (Chin muoi bay ty,
mét trim ndm muoi triéu ddng).

+ Huy dong x@ hoi hoa tir cac td chue, ¢ nhan trong va ngoai nudc:
29.450.000.000 ddng (Hai muoi chin ty, bdn trim nam muoi triéu dong).

* Tir 2021-2025

Téng kinh phi: 198.554.000.000 ddng (Mot trim chin muoi tim ty, nim
trim ndm muoi tu triéu dong) trong do:

+ Ngan sach Thanh phd: 45.754.000.000 ddng (Bén muoi nim ty, bay
trdm n3m muoi tu triéu ddng).

+ Ngén sach quén, huyen Piu tu co s¢ vét chat cho cic hoat dong nang cao
thé chét trong trudng hoc va cong ddng: 66.500.000.000 dbng (Sau muoi sdu ty nim
tram triéu dong).

+ Huy dong xa@ hdi hoa tir cac td chirc, c4 nhan trong va ngodi nuéc:
86.300.000.000 ddng (T4m muoi séu ty, ba trdm tridu ddng).

(Chi tiét kinh phi thuc hién ké hoach theo phu luc kém theo )

2. Giai doan 2026-2030

- Ngudn ngan sach:

+ Ngén sach Thanh pho Cin ctr vao két qua giai doan 2018-2025, nhu
cau kinh phi thuc hién va kha ning ngan sach cia Thanh phd dé diéu chinh giai
doan sau cho phu hop.

+ Ngan sach quan, huyén: Tiép tuc bd tri ngén sich cho hoat déng ciia
chuong trinh trén dia ban.

- Huy ddng x3 hoi héa tir cac td chirc, ca nhan trong va ngodi nudc. 4
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VII. TO CHUC THU'C HIEN
~ UBND Thanh phé giao Ban chi dao cong tac Dan s6 - KHHGD Thanh

pho chi dao trién khai Ké hoach, céac nganh, doan thé, UBND cac quén, huyén,
thi x t6 chirc thuc hién:

1.S& Y té

(;hﬁ tri thuc hién Chuong trinh 1, va 2, tham muu UBND Thanh phé chi
dao, diéu hanh hoat dong chuong trinh. Phdi hop céac S&, nganh lién quan va ij
ban nhén dan cdc quan, huyén, thi x4 trién khai thyuc hién. Phéi hop S& Ké hoach
Pau tu, S& Tai chinh xdy dung ké hoach dau tu va dam bao dy toan kinh phi
hang nim thyc hién cc hoat dong ciia ké hoach. Té chirc so két, tong két hoat
dong hang ndm va giai doan, dinh ky téng hop béo cdo Thanh iy, UBND Thanh
phé ding quy dinh. .

2. S¢ Giao duc va Dao tao

Chu tri thuc hién Chuong trinh 3, phdi hop S¢ Y té, S& Van hoéa va Thé
thao xdy dung hoat dong, kinh phi cac hoat dong thudc nganh duge phan cong
d& xuét UBND Thanh phd phé duyét cac quy chudn déu tu co SO vét chét phuc
vu phat trién thé luc cho hoc sinh trong céc trudng phd thong, trién khai cac hoat
dong long ghép gido dyc dan 50, strc khoe sinh san, chdm s6c dinh dudng, phat
trién thé chat, _phong chéng mot sb bénh, tat hoc dudng trong nha trudng. T
chire so két, tong ket hoat dong hang ndm va giai doan, dinh ky tbng hop béo
c4o Thanh ay, Uy ban nhan din Thanh phé ding quy dinh.

3. S Viin hoa va Thé thao

Chu tri thue hién Chwong trinh 4, phdi hop S& Gido duc va Pio tao, S¢ Y
té thuc hién Chuong trinh 1, va 3, xdy dung kinh phi cac hoat dong thudc nganh
dugc phén cong @& xuét UBND Thanh phd phé duyét cac quy chuin diu tu co
s& vét chét phuc vu phat trién thé lyc tai cac khu déan cu, huong dan dAu tu va sir
dung c6 hi¢u qua cac cong trinh thé duc thé thao tai L cOng dong. Nghién ctru aé
xudt phat trién céc mén thé duc, thé thao phu hop hd tro phat trién thé chat cho
hoc sinh timg nhom tudi. TS chic so két, tong két hoat dong hang nim va giai
doan, dinh ky tdng hop béo céo Thanh ty, Uy ban nhan dan Thanh phé ding
quy dinh.

4. S& Ké hoach va Piu tw

Phéi hop véi S6 Y té va cac S¢, nganh 1dng ghép céc chi tiéu cia Ké
hoach phu hcrp v6i chi tiéu phat trién kinh t& xa hoi trung han va hang nam cia
Thanh phé. Phéi hop véi S& Tai chinh va S6 Y té va céc co quan lién quan bao
c40 UBND Thanh phé bb tri kinh phi dam bao viéc thuc hién cac muc tiéu cia
Ké hoach dung quy dinh.

5. S¢ Tai chinh

Téng hop, can dbi trinh UBND Thanh phd kinh phi thuc hién ké hoach
(nguon von sy nghiép) theo cac ndi dung dugc phé duyet phu hop véi kha nang
can d6i ngan sach hang niam. Huéng dan, kiém tra, giam sét viéc sir dung kinh
phi thuc hién hoat dong cia Ké hoach theo quy dinh ctia Lust Ngan sach nha
nudc va cac quy dinh phéap luét lién quan.
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6. S& Thong tin va Truyén thong

Phdi hop S& Y té, S& Vin hoa va Thé thao, S& Gido duc va Pao tao va
cac don vi lién quan hudng dan céc co quan bao, dai Thanh phé va chi dao hé
thong théng tin co s& td chirc tuyén truyén cac ndi dung vé phat trién thé chét,
tAm voc ngudi Ha Noi va cac hoat dong trién khai ndi dung ké hoach cua cac
don vi.

7. S& Tai nguyén va Mai truwong

Phéi hop voi S¢ Y té, S& Gido duc va Pao tao, cic S&, nganh lién quan
trién khai thuc hién Ké hoach dam bao vé sinh médi trudng, nudc sach, nghién
ciru va danh quy dit cho cac cong trinh thé duc thé thao & cong dong

8. Pai Phat thanh va Truyén hinh Ha Ni, Bao Kinh té 6 thi, Bao Ha
Ngi méi va cac co quan bao, dai cia Thanh phd

Chiu trach nhi¢m m¢ chuyén trang, chuyén muc tuyén truyén, phé bién
kién thirc va huéng dan cac bién phap nang cao thé chat, tim véc cho nhéan dan.

9. Pé nghl Ban Tuyén gido Thanh uy, Uy ban Miit trin to quoc Viét
Nam thanh phé Ha Ngi va cic doan thé

Phoi hop S Y té, S& Vin hoa va Thé thao thuc hién cac hoat dong nham
néng cao thé luc tAm véc ngudi Ha Noi, dic biét 1a cac hoat dong truyén thong.

10. Uy ban nhan dan cac quén, huyén, thi xi .

C6 trach nhiém xay dung ké hoach, phé duyet cac Du an dau tu, bd tri
kinh phi, nguon luc trién khai thue hién K& hoach ciia Thanh phd tai dia phuong.
Can dbi, b6 tri kinh phi ngudn quén, huyén, thj x4 hang nim dé thyc hién cac
ndi dung theo Ké hoach.

UBND Thanh phb d& nghi Ban Tuyén gido Thanh uy, Uy ban M3t tran t6
quéc Viét Nam thanh phé Ha Nbi va cac td chic thanh vién; yéu cu cac S&,
ban, nganh, UBND céc quén, huyén, thi xa va cac don vi lién quan thudc Thanh
phé tap trung chi dao thuc hién Ké hoach nay. Pinh ky bdo cao Thanh uy,
UBND Thanh phé (giri S¢ Y té tong hop chung)./.

Noi nhan:
- D/c Bi thu Thanh by;
- Vian phong Chinh pha;
-Bb Y té;
- Thudng truc Thanh uy;
- Chu tich UBND Thanh phé;
- Thudng truc HDND Thanh phd;
- Céac Phé Chu tich UBND Thanh phé;
- UB MTTQ VN TP Ha Nai; _
- Ban Tuyén gido Thanh uy; N ,
- Chc S&, ban, nganh Thanh phé; Ng6 Vian Quy
- UBND céc quén, huyén, thi xa;
- VPUB: CVP, cic PCVP;
Phong KGVX, KT, NC, BT, TKBT, TH;
-Lwu: VT, KGVXa/ CAA 9
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Dé dn phét trien thé luc tém véc nguoi Ha Noi

DANH MUC PHU LUC

Phu luc 1: Thuc trang va cac hoat déng dang trién khai tai Ha Noi
Phu luc 2: Cac chi tiéu Ke hoach

Phu luc 3: Phén cdng cac s6, nganh thyc hién



Phu luc 1
THUC TRANG VA CAC HOAT PONG PANG TRIEN KHAI VE
NANG CAO THE LUC TAM VOC TAI HA NOI

1. Thue trang thé chit, tim voc ngudi Ha Noi

Néng cao thé luc, tim véc con ngudi 1a vin d& quéc sanh can thoi gian
dai va can két hop véi nhiéu giai phap ddng bd. Theo kinh nghiém d4 duoc téng
két ctia cac qudc gia, nhimng nhan tb chinh anh huéng truc tiép dén tam véc va
thé luc cia con ngudi 1a: dinh dudng (31%), di truyén (23%), thé duc thé thao
(20%), moi truong va tdm ly x@ héi (khoang 16% va 10%). Nhu vay, thuc hién
céc chinh sach lién quan dén thé luc va tim voc khong thé tach roi thuc hién cac
bién phép khac nhu: x6a d6i giam nghéo, phong chdng bénh tat, di tat bdm sinh
va nang cao suc khoe cong ddng, gifr gin va bao vé méi trudng, phong chéng té
nan x4 hdi, nang cao tri thirc va mirc séng nhan dan...

Tha d6 Ha Ndi la trung tdm van héa, chinh tri, kinh té, khoa hoc va dau méi

giao thong quan trong cia ca nudc. Ha Noi c6 dién tich 3.324,92 km?, gém 30
quan, huyén, thi x& voi 584 xa, phuong, thi trin. Ha Noi 14 Thanh phd déng déan
cu thtr 2 trong ca nudc (7,5 triéu ngudi ) Déan sb d6 thi chiém ty 1€ 41,1% va dan
s6 néng thon chiém 58,9% . Nhiéu niam nay, Thanh ph6 d4 quan tdm chi dao vé
cong tac phat trién thanh nién trong d6 c6 ndi dung vé& chu trong phat trién tim
véc, thé tue; UBND Thanh phé ban hanh Quyét dinh sé 5528/QD-UBND ngiy
29/11/2012 ban hanh chuong trinh phét trién thanh nién Ha Noi giai doan 2011-
2020; K& hoach sb 89/KH-UBND ngay 30/5/2015 vé thuc hién chuong trinh phat
trién thanh nién Ha N&i dén nam 2020. Céng tac ning cao chit luong dan sé tha
d6 ciing dugc chi trong théng qua cac chuong trinh, dé 4n nhu; tdm soét, phét
hién mot sd tat, bénh bam sinh thong qua sang loc, chan doan trudc sinh va sang
loc so sinh, tu vAn kham strc khée tién hon nhan, tv van chim séc SKSS vi
thanh nién...

Trong nhimg thap ky gin ddy mdt sé qudc gia Chau A, dic biét 1a Nhat
Bén d3 rat chi trong nang cao thé luc va tam véc con ngudi, nham muyc tidu phat '
trién ngudn nhan luc dé thu hep khoang cach phat trién so véi cac qudc gia Chau
M§, Chau Au. Ngay tir ndm 1950, Chinh phti Nhét Ban d4 trién khai thuc hién
chuong trinh tang chiéu cao than thé ngudi Nhat, dén nim 1980 thanh nién Nhit
20 tudi c6 tAm voc trung binh hon hin 10cm so véi chiéu cao théan thé trung
binh ctia ngudi 40-50 tudi (tire 13 trong 20-30 nim ngudi Nhat ting truéng 10cm n
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chiéu cao than thé). Doi vdi khu vuc Pong Nam A trong khoang 20 nim

gin d4y Thai Lan, Trung Quéc, Singapore, Malaysia ciing dc biét chi trong
vén dé nay. Mét s Chuong trinh, Ké hoach mang tdm quéc gia lién quan tdi
ning cao thé luc va tim voc ngudi dan di dugc Chinh phu cac nude phé duyét
va trién khai c6 hiéu qua nhu Canada, My, Trung Quéc, Singapore.

Nhitng ndm gén day, thé chét va tim véc ngudi Viét da c6 nhitng cai thién’
rd rét, nhung so véi thé gidi va trong khu vuc Péng Nam A, ngudi Viét vén
duoc coi la “th:flp bé, nhe can”. Theo béo cao Quéc gia vé Thanh nién Viét Nam
ctia B4 N6i vy phdi hop véi Quy dan sb lién hop qubc tai Viét Nam nam 2015
thi chiéu cao nguoi trudng thanh & nam dat 164,4cm va nir dat 153,4 cm. So véi
35 nam trudc da duge cai thién nhung van con cham, thap hon chiéu cao trung
binh cta thé gidi 15,4cm (nam gidi cao 176,8cm) va nit gidi thip hon 10,3cm
(nit thé gi6i cao 163,7cm). So véi cac nude trong khu vyc, chidu cao trung binh
cta thanh nién Viét Nam ciing thip hon 6-7 cm so véi thanh nién Singapore, 2
cm so v&i thanh nién Thai Lan va 2-3 cm so véi thanh nién Quang Tay - Trung
Qudc. _

Déi voi Ha Noi, thuc té cho thiy, tim voc ciia hoc sinh trén dia ban thanh
phd cao hon so véi mit bang chung ciia ca nuéc nhung vin thap hon so véi
nhitng nuéce phét trién trong khu vuc. Ngoai ra, ¢6 biéu hién ganh ning kép vé
tinh trang dinh dudng & hoc sinh tir 6 -14 tudi tai trudng tiéu hoc va trung hoc
co s& cia Ha Noi, trong khi ty 18 suy dinh dudng van & mirc cao 1a 11% nhung
df‘mg thoi ty 1€ tré béo phi hoc sinh tiéu noi thanh 1a 15,3%, ty 1€ thira céan la
21,5%. Theo sb liéu diéu tra so bo tai 30 quan (nam 2017), huyén ciua Ha Noi
chiéu cao trung binh cta hoc sinh 16p 12: nam 1a 1,66 m, nr la 1,56m, so véi
bdo céo Qudc gia v& Thanh nién Viét nam nim 2015 thi chiéu cao cia Thanh
nién Ha Noi cao hon trung binh cua ca nudc (nguoi trudng thanh & nam dat 1,64
m va nir dat 1,53 m). Tat khuc xa hoc dudng dac biét 1a cén thi hoc dudng ngay -
cang gia ting mdt cach déng béo dong.

Viéc hoat dong thé luc ctia hoc sinh trén dia ban thanh phé con chua dugc
déu tu di’iy da, thiéu vé co s& vét chit va mat bang danh cho cc hoat dong thé :
duc thé thao, chét luong cac hoat dong con chua dam bao. Hoc sinh hién nay c6 .
khéi lugng hoc tap & truong va & nha qua 16n, thoi gian danh cho céc hoat dong |
nhu xem ti vi va ngdi may tinh din dén viéc khéng c6 thoi gian cho céc hoat
déng khac. Do d6 cén c6 su dau tu manh hon nita nhim ting cuong dinh dudng, 4
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thé luc cho tré em tai moi thdi diém tir khi con trong bung me dén hét lira

tudi phat trién, véi muc tiéu phét trién thé chét, tim véc ctia ngudi dan mét cach
toan dién va hiéu qua.

2. Két qua thuc hién cac ndi dung vé phat trién thé lwe tAm vée ciia
Ha Ngi.

S& 'Y té da phoi hop véi S& Vin hoa va Thé thao tdéng hop béo cao két qua
thuc hién Quyét dinh 641/QD-TTg ngay 28/4/2011 v& phé duyét D& 4n tdng thé
phét trién thé luc, tim véc ngudi Viét Nam giai doan 2011- 2030” trén dia ban
thanh phb Ha Noi giai doan 2011-2016 trén mot sé két qua chi yéu sau:

* Chuong trinh chim séc dinh duéng két hop véi chiam séc siec khde,

chit lwong dén sé cé lién quan.

- Ty 1& suy dinh dudng thé thip coi & tré em dudi 5 tudi mdi nim giam 0,2%
(n3m 2016 con 14,5%). Giam ty 18 suy dinh dudng thé nhe can & tré em dudi 5
tudi mdi nam 0,2% (nam 2016 con 9%). Khéng ché ty 18 béo phi & tré em dudi 5
tudi <10%. Ty 1& tré c6 can ning so sinh thip <4%. Néng cao hiéu biét va ting
cuong thuc hanh dinh dudng hgp ly cho cac ba me. Ty 1€ tré ba sita me hoan
toan trong 6 thang ting, dén nam 2020 dat 35%.

- Cong tac cham séc suc khoe tré em duoc trién khai thudng xuyén mét sb chi
tiéu dat duoc dén nim 2016: Ty sudt tir vong so sinh (<8%o), ty suét tir vong tré
<1 tudi (10,3%o), ty suét tir vong tré <5 tudi (11,7%o).

- Trién khai va duy tri chuong trinh phong, chéng thiéu vi chét dinh dudng,
hang nam tb chirc 02 dot chién dich udng bd sung Vitamin A cho tré tir 6 dén
36 thang tudi (dat ty 1é trén 95%).

* Chiong trinh ning cao chit lugng dan so Thi db.

Nim 2012, UBND Thanh ph6 phé duyét Dé 4n tim soat, phat hién mét s6
tat, bénh bam sinh thong qua sang loc, chan doan trudce sinh va so sinh giai doan
2013-2015. Két qua thuc hién:

- Ty 1€ sang loc trudc sinh: Nam 2013 dat 60,71%, nam 2016 dat 72%.

- Ty 1€ sang loc so sinh: Nam 2013 dat 30,98%, nam 2016 dat 82%.

- Nam 2016, UBND Thanh phd phé duyét Dé an giai doan 2016-2020 va trién
khai thuc hién nhiéu mé hinh ning cao chit luong dan sb.

#Phat trién thé lwe, tAm véc bing giai phap ting cwdng gido duc thé
chit d6i v6i hoc sinh tir 03-18 tudi.

Nam 2012 c6 536/1528 trudng hoc c6 nha tap thé chét (35,1%) thi dén

‘h...
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ndm 2017 s trudong c¢6 nha tap thé chat tang én la 796/1538 (51,7%). Nam
2012 tit ca cac truong hoc khdng c6 bé boi, dén nam 2017 c6 23/1538 (1,5%).
Hang nim tb chirc tir 16 dén 18 giai thé thao trong chwong trinh Hoi khoe
thuong nién, hang nam thu hat tir 8.000 dén 8.500 hoc sinh tham gia cAp Thanh
phc’") va 135.000 hoc sinh tham gia thi du tai co s&. Dén nay 100% trudong hoc

c¢6 du gido vién thé duc chuyén trach.

Hang nim S& Vin héa va Thé thao xay dung ké hoach trién khai chuong
trinh day boi diém cho 6.000 em tai 30 quan, huyén nham nhan réng dién hinh.
Céac hoat dong thé duc, thé thao quan ching phat trién rong khip, trong 3 nim
qua Ha Noi da dau tu trang bi cac dung cu tap luyén thé duc thé thao ngoai troi
mién phi phuc vu nhan dan dic biét 1a ddi twong thanh, thiéu nién nhim nang
cao thé chit cho nhan déan, dén nay c6 trén 100 diém tap luyén dat tai cac cong
vién, vudn hoa, khu chung cu cao ting... véi hang ngan dung cu nhu: Xa don, xa
kép, chay, phat trién co lung...

*Tuyén truyén, gido duc, ning cao nhin thirc va thay adi hanh vi xa
héi vé phat trién thé lyc, tam véc.

Céng tac tuyén truyén, phd bién rong rii dén moi ting 16p nhan din ning
cao nhén thirc vé cham séc dinh dudng, ning cao chét lugng giéng noi, phat
trién thé luc, tAm voc duge tri trong va trién khai bang nhiéu hinh thirc phong
pht qua céc cudc thi, hoi khoe, hoi nghi, hoi thao, bao chi truyén hinh, hé théng
dai truyén thanh x3 phuong; pa nd, dp phich, t roi, sich mong, dia DVD,
internet..

(Bdo cdao So'Y 1é, 86 Van héa va thé thao vé cdc hoat dong da trién khai

Vé phit trién tam véc thé lyc giai doan 2011-2016 kém theo)

3. Cac Chuong trinh Ké hoach, dé 4n lién quan dang thuc hién va
dang xay dung.

3.1 Chuong trinh, Dé dn dang trién khai
- Chuong trinh phat trién thanh nién Ha Noi giai doan 2011 — 2020 S& Ngi vu
thurong truc. '

- Chuong trinhCham séc dinh dudng két hop cac chuong trinh chim séc st
khée, chét lwong dén sb lién quan- S& Y té thudng truc.

- D& 4n tAm soat, phat hién mét sé tat, bénh bim sinh thong qua sang loc trudce
sinh so sinh ctia TP Ha Noi giai doan 2016 — 2020- S& Y té thuong truc.

- Ké hoach ting cudng tu van va cung cép dich vu Dan s - Ké hoach héa gia &



Dé dn phét trién_thé hec tém vée nguwdi Ha Noi 5

dinh cho vi thanh nién/thanh nién Thanh phé Ha Ngi giai doan 2017 - 2020

- P4 tai khao sat danh gia céc yéu té anh hudng dbi véi su phét trién chiéu cao
ctia Thanh nién Ha ndi- S Y té thudng truc.

- P& an " X4y dung mot sé diém vin hoa, vui choi, giai tri phuc vu thanh thiéu

nién tai cac dia ban trong diém khong cé quy dét xay dung Nha van héa- S& Vin
hoéa va Thé thao thudng truc.
- K& hoach s6 160/KH-UBND Thanh phé ngay 3/7/2017 Trién khai Nghi quyét
s6 11-NQ/TU ngay 31/5/2017 cta Thanh Uy Ha Néi vé “ Tang cudng cong tac
bao vé mdi trudmg trén dia ban thanh phd Ha Nboi dén nam 2020 va nhimg nim
tiép theo”
- Ké hoach s6 131/KH-UBND ngay 11/6/2018 trién khai cic nhiém vu cu thé
trong phat trién hé thdng nuéc sach trén dia ban Thanh phé Ha Noi dén niam
2020.
- Chuong trinh sita hoc duong cai thién tinh trang dinh dudng gép phén nang
cao tim véc clia tré em mau gi4o va tiéu hoc trén dia ban thanh ph6 Ha Noi giai
doan 2018-2020 (Quyét dinh s6 4019/QD-UBND ngay 6/8/2018 - S& Gido duc
va Pao tao thuong truc

3.2.Chuong trinh, Pé in, ké hoach dang xay dung

- P& 4n Cham s6c dinh dudng, bao vé ba me, tré em giai doan 2020-2030-
S& Y té thuong true

- Pé 4n cung clp nuéc sach Thi d6 giai doan 2018-2020- S& Xay dung
thuong tryuc.

- D& 4n phong chéng bénh khong ldy nhidm va cai thién tinh trang dinh
dudng cong ddng- S& Y té Thuong truc. v



(Keém theo Ké hoach s64p§/KH-UBND ngay 28 théng 8 nim 2018)

Phu luc 2
CHI TIEU KE HOACH PHAT TRIEN THE LUC, TAM VOC NGUOI HA NOI BEN NAM 2030

STT

N9i dung

Don vi
tinh

Chi tiéu

Nam 2025

Nam 2030

Co guan
chii tri

Co quan phaoi
hgp

Chi tiéu chung

Cai thién tam voc

Chiéu cao TB nam

<m

167,5

169

Chiéu cao TB nit

cm

156,5

158

Cai thién thé luc

Chay tly sie S phit TB
vGi nam

1080

1150

Chay tuy suc S phut TB
voi nit

860

1000

Luyc bép tay thuan dat TB
vdi nam

46

48

Luyc bop tay thudn dat TB
vl nit

32

34

II

Chi tiéu cu thé

Ty 1é suy dinh dudng the
thap coi cua tre em dudi
5 tudi.

%

<13

<12

So Y té

Ty 1€ béo phi & tré dudi 5
tuoi

%

<12

<11

SG Y té

Ty 1€ béo phi & ngudi
trudmg thanh

%

<11,4

<10

SOYtE

Ty 1€ céc truomg hoc phd
thong thuc hién hudng
dén dinh dudng cho hoc
sinh

%

100

S& Gido duc
va Pao tao

Ty 1& tré mau gido va hoc
sinh tiéu hoc duge udng
sira theo Pé an Chuong
trinh Sita hoc dudng
hoic dugc bd sung san
phim dinh dudng dic thu

%

>90

S& Gido duc
va Pao tao

Ty 1€ nam, nit thanh nién
duoc tu van, kham sirc
khée tidn hon nhan

%

70

95

S6Yté

Ty 1€ nhdn vién nudi
dudng va chim séc duge
tap hudn vé dinh dudng
hop ly va tang truong

%

80

100

S& Giao duc
va DPao tao

Ty 1€ céc truong thyuc
hi¢n Chuong trinh chém
s6¢ dinh dudng két hep
k¥ nang van dong co ban
@é phat trién ot v& thé
luc tAm voc co thé dbi
véi tré ra tudi mim non

%

100

S& Giao duc
va Dao tao

Ty 1& s trudng phod
thong céc cap cd céu lac

%

70

100

S¢ Gido duc
va Pao tao




bd thé duc, thé thao, cb
giao vién va huéng dan
vién thé duc, thé thao

Ty 1& 50 trudong pho thong | % 70 100 Sé Giao duc
cac clp dugc dau tu co so va Pao tao
vit chat dé luyén tap mot

so mén the duc, the thao

phat trién thé Iuc, tim véc

(sin bong rd, xa don, xa

kép...)

G g i , 2, | % >95 S& Gido duc
;’;; 1€ hoc sinh 16p 5 biét waD a0+ tan
Ty 1é x4 phuong ¢6 diém | % 50 90 S&¢ Vin héa
tap mién phi ngoai troi va Thé thao
Céc thon, lang, tb dén phé | 7° 100 & Vin héa
hinh thanh phong trio va The thao
luyén tap thé duc thé thao.

% 70 100 S& Van hoa

Ty 1€ thanh nién trong dd
wbi  16-18 luyén tip
thuong xuyén mot mon thé
thao phu hop.

va Thé thao




Phu luc 3

PHAN CONG NHIEM VU XAY DUNG CAC KE HOACH, DE AN, HOAT PONG THUC HIEN
KE HOACH PHAT TRIEN THE LU'C, TAM VOC NGUOT HA NOI DEN NAM 2030
(Kém theo Ké hoach so168/KH-UBND ngay)8thing § niim 2018)

PON VI

PON VI

THOI GIAN

TT NHIEN VU CHUONG TRiNH THUONG TRYC | PHOIHQP |THyCHien| SH! CHU
Chuong trinh 1: Tuyén truyén, gido
duc, nangcao nhén thirc va thay doi e S& Thong tin
I R IR p SoYte X =
hanh vi xa hoi ve phat trién the luc, Truyén thdng
tam voc ngudi Ha Noi
K¢é hoach day manh tuyén truyén gido
1 |duc nang cao nhan thirc vé thé luc tdm S& Y té 2019-2030
voc
Tuyén truyén ting cudng chim séc
2 | sirc khée ba me, tré em, ngudi chua S&Y té 2019-2030
thanh nién va thanh nién
Chuong trinh 2: Ting cudng chim séc ScrdC;;é;guc
II {dinh dudmg, két hop véi cic chuong trinh SoY té * .| 2018-2030
chim séc sirc khoe, chit lhrgng dan s0 S¢ Vé-n e
! The thao
Chuong trinh chdm s6c dinh dudng cho ba P ”
I |me mang thai, tré em dudi 5 tudi, giam ty 1¢ SghY gffl";g ,'Fi’“ 2019-2030
tré béo phi ’ °
Ké hoach Cac hoat dong giam thiéu ty 1& mic o
2 |mét s tat, bénh hoc dudng (can thi hoc SEY té SoGidoducva| ;8 5030
Pao tao
dudng, cong veo ¢t sdng)
Chuwong trinh 3: Ting cudng gido duc thé P
111 |chét d6i v6i hoc sinh tir 3 tudi dén 18 tudi S\‘fgzz f‘*‘o"’
trong nha trudmg A
Xay dung ké hoach tdng thé phat trién gido : . .
1 [dyc thé chét cho hoc sinh céc clp trén dia ban| SO G1ée due vaDio| S Gidoduc | o5 4 93,
. tao va Pao tao
Thanh phé
Ké hoach tuyén truyén, gido duc trong _ o
& ) s d P .
2 |nha trudmg vé dinh dudng, thé duc the | 7 T WVERIOL sy | 20192030
thao . )
Trién khai c4c hoat dong day boi chohoc S¢ Vin hoa va
5 [sinh Tiéu hoc va THCS, déu tu co s6 vét chét| 6 Gidoduc vaBao | Théthao | 00 504
phi hop dé ting ty 18 tré em biét boi hang tao UBND céc
ndm quén/huyén




K& hoach phat trién mot s6 mén thé thao co

ban trong nha trudmg ( béng rd, bong chuyén, S6Gigo dus va Dio UI?ND cz’lc 2018-2030
xa don xa kép..) o quin/huyén
X4y dyng nha da ning cho 2 %‘:;’ t:‘-:’ % | S¢ Xay dung | 2020-2030
céc trudng phd thong cong lap '
X4y dung phong trao luyén tip thé $6 Van héa va The
duc, thé thao & cong dong thao
Piu tu san tap thé duc, thé thao tai ) '
cdng ddng; lip dit cac dung cu tip la;lyén S6 Van :éa va The U]?rﬂ? 4C | 20192030 |
thé duc thé thao ngoai trdi tai cac diém thao sl
dén cu, khu cdng cng

i UBND cac S& Van hoa va
Phit trién hé thong bé boi tai cong dong quan/huyén Thé thao | 2019-2030
trén dia ban cac xd/phudng/thi trén
Tb chirc c4c giai thi du thé thao cho So V«’mt::éa vaThe 2019-2030
thanh thiéu nién ao
Tuyén truyén céc bién phap tap luyén thé o
thao, x4y dung 18i séng lanh manh, SoVinhea | S0 THONBUN | 5109030

Truyén théng

phong chéng nguy co 14y nhiém bénh tat
cho dai bg phin ngudi dan




TONG HQP KINH PHI KE HOACH THU'C HIEN DE AN PHAT TRIEN THE LYC, TAM VOC
NGUOT HA NOI PEN NAM 2030 (GIAI DOAN 2018-2020)
(Kém theo ké hoach s6 J68 /KH-UBND ngay 1§ thing §nim 2018)

Pon vi: 1.000 déng

T

NOI DUNG

Nim 2018

Niam 2019

Ngubn TP
chi TX

Nguﬁn

Ngudn
QH XHH

Téng

Ngudn TP
chi TX

Ngubn Ngudn

QH XHH Téng

Tuyén truyén, gido
duc ning cao nhin
thirc va thay ddi
hanh vi xa hdi vé
phit trién thé chit,
tim vée ngudi Ha
Noi

780.000

780.000

1.980.000

1.500.000 1.500.000 4.980.000

Cham séc dinh
dudmng két hop véi
cac chuong trinh
chim soc sirc khoe,
chit lugng dén sé c6
lién quan.

1.800.000

1.800.000

10.325.810

10.325.810

Phat trién thé chit
tim véc biing
phuong phép ting
cudmg gido duc thé
chit déi véi hoc
sinh tir 03-18 tudi.

600.000

600.000

1.200.000

1.300.000 2.500.000

Phat trién phong
trao thé duc thé thao
tai cong déng

3.500.000

41.775.000 15.925.000 61.200.000

TONG

3.180.000

3.180.000

17.005.810

44.575.000 17.425.000 79.005.810




TONG HOP KINH PHi KE HOACH THU'C HIEN PE AN PHAT TRIEN THE LUC, TAM VOC
NGUOI HA NOI DEN NAM 2030 ( GIAI POAN 2018-2020)

(K&m theo ké hoach s6468 /KH-UBND ngiy 98 thing 8 nim 2018)

Pon vi: 1.000 dbng

TT

NQIDUNG

Niam 2020

Tong

giai doan

Ngubn TP
chi TX

Nguén
QH

Ngudn
XHH

T&ng

Ngubn TP
chi TX

Ngudn
QH

Nguﬁn
XHH

Téng

Tuyén truyén, gido
duc néng cao nhin
thirc va thay dbi
hanh vi x3 hoi vé
phét trién thé chit,
tam voe ngudi Ha
Ngi

1.230.000

1.500.000

1.500.000

4.230.000

9.990.000

3.000.000

3.000.000

15.990.000

Chim séc dinh
dudmg két hop véi
cée chuong trinh
chim séc sirc khoe,
chét lugng dan sb c6
lién quan.

11.788.380

11.788.380

23.914.190

23.914.190

Phat trién thé chét
tm voc bing
phuong phép ting
cuémg gido duc thé
chét d6i véi hoc
sinh tir 03-18 tudi.

1.200.000

1.100.000

2.300.000

3.000.000

2.400.000

5.400.000

Pht trién phong
trao thé duc thé thao
tai cong ddng

3.750.000

55.525.000

4.975.000

64.250.000

7.250.000

91.750.000

26.450.000

125.450.000

TONG

17.968.380

58.125.000

6.475.000

82.568.380

44.154.190

97.150.000

29.450.000

170.754.190

K



TONG HQP KINH PHI KE HOACH THU'C HIEN DE AN PHAT TRIEN THE LYC, TAM VOC
NGUOI HA NQT DEN NAM 2030 { GIAI DOAN 2021-2025)
{Kém theo ké hogch s6 |G /KH-UBND ngdy AB thing B nam 2018)

TT | NOIDUNG

Nim 2021

Ném 2022

Niim 2023

B vi: 1.000 ddng

N;ua- T®
chi TX

Ngnﬂn
QH

Ngudn
XHH

Thng

Ngudn TP
chi TX

Ngubn Ngudn
QH XHH

T&ng

Ngubn TP
<hi TX

Nguh Ngt&n
QH XHH

Téng

Tuyén truyén,
gido duc ndng
cao nhin thirc
vé thay dbi hanh
vi x8 hji vé
phit trién thé
chit, thm vie

|ngwréri Ha Noi

1.630.000

1.630.000

3.130.000

3.130.000

2.248.000

700.000

2.948.000

Chiim séc dinh
durdmg két hap
v cdc chuong
2 |trinh chiim stc
sirc khde, chit
lugmg din 6 co
lién quan.

3.400.000

3.400.000

3.400.000

3.400.000

2.750.000

2.750.000

Phit trién thé
chét tim voc
bing phuong

3 [phip ting curimg
gido dyc the
chiit dbi véi hoc
sinh tir 03-18
tudi.

600.000

1.300.000

1.900.000

147.100.000

1.300.000

148.400.000

147.100.000

1.300.000

148.400.000

Phit trién phong
rao thé dyc thé
thao 1ai cing
ddng

600.000

8.000.000

2.000.000

10.600.000

5.650.000

15.050.000| 21.050.000

41.750.000

2.500.000

12.000.000 |  20.000.000

34.500.000

TONG

4.230.000

9.300.000

2.000.000

17.530.000

159.280.000

16.350.000| 21.050.000

196.680.000

154.598.000

13.300.000 [  20.700.000

188.598.000

-



TONG HQP KINH PHi KE HOACH THY/C HIEN BE AN PHAT TRIEN THE LUC, TAM vOC
NGUOT HA NOI DEN NAM 2030 ( GIAT DOAN 2021-2025)

(Kim theo %é hoach sﬂ»lﬁﬂﬂ{ﬂ-UBND agiy 14 thing 3 ofim 2018 )

Don vi: 1,000 dérg

NOIDUNG

Nim 2024

Niim 2025

Tdng giai dogn

Nguba TP
chi TX.

Ngo&n
QH

Ngm‘m
XHH

Ting

Ngudn TP
hi TX

Ngn&n
OH

MNgudn
XHH

x

Tong

Ngudn TP
chi TX

Ngudn
QH

Ngnﬁn
XHH

Ting

Tuyén Iruyén,
gido dyc néng
<0 nhin thirc
v thay d8i hinh
vi x3 hii vi
phit trién thé
chit, tim véc
ngudri Ha Nji

748.000

1.000.000

700.000

2.448.000

1.548.000

1.000.000

700.000

3.248.000

9.304.000

2.000.000

2.100.000

13.404.000

Chim séc dinh
duimg két hop
v cc chuong
trinh chim séc
sirc khie, chit
hrgng dén sb b
lién quan.

2.750.000

2.750.000

3.650.000

3.650.000

15.950.000

15.950.000

Phit trién thé
chiit tim véc
biing phuong
phip ting cuimg
gido dyc thé
chit d8i véi hoe
sinh tir 03-18
tdi.

146.900.000

1.300.000

148.200.000

147.800.000

900.000

148.700.000

3.500.000

6.100.000

595.600.000

Phit trién phong
trdo thé duc thé
thao tai cng
déng

4.100.000

12.300.000

18.100.000

34.500.000

4.150.000

11.050.000

23.050.000

38.250.000

17.000.000

58.400.000

84,200,000

159.600.000

TONG

154.498.000

14.600.000

18.800.000

187.898.000

157.148.000

12.950.000

13.750.000

193.848.000

45.754.000

66.500.000

86.300.000

784.554.000

Tr,.



DY TOAN KINH PHI THYC HIEN KE HOACH PHAT TRIEN THE LUC, TAM VOC NGUOT HA NQI DEN NAM 2030
(Giai doan : 2018-2020)
(Kém theo ké hoach sé 46B/KH-UBND ngay 1§ thing § nam 2018 cia UBND thanh phé Ha Ngi )

NQIDUNG

VT

Niim 2018

Nim 2019

Niim 2020

Téng ciing

Séhrgng|  Kinh phi

S lrgmg Kinh phi

S6 lwgng

Kinh phi

86 lwgng

Kinh phi

Ngudan TP

BDom vi: 1.000 déng

Ngudn
quin/buy§n

Ngudn x3 hji

hié:
4 Dom vij thye bign

TONG CONG

165)  3.180.000

727 79.005.810

806

§2.568.380

1.698

164.754.190

44.154.1%0

97.150.000|

29.450.000

Tuyén truyén, gido dyc ning cao nhin
thire v thay 48i haoh vi x3 hiivé
phit trién thé chiit, thm véc ngwiri Ha
Ngi

3 780,000

125 4.980.000

125!

4.230.000}

284

9.990.000

9.990.000

3.000.000/

3.000.000

Thye hién xdy dymg chuyén myc b vin,
i tri chi dé "Vi thm voe Ngubi Ha
N3i* tuyén truyén trén Dai Phat thanh va
Truyén hinh Ha Ngi (thyc hign mi tudn
mit sé vao cubi tin)

48 720.000

48

T20.000

1.440.000

1.440.000

Thue hién cc phdng su, phim khoa gido
trén Bai PTTH

phong

8 320,000

320,000

720,000

720000

Sén xudt cic clip, tivi spot

clip

1 50.000]

5 250.000

300.000

600.000

600.000

 Thire hién gido duc tuyén truyén trén blo
chi vé néng cao thé chit, tim vic

chuyén
aé

30 240.000

30

240.000

480.000|

480.000

T6 chire su kign, giao luu v chi d& Vi
thm vée ngudi Ha Ngi

cude

1 500.000

500.000

1.000.000

1.000.000

Tip hudin ndng cao k§ ning, kién thirc

tuyén truyén vé néing cao thé chit tim

v6¢ cho can bd VEn hoa thé thao, Boan
Thanh nién & co s, can b Y té

30 450,000

450.000

30

450,000

1.350.000|

1.350.000

Xudt bin sich, tai liéu hutng din dinh
dutmg, huimg dlin tip luyén cac mén thé
thao, ghi hinh san xudt dia khoa gido céc
mén thé thao truémg hoe...

] 1.500.000

1.500.000

3.000.000

3.000.000)

3.000.000

3,000,000

Hoc tp trao ddi kinh nghiém qubc 1é

do

1 800000

800.000

800.000

H8i nghi tridn khai, so két, thng kér, dinh
gid tién d thue hién ké hoach hing nam
ning cao ning lue , gidm sit thue hién ké
hoach.

nam

1 2040000

1 200000

200.000

Chiim sée dinh durdmg két hop véi cée
chweng trinh chiim sée sire khde, chit
lirgng diin sb cé lign quan,

101 1.800.000/

168 10.325.510

184

11.788.380

453

23.914.190

23.914.190

SEY 1€




NQIDUNG

VT

Nim 2018

Nim 2019

Niim 2020

Thng cjng

Sb hrgmg

Kinh phi

Sblegng | Kinh phi

§6 lrgog

Kinh phi

86 lwgng

Kinh phi

Ngubn TP

Ngudn
quin/huyén

Ngubn xi hji
héa

TONG CONG

165

3.180.000/

727 T79.005.510

806

82.568.380

1.698|

164.754.190

44.154.190|

97.150.000

29.450.000

Pom vij thyre hign

Nghién ciru, thng hop vi xéc dinh mét
sb tit bénh gy blt thutmg vé chibu cao
thén thé va dgng dén thé lyc, tm vic, dé
xufit céc gidi phip

Nghién
ciu

1.000.000

1.000.000

Nghién ciu yéu t6 dinh dudmg the ding
dén thé lye, im véc.

Nghién

800.000

800.000

Tép hudn Bo cdo vién, tuyén truyén vién
wé tuyén truyén tu vin chm séc dinh
dutmg, phit trién thé e thm vac

35

700.000

50

1.000.000

85

1.700.000

1.700.000

Hoat dgng can thiép gidm t 1 béo phi &
lira tudi mim non v hoe sinh tiéu hoe
dic bigt 12 khu vire thinh ph (tuyén
truyén, khém phén loai tré béo phi, tw
van cho gia dinh tré...)

1 2]

000.000

2.500.000

4,500.000

4.500.000

Bro tao cn b ki thuit vé sang loc, phit
hign tit khic xa tré em (Cén b trung tim
Y té céc quin/uyén)

100.000

100.000

100.000

300.000

300.000

Bo tao tip hudn kién thirc dinh duimg
phét trién thé lye cho gido vién trong cac
truimg hoc céc cép

40

800.000

€0 1.

200.000

60

1.200.000

3.200.000

3.200.000

Bdi dutmg kién thirc thyc hinh dinh
dudmg, luyén tip thé thao cho cdng the
vién, hudng din dinh dudng cho cée gia
dinh tai cong déng

900.000

2,700.000

2.700.000

Drdu tr thiét bi sang loc thi Iy (cdp cho
che Trung tim Y 1€ thye hign k§ thujt
sang loc)

10 4

625810

5.088.380]

21

9.714.190

9.714.190)

Phit trién thé chit tim véc bing
phwong phip ting cwimg gido dyc thé
chiit d6i v hoe sinh tir 03-18 tudi.

30

600.000

97 2.500.000

&7

2.300.000

214

5.400.000

3.000.000

2.400.000

S6 Gidio duc Ddo
tao

Khio st thye trang thé dyc thé thao
trutmg hoe, thie trang thé chit va sic
khée hoe sinh 1a dbi tugng ciia KH.(
khio sit cho hoe sinh miu gido, tiéu

hoe, THCS, THPT)

dé i

600.000

1.200.000]

1.200.000|
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NOI DUNG

VT

Nim 2018

Nim 2019

Nim 2020

Ting cing

$6 lugmg

Kinh phi

S6 lugug

Kinh phi

Solwgng | Kinh phi

$8 luegng

Kinh phi

Nguda TP

Ngudn
quiin‘huy§n

Ngudn xA hii
héa

TONG CONG

165

3.180.000|

77

79.005.810|

806! $2.568.380/

1.698]

164.754.190

44.154.190

97.150.000]

29.450.000

-

Dom vi thyc hign

B&i dutmg ning cao nghiép vy cho di
ngil gido vién thé chit vé cie hoat dbng
thé thao chinh khéa, ngoai khéa trong
nhd trudmg tei cde trudmg thi diém

600.000

20 400.000

1.600.000

1.600.000

| |taicfng ﬂang

Lip dat tryc cit bong rd cho cic nhi
trurémg phb thing

BH

65

1.300.000

65 1.300.000

130

2.600.000|

200.000

2.400.000

[Phae eritn phong trdo thé dyc thé thao

337

61.200.000

410 64.250.000

747

125.450.000

7.250.000

91.750.000

26.450.000

S& Viin hba The

thao

|Chiromg trinh i tr day bai cho hpe sinh
Iira tudi Tiéu hoc va THCS (mbi quin
huyén thi didm tir 1-2 lop. Huy ding diu
tu ngubn KP Q/H 300 16p, X4 héi héa
200 14p)

9.500.000

265 13.250.000

455

22.750.000

3.250.000

11.000.000

8.500.000

Té chire thi d4u thé thao hing nam

Gidi

2.000.000

5 2.000.000

4.000.000

4.000.000

Bdu o trang thiét bj dung cu thé thao tip
luyén ngodi trési phyc vu cho thanh thiéu
nign tip luyén (dhu tu didm mdi quin
huyén 01 diém tp. Huy djng ngubn Q/H
diu tu 120 diém, huy ddng XHH 200
didm )

diém

142

49.700.000

140 49.000.000

282

98.700.000

80.750.000

17.950.000
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DY TOAN KINE PRI THYC HIEN KE HOACH PHAT TRIEN THE LUC, TAM VOC NGUO BA NOI DEN NAM 2030

(Gini dogn : 2021.2025)

(Kém theo kf hoach sSA68 /KH-UBND ngay L§ thing § nom 2018 cia UBND thimh phé Ha N3i)

o vi: 1,000 g

NOIDUNG

Niim 2021

Niim 2021

Niim 2023

Nim 2024

Nim 2025

Ting cing

sb
lergmg

Kinb phi

lepag

Kiah phi

Kinh phi

st
g

Kinh phi

sb
lugmg

Kinh phi

Shiomg

Kinh phi

Nguln TP

Ngubn
quinmuyén

Nguba x4 bYl hin

TONG CONG

346

17,530,000/

541

50,180,000

41,098,000,

41.393.000

410

47.348.000]

1.394]

198.554.000

45,754,000/

66.500.000) £6.300.000|

Do v thipe
hitn

Tuykn truyén, gike dye niing cao
nhin thire vl thay 88 hinh vi xi hji
vé phit tritn thE chiit, thm vée aguwii
Ha N

3,130,000

2.948.000]

2.443.000)

81

3248000,

348

13,404,000

9.304,000

2.000.000 2.100.000]

seY

The hidn xdy dyng chuyén mge bt
vin, giki trf chia &€ * Vi v vée Nguii
[Hi Ngi® tuyen truyén trén B Phic
thanh va Truypds hish Hi N&i (e kaén
b tudn mit s vio cudi tuda)

48

T20.000

720,000

720.000}

T20:000]

192

2,100,000

Thus hi¢n che phéng su, phim kboa gido
vrin B PTTH

E0.000]

£0.000]

Skn oufie el clip, tivi spot

100.000

100,000

100:000)

500.000|

Thuc hién giko duc tuyén tuyén trén
bio chi vé ning cao hé chit, thm vic

B0.000

80,000}

48.000}

48.000]

304,000/

Tip huln &5 nling. kin thirs tayén
rruyén vé niing cao the chbt thm voe
¢ho cin b Viin héa th theo, Dokn
[Thanh nién & co s . CB Y €

3000004

300.000)

o

Huds bn sich, vii ligy budng dln dish
dutmg. hadmg din tip bayén che min
1h¢ thae, ghi hink sdn xudt & khoa gido
cbe min thé than trudmg hoc...

2.000.000|

"

Hoc thp trao A& kinh nghiém quic o

£00.000

Hi nghj trin khai, e k1, 1hng kb1,
i gih tidn 43 thue hikn kE hoach
hisg nkm ndeg cao ndag e, giim s
thwse bién ké bogch.

200, 000]

1,000,000

Chilm sbe dinh dedmg két hp véi
edic ehuromg trink chilm séc sirc khie,
ehdin b dibn 5é €6 lidn quan,

3400000/

3.400.000]

61

21.750.000|

2.750.000|

3,650,000

15,950,000

15.5950.000

SEY e

Khio it thing kb chi 5b sink hoo vi
1404 hop ciic théw chi, iéa chskn ddsh

g 1hé chife, thm voc gisi dosn |

if




NOIDUNG

VT

Niim 2021

Nim 2022

Niim 2023

Nim 2024

N&m 2015

Thng cfing

Kinh phi

Kinh phi

lrgmg

Kinh phi

Kinh phi

Kinh phi

$6 lugng

Kinh phi

Negubn TP

Ngubn
quintuyia

Nguén zb hji hin

Dem vij thye
hifn

[0

Hoat dfng can thiép gikm b 1€ béo phi
& hirm tudi mbm non vi hos sinh tiéa hoc
4 bidt 14 khu vz thinh phé (tuyén
truydn, ichim phia losi té v 0w viin)

1.500.000

1.500.000]

-:.m»ou]

Té chirc chc dot khim sing loe tht kisic
x3 cho tré hing rlm

200,000}

200 0004

200.000]

1.100.000)

1.100:000]

Do teo tip hudn kifn thixc dink dulng
cho giko viEn trong chc insimg boc chc
edp

40

800.000]

600,000

600,000

600000

140

3,400,000

3.400.000]

5

Béi dutmg kifn this thye hinh dinh
dutmg eho ehng the vién, piw huysih 1

Jeke trmg #ip dung thi dibm cia 4l dn

00,000

00000

30

450,000

3.150.000|

3,150,000

1y |Phét erif ehé chbt tim véc bing

phiremg phip ting cutmg gido dyc
[thE chit adi v hoe sinh tir 03-18
tudi.

95

1.900.000

85

2.200.000

9,600,000

3.500.000

6.100.000

Sk Gido dye
Bio tao

Khio sht thye treng thé duc thé thao
truimg boe, thie treag thé ekl v sic
ke hoc sinh 1 46i tugmg e Ké
cach gici doan |

ab i

500.000)

500.000)

"

B&i dutmg nhng ca0 rghigp v cho 45
regih gido vitn th chds vé cic hoat dleg.
thé thao chinh kha, ngosi khba trong,

i tretmg i cic tnzimg thi didm

400.000|

1o

2.600.000)

2.600.000)

Liip diit truc ot béng rb cho cic nhi
instmg phi thing

1.300.000

1.300.000

1.300.000

s

6.500.000)

6,100,000

PRt trién pheng trio thi dye thi
thas tai cjng déng

10.600.000

41.750.000

15

125

34,500,000

240

38.250.000

w

159.600.000

17.000.000

SE.400.000

£4.200.000

5% Viin bia

Chistmy trinh diu e day bod che hoe
st tra v Tils hoe vh THCS (mi
quiin buyén 1hi dbm rie 1-2 p. Huy
o tbu o nguéin KP Q/H 300 lp, Xa
héi hia 200 lap)

155

7.750.000

150

7.500:000

[E2]

7.750.000

32.000.000)

7.000.000

15,000,000

10,000,000

[

T ehire thi diw thé thao hing nim

Gidi

2.500.000

2,500,000

2,500,000

Fil

10,000,000

Diu i trang thidt bi dung cu bl thee
tiip luyén ngodi 1 phye vy ¢ho thash
thaby mitn thp buyén (dbu 1 didm mi
quin huyén 01 difm thp. Huy déng
ngedin VM dhu 1 120 debm, by déng
XHH 200 didm )

aitm

S.100.000

31,500,000

24,500,000

24,500,000

28,000,000

117.600.000¢

43,400,000

74,200,000

s
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