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UY BANNHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH HAI DUONG Poc lap - Tw do - Hanh phic

KE HOACH HANH PONG

TIEN TOI LOAI TRU HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI LAY
TRUYEN TU ME SANG CON TiNH HAI DUONG GIAI DOAN 2019-2030
(Kém theo OD s6 I8/ /0D-UBND ngay/8 /3/2019 ciia UBND tinh Héi Duong)

1. CO SO XAY DUNG KE HOACH

1. Cac ciin cir phap ly

Nghi quyét sb OS/NB CP ngay 13/01/2014 ctia chinh phu vé vide déy manh thyre
hién cac myc tiéu phat trién thién nién ky cia Lién Hop quéc trong linh vurc y té.

Nghj quyét so 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua HOi nghi Trung uong 6
khoa XII Ban Chap hanh Trung wong vé tang cudng céng tic bio vé, chim sdc
va ning cao sirc khée nhan dan trong tinh hinh méi.

Nghi dinh sd 75/2017/ND- CP ngay 20/6/2017 cia Thu tuéng Chinh pha
quy dinh chuc nang nhiém vy, quyén han va co cdu td chitc cia B§ Y 6.

Quyet dinh sb 122/QD-TTg ngay 10/1/2013 cia Thu twéng Chinh pht phe
duyét Chién luge quoc gia bao vé, chim séc va ning cao sirc khde nhan dén giai
doan 2011-2020, tdm nhin dén ndm 2030.

Quyét dinh sb 608/QD-TTg ngay 25/5/2012 cia Thu tuong Chinh pht1 phé duyét
Chién luge quée g1a Phong chéng HIV/AIDS dén ndm 2020 va tAm nhin 2030.

Quygt dinh s6 2013/Qb-TTg ngay 14/11/2011 cta Thi tuéng Chinh phu phé
duyét Chién uge dan s6 va stc khoe sinh san Viét Nam giai doan 2011-2020.

Quyét dinh SO 7130/QD-BYT ngay 29/11/2018 cua B trudng B Y té vé
vu;c phé duyet Ké hoach harh ddng quoc gla tién t6i loai trir HIV, viém gan B
va giang mai lay tfuyen tir me sang con giai doan 2018-2030.

Huéng dén coa T chic Y té Thé gidi vé loai trir HIV, viém gan B va
giang mai lay truyén tlr me sang con giai doan 2018-2030.
Céng vin so 1001/BYT-BM-TE ngay 28/02/2019 cua Vu Suc khoe ba me

tré em, BO Y té vé viéc hudng dan trién khai Ké hoach hanh dong quée g1a tién
t61 loal trir HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con giai doan

2018-2030.

2, Thue tr@lﬁg dw phong HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir
me¢ sang con

2.1. Dy phong lay truyén HIV tir me sang con

Hang nam, Vlet Nam c6 khoang gén 2 triéu phu nir mang thai va udc tinh
ty 1& nhiém HIV trong nhém phu nit mang thai 1a 0,19% thi mo1 ndm & nuoc ta
¢6 hon 3.800 phu nit mang thai nhi &m HIV. Néu khong c6 can thiép thi vdi ty 18



lay truyén HIV tir me sang con khoang 30-40%, wéc tinh mdi ndm Viét Nam c6
khoang 1.140 - 1.520 tré em sinh ra nhiém HIV tir c4c ba me nhiém HIV.

Viét Nam d3 trién khai cdng téc dy phong lay truyén HIV tir me sang con
trong chuong trinh Phong chéng HIV/AIDS tir nam 2005. B6 Y 16 da xéy dung
va trinh cAp c6 thdm quyén ban hanh hogc ban hanh theo thim quyén nhiéu vin
bén quan trong, tao hanh lang phap ly thuén lgi cho cong tac phong, chéng
HIV/AIDS néi chung va cong tac dy phong lay truyén me sang con néi riéng.

Tir ndm 2016, céc can thiép vé dy phong lay truyén HIV tit me sang con
dugce 16ng ghép vao hé théng chim séc sic khoe smh sdn theo Quyet dinh
50 5650/QD-BYT ngay 31/12/2015 cua B trudng By Y te vé Quy che phéi hop
gita hé théng phong chéng HIV/AIDS va hé thng CSSKSS trong trién khai du
phong lay truyén HIV tir me sang con. Ddong thoi bag cdo vé dy phong lay
truyén HIV tir me sang con cung dugc tich hgp vao h¢ thong béo cdo vé sirc
khoe sinh san theo Quyet dinh s6 5315/QB-BYT ngay 26/12/2014 ciia B3 Y té
ban hanh Huéng dan sir dung hé théng théng tin 16ng g,hep cham sdc sire khoe
sinh san (CSSKSS) va du phong 1ay truyen me sang con.

Tai Hai Duong nim 2018 tng sb phu nir mang thai 1a 49.351 ngudi. $6
x€t nghlf;m sang loc HIV 1a 39.481 (80%). Trong d6 so phu nit mang thai duong
tinh véi HIV 12 4 ngudi, khong c6 tré so sinh nao sinh ta tir ba me nhiém HIV,
x€t nghiém dwong tinh véi HIV. :

Tuy nhién néu khéng cé can thiép thj voi ty 18 1y truyén HIV tir me sang
con khoang 30-40%. Uéc tinh m6i nam Viét Nam c¢6 khoang 1500-2000 tré em
sinh ra bi nhiém HIV tir cac ba me nhiém HIV. M{t s thach thie trong cong téc
du phong 14y truyén HIV tir me sang con nhu sau:

*Thach thire:

- Vé ph01 hop tb chrc trién khai tai dia phuong; Chwa c6 sy phbi hop chat
ch& gitra cac don vi trong viéc cung cép dich vu chuyén giri, quan ly theo ddi
tranh mét d4u bénh nhan, théng ké va béo cdo.

- V& trién khai c4c can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con:

+ Chua trién khai cung cép dich vu du phong lay truyén HIV tir me sang
con mét cach ddng bd trén pham vi toan tinh theo hudng dan cia BO Y te, chi
mdi trién khai & cac huyén cé phc‘mg kham ngoai trd HIV/AIDS.

+ Tuyen xi méi chi cung cdp dich vu tur vén dy phiong lay truyen me sang
con. Tuyén huyén mdi chi ¢6 5/12 huyenfTP cung cp 1ch vu diéu trf ARV du
phong 13y truyen trong khi d&. Tuyén tinh, viéc théng tm phan héi ngay khi phu
nit mang thai c6 két qua xét nghlem sang loc HIV duorng tinh dé chuyén tiép
ngay sang co s chdm séc va diu tri HIV/AIDS con chua duge thuong xuyén.

- Viée thye hién céc chi tiéu con thap:
+ Ty 1€ phu nfr dé duoge xét nghlem sang loc HIV trudce va trong thoi gian

mang thai con thép. Nguyén nhén cia viéc xét nghiém sang loc HIV & giai doan
mang thai con kha thép 1a do viéc tu van cla cn bd y té con han ché; ngudn



cung (g test mién phi khong dap tmg & nhu cau trong khi bao hiém y té khong
chi tra test sang loc; chua san ¢6 dich vu xeét ngh1em sang loc HIV tai tram y té
xa/phuorng/thl trdn - noi chii yéu thuc hién quéan ly va kham thai ban déu - cling
lam céan tré viée tiép can xét nghiém sém clia cac phu nir ‘mang thai; nhén thic
cua nguoi dén, didc biét 1a cac phu nit mang thai con nhi¢u han ché trong vige
can di khédm thai som, kham thai 3 1in trong 3 thai ky; nhiéu ba me nhiém HIV
con s¢ bi ky thi nén ngai xét nghiém.

+ Van con ghi nhén céc truong hop me khéng duge phat hign nhiém HIV
trong khi mang thai hodc chi dugc phét hién HIV khi chuyén da hosic me nhiém
HIV khong tudn thi diéu tri trong thdi gian mang tha.

- Klen thirc va k¥ néng cua can bd y té, dic biét [a can bd trong hé thdng
CSSKSS vé dy phong 1ay truyén me sang con con han ché, dic biét [a can bo tai
tuyén huyén.

- Théng tin, gido duc truyén thong vé phong lay truyén HIV tr me sang con
chwra duoc ddy manh. Céc théng tin vé HIV/AIDS dic biét 1a théng tin vé phong
lay nhiém HIV tir me sang con chua duge phd bién dén phu nit & tudi sinh san nhit
1& phu nit mang thai; théng diép truyen théng con mang tinh chung chung, chua co
nhiéu tai liéu truyéh théng dc thii v& phong lay truyén HIV tir me sang con.

- Su ky thi Va phén biét dbi xir voi nguoi nhlem HIV/AIDS ngay trong mdi -
gia dinh, cong dong va trong cac co sg y t& vin 14 rio can khién phu nit mang
thai khong tim dén céac dich vy tu vin va xét nghiém HIV tu nguyén hodc tir
ch01 Jam xét nghiém HIV hodc néu ddng ¥ xét nghiém cfing khéng quay lai ldy
két qua géy kho khan cho viéc theo dbi va diéu tri du phong 1y nhiém HIV tix
me sang con ¢ho nhiing phu nit mang thai nhiém HIV.

- Chét luong va quy trinh khém thai ¢on chua duge tudin thi chit ché. Mic
di 1y 1¢ khém thai 3 lan trong 3 thai ky dat trén 80% nhung viéc tu van xét
nghiem sang loc trdng lan khém thai din tién chira dugc chu trong. Ngoai ra vin
coOn nhleu phu ni ciu dén kham thai vao giai doan cudi cla thai ky do d6 khé ¢
thé chin do4n va diéu tri du phong kip thoi ldy nhiém HIV tir me sang con.

- Can bd y t&, cac ba me nhiém HIV thiéu kién thirc v& cach nudi con. Hé
thong chiam sdoc, theo ddi siic khde cho cac ba me nhiém HIV va con cla ho sau
khi sinh hién chua cé.

~ Kinh phi cua chuong trinh qubc gia hang ndm danh cho chwong trinh
phong 14y nhiém HIV tir me sang con con han ché. Ngoai ngan sach cho chuong
trinh phong chéng HIV/AIDS chura huy dong duwoc ngudn luc cla cde to chitc
x4& hoi, cac ban nganh doan thé khéc cho chuong trinh dy phong lay truyén me
sang con. Cung ung test xét nghiém va thuéc ARV didu tri lién tuc clng la vin
d& khé khan, nhit 13 trong bdi canh ngén sédch va hd trg qudc té bi cit giam.

2.2. Du phong My truyén viém gan B tir me sang con

Viém gan vi rat B 1a mot trong 2 loai viém gan do vi it ¢ ganh ning 1én
nhét d6i voi suc khoée cong dong va la nguyén nhén hang dau dan dén bénh ung
thur gan va xo gan, gay ra toi 80% tong s céc ca ung thu gan trén the gidi.



Tai Viét Nam, theo két qua ctia mét s6 nghién cirli cho thiy, ty le nhiém
vi rit viém gan B & nhém phu nif mang thai khoang 10-20% va 90% s6 tré sinh
ra tir cac ba me¢ nhiém HBV ¢6 HBeAg duong tinh c6 thé bi nhidm vi rat viém
gan B tu me, do d6 viéc phong chong 14y nhiém vi rut viém gan B tir me sang
con 1a rét quan trong. Theo cac bao c4o tir nim 1996 dén 2009, ty 18 HBsAg (+)
trong nhém phy nit mang thai tir 9,5% dén 13,03%. Su lru hanh HBV cao trong
nhém phy nit mang thai s& anh hudng dén su luu hanh HBV trong cong ddng
néi chung, dic biét trong nhém tré em ndi riéng.

U'éc tinh cé khoang 5-10% nhlem HBYV xay ra cho thai I‘lhl trong tir cung
do vi rit x4m nhép qua ga1 rau bj ton thuong, Trén thuc té van c6 khoang 10-
20% tré sinh ra tir me c6 HBsAg duong tinh van bj nliém HBV sau khi sinh
mic db di duge tiém phong véc xin viém gan B va HBIg (Hepatitis B Immune
Globulin).

Lay truyen HBYV trong qué trinh chuyén da va khi dé 1a nguyén nhén ph
bién trong co ché lay truyén HBV tir me sang con.

T4 chirc Y te thé gidi khuyen c4o tht ca tré em nén duge tiém phbng vic
xin viém gan B, dbi véi tré em ¢ khu vire ¢6 ty 18 lay truyen vi rat viém gan B
cao tr me sang con nén tiém véc xin cang sém cang tot ngay sau khi sinh bao
gom I mfli viém gan B so sinh ngay trong vong 24h @u sau sinh, va it nhit 02
mili vic xin viém gan B nhic lai, ly tudng nhat la 03 mii thong qua chuong
trmh tiém chung md rong cho tré. Cac ba me méc viém gan vi rit B man tinh
van dugc khuyén khich cho con bt néu tré dugc tiém phong trong vong 24h dau
sau sinh,

Lay truyén HBV tir me sang con ¢6 lién quan dén nong 4o HBV ciing nhu
su ¢ mat cua HBeAg trong mau me. C6 khoang 70-90% tré sinh ra tir me c6 ca
HBsAg va HBeAg duong tinh bi nhifm HBYV. Tuy nhién, chi ¢6 khoang 5%-
10% tré sinh ra tir me c6 ca HBsAg va anti-HBe duong tinth bj nhiém HBV.

Trong sé nhitng tré nhlem HBV do lay truyén tir me sang thi 90% nhing
tré nay c6 nguy co chuyén thanh viém gan B man tinh. Trong khi do, ty Ié
chuyen thanh viém gan B man tinh giam xudng con 30% & tré trén S tudi va &
ngudi 10n ty 18 ndy chi cé 6-10%. Tai Viét Nam, theo bdo cdo ndm 1996 thi ty 1&
HBeAg duong tinh trén phu nit mang thai c6 HBsAg 1a 37,2%. Nhu viy, ty 18
HBeAg cao ciing la nguyén nhan lam cho ty 1€ lay truyén HBYV cao.

Gén day, c6 nhiéu nghién ciu d& chu'ng minh rang néng d6 HBV DNA
cao trong mau me lam ty 1§ nhiém HBV & con cao hay gan nhu that bai trong
viéc du phong lay truyen HBV tlr me sang con béng tiém phong vic xin viém
gan B va globulin mién dich khang viém gan B. Céc nghlen ctru ciing cho thay
ty 1é lay truyén HBYV tir me sang con thép néu ndng d6 f—IBV DNA trong huyét
thanh ctia me thip hon 106 ban sao/ml (khoang 6,3 loglO Ul/ml) Tir céc két qua
nghién clru nay ma cac nha khoa hoc d4 dua ra khuyen cao vé str dung thuoc
khéng vi rat HBV diéu tri cho ba me trong 3 thang cubi dé giam ty 18 13y truyén
HBV tir me sang con, bd sung thém cho cac bién phédp du phong trude déy.



Cé nhidu bién phép cé the lam gidm nguy co lay truyén HBV tir me sang
con. Xét nghiém HBsAg cho tét ca phy ni¥ trong lan kham dau tién trude khi
chuan bi mang thai va xét nghi¢m lai trong thai ky néu can thiét, Tré sinh ra tir
céc ba me nhiém HBV c6 thé duge bao vé hidu qua bang cach giy mién dich thy
dong va chit ddng (1y 1€ bao vé trén 30%).

Chucmg trinh Tiém ching md réng cua Vigt Nam déa bat diu trién khai
tiém vac xin viém gan B tir nam 1997, dén nim 2003 duge bao phi cho tré em
<1 tudi trén toan quoc (khoang 1,5 triéu tré hang ndm) va tr ndm 2006 ap dung
lich tiém vc xin viém gan B lidu so sinh trong vong 24 gib. Ty 18 tiém véc xin
viém gan B 3 lidu d3 dat dugc trén 90% trong thoi gian tir nam 2003 - 2006. pé
mo rong d6 bao phu liu véc xin viém gan B sau sinh, BY Y té d4 chi dao yéu
chu cic co s¢ ¢b phong dé thyc hién tiém véc xin viém gan B cho tré trong 24
gid dau sau sinh. Tu vén cfing duge 16ng ghép véi cac ndi dung chim séc sirc
khée trudc sinh cho phu nir mang thai. Chuong trinh Tiém ching m¢ rong
da trién khai ti€m véc xin viém gan B va lidu véc xin cho so sinh trén toan quéc
voi 100% sb huyén tir nam 2003. Ty 1¢ tiém viém gan B mfii 3 dat trung binh
trén 94% giai doan 2014-2017, ty 1€ tiém chuing véc xin viém gan B trong 24h
sau sinh cfing dang ting dan, dén cudi nam 2017 dat muc 76,6%.

* Thach thire:
- Ty 1& phu nif mang thai dugc xét nghiém Viém gan B con thip chi chiém
45% (22210/49351 ngudi).

- Ty 18 tiém chiing vic xin viém gan B trong 24h sau sinh con thép chi dat
87,5% (27.551/31.471 trudmg hop nim 2018).

- Tiém khang huyét thanh viém gan B cho tré sinh ra tir me nhiém vi rit
viém gan B va diéu tri thudc khang vi rit cho phu nir c6 tai lugng vi rit viém
gan B 1a can thi¢p hi€u qua nhung chua duge dua vao Huong dan qudc gia vé
didu tri vidém gan B tai cac co s& y t&. Hon nira, hién nay gia thanh cia huyét
thanh ¢dn cao, vugt qua kha nang chi trd cia ngudi bénh.

- Xét nghiém vi rit viém gan B cho phu nit trude sinh da duoc trién khai tai
nhiéu bénh vién tuyén trung wong va tinh. Tuy nhién viéc xét nghiém sang loc vi
ot viém gan B cho phy nit mang thai chua duge coi 1a xét nghiém thuong
quy trong gol chiim sdc trude sinh cung nhu chua ¢6 nhitng huéng dan cuaBo Y
18 vé viéc kiém so4t nhidm vi riit viém gan B cho phu nit trong d6 tudi sinh san,
ddc bigt la phu nit mang thai. Vigée kham sang loc viém gan cho phu nit mang
thai hiu hét chua dwoc thyc hién & bénh vién tuyén tinh va huyén.

- Céc hoat déng phong chéng bénh viém gan vi rut tai Viét Nam con mang
tinh riéng 1é, chua cé sy phdi hop chat ché gita cac don vi, cling nhu chua cé sy
diéu phdi tdng thé d@é 15ng ghép cac hoat dong.

2.3. Dv phong lay truyén giang mai tir me sang con

Phy nit trong thoi ky mang thai bi nhiém bénh giang mai néu khong diéu trj
lqp thoi s lay truyén cho thai nhi qua duong mau, anh huéng dén sy phit trién
ciing nhu tinh mang cta thai nhi. Sttc ¢& khang va céc bd phin cla thai nhi chwa
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phat trién toan dién nén ddy chinh 1a nguyén nhan giy néh bénh giang mai bam
sinh cua tré. Theo thong ké cha cac nha nghién ciu, tmil trang lay nhidm giang
mai tir me sang con chiém khoang 40-70%.

* Thach thire:

- Ty 1€ phy n{f mang thai dugc x€t nghiém giang mai con qua thép, tai tinh
ta ndm 2018 chi ¢6 5 trudong hop dwoc xét nghiém, chiém ty 1€ 0,1%.

- Theo béo cdo clia cac bénh vién, tinh hinh méc giang mai bim sinh & tré
so sinh bét diu cé ddu hiéu gia ting.

- Can thiép quan trong nhét trong phong bénh la phy nir mang thai phai
dugc xét nghiém sang loc khi ¢6 thai cang som cang t6t dé dugc tiép can diéu trj
sém, gidm thiéu ldy truyén cho con. Tuy nhién hién nay ty 18 phu nir c¢6 thai
dugc xét nghiém sang loc sém glang mai chi khoang 15,9%. T trudc toi nay
viée xét nghiém sang loc giang mai chua tr& thanh thudrig quy trong kham thai
va ciing chua c6 hudng dan chuyén mén cy thé cho cic co s& san khoa, Nim
2016, Hudng dan quoc gia v€ céc dich vu chdm soc sirc khée sinh san di dua
vige x¢€t nghiém sang loc giang mai vao 1a mét trong ni'nu’ng ndi dung cua vige
khédm thai. Tuy nhién van chua cé huéng dan chuyen mén cy thé vé viée phat
hién, chuyén tuyén hozc phdi hop didu trj cho céc co s& san khoa.

I1. MUC TIEU CHUNG

Tién t&i loai trir 1ay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con
vao nam 2030.

I1. MUC TIEU CU THE PEN NAM 2030

1. Muc tidu 1: Diy manh su tham gia cua ca hé thong chinh tri va cia toan
dan thuc hién cdng tac dyu phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir
me sang con.

- Ban Chi dao 138 cac cap ban hanh céc vén ban chi dao, hudng dan cac
don vi truc thude tang cucmg trién khai céc hoat dong dd' hong 1ay truyén HIV,
viém gan B, giang mai tir me sang con phu hop véi dleu kién va chuc nang,
nhiém vu cu thé cla timg don vi.

- 100% cac cap uy Dang, chinh quyén dia phwong héng ndm ¢4 cac vén ban
chi dao, huéng din hodc ké hoach thyc hién céc chinli sach vé chim séc sirc
khoe nhan dan.

- 90% cac van ban chi dao, huomg din hoc ké hoch thye hién cdc chinh
sach vé CSSK nhin din cia cac cp uy Bang, chinh quyén c6 ndi dung chi dao
vé cong tic du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tU me sang con.

- 90% céc td chirc x& hoi, doan thé lién quan hang ham c6 ké hoach phédi
hop hoat déng thuc hi¢n du phong 14y truyén HIV, viém gan B va giang mai tir
me sang con & cong dong.

2. Muc tiéu 2: Pam béo nguoi dan, déc biét la phy nit mang thai, ba me,
tré so sinh va tré em dugce ti€p can voi cdce dich vy, can thiép loai trir lay truyén



HIV, giang mai vd viém gan B tir me sang con mdt cach lién tuc va cd chat
lugng.

* Chi tiéu giai doan 2019-2020:

- Pam béo ty 18 phy nit c6 thai dugc kham thai (it nhat 1 13n) 100% (n3m
2018 ty 18 nay 1a 99.3%).

- Ty 1¢ phu ni dé duge x€t nghiém sang loc HIV trong thoi ky mang thai it
nhat 85% (ndm 2018 ty 1€ nay la 80%).

- Ty 1& phu nit mang thai nhiém HIV duoc diéu tri ARV it nhat 95%.

- Ty 18 phu nir dé dwge xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai it nhat50% (nam 2018 ty 1§ nay 1a 45%).

- Ty 18 phu ni¥ mang thai méc viém gan B dugc diéu tri it nhét 50%.

- Ty 18 tré so sinh dugc tiém vic xin viém gan B trong vong 24 gio dau dat
it nhat 80%.

- Ty 18 tré dwdi 1 tudi duge tiém dd 3 miii vic xin viém gan B it nhét 95%.

- Ty 1€ phu nir d¢ dugc xét nghiém sang loc giang mai trong thoi ky mang
thai it nhat 50%.

- Ty 1& phu nit mang thai mic giang mai dugc didu tri it nhat 65%.
*Chi tiéu glal doan 2021-2025
- Bam bao ty le phu nit ¢ thai dwgc kham thai (it nht 1 Jan) 100%.

-~ Ty 1€ phu nu dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thoi ky mang thai it
nhit 90%.

- Ty 1& phy nir mang thai nhiém HIV dugc diéu tri ARV 100%.

- Ty 1€ phu nfr dé duoc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai it nhat 70%.

- Ty 18 phu nit mang thai méc Viém gan B duoc diéu tri it nhat 70%.

- Ty 1& tré so sinh dugc tiém vic xin viém gan B trong vong 24 gid dau dat
it nhat 85%.

- TY 18 tré dudi 1 tudi duge tiém da 3 mili vac xin viém gan B it nhat 98%.

- Ty 18 phu nir & duge xét nghiém sang loc giang mai trong théi ky mang
thai it nhat60%.

- Ty Ié phu nif mang thai méc giang mai dugc diéu tri it nhit 70%.
* Chi tiéu giai doan 2026-2030
- Duy tri ty 1& phu ni¥ ¢6 thai duge kham thai (it nhét | 13n) 100%.

~ -Ty1é phy nit dé dugc xét nghiém sang loc HIV trong thdi ky mang thai it
nhat 95%.

- Ty 18 phu nit mang thai nhiém HIV duge diéu tri ARV 100%.



- Ty 1& phu nir dé dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thdi ky mang
thai it nhat 95%.

- Ty 1& phu nir mang thai mic Viém gan B dugc dién tri it nhét 95%.

- Ty 16 tré so sinh dugc tiém vic xin viém gan B trohg vong 24 gi¢ diu dat
it nhat 90%.

- Ty 1& tré duéi 1 tudi dugc tiém du 3 miii véc xin viém gan B it nhit 98%.

- Ty 1€ phu nir dé duge xét nghiém sing loc giang mai trong thoi k¥ mang
thai it nhat 80%.

- Ty 1& phu nit mang thai mic giang mai dugc didu trl it nhat 95%.

3. Myc tiéu 3: Tang cudng nhén thic cia céc (:loi twong can thiép vé du
phong 14y truyén ba bénh tir me sang con

* Cac chi tiéun:

- Tai lién truyen thdng cho céc dbi tuong vé nguy co, cac nguyén tic du
phong lay truyén 3 bénh tir me sang con, loi ich cia du phong va tudn tht didu
tri duge xay dung va st dung.

- Céc hoat ddng truyén théng vé nguyen tic du phbng lay truyen 3 bénh tir
me sang con, loi ich cua dy phong va tudn thu diéu tr; dugce trién khai, cé su
tham gia ciia cac dbi trgng can thiép bao gdm ca céc nhéim bj anh hudng,

4. Muyc tiéu 4: Xay dung mang luéi trién khai va co ché theo ddi, danh gia
hiéu qua can thiép

*Cac chi tidu:

- Mang luéi trién khai va co ché theo dai, danh gi4 cdc can thiép loai trir 3
bénh tir me sang con duge xay dung va phé duyét.

- Théng tin vé lay truyén 3 bénh tir me sang con trd thﬁnh'né"i dung bao cao
thuong quy va duge 1ong ghép vao trong hé thong thdng tin y té san co.

IV. POI TUQNG CAN THIEP

1. Phu nir trong d¢ tudi sinh dé, ba me trong thoi gian mang thai, chuyén
da, sau dé, ba me cho con b, tré s¢ sinh, tré em.

2. Cén by y & dang lam viéc trong linh vyc CSSKBMTE/da liéw/truyén
nhiém/ph(‘)ng chong HIV/AIDS/Y té dy phong & tat ca cae tuyén, wu tién cén bd
tuyen co s0.

3. Can by quan ly lién quan dén linh Ve CSSKBMTE/da lifu/truyén
nhiém/phong chéng HIV/AIDS/Y té du phong & tt ¢4 c4c tuyén,

4. Tré em sinh ra tlr ba me nhiém HIV, viém gan B v giang mai.

5. Chdng, ban tinh, cac thanh vién gia dinh cta phy nif va cac nhém bi anh
hudng trong céng dong.

V. CAC GIAI PHAP CHINH
1. Giai phap v théng tin, gido duc va truyén théng



- Ddy manh truyen thong vén dong cho cic nha hoach dinh chinh sach, cac
nhé lanh dao va cac dai bidu dan ctr. Huy ddng céc doan thé, t5 chirc chinh tri x4
héi, céc co quan truyen théng dai ching tham gia vao vén ddng chinh sach, tao
ngudn lue va moi trirong x4 hdi thuan l¢i.

- Thong tin gifo duc truyen théng nhim nang cao nhén thirc cia ngudi dan,
cong dbng va cin bd y t& vé nguy co cua vidc mic 3 bénh, cc bién phép du
phong, 1¢i ich ctia viéc khdm thai som &é dugc phat hién sém/diéu trj kip thoi va
tuan thi diu tri. Long ghép viée tuyén truyén va tu van du phong 3 bénh vdi tu
vén va tuyén truyén v& chim séc strc khoe ba me tré em va tu vén trude sinh.

- Phéi hop va phat trlen cac hinh thic truyén thong, tai liéu truyen thong
thich hop. Tang citdng phédi hop véi céc co quan théng tin dai ching & cai tién
ndi dung, da dang héa cac hinh thirc va hoat dong truyen thong trén cac phuong
tién thong tin dai chung nhu bio viét, béo hinh, béo nol, bao dign tir. Ung dung
céc loai hinh truyén thdng méi nhw Internet, tin nhén, mang x& hoi, truyén hinh
tuong tac.

- Néng cao nang luc truyen thong truc txep cho ddi ngii ngudi cung cap
dich vu & céc tuyen va truyén thong vién tai cong dong Két hop gifra truyén
thong tai cdng dong va truyén théng tai cdc co s& cung cip dich vu.

- Phql hop véi cée ban/nganh, doén the;, céc td chirc chinh tri, x& hdi, nghé
nghiép nham da ddng hoa cac loai hinh truyén théng dén cic nhoém doi tugng vu
tién.

- Phat trién cac mé hinh truyen thong hiéu qua tai cong dong pha horp vai

diéu kién va nhu cau thuc tién; td chirc tong két, danh gi4, chudn héa va nhan
réng cac md hinh hiéu qua.

2. Giai phap vé dam bao tii chinh cho viéc loai trir 3 bénh
- Huy déng ngudn luc nhim ting cuong dau tu cho céng tac y té du phong
lay truyen 3 bénh tir cdc co quan, to chire, hd trg tir cac doanh nghiép ciing nhu

cac ngudn vén hop phép khéc nhdm dép vmg tét hon nhu chu vé& du phong 3
bénh.

- Tang cudmg tinh chu dong cua cac don vi trong viéc xdy dyng ké hoach
va phan bd kinh phi thue hién dy phong lay truyén 3 bénh.

- Téng cuong vén déng dam bao nguon tai chinh cho viéc xét nghiém sang
loc 3 bénh & phu nit mang thai.

- Nghién cini pht trién xa hdi héa trong viéc cung cap dich vu xét nghiém
sang-loc 3 bénh cho phy nix mang, thai nhim ting kha ning tiép can dich vu du
phong 1y truyén 3 bénh cho cac dbi tuong.

3. Giai phap vé chuyén mén ky thuit

3.1 Pam béo_gt_r san cé va ting cudng chit lugng cac dich vy sang loc, chén
doan, cham séc, diéu tri, quan ly/ theo dai:

- Nang cp, dim bao co s& vat chét, trang thiét b ciia cdc co s& y té dép
{mg nhu cdu cong tac dy phong va kiém soat 3 bénh,



- Dam bao céc co s¢ san khoa hodc tram y t& x4 thuc hién d& dé co sin vic
Xin viém gan B @2 trién khai tdt viéc tw van va tiém phong viém gan B cho tré so
sinh trong vong 24 gio ddu sau sinh; dam béo tinh sin ¢ cia ARV diéu tri cho
ba me/tré nhiém HIV ngay khi sinh, Pam bao thye hién diing quy trinh bao quan
vic xin viém gan B cho tré tai cac co s& y té.

- Mo rong trlen khai dich vu tu vAn xét nghiém sarig loc 3 bénh tai tram y
t& x& noi ¢6 cung cp dich vu quan ly thai ngén nhim tihg cudng khé nang tiép
cén cha phu nir mang thai.

- Thye hién dang quy trinh kham thai bao gdm tur \{?in, xét nghiém sang loc
HIV, viém gan B va giang mai cho phu nit mang thai d€ phat hién va dy phong
kip the.

- Déy manh thue hién lién két cac dich vu chdm sdc sie khoe sinh san vdi
phong chdng, diéu trj va chuyen tuyén dbi voi HIV/AIDS va cdc bénh 1ay nhiém
tlr me sang con, c4c bénh nhiém tring lay truyen qua ducmg tinh dyc.

3.2 Nang cao nang Iwre cho y té céc tuyén vé tu van xét nghiém sang loc,
chuyen gui, didu tri va quéan ly cac can thiép dl,r phong 3 benh

- Cap nhét klen thirc cho cén b cung cép dich vu cham soc sie khoe ba me
tré em céc tuyén vé tu vin, xét nghiém sang loc, chuyén giri, didu tri du phong,
tiém chiing,

- Tang cuomg nang lyc cho mang luéi cham sdc sizc khoe sinh sin vé lap ké
hoach, trién khai thuc hién, theo ddi, glam sat va danh gla can thiép dv phong 3
bénh 16ng ghép trong cdng tic cham séc sirc khde ba me, {re nho tai c4c tuyén;

- Téng cudng gidm sét hd tro, kiém tra viée tudn thﬁ cac quy trinh, huo*ng
dan chuyen mdn, k¥ thuit vé du phong 3 bénh tai cic co s& y té, bao gdm ca cac
co & y té tu nhan.

4. Giai phdp vé ning cao niing lyc bao cdo théng‘ k&, giam sat, theo ddi
va danh gia

- Bo sung va hoan thi¢n h¢ théng ghi chép, théng k&, bdo céo vé du phong
lay truyén 3 bénh tai céc tuyén.

- Cai thién va ph01 hop hé théng giam sat, theo d&i, danh gia tién a6 trién
khai cdc can thiép vé du phong lay truyén 3 bénh 1éng ghép trong hé théng hién
hanh.

- Timg bude \mg dung cong nghé thong tin thong qua viéc thuc hién tin
hoc héa hé théng gui/nhén van ban dién tir, hé thong thong ké bao céo va xdy
dung co s dit liéu ve sirc khoe sinh san.

VL. KET QUA MONG PQI VA NOI DUNG HOAT PONG CHINH

1. Két qua mong dgi 1: Truyen thoéng gido dyc sirc khoe, ndng cao nhan
thirc, théi d6 va thay ddi hanh vi dugc trién khai ¢6 hiéu qua.

Piu ra 1. Tai lidu truyén thong vé du phong, kiém so4t 3 bénh cho cac
nhém d6i tuong duoc x4y dung.
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- Bién soan, in 4n va phat hanh tai 1iéu cho can b quén ly nhém vén ddng
tang cuong dau tu nguon lue cho céc can thiép du phong 3 bénh; cho dbi tuong
can bd tryc tlep cung cap dich vu dy phong lay truyen 3 bénh nhim khuyén
khich ho tu van/ thue hién dich vu du phong cho céc ddi tugng lién quan.

- Ra soat/ bién soan/cdp nhat/xdy dung, in in va phat hanh tai lidu truyén
théng cho ngum sit dung dich vu vé lgi ich cua cac can thigp du phong 3 bénh
bao gdm ca tAm qildn trong cla vige tuén thi diéu tri theo huéng dan ctia cén bd
y té,

- Ra sodt, chuan héa va nhin rng cac tai liéu truyén thdng dd duge su
dung co hiéu qua phu hqp v6i cac dia ban, déc bi¢t la khu vue mién nui, dén toe
thidu sb. Bién soan, thiét ké, in an/san xuét, cAp phét céc tai lidu truyén thong
thay do1 hanh vi cho céc nhom d6i tuong dich (theo céc chu d& va cho timg
nhém déi tuong dich)

- Xay dung b tai liéu truyén théng cho cac nhém bj anh hudng tai cong
ddng.

- Xay dyng b ti liéu huéng din trién khai hoat déng truyén théng tu van
cho mang ludi cdng tac vién/y té thén ban.

Dau ra 2. Ngum cung cdp dich vu duoc trang bj kién thirc vé truyén thong
thay d6i hanh vi tm‘c tiép

Hoat dong chinh:

- T4 chirc cée Iop dio tao, tap hudn nang cao k¥ ndng truyen thong thay ddi
hanh vi va tmyen thong van ddng cho y té thén ban, can bdy té céc tuyén vé dy
phong va kiém soét 3 bénh.

- Tb chirc céc hoi thao cung ch thong tin cho can bg y té trong hé thong
CSSKSS, y té du phong, da liéu, truyén nhlem

Piu ra 3. Cac hoat dong truyén thong thay d6i hanh vi truc tiép duge thue
hién

Hoat d(’jng chinh:

- Tu vén truc tleP 1dng ghép trong chim séc trude sinh tai thon/ban, tram y
t& x4 va cc co s& Y te.

- T chic cac budi thao lusn nhom tai x@/phudng/thén cho phu nir trong dé)

tudi sinh d¢, phu n{t mang thai.

- Td chirc c4c budi thao luan nhém ¢ sy tham gia cla cdc nhém bj anh
huéng trong cong &ong

Piu ra 4. Trijyén thong giso duc trén cic phuong tién thong tin dai ching
dugc thye hién. '

Hoat d¢ng chinh:

- X4y dung céc phéng sy (bao gdm dang thoi sy va dang khoa gi4o) theo
cdc chi @ dé phat trén Pai PT-TH tinh. X4y dyng chuyén muc “Loai trir 3
bénh” phat dinh ky hang thang trén séng Pai Phat thanh tinh, huyén.
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- Viét bai phd bién, tuyén truyén kién thirc va huéng dan dv phong 3 bénh
dé ding tai 1én Website ctia Sé y té Hai Duong va cung cép thong tin, anh, bai
cho Bao Hai Duong. Chi dong cung cip thong tin cho mang luéi cdng tac vién
béo chi. ‘

2. Két qua mong doi 2: Sy san c6 va chat luong cac dich vu sang loc, chin
doan, chim séc, didu tri, quan 1y tusn thi didu tri 3 bénh va tiém phong véc xin
viém gan B dugc cai thién.

Piural: Néng lyc cua can by y t& cac tuyen vé tu van, xét nghiém sang
l(pc chuyen giri, diéu tri va quan 1y tudn thd didu tri 3 bénh va tiém phong vic
xin viém gan B dugc néng cao.

Hoat dong chinh:

- Xay dung chuorng trinh déo tao, bién soan/cap nhét bo tai lidu dao tao vé
tur van xét nghiém sang loc, chin doén chim s6c, diéu tj, quan 1y tuan thi dleu
tri 3 bénh theo khuyén céo ctiia Bd Y té, 4p dung cée hinh thire dao tao lai & mé

rdng viéc dao tao néng cao néng luc hidu qua va kha thi nhur két hop trong dao
tao vé cham séc strc khde sinh san..

- Té chirc dao tao giang vién tuyen tinh va dao tao hen tuc (cac khoa ngén
ngay) cho can b Y té céc tuyen vé& tur vin xét nghiém séﬁg loc, chin doan, chim
séc, didu tri, tr van tuin thi didu trj 3 bénh, trién khai tiém véc xin viém gan B
cho tre.

- T8 chirc d4o tao cho cén b y té tai tram y té x'a’/phuong/thl trin ve tir vén
Xét nghlem sang loc 3 bénh, chuyén giri, theo dbi tai cong ddng va trién khai
tiém vac xin viém gan B cho tre.

- T4 chirc c4c khéa dio tao lién tuc chuyén sau cho cdc can bd lam cdng tic
diéu tri 3 bénh.

- Pao tao dbi ngil y té thon ban/cs dd thon ban vé tw véan du phong 3 bénh
két hop voi cong tac chim séc trude, trong va sau khi smh

- Pao tao cén bo quan ly, can bd giam sat, can bo/ky thuat vién phong xét
nghiém, c4n bd lién quan vé céng téc dy phong 3 bénh.

Pau ra 2. Co s& vt chit, trang thiét bi, sinh phanr1| vic Xin viém gan B,
thubc khang vi rit duge dam bao, dép (g kip thi nhu'cdu trién khal cac hoat

ddng dy phong va kiém soét 3 bénh.
Hoat dgng chinh

- Tang cu(mg trang thlet bi, sinh phém phuc vu cho du phong va kiém soat
3 bénh tai tit ca céc tuyen, m¢ rong viéc xét nghlem sang loc tai tuyen
Xa/phudng.

- Bb sung dong bd trang thiét bj, thudc/test sang 100, néng clp co s& vit
chét, két hqp v6i d4o tao can bd cho cic Trung tim Y té fuyén huyén dé c6 kha
ning cung cap dich vuy.
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- Chuén héa va bd sung trang thiét bi cho cac phong xét nghiém khéng dinh
HIV, giang mai lay truyén tir me sang con.

- Trang bj dy chuyén lanh tai cic co s& y té trién khai tiém vic xin viém
gan B cho tré so sinh va tré nho.

Pu ra 3. Chét luong cac dich vu sang loc, chén doan, chim séc, didu tri,
quéan 1y tuan thi didu tri 3 bénh va tiém véc xin viém gan B dugc cii thién,

Hoat dong clifinh

- Huéng din va don déc viée trién khai thuomg quy tai céc tuyén quy trinh
kham thai bao gom tu van, xét nghiém sang loc HIV, viém gan B va giang mai
cho phu nit mang thai.

- Phéi hop meh khai thue hién lién két cac dich vu chim séc sie khde sinh
san voi phong chong HIV/AIDS va céc bénh lay nhiém tir cha me sang con, cic
bénh nhiém tring lay truyén qua dudng tinh duc.

- Huong din va thuorng xuyén don doc viéc tuén thu quy dinh vé phéi hop
dé chuyén gui gitra Cac don vi, gira cac tuyén.

- Té chirc nghién ciru khoa hoc, tmg dung céng nghé méi trong du phong
va kiém soat 3 bénh.

- Trién khai c4c md hinh tiém vic xin viém gan B trong vong 24 git sau
sinh cho tré so sinh,,I

VIL GIAM SAT, THEO DOI VA DANH GIA

L. Trién khai céc hoat ddng theo dbi, giam sat, danh gid dinh ky hang nam,
dot xuat va giam sat diem tir tinh dén co sd.

2. Té chire so két, tdng két ké hoach ding tién dg.

3. Péanh gia thong qua hé thong thong ké bdo cao cua céc don vi trién khai
thyc hién theo bo Chl s6 dugc thong nhét trén toan québc.

4. Té chire so két viée trién khai cac myc tiéu ciia k& hoach hanh dong vao
cudi moi giai doan can thiép.

5. T4 chirc tdng két viée trién khai ké hoach hanh ddng vao nam 2030,
VII1. NGUON KINH PHi, LO TRINH THU'C HIEN
1. Ngudn kinh phi

- Ngén sach trung uong (uir ngudn chuong trinh muc tiéu quéc gia cip hang
nam cho hoat ddng phong, chéng HIV/AIDS).

- Ngan sach dja phuong.

- Ngudn huy déng tir cdc tb chire trong nuéce va quéc té.
- Céc ngudn kinh phi hop phap khac.

2. L trinh thue hién

2.1. Giai doan 1 (2019 - 2024):
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Trién khal ddng bd cac hoat dong, trong d6 uu tién céc hoat dong: xdy
dung cac d& 4n, vin ban phap quy; kién toan t6 chic; phqt trién mang ludi; déu
tu xay dung co s ha ting; mua sim trang thiét bi; dao tad can bd.

2.2. Giai doan 2 (2025 - 2030):

Tiép tuc thuc hién toan dién cac hoat ddng, trong dp uu tién viée thye hién
va danh gia hiéu qua dat duoc, nghién ciu nhim rut ra bai boc kinh nghlem trién
khai, cac mé hinh thi diém va @8 xuét cac g1a1 phap, chinh séch, chuyén mén, ky
thuat dé x4y dung Chuong trinh hanh déng giai doan tiép theo.

IX. TO CHUC THU'C HIEN
1.So Y té

- Chil tri t& chire trién khai thyc hién ké hoach, hudhg dan, d6n dbe cac Sa,
ban, nganh, doan thé va Ban chi dao 138 cac huyén, tharh phé 8 chirc thuc hién
ké hoach hanh dong tién téi loai trir 14y truyén HIV, vién gan B va giang mai tir
me sang con giai doan 2019-2030.

- Phéi hop véi S& Théng tin va Truyén thdng, Bao Hai Duong, Dai Phat
thanh Truyén hinh tinh, céc co quan théng tan, béo chi Trung uong thuong tru
tai tinh thyre hién hoat dong truyén théng tién téi loai tru lay truyén HIV, vién
gan B va giang mai tir m¢ sang con.

- Ban hanh van ban chi dao cac co sd y t& chuén bj vé ting cuong cung cip
dich vu dyu phong lay truyen HIV, viém gan B va giang ma1 tlr me sang con hang
nim va trong Thang cao diém dy phong lay truyén HIV tr me sang con.

- Téng hop va béo co UBND tinh, B3 Y té két qud hoat dong hang nam,
bao céo hoat dong Thang cao diém dy phong 8y truyén HIV tir me sang con
hang ném.

2 S& Thong tin va Truyen thong, Bao Hidi Dwong, Pai phat thanh va
truyén hinh tinh, S& Van héa - Thé thao & du lich

- Phéi hop cing vdi SO Y. t& trién khai cac hoat dong thdng tin, tuyén
truyén dy phong |4y truyén HIV v1ern gan B va giang ma1 tlr me sang con hang
nam va dic biét trong Thang dao dlem du phong lay truyén HIV tir me sang con
hang nim theo ké hoach. 4

- S& Vin héa Thé thao va Du hch ban hanh vén ban ¢hi dao phong Vén hoa
Thong tin cdc huyén, thanh, thi ting cudng cac hoat dong tuyén truyén, ¢ dong
tai cong dong thuc hién ké hoach hanh déng dy phong 14y truyén HIV, viém gan
B va giang mai tir me sang con tai cac dia phuong.

3. S& Tai chinh
- Hang nim, cn ¢ vao ndi dung hoat dong va nhu cAu kinh phi thyc hién
Ké hoach, phoi hop v6i 8¢ Y té thdm dinh, tong hop kinhi phi trinh cap c6 tham
quyén phé duyét.
- T chirc kiém tra, giam sat dinh ky, d6t xuét tinh hinh st dung kinh phi
dam bao ding muyc tiéu, nhiém vy, sir dung c6 hiéu qua kinh phi va thyc hién
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dung cac quy dinh hJen hanh ctia Nha nudec.

4. Uy ban MITTQ, cac s&, ban, nganh, cac doan thé cap tinh; cac co
quan thanh vién Ban chi dao 138 tinh

Chi dao cac co quan, td chirc, don vi tryc thude to chirc cac hoat dong thiét
thyre, phu hop v6i chie néng nhiém vy nhém thwe hién t6t ké hoach hanh dQng
tién 11 loai trir 14y truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con giai
doan 2019-2030.

5. Uy ban nlifin din cac huyén, thanh pho

- Ban hanh ke hoach hanh dbng tién to1 loai trir HIV, viém gan B va gIang
mai tir me sang con phil hop véi didu kién cu thé clia timg dia phuong, don vi.

- Chi dao Ban chi dao 138 phan cong cdc thanh vién cta ban chi dao tryc
tiép chi dao, kiém tra _giam st cdc dia phuong, don vi chuan bj va tb chirc thuc
hién hoat déng theo ké hoach.

- Huy dong nguon kinh phi cua dia phuong va tir cac ngudn hop phap khéc
cho céc hoat dong truyen thong thyre hién ké hoach hanh dong tién t6i loai trir
HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con dat két qua cao.

- Theo ddi, giam sat, tong hop béo cao cac hoat dong thuc hién ké hoach
hanh ddng hang ndm cua cdc don vi trén dia ban huyén, thanh pho, thi xd va g
vé Trung tim Kleﬁl soat bénh tét tinh - S6 Y té Hai Duong trudce ngay 15/12
hang ndm dé tdng hcrp, bao cdo BS Y té va UBND tinh.

Trén day la Ke hoach hanh dqng tién t6i loai trir 13y truyén HIV, viém gan
B va gla.ng mai tit me sang con g1a1 doan 2019-2030 cua tinh Hai Duong. Yéu
chu céc sd, ban, nganh UBND céc huyén, thanh phé va d& nghi Uy ban MTTQ,
cac doan thé tinh tnen khai thyc hién. Trong qua trinh thyc hién néu co khé
khan, vudng mic béo cdo UBND tinh dé kip thai giai quyét./.

KT, CHU TICH

Luong Vin Ciu
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