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Kinh giri: Sa Nang nghi~p va Phat triSn nang than cac tinh ven biSn

Trong nam 2014 tinh hinh thi~t hlilitren tom nuae Ig do b~nh hOlilitU gan tl,iy
cAp co giam nhung b~nh d6m trling tiSp tl,lCtang va di~n ra tren di~n rQng. Tuy
nhien trong cac vimg nuoi tom bi b~nh vlln co nhiing rna hinh quan ly chi;it che
trong qua trinh nuoi va cho kSt qua t6t.

Th\Ic hi~n y kiSn chi dlilOcua BQ trucrng BQNang nghi~p va Phat triSn nang
than Cao Duc Phlit, T6ng C\lCThuy san dii t6 cMc khao sat cac rna hinh nuoi tom
an toan trong vimg dich b~nh va cho thlly S\Ikhac bi~t trong mQt s6 khau Icy thu~t
nhu: Ca sa nuoi co ao chua, lling, xU ly; thai gian cai tliloao, phai day dai ngay;
di~t tlilPtrong ao chua, khong di~t tlilPtrong ao nuoi; hlilllchS t6i da sir d\lfig bOa
chllt; trong ao chua co tha nuoi ca ro phi; quan ly cac YSu t6 moi truang va mau
nuac 6n dinh bfulg chS phAro sinh hQC.

T6ng C\lCThuy san dii t6ng kSt, xay d\Il1gquy trinh san xullt nhfun ph6 biSn
nhan rQng (ph\lI\lC kern theo).

T6ng C\lCThuy san dS nghi Sa Nang nghi~p va Phlit triSn nang than chi dlilO
cac don vi cMc nang t6 chuc ph6 biSn tuyen truySn tai cac dia phuong hu6ng d~n
cho nguai nuoi VaGcac V\l nuoi tiSp theo.

Ndinh9n:
-Nhutren;
- TIr Vii Vlin Tam;
- Lanh d{l.o TCTS (d~b/e);
- Luu: VT, NTIS.



I. t>lEU Kq;N
- Nk trong vimg quy .

- H~ th5ng ca sa hl.ltAng phili dap (mg yeu du san xuAt nhu: Di~n, kho chua thuc an, kho
chUa va bao quan may m6c, d\!ng C\!,nguyen v~t li~u va cong trlnh ph\! trq khac tuy theo
timg ca sa. C6 h~ th5ng cApdli nuac sl.lchva thoat nuac rieng bi~t, c6 ao chua chi€m 20-
25% di~n tich nuoi va phai c6M th5ng ao xu Iy nuac thai.

- Ca sa nuoi phili dam bao c6 trang thi€t bi, may m6c, d\!ng C\! chuyen dung nhu: may
qUl.ltnuac, qUl.ltnuac, may bam nuac, chili, vqt cac IOl.li,can, thau, xo, d\!ng C\! do moi
wang: pH, oxy, NH3, H2S, dQm~, kiem, .. va cac thi€t bi ph\! trq khac.

- Th\fChi~n dUng lich mua V\l do dia phuang huang dful.

Ao chua,
lfuIg va xu Iy

chiem

20-25%

di~n tich t

H~th6ng

Aonuoi

tom chiem 75-80 %

di~ntich

Mliy qUl.ltnuac

Ao Bing, xu ly

Sa 116mi)t b~ng h~ th6ng ao nuoi tom ntro-cIII

II. KY THU~ T AP Dl,lNG:

2.1. Chuin bi ao nuoi:
2.1.1. Cd; tpo ao nulJi, ao chua:
- BtrlYC 1: Thao qn nuac ao nuoi va ao chUa. LOl.lib6 cac dich hl.li c6 trong ao (tom, cua,
5c, con triJng, ca ~p ... ). Vet bUn day ao, tu sua bo, cac c5ng cAp nuac, thoat nuac. San
day ao d5c ve phia c5ng thoat. Phili dfun nen kY bo ao ho~c 16t bl.ltde ch5ng x6i la va hl.lll
ch€ ro rio Riio lu~i quanh ao de trlinh cac loai kY cM trung gian gay b~nh tir ben ngoai
nhu: cua, cong, ran ...

- BtrlYC 2: B6n voi bQt nong nghi~p lieu luqng nhu bang sau: '7fi.l--
1 :;..---



Ban 1: LIl
H-cua dat ihlli ao hii' ao

4,5 - 50
5,1 - 6,0
6,1 - 65

voi sft dun

.. ,; .

.
Di~n ticb ao (m2

) M~t dq: 15 - 20 con M~t dq: 20 - 25 con
T6c dq yang quay

(vanglpbut)

3.000 20-25 canh 25 - 30 canh 100 - 120

5.000 50 -60 canh 60 - 80~canh 100 - 120

_ Bmyc 3: Bira kY cho voi ngfun VILO day de di~t h€t tom;ciUh cong, 6c, con trimg, ca tl).P
con s6t li1-i,di~t khufut trong bun, gild dQc (kim 101).i.nijrig,H2S) va trung hoa pH. Ao 16t
bl).tday chi cfut v~ sinh khli trimg.

- BIf4YC4: Phai day ao til 20-30 ngay.

D6i vai nhung ao khong phai dUQ"cday: bam Ci1-UnmJc t6i da c6 the, dung may cao
ch~t thai ve g6c ao, bam ch~t thai vao ao chua thai, sau d6 ti€n hanh b6n voi vai lieu
Iuqng nhu bmJc 2.

'" LtrU y: Sau m6i V\l nuoi, phai phai kho cling nen day aochua, ao nuoi khoang 1-2
thang de ngAtV\l,Heu di~t cac mfun b~nh, khoang h6a va ph\lc h6i moi twang nen day.

2.1.2. Chuan bi h~ thOng qU(lt nlluc va thili gian sit d(lng

a. Vi tTl di)t clinh qU(lt nlluc:

- each M 1,5 m.

_Khoang cach giua 2 cach qUl).tnmJc 60 - 80 cm, lApso Ie nhau.

_ TUy theo hinh di1-Ugao ma b6 tri canh qUl).tnmJc nh&rn tl).OdUQ"cdong chay t6t nh~t va
cung c~p dii nhu c~u oxy cho tom nuoL

b. SO 1ll(J'1lgmliy qU(lt nlluc

_D6i vai tom SIl theo huang dan tl).ibang 2:

Bang 2: S6 hrqng may quat nlf4Yccbo ao nuoi tom su

_D6i vai nuoi tom the chan trAng theo huang dan ti1-ibang 3:

Tom the chan trAng doi hoi oxy r~tlan. Do d6, my theo rn~t di) tM nuoi c6 the
thi€t k€ M th6ng qUl).tnuac b&ng canh qUl).tnh\l'a ho~c k€t hqp canh qUl).tnh\l'a va canh
qUl).tlong nhim ho~c cac canh qUl).tcung c~p oxy khac de cung c~p oxy cho ao nuoL
Vong tua ciia canh qUl).tnh\l'a nen >120 vonglphUt (ti1-ibang 3).

Bang 3: S6 11lqng may qutlt DIrac cbo ao nuoi tom the chan tr~ng

Di~n ticb ao M~tdq S6 hrqng dan qutlt canh
S6 hrqng-dan qUtlt

(m2
) (con/m2

) long nhim

30-60 4 dan (10 canh qUl).tldan) 1
3000 60-100 4 dan (10 canhoul).tldan) 2

30 - 60 6 dan (10. canh qUi1-tldim) 2
4.000 - 5.000 60 - 100 6 dan (10 canh qu?tldan) 3- 4
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B6 tri M th6ng qm,l.tnuac va tMi gian ch~y qu~t nuac phal dam bao nhu c~u oxy
cho tom nuoi, dtic bi~t thbi diem chieu t6i/demJgk sang khi ham Im;mg oxy hoa tan giam
c1fulIxu6ngthAp nhAt trong ngay.

ck tang cUOng thbi gian ch~y qu~t hotic b6 tri them h~ th6ng qu~t cho tom nuoi,
dtic bi~t VaGnhihlg tMi diem nfutg nong hotic mua keo daL

2.1.3. Xli'lj mluc va lay mruc vao ao chua va ao nuoi:
_BIl6'c 1: LAy nuac VaGao chua qua wi lQcbfulg val day nhlim lo~i b6 rac, Autrimg, tOm,
cua, cong, 6c, con trimg, ca ~p. De 6n dinh 3-7 ngay.

_ BIl6'c 2: Ch~y qUl;l.tnuac lien tvc trong 2 - 3 ngay de kich thich trtrng tOm, 6c, con
trung, ca t~p ncr thanh Autrung.

_ BIl6'c 3: Di~t t~p, di~t khuk nuac cAp trong ao chua VaGbuAi sang (8h) hotic buAi
chieu (16h) bfulg Chlorine n6ng d(i 20-30 ppm (20-30kg/1.000m3 nuac), hotic nhihlg chAt
di~t ~p co ten trong Danh m\lC dugc phep lUll hanh ~i Vi~t Nam (khong dimg thu6c M.o
v~ thgc v~t va cac chAt cam).

Mvt sa bOachat co tM dungdi diit t{lP,diit khuOn mluc:
_ Thu6c tim (KMn04): 20 - 50kglha, t~t deu kh~p ao va de it nhAt sau 24 gia mai ti~n
hanh gay mau nuac.

- BKC (Benzalkonium Chlorinde) .,,50%: la 3-5 ppm (30-50 kglha).

- Hqp chAt Iodine .,,10%: 1-3litll.OOOm3nuac.

* LIlU y: Chi sll' d\lng m(it trong cac IOl;l.ihoa chAt: hotic thu6c tim, hotic Chlorine, hotic
BKC, hotic Iodine. N~u sll' d\lllg Chlorine de di~t trimg thi truac do tit 3-5 ngay khong
nen sll' d\lllg voi vi voi lam tang pH, giam kha nang di~t trimg cua Chlorine.

_ BIl6'c 4: Qu~t nuac lien t\lc trong 10 ngay de gial ph6ng du luqng Chlorine. Kiem tra
du luqng chlorine trong-nuac bfulg thu6c thll'.

_BIr6'c 5. Thli ca ro phi VaGao chl'ra: 50kg eli ro phi dan tinh, co ca 50gr/con/3000m2 ao.

_BIl6'c 6. LAy nuac tit ao chua dii dugc xU ly VaGao nuoi qua wi lQc.

'" Lllu y:
+ D6i vai ao chua duy tri nuoi ca ro phi lien tvc trong su6t qua trinh.

+ Khong lAy nuac VaGao khi: (1) nuac ngoai kenh/muang co nhieu vang bQt,
mang nh~y, nhieu phil sa; (2) ngu6n nuac nlim trong vimg co dich b~nh; (3) nuac co hi~n
tuqng phat sang vao ban demo

+ Dtic bi~t lUll Y tieu di~t tri~t de giap xac, cac v~t cM trung gian (thgc hi~n
nghiem ve thbi gian va kY thu~t cai ~o ao neu tren) va khong de chUng xam nh~p VaGM
th6ng ao nuoL

2.1.4. Gay mau nlluc ao nuoi:
_ Gay mau nuac giup phat trien vi sinh v~t phil du, 0 An dinh moi truOng nuac, t~o moi
truOng thu~ lqi h~ ch~ tom bi s6c, tang tll~ s6ng.

_ SIl'd\lng cac ch~ phAm ~i sinh cua cac cong ty co uytin, co ngu6n g6c ro rang (nhu TA-
GOLD, Rhodo powder, Pro BCS....) dugc u vm cam g~o, m~t duOng, b(it d~u
nanh ...truac khi t~t vao ao nuoi de gay mau nuac.

_K~t hqp vai danh voi Dolomite + CaC03lieu luqng 20 kg/IOOOm3
•
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ua 0,5

<0;3

<0,05

18+33

vao ao nuoi va mruc ao nuoi tom
Gia trj cho phep

~3,5

m

ml

D(lm~ %0 5+35

D' kiem m 60+180

D(ltron cm 20+50

TT
1

* LU'II y: + Khong dung phan vo co gay mau nuac.

+ Ki~m tra va dieu chinh cac y€u t6 moi truang nuac ao nuoi dam bao
trong nguang thich hqp truac khi tM gi6ng:

Biin 4. Chit hr mruc ci
ThOng so Don vi

Oxy hoa tan (DO) mgll

H

4

2

3

4

5

6 NH3

7 H2S

8 Nhi~td(l

2.2. Chqn va thii gi6ng:

2.2.1. Ch!Jngiang:
_Ngu6n g6c: ChQn mua tom gi6ng til cac ca sa co ngu6n g6c ro rang, tom b6 mt<dam
bao chAt luqn~ the? quy. dinh; tom Postlarva co phi€u xet nghi~m am tinh ve cac mfun
b~nh MEV, dom trang, dau vang, taura, IMNV, ho~i tir gan Wy...

_Ca gi6ng: tom su t6i thi~u Postlarvae (PIS) wang (mg chieu dai l2mm; tom the chan
. trilng t6i thi~u Postlarvae (P12) wang (mg chieu dai 9-llmm. Ciun quan danh gia ve kich
ca, mau sang, sAc t6 th~ hi~n ro, doi rau khep l~i, cac d6t b\IDg thon, dai, ca b\mg cang
ddy, thit ddy vo, ddu va than can d6i. Tom bai khoe ngugc dong nuac, bam vao thanh b~
t6t. Phan x~ t6t khi go vao d\!ng c\! chua. Ph\! b(l tom hoan chinh, khong co kY sinh trUng
bam. Duang ru(lt ddy thuc an. Khong b~nh pMt sang.

_ Ki~m tra suc khoe tom gi6ng b~g cach gay s6c b~g formol truac khi tha: Tha 100-
200 tOm gi6ng vao chen ho(ic c6c thuy tinh d\l1lg dung dich formol n6ng d(l 100 ppm va
theo doi trong 30 phUt, n€u tY l~ s6ng >95% la d~tyeu du.

2.2.2. Thti g;8ng:
_M~t d(l tha: Tom su: 15-25 con/m2• Tom the chan trilng: 60 - 80 con/m2

•

- each tha:
+ Tha vao sang sam ho(ic chieu mat. Can b~g nhi~t d(l nuac giiia bao gi6ng va

nuac ao nuoi b~g cach ngam bao gi6ng trong ao cho d€n khi din b~g nhi~t. Sau do, cho .
nuac til til vao bao, cfun phia day bao til tir d6c d~ tom theo nuac ra ao nuoL

+ Truac khi tha gi6ng clin ch~y qu~t nuac til 8-12 gia d~ dam bao luqng oxy hoa tan
trong ao pMi Ian han 4 mg/I.

- Vi tri tha: tha deu cac di~m trong ao la t6t nhAt.

* Luu v: D6i v6i tom su co th~ tM gi6ng uang vao 01 ao nuoi vai m~t d(l ill 40 - 50
con/m2 va nuoi trong thai gian 1 - 1,5 thang, sau do san thua qua cac ao con l~i. Cach
lam nay giup cham soc tom nuoi va ki~m soat tl l~ s6ng t6t han va ti€t ki~m chi phi san
xuAtva cong lao d(lng.



2.3. Cham soc va quan ly:

2.3.1. Cho an:
Sir d\lng thuc lin vien cong nghi~p duQ'c san xu~t trong nuac ho1;icthuc lin nh~p

khAu d~ cho tom lin; ch~t luqng thuc an pMi dam bao c6 ham luqng d\1mt6ng s5 tit 32-
45%; thuc lin va ch~t b6 sung thuc lin pMi nk trong danh m1,icduQ'c phep luu hanh tIli
Vi~t Nam, c6 nhlin hang h6a day dll theo quy dinh ve ghi nhlin hang h6a va duQ'Cbao
quan theo huang dfut ghi tren nhlin hang h6a. Khong sir d1,ingthirc lin d1ih~t h\lfi sir d\lDg.
Ngoai ra, my vao th\IC t~ (SUCkhoe clla tom, chu kY I(\t xac, thai ti~t, ... ) va theo doi sang
iin/chiti khi tom tit 20 ngay tu6i tnJ len d~ dieu chinh, quan 19thuc lin cho phil hqp, tranh
cho lin thi~u ho1;icthila deu anh huang d~n t5c d(\ pMt tri~n va suc khoe clla tom. Thai
di~m cho lin va luqng thuc lin mai Ian trong ngay cho tom: Tham khao tIli bang 5.

Bang 5. sA IAnva ti l~% thfrc an so v6i tAng khAi hrQ'Dgthfrc an hang ngay

Tho; di~m trong ngay
Ti l~% thfrc an so v6i tAng khoi IIlQ'Dgthfrc

an hanl! nl!ay

6 gia 20

10 gia 10

16 gia 20

20 gia 25

23 gia 25

2.3.2. LU(1ng thuc an
_Ngay thu 10 sau khi tha gi5ng, cho thuc lin vao sang/nha/v6 d~ tom lam quen,d€ cho
vi~c ki~m tra luqng thuc lin du sau nay. Sang d1;itnai bfulg phfulg, cach ba ao 1,5- 2 m,
sau canh qU\1tnuac 12 - 15m,ld1ong d1;ita g6c ao, khoang 1.600 - 2.000 m2 d1;it1 sang.

_ Sau 15 ngay c6 th~ sir d1,ingcac ch~t b6 sung cung cdp vitamin, khoang ch~t theo chi
dfut cua nha cung cdp giup tom tang cuang suc khoe.

_Tom su: Ngay 1-3 su d\lDg thuc lin voo luqng 1,2 - 1,5 kg/IOO.OOOgi5ng; ngay 4-10 mai
ngay tling them 200gr/l00.000 gi5ng; ngay 11-20 m6i ngay tling them 250gr/l00.000
gi5ng; ngay 21cho d~n khi thu hO\1chmai ngay tling them 300gr/l00.000 gi5ng; D~n
ngay thu 31 tra ve sau dieu chinh Illqng thuc lin cho phil hqp v6i vi~c ki~m tra muc dQ sir
d\lng thuc lin qua vi~c ki~m tra sang va chiti.

_ Tom the chan trfulg: Ngay dau tien su d\lDg thuc lin vai Illqng 2 kg/100.000 gi5ng.
Trong 20 ngay dAu tien, cu 1 ngay tang 0,2 kg/l00.000 gi5ng. Til ngay thu 21, cu 1 ngay
tling 0,5 kg/100.000 gi5ng.

+ Dieu chinh thuc lin trong ngay qua theo doi luqng thuc lin thila tren sang lin. C6 th~
ph5i tr(\n san phAro b6 sung nhu men tieu h6a (T-Food, Sitto SC ... ), khoang (TA-
FeedMin ... ), Vitamin C... vao thuc lin.

+ Chuy~n d6i 10\1ithuc lin phil hqp theo giai dO\lfipMt tri~n, ccr mi~ng tom va nhu
cAudinh ducrng theo huang dfut Cllanha san xuAt. Khi chuy~n dbi thuc an, nen tr(\n lfut 2
10\1ithuc lin cli va moo cho lin it nh~t 3 ngay.

2.3.3. Cach i1i2u chinh lU(1ng thuc an:
_ Su d\lng sang an r~t quan trQng d~ ki~m tra vi~c cho lin, phan anh kha nling sir d1,ing
thuc lin, suc khoe, tY I~ s5ng clla tom va dieu ki~n nen day ao nuoi. ~£v'~

5 ~!I



_ Sang an thuOng la tdm lum min vai me)t khung s~t vuong hoi).c tron co go cao khong
qua 5 cm. Di~n tich sang an thuOng ti.r0,4 - 0,6 m2

• Sang an nen di).tsat day ao, nm sl).ch
se va hm xa bo ao. Tily theo di~n tich va m(it de)tha rna co the b6 tri me)t hoi).cnhi~u sang
an trong ao (Giai dol).llnuoi, luqng thiic an va thai gian ki€m tra tham khao bang 6, 7).

_ Cach cho an: Tom co khuynh huang an a nhiing noi duqc lam sl).chblmg qUl).tnuac, vi
v(iy cho an xung quanh ao duqc qUl).tnuac lam sl).ch,trAnh rai thiic an vao nm do bdn va
bo ao .
• Luu y: Tily theo tinh hinh th(l'c ti: mai trnang ao nuai, thai tilt... ma co thi tang hoije
giam IU(ffIgthue an trong ngay eho phil h'lP.

Bang 6. Ki~m tra thuc an va cach xil'ly

Ki~m tra thuc an trong sang/nM each xii' Iy cho lin an ti~p theo

N~u tom an h~t Tang 5% thuc an cho Idn sau

N~u thuc an du khoang 10% Giii nguyen thuc an cho Idn sau

Neu thuc an du khoang 11 - 25% Giam 10% thuc an cho Idn sau

N~u thuc an du khoang 26 - 50% Giam 30% thuc an Idn sau

N~u thuc an con nhi~u han 50% Ngung cho an Idn sau

Bang ,7. Luqng thuc an, tho; gian ki~m tra thuc an trong nhalsang:

Tho; giannuoi (ngay) Lu(}'ng thuc an cho vao Tho; gian ki~m tra sang..
Sanl! an (~iO")

21-60 1Ogr/Olkg thuc an 2.5 - 2.0

61-90 15gr/Olkg thUc an 2.0 -1.5

>90 20gr/Olkg thuc an l.5 -l.0

• Luu y: Nhfing ngay thay ii6i thai tiit nhu mua, niing giit chi eho 70 - 80% IU(fflg thUe
an iiii iiinh. Theo d{ji leY 16txae ii€ giam IU(fflg thUe an va tang sau khi tom 16txac xong.
TUngay thU 35 tra iii chi eho 70 - 80% lu(/ng thue an theo yeu edu.

2.3.4. Quiin Ij mo; tmimg ao nuOi:
_DO, pH, de)trong (do hlmg ngay); dQki~m va NH3 (3-5 ngay do Ildn).

_ pH va dQ ki~m la hai y~u t6 quan trQng tac dQng den dai s6ng clla tom. Khi pH va dQ
ki~m thay d6i ngoai khoang thich hqp se anh huang rdt Ian d~n tom nuoL

+ Kh~c ph\lc tinh trl).llgpH thdp: gay tao va giii mau mtac thich hqp dam bao dQ
trong dl).t ill 30 - 40 cm. Trong qua trinh nuoi n~u pH < 7,5 cdn bon voi (CaC03,
Dolomite) vm li~u 10 - 20kg/l000 m3 nuac.

+ Kh~c ph\lc tinh trl).llgpH cao >8,5: su d\lng m(it dUOng 3kg/1000 m
3
k~t hqp su

d\lllg vi sinh ho~c dimg C T~T theo huang dan nha san xudt.

+ Kh~c ph\lc de)ki~m thdp: su d\lllg Dolomite 15-20kg/l000 in3 vao ban dem ho~c
Soda Il).nh20ppm d~n khi ~t yeu cAu.

+Kh~c ph\lC de)ki~m cao: su d\lllg EDTA 2-3 kg/lOOOm
3
vao ban demo

_ Djnh ky bon voi nang n~hi~p CaC03 10 ng~y/l~ vao 11k 20-21h vai li~u luqng dao
de)ng. ti.r 10-20 kg/l.OOO m my theo de)mi).nde dieu chinh pH thich hqp: (Tily tinh hinh
th(l'ed mai truo-ng ao nuai ma ii;€u chinh va bon IU(fflgvai eho phil h'lP).

+N~u dQm~ dum 17%0thi di~u chinh pH ill 8,2 - 8,4;
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+N~u dQm~ tren 17%0 thi di~u chinh pH giam dful xu6ng 8,0 - 8,2;

+N~u dQm~ = 25%0 thi di~u chinh bfuIg 7,7 - 7,8.

D~n 11-12h trua ngay hom sau, cAy vi sinh theo chi dan Clla nha cung cAp (san
phfun c6 uy tin, thuang hi~u) de lam s\lch moi truang.

_N~u dQm~ giam dQt ngQt do mua thi pMi di~u chinh bfuIg nuac 6t (nuac mu6i) ho~c
b6 sung mu6i hQt.
_ Khi tao trong ao phat trien mllnh, mau nuac thay d6i, pH dao dQng trong ngay > 0,5,
ngum nuoi cful:

+ Thay t6i thieu 30% Im;rngnuac trong ao;

+Hoa tan 2-3 kg duang cat/I 000 m2 va tIlt d~u ao vao 11k 9 - 10 gia sang.

+ Ch\lYcanh qUIlt,S\lCkhi lien Wc trong vai gia.

- Khi nhi~t de>nuac ao tiing tren 34°C:

+ Cful giam thuc an;

. + B6 sung vitamine C (trQn vao thuc an);

+ Tang thm gian ch\lYqUIltnuac, S\lCkhi;

_Khi nhi~t de>nuac ao giam xu6ng dum 24°C, c6 hi~n tuqng tom viIi dau, phili giam thuc
an va tiing d~ khang ngay.
_H\lfi ch~ lay nuac vao ao nuoi, khi can thi~t lAynuac vao ill ao chUa (qua wi lQc).
_ Trong qua trinh sinh truang, tom cful rat nhi~u khoang nen can duy tri de>ki~m ill 120
mg CaCOilit tra len bfuIg cach sir d\lng voi CaC03 ho~c Dolomite va thuang xuyen b6
sung khoang cho ao nuoi 3 - 5 ngay/lful vao ban dem giup tom nhanh cirng v6va lQt xac
d6nglo\lt.
_Dinh kY 4-5 ngay/lful kiem tra m~t de>vi khuful Clla nuac va chat day ao nuoi bfuIg dIa
th\lch. N~u m~t de>vi khuful c6 hIli Ian thi ti~n hil.nh lam khang sinh d6. Chi di~t khuful
khi can thi~t (tranh nhiing truang hqp nhu: tom dang suy y~u, dang trong qua trinh le>t
xac hay c6 cac bieu hi~n v~ b~nh gan ... ). Sir d\lng khang sinh phil hqp de kh6ng ch~ vi
khudn c6 hIli theo huang dan Cllanha san xuAt (chi sir d\lng 10\likhang sinh c6 trong danh
m\lc cho pMp sir d\lng do Be>NN&PTNT ban hanh). K~t hqp sir d\lng ch~ phfun vi sinh
c61qi de uc ch~, kiem soat cac vi sinh v~t c6 hIli. (Super VS, CP Bio plus, enzyme HN ...)

* Luu v: Hgn chi su d!mgmen vi sinh trong giai dogn dJu (giai dogn t6m mai 1M d€n
1,5 thang tuJi).
_ Thang thft nhlit: GiiI mau nuac h6 nuoi thich hqp (xanh non chu6i) t\lOS\l 6n dinh cac
chi s6 moi truang pH, ki€m, nhi~t dQ, oxy hoa tan, .. tranh sinh tao day ho~c tiiDphat trien
quamuc.

- Thang thft 2:
+ GiiI mau nuac thich hqp (xanh nau, d\lc), m\lC nuac sau 1,4-1,8 m de nhi~t di),

oxy hoa tan, pH dao .dQng giUa ban ngay va ban dem di~n ra ch~m, khong gay s6c cho
tom. Duy tri cac y~u t6 thich hqp dQtrong ill 30 - 40cm; dQki€m 80 -120; dQm~ ill lO-
IS %0; pH ill 7,5 - 8,5; Oxy bOa tan > 4 mg/lit; H2S < 0,05 mg/l; NH3 < 0,3mg/1.

+ Djnh kY 20 - 25 ngay xir 19nuac va day ao b~ng ch~ phfun sinh hQc theo huang
dan Cllanha san xuAt (vi d\l: Eco Pro, BIO POWER ... ).

+ QU\lt nuac, S\lCkhi b6 sung oxy tu 19hOOd~n 05hOOsang hom sau. " A
7 ",lt~
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+ Trong thai gian nuoi tir 20 ngay tu6i - 60 ngay tu6i co th~ b6 sung thu6c b6,
thu6c duang ruQt, cac 10\li kho{mg, vitamin C trQn vao thuc an cho tom an theo hu611g
dfut cua cac nha san xuAt co uy tin d~ tang cuang suc de khang (Sanolife, Canxi, Mg ... ).

_Nuac thai, chAt thai: Khong xa nuac thai sinh hO\lt vao ao nuoi va ao chuaJUfug; Nuac
tir ao xir 1,9nm1c thai chi duQ'c xa ra moi trlIang xung quanh khi bao dam gia tri cua cac
thong s6 quy djnh; Rac thai trong sinh hO\lt, bao bi cua cac san phfun sir d\lng trong ccr sa
nuoi pMi duQ'c cho vao thimg chua co n~p d~y. Thung chUa khong duQ'c d~t tren ba ao
nuoi va ao chuaJIling.

2.4. Thu hOl}ch:
Tuy theo gia ca rna ngum nuoi chQn thm di~m thu hO\lch cho phu hqp khi tom d\lt

!dch ca. Truac khi thu hO\lch can theo doi chu kY IQtxac cua tom va h\lfi ch~ thu khi tom
con mem vo. PMi tuan thU quy dinh cua BQNang nghi~p va PTNT ve thai gian ngirng sir
d\lng thu6c, hoa chAt truac khi thu hO\lch tom.

2.5. Mqt sa b~nh thtr<mg g~p va each phOng trj
2.5.1. Bfnh do vi khufin vibrio

*Dau hifU:
_Dirt riiu, th6i mang, den mang, th6i duoi, d6m den.
_Tom bAnminh, bAnmang, ccrth~ chuy~n mau h6ng do, tom y~u, bo an r6i ch~t.

_ Hi~n tuqng ch~t co th~ xay ra khi b~nh a muc dQ dptinh. N~u man tinh co th~ gay
ch~ 1611,phan dan, mem vo ...

* Tae nhan gay bfnh:
_Tac nhan chinh gay ra cac b~nh tren Ia vi khuAn thuQc gi6ng Vibrio.

_Vi khuftn Vibrio xam nh~p vao ao nuoi theo: ngu6n nuac, tom gi6ng, thuc an, til day ao
n~u cong tac tfty dQn chua t6t.

* Phimg - trj b~nh:
_Ap d\lng t6ng hqp cac bi~n phap d~ kim ham sg phat tri~n cua vi khuAn:

+ Giii chAt luqng nuac ao nuoi t6t.

+Khong nuoi m~t dQqua cao.

+ Tranh lam tom bi t6n thuang.
+ Dinh kY dung ch~ phfun vi sinh d~ giam ham luqng chAthiiu ccrtrong ao nuoL

+ Giam dQm~ nuac xu6ng 15 - 20%0 co th~ h\lfi ch~ vi khuftn Vibrio phat tri~n.

+ Tang sirc de khang bkg quan 1,9moi trlIang t6t va b6 sung vitamin C, A, E.

_B~nh vi khuAn thuang xay ra khi nuac ao bAn, tom y~u, vi v~y nen ap d\lllg d6ng thai

cac bi~n phap:
+ Cai thi~n dieu ki~n moi trlIang va di~t vi khuAn trong ccr th~: siphon day, thay

nuac mm d~ lam giam m~t dQ vi khuAn trong nuac. Sir d\lng cac san phfun trong danh
m\lc cho phep cua BQNang nghi~p&PTNT va theo hu611g dfut cua nha san xuk

+ Tang sirc de khang cho tom: b6 sung vitamin C vaothirc an.

+ Sir d\lng dau mgc bao goi thircan: 5-lOml/kg thirc an

+ Kich thich IQtxac b~ng Saponine lO-15g/m
3 L
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2.5.2. Bfnh do vi khuan d{lngs{1i

* n/iu hifu bfnh Ij:
_Mang tom bi€n den ho~e bi€n mau nau, cae chan ng\le va ehiin boi co mau xam bam
ddy long to.
_B~ ~g thi mang chuy€nsangmau vang,mau xam ho~emau xanh bam nheu longto lam
linhhmmgd€nhOh~. Tom thubngn6i ddu,~t vao bO' va eh€trai rae.

•Nghiem tn;mghan lam tom khong IQtxae duqe.
_B~nhthubng g~p a ao nuoi co ham luqng ehdt hihl co eao, m~t dQnuoi day.

* Tae nhan gay bfnh:
_Chll y€u la Vi khu~ d;;mgsqi Leucothrix mucor, ngoai ra co th~ do mQt sa vi khu~
d;;mgsqi khae: Cytophagr sp, Flexibacter sp, Thiothrix sp ... ChUng <':0 th~ dQe I~p hay
phai hqp vai nhau gay b~nh amang, thiin va cae ph\! bQella tom.
_Cae vi khu~ d;;mgsqi nay sang hO{lisinh trong nuae bi~n, elia song va co th~ bam len
be in~t ngoai ella tom gay b~nh, co kha nang phan giai kitin, xenlulose va nhieu hqp ehdt
hihl co khae.

*Phimg - trl bfnh:
_Cai thi~n moi trubng: thay nuae, qU{ltnuae

Cai thi~n dieu ki~n moi trubng va di~t vi khu~ trong co th~: siphon day, thay
nuae mai d~ lam giam m~t dQvi khudn trong nuae. Sli d\!ng cae san phdm trong danh
m\le eho phep ella BQNN va theo huang dan ella nha san xudt.

_Tang sue d~khang eho tom: B5 sung vitamin C

- Khong nuoi m~t dQqua eao

- Tranh lam tom bi t6nthuang
_Dinh kYdung eh€ phdm vi sinh d~ giam ham luqng ehdt hihl co. Tang eubng sue de
khang eho tom bkg quan Iymoi trubng tat va b6 sung vitamin C, A, E, va b Gluean.
_Ao di'ibi b~nh thi dUng1-2mg/m3Saponine ho~e b(>th{lteM phun deu kh~p ao kieh thieh
tom I(>txae. LQtxae xong l{lithem nuae d~ giamn5ng dQSaponine, ho~e dUng2-5mg/m

3

KMn04 ( thuae tim) phun kh~pao sau 4 giO' thi thay nuae.

2.5.3. Bfnh dong rang hay mung bUm
*nfiu hifU bfnh lj:
_Cae sinh v~t bam vao chan, m~t, vo giap thanh mQt lap long to co mau den (xem kinh
hi~nvi rdt ra).
_Tom bi b~nh thubng tach dan n6i len m~t nuae boi 10' dO'hay bam thanh bO',phan ling
eh~ eh{lp,kern lin, khong IQtxae duqe.
_B~nh n~g, cae sinh v~t bam phat tri~n bam vao mang lam tom khong tM duqc tom bi
thi€u oxy nen ch~t.
* Tae nhtin gay bfnh:
Do cae sinh v~t bam gay ra:
_DQngv~t nguyen sinh nhu Epistylis, Vorticella, Acineta, Ephelota.
_Tao lam nhu Spirulina subsalsa, Schizthrix calcicola; tao 17,lC nhu Enteromorpha sp; tao khue
Amphara sp, Nitszchia sp. 9 ~
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* Phong - trj b?nh:
B~nh sinh v~t bam a tom xay ra khi nOJacao hAn,co nhi~u tao ham, nhi~u nguyen

sinh dQngv~t (trimg loa ken) nen phai ap d\lng cac hi~n phap:

- CMthi~n di~uki~nmoi truOng:
+Duy trl dQtrong thich hqp, 6n dinh tao trong ao.
+Tling wOng thay nuac s~ch (10 - 20% nuac/lfin) d~ lam giam sinh v~t ham trong

ao, cai thi~n moi tWOng
+ TlingwOng qu~t nuac d~ tang ham Im;mgoxy hoa tan trong ao nuoi

+ Cho lindUngmuc d~ tranh a nhi~m day ao.
+Vat tao n6i tren h~m~t.
+Xu Iy nuac ao h~g ch~phAmvi sinh d~h~p thu khi dQcNH3 va phan huy ch~t

hUllca, h~ ch~ s]!phat tri~n cua tao.
_ Tang sue ill khang eho tom: b6 sung Vitamin C vao thuc an d~ giup tom giam stress,
tling suc khbe cho tom.
_Kfeh thfeh tom Ipt xae: thay nuac ho~c dung Saponin 10-ISg/m3 t~t kh&pao giup tom
IQtxac d6ng d~u.
_Di?t sinh v{it bam: n~u tYI~tom nhi~m h~nh cao co th~ su d\lIlghoa ch~t di~t hat sinh
v~tbam nhu formol (25mVm3

) ho~c CUS04.
2.5.4. B?nh mim va (y tom thi chlin trling

* Dau hi?u b?nh Ij:
Tom nuoi thuang phAmhi h~nhm~mvb thuOngco d~uhi~u b~nh Iy:

_Tom co mau xin, vb hi m~m co khi r~tm~m, vb rai thit.
_Nht1ng con m~m vb thuOng y~u, kern ho~t dQng,d~ hi con khac lin thit ho~c d~ hi cae
sinh v~t gay h~nh t~ cong, d~ hi m&ccac h~nhh~ mlnh b~ mang, ch~t rai rac.
_Tom bi m~m vb thuOng ch~ lan, giam gia tri thuang phAmva d~m&ccac b~nh co hQi.
B~nh thuOng xay ra trong cac ao nuoi tom the chan tr&ngthlim canh.

* Tac nhiin gay b?nh:
B~nh m~m vb a tom the chan tr&ngc6 lien quan d~n moi wOng va dinh dUOng.

Do thi~u dinh duOng, thuc lin thi~u Canxi va ph6t pho. DQcUngth~p.

- Nuac ao nuoi nhi~ni thu6c trir sau.
- Ham luqng Ian trong nuac th~p.

* Phong - trj b?nh:
_Qulin ly moi wOng co di) ki~m ill 80-160mg/l b~ng cach: bon voi CaC03 hay Dolomite
(CaMg(C03)2) dinh kYmQttufinmi)t lfincho ao nuoi.
_Qulin ly moi truOngao nuoi thich hqp va 6n dinh tranh gay s6c cho tom.
_B6 sung them kholing thich hqp vao khAuphfinthuc linnhu: Canxi/phos, Premix ...

2.5.5. B?nh thi2u vitamin C

*Dau hi?u b?nh Ij
Tom bi b~nh thi~u vitamin C thuOng cOcac d~uhi~u b~nh ly:
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_XuAt hi~n cac vilng co mlill den duai lap v6 & m~t lung clla phful b\lng, {]cae chan bai,
chan bO, tren mang tom cling co cac v~t den.

_ Tom lin It ho~c b6 lin, suc d€ khang giam, kha nling chiu s6c kern, d€ bi cac tac nhan
gay b~nh co hQi tAn cong tom sinh wang ch~, chet rai rac 1-5% hang ngay (tY l~ hao
h\lt t6ng ce)ng rAtcao 80-90%).

_B~nh thuang g~p trong ao nuoi tham canh, d~c bi~t trong nhiing ao tao kern pMt trien.

" Tlic nhan gay bfnh:
Do khAu phfullin Clla tom bi thieu vtamin C

*Phong - tr; b?nh:
Sti d\lllg thu6c va bi~n phap tri b~nh nhu sau:

_B6 sung me)t lUQIlgvitamin C thlch hqp vao khAuphful thfrc lin cho den khi kh6i b~nh.

_ Cho tom lin thuang xuyen vitamin C vai cac ao nuoi bfutg thirc lin cong nghi~p, moi
wang ao nuoi thieu tao.

2.5.6. B?nh eong than

" Diiu hi?u b?nh If:
Tom bi b~nh co hi~n tuQIlg ca co rut, duoi cong v€ phla b\lng, khong duai ra duQ'C.

"Tae nhan gay b?nh:
_ B~nh thuang xay ra khi ta keo tom len kh6i m~t nuac de)t ngQt vao hiing ngay nfulg
nong hay ll)llh ret, nhi~t de)khong khi qua chenh l~ch vai nhi~t de)nuac.

_Ngoai ra cOn co the do y€u t6 dinh duoog nhu: thi€u h\lt cac chAt vi lUQIlgtrong khAu
phfullin clla tom.

*Phong - tr; b?nh:
_Tranh hi~n tuQIlg gay s6c do nhi~t de), dam bao de) sau cho ao, tranh bilt tom vao ngay
co nhi~t de)cao hay nhi~t de)thAp.
_B6 sung khoang chAt trong khAu phdn lin n€u do y€u t6 dinh duoog (thi€u h\lt cac chAt
vi lUQIlg).

2.5.7. B?nh den mang
" DBu hi?u bfnh If:
_ Tom bi b~nh thuang c6 hi~n tuQIlg mang chuyen tti mau trling nga sang mau nau ho~c
den kern theo nhiing thuang t6n {]mang .
_ Ho hAp kho khlin, n6i dAu, d{l.tbo, an kern ho~c b6 lin, gay ch€t rairac ho~c gay ch€t
hang 10{l.tkhi ham lUQIlgoxy giam duai nguoog thich frng.

" Tae nhan gay bfnh:
_Do tom s6ng trong moi wang c6 n€n day 0 nhi€m, nhi€u chAt hiiu ca ho~c tao tan, cac
chAtnay bam vao mang gay hi~n tuQIlg den mang."

_Trong ao c6 ham lUQIlgNHJ, N02 cao cling lam tom den mango

_Ngoai ra, tom bi den mang cOndo nhiing thuang t6n tren mang lam xuAthi~ slic t6 melanin
mau den, la san phfun Cllaphan frng rni€n dich Wnhien Cllatom, Clla

_B~nh thuang g~p trong cac ao tom the chan trling tti thang nuoi thu 2.

11



* Phimg - tr! bfnh:
f)i~uki~nphat sinhb~nhden mang la do m6iwang bi 6 nhi€m,day ao nhi~uch~thiiu

ca, ham Im;mg!<hidQccao.Do do, tri b~nhdenmangbfutgcAcbi~npMp:
- Dimg ch€ phk vi sinh d~ lam Silchday ao, h~pthv khi dQc.

- Cho t6m linvitamin C.
- Thay nuac a tfulgday n€u di~u ki~n cho phep.
2.5.8. H(ji chfmg Taura - TSV (Taura syndrrome inPenaeus vannamei)

- B~nh Taura con gQila b~nh do du6l.
_Khi t6m bi b~nh ca th~ va cac bQpMn khac co mau do ho~c den h6ng, bi~ng an, bai 10-
dO-tren m~t nuac ho~c rUcvao ao, dia nu6l.
_Gan t1,1yco mau vang han binh thuang, mang bi sung, thuang la tom ch€t luc IQtxac.
_ B~nh r~t nguy hi~m vai t6m the, thm gian ti b~nh ngfut va co th~.gay ch€t den 95 %
t6m. Tom ch~t hay chim xuAng day va 2-3 ngay sau n6i len m~t ao va tli~y nhi~u t6m
ch€t quanh bo-.
_B~nh do mQtsAt6 hqp m~m b~nh g6m vi khufutVibrio harveae va 3 10ilivirus gay ra.

_B~nh Taura xu~t hi~n tl:rkhi tom nuoi duQ'c2 tuk tu6i cho d~n khi wang thanh, d~n
giai dO\lllIQtxac va co khil nling dp tinh lam t6m eo Qt,m~m va, pM huyM tieu hoa va
khuy~ch tan, Ian truy~n r~t nhanh.
_ Trong th\fCt€ cho th~y, it khi chi xu~t hi~n mQtb~nh trong ao nuai, khi t6m bi b~nh
thuang th~y nhi~u 10ilicimg mQt luc nhu dAmtrfutg k~t hqp vai b~nh d~u vang; b~nh
Taura k€t hqp vai dAmtrfutg...Khi quan sat th~y tri~u chUng ctia 2 b~nh cling xu~t hi~n,
thi hi~nwqng t6mch~t nhi~u se xily ra nhanh han.
2.5.9. Bfnh virus tWm trling (White spotBaculovirus- WSBV)
_T6m co th~ bi chuyen sang mau h6ng do, khil nling tieu thv thuc lin giam ro rang.
_Co the t6m xu~t hi~n cac dAmtrfutg tron dum va, t~p trung chti y~u a giap d~u ng\l'cva
dAtb\lllg cuAicling.
_Bai 10-dO-tren m~t nuac'va t~p vao bo-.Hi~n tuqng tom ch€t xily ra ngay sau cac bieu
hi~n do, tYI~ch~t cao, co th~ tl:r90-100% trong vong 3-7 ngay.
2.5.10. Bfnh H(ji chung hO(li tu gan t{lY cap t(nh (Acute Hepatopancreatic Necrosis
Syndrome - AHPNS) hay con g(Jila H(ji chung chit sUm (Early Mortality.syndrome -
EMS)
- Giai i1o(lnnhilm bfnh:

Trong suAtqua trinh nuoi, t~p trung nhi~u a giai dO\lll10-45 ngay sau1mithil nuol.

- TTifu chfmg liim sang:
+Giai dOilnd~u, tri~u chUngctia b~nh chua ro rang.
+ Tom cMm 100,10-dO-,b6 lin, cip me va ch~t a day ao nuoL
+ Giai dO\lllti€p theo, t6m b~nh co hi~n wqng vo m~m, mau sllc co the bien d6i,

gan t1,1ym~m nhun, sung to ho~c bi teo Illi.

- Dau hifu bfnh .t{ch:
+ T6 cMc gan tVYthoai hoa ti~n tri~n dp tinh.
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+ Thi~u ho~t dQngphan bao d~ng nhiem trong t~ bao c6 ngu6n g6c tir mo pMi (t~
bao E: Embyonalzellen).

+ Cac t~ bao trung tam clla t6 ch(rcgan t1,Jy(t~ bao ti~t B: Basenzellen, t~ bao X<YF:
Fibrillenzellen, t~ bao d\l'tri1'R: Restzellen) c6 S\l'bi~n d6i cAutruc va r6i lo~ ch(rcnlIDg.

+ Cac t~ bao clla t6 ch(rc gan t1,Jyco nhan Ian bAtthuang va c6 hi~n tuqng bong
tr6c t~ bao bi~umo 6ng luqn va bi viem nh~.

+ Giai do~ cu6i clla hQi chUngho~i ill gan t1,JycAptinh c6 S\l t~p hQ'Pclla t~ bao
mau a giua 6ng gan t1)yva nhiem khudn th(r cAp.

- Birn phap phOng brnh:
+ Tuan thll lich mua V\l tha nuoi va chQncon gi6ng tha nuoi dam bao chAtluqng.

+Th\l'Chi~n qui trinh cai t{loao (b6n voi, bira ky, ngaro d~ phan hllYCypermrthrin,
Deltamethrin trong bun day); qui trinh nuoi (chi sir d\mg ch~ phAmsinh hQCva th(rc lin
thich hQ'P,dam bao chAtluqng, khong d~ du thira th(rc lin) theo huang dful clla C<Yquan
quan Iy thllYsan.

+ Khong sir d\lllg cac chAtdi~t t~p, h6a chAtcAmho~c c6 ngu6n g6c thu6c biio v~
th\l'cv~t d~xu Iy moi wang ao nuol.
2.5.11. Bfnh hopi tit cn quan tpo mau: (Infectious Hypodermal and Hematopoietic
Necrosis - IHHN)
- Gay b~nhUlliN la mQtvirus c6 ten Parvovirus.

_Tom chan trll.ngbi b~nh nay thuang a d~g man tinh va th~ hi~n mQt s6 d~c di~m: Coi
CQC,kem an, phan dan cao; Vo xu xi tho rap va meo mo; Chuy dau co hi~n tuqng u6n
cong hay di d~g.
2.5.12. Brnh do virus gay hopi tit cn(infectiousmyonecrosis virus - IMNV)

- Tom c6 bi~uhi~n la d\lc phdn C<Yduoi Ian ra toan than.

- HOl).tdQngla da r6i ch~t, ti I~tom ch~t c6 th~ len d~n40-60% trong ao nhiem.

_Tri~u chUnggi6ng nhu b~nh do IMNV cling c6 th~ thAykhi tom g~p nhiing y~u t6 moi
wang khong thu~ IQ'inhu thi~u duang khi, m~t dQnuoi cao ho~c thay d6i dQtngQtclla
nhi~t dQva dQm~.

2.5.13. B~nh phan trling

- Tac nhan gay brnh
+ B~nh nay do nhieu nguyen nhan nhung chll y~u do vi khudn, kYsinh triJng,y~u

t6 moi wang, trong d6 tIlc nhan cM y~u Iii vi bao ill thuQc gi6ng Plexstophora va vi
khudn thuQcgi6ng Vibrio.

+ 0 mien B~c, b~nh thuirng xuAthi~n tir thang 4 d~n thang 7; trong d6 nhieu nhAt
vao thang 5, thang 7. 0 mien Trung, b~nh xuAthi~n rai rae. 0 mien Nam, b~nh ~p trung
ill thang 8 d~n thang Io. B~nh thuang xuAthi~n trong mua nling n6ng, nhi~t dQnuac cao,
m~t dQnuoi cao; tom de bi b~nh khi nuoi duQ'cill 40 d~n 90 ngay. f)~c bi~t, b~nh thuirng
xudt hi~n khi thai ti~t bAt thuang (n~ng nong, mua keo diii ho~c khi thm ti~t thay d6i).
B~nhxudt hi~n cii tren tom su va tom the chan trll.ng.
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- D~u hi~u b~nh
Khi tom bi b~nh, kiem tra sanlnhaJvo se thAyphiin tom mau tr~ng tren san an hoi;ic

n6i tren mi;it nuac dQc ba ao, goc ao (cu6i huang qU\lt nuac, cu6i huang gio). Tom bi
phiin tr~g se giam an hoi;ican khong tang theo tu6i. Kiem tra tom se thAy ruQt tom khong
dAythuc an, co nhUng d6m mau vang cat a phAn cu6i ruQt. Tom bi op, vo m6ng, teo nh6

dAnva ch~ Ian.
- each phOng ngira

+ De ph6ng ngira b~nh nay, cAnpMi chuAn bi ao nuoi s\lch se ngay til dAu.Khong

su d\l11gthuc an bi nk, m6c; h\lll ch~ sfr d\l11gthuc an tucri.
+ Trang qua trinh nuoi quan I;' chi;itcM cac y~u t6 moi tmang; dinh kY sfr d\lllg

ch~ phk sinh hQc lam s\lch moi wang. Thay nuac dinh kY va sfr d\lng bOa chAt di~t
khul1n se giup h\lll ch~ b~nh phiin tr~ng, di;icbi~t trong nhUng thai diem n~g nong, mua

keo daL
+ Tang cuang men vi sinh tieu hoa, giup tom hAp th\l thuc an t6t han. 86 sung

vitamin va khoang chAt giup tom tang wang suc kh6e va giam cang th~g (stress). D6i
vai nhUng con tom bi ch~t pMi vat ra kh6i ao de tranh tinh tr\lllg b~nh lay Ian do tom

kh6e an tom b~nh.
+ Tren thi tmang hi~n nay co s~n nhUng -lo\li thu6C de phong ngira va tri b~nh

phiin tr~g cho tom. NhUng 10\lithu6c nay Ia khang sinh nen khi Slr d\l11gcAn theo dUng

lieu IUQ11gdii quy dinh. Tranh dUng vQi, tang lieu hoi;icSlrd\lng khong du, gay hi~n tUQ11g

nhan thu6c, dful d~n thai gian dieu tri keo dai, vila t6n kern vila khong hi~u qua.
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