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BOYTE CONG HOA xA HOI cnuNGHiA VI~T NAM
DQc l~p - T1! do - H~nh phuc

Ha no; ngay 06 thangL nam 2020s6:4~ IBYT-MT
VIv huong dfrnquan 1y ch.1tthai y t6
va xu 1y thi hai benh nhan nr vong

do nhi~m nCoV

Kinh giri:

- Cac BQ, co quan ngang BQ, Co quan tnrc thuoc Chinh phu;
- Dy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 true thuoc Trung uong;
- Cac dan vi S\Inghiep cong l~p tnrc thuoc BQY t8.

Benh viem dirong ho h~p c~p do chung moi cua vi rut Corona (sau day
goi t~t la nCoV) dang co diSn bien phirc tap, tinh d8n 09hOOngay 04/02/2020 da
co 20.627 tnrong hop mac benh tren th8 gioi (tai Vi~t Nam co 09 tnrong hop) va
co 426 tnrong hop nguoi benh nr vong do mac nCoV. DS chu dQng phong,
chong va han ch8 d8n mire thap nh~t su lay Ian dich benh, dam bao sire khoe cho
nhan vien y t8 va cQng d6ng, BQY t8 da xay dvng huang d~n quan I;' ch~t thai y
t8 va huang d~n xu I;' thi hai b~nh nhan tu vong do nhiSm nCoV (co huang d~n
C\lthS kern theo).

BQ Y t8 dS nghi Thu truemg cac BQ, Ca quan ngang BQ, Ca quan tr\Ic
thuQc Chinh phu, Chu tich Dy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 tn,rc thuQcTrung
uang va Thu truemg cac dan vi sv nghi~p cong l~p tn,rc thuQc BQY t8 chi d~o cac
dan vi co lien quan triSn khai cac nQi dung sau:

1. D6i vai cac BQ, ca quan ngang BQ,Ca quan trvc thuQc Chinh phu:

- Chi dl;lOph6 bi8n huang d~n, don d6c cac dan vi, ca sa y t8 triSn khai va
b6 tri ngu6n Ivc dS thvc hi~n.

- Dam bao kinh phi, nhan Ivc, ca sa v~t ch~t va trang thi8t bi cho cac ca
quan, dan vi va ca sa y t8 trvc thuQc dS triSn khai.

- KiSm tra, giam sat vi~c thvc hi~n.

2. D6i vai Dy ban nhan dan cac tinh, thanh ph6 tn,rcthuQcTrung uang:

- Chi dl;lOSa Y t8 ph6i hqp vai cac Sa, nganh lien quan t6 chuc ph6 bi8n
huang d~n, don d6c cac dan vi, ca sa y t8 dS triSn khai.

- Chi dl;locac ca sa hoa tang, mai tang tren dia ban thvc hi~n thea huang
d~n xu I;' thi h:li b~nh nhan tu vong do nhiSm nCoV.

- Chi dl;lOSa Tai chinh, Sa K8 hOl;lChva D~u tu ph6i hqp vai Sa Y t8 va
cac Sa nganh co lien quan dam bao ngu6n Ivc cho cac ca sa y t8 dS triSn khai.

- KiSm tra, giam sat vi~c thvc hi~n.
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3. D6i voi cac dan vi str nghiep cong l~p true thuoc BQY tS

- Xay dung kS hoach, ph6 bien, huong dfin, trien khai, don d6c cac khoa,
phong, dan vi tnrc thuoc thirc hien,

- Dam bao kinh phi, nhan lire, co sa v~t ch:it va trang thiet bi d@thuc hien.

- T6 chirc ki@mtra, giam sat chat che viec thirc hien,

Thong tin, phan anh cac kh6 khan, vuong m~c trong qua trinh tri@nkhai
thuc hien (neu co) d@nghi giri v@BQY tS (Cue Quan ly moi tnrong y tS) hoac lien
h~ tnrc tiSp then s6 di~n thoai: 0913827036 (d6i voi huang dfin quan ly ch:it thai
y tS) va 0912162589 (d6i voi huang dfin xu ly thi hai).

Tran trong cam an.!.

Nai nh~n:
- Nhu kinh giri;
- PITg Vii DireDam (dS bao cao);
- Cac d6ng chi Thu tru6ng (dS p/h);
- Cac VI), Cvc, ITrB, VPB(dStJh);
- Cac SYT tinh, TP (dS tJh);
- Luu: VT, MT.

KT. BO TRUONG -e
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HUONGDA.N
Quan If chAt thai y t~ trong cham soc va di~u tr] nglfiYim~c b~nh viem dU'iYng

ho hAp cAp do chiing mrri cua vi rut Corona (nCo V)
(kern thea Cong van sb4grIBYT-MT ngayO(' thang J, ndm 2020 cua B(J Y d)

I. Nguyen t~c chung

1. Ch~t thai y tS trong cham soc va diSu tri nguoi nhiem nCoV phat sinh illcac
khu V1JCthea doi, each ly, cham soc, diSu tri nguoi nhiem hoac nghi ngo nhiem
nCoV (tai co So' y tS, tai khu V1JCeach ly a san bay, cira khau, nha ga, ben tau ... ) la
chat thai lay nhiem va phai diroc quan ly thea dung quy dinh tai Thong nr lien tich s6
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31112/2015 cua B9 Y tS va B9 Tai nguyen va
Moi tnrong quy dinh vS qulin ly ch~t thai y tS va cac van ban co lien quan.

2. Dam bao khong phat tan mam benh trong qua trinh thu gom, v~n chuyen
va xu ly chat thai y tS; dam bao an toan cho nhan vien y tS, nguoi benh, ngiroi nha
va nguai tham gia quan ly ch~t thai y tS.

3. Nhan vien y tS va nguai tham gia quan ly ch~t thai y tS, v~ sinh moi
truOng phai duQ'ctrang bi d§.ydu phuong ti~n bao v~ ca nhan phu hgp.

II. Thl)'c hi~n quan If chAt thai y t~

1. Ch~t thai r~n phat sinh til khu V1JCthea d6i, cach ly, cham soc, diSu tri
ngueri nhi€m ho~c nghi ngernhi€m nCoV duQ'cquan ly nhu sau:

- Ch~t thai phat sinh ill khu V\ICthea d6i, cach ly, cham soc, diSu tri ngueri
nhi€m ho~c nghi nga nhi€m nCoV duQ'cphan lo~i ngay vao thung d\Illg ch~t thai
lay nhi€m co n~p d~y, co lot tui, co mau s~c va biSu tuqng canh bao ch~t thai co
chua ch~t gay b~nh.

- Tru6c khi thu gom, tui d\Illg ch~t thai phai bU9c kin mi~ng rui va tiSp tvc
b6 vao tui d\Ing ch~t thai lay nhi€m thu 2, bU9c kin mi~ng rui, thu gom vao thung
d\Ing ch~t thai lay nhi€m. Thung d\Illg ch~t thai lay nhi€m phai co thanh cUng, co
n~p d~y kin, co l~p banh xe d~y, ben ngoai thung co dan dong chfr "CHAT THAI
CO NGUY CO CHUA nCoV".

- Thung d\Ing ch~t thai lay nhi€m t~i nai lUllgifr t~m thai phai duQ'cd~y n~p
kin, bao dam khong bi rai, ro ri ch~t thai trong qua trinh thu gom vS khu lUllgifr t~p
trung trong khuon vien cua ca So' y tS it nh~t 2 I§.n!ngay.

- V~ chuySn, xu ly ch~t thai lay nhi€m b&ngm9t trong cac bi~n phap sau:

+ Xu ly t~i ch6: Xu ly ngay trong ngay b&ng10d6t ch~t thai r~n y tS ho~c
b&ngthiSt bi h~p ch~t thai lay nhi€m, vi s6ng ho~c cac thiSt bi khu khu~n khac dam
bao d~t quy chu~n ky thu~t qu6c gia vS moi truOng.

+ V~n chuySn, xu ly t~i ca sa y tS khac trong cl,lmca sa y tS: Thung, dl,lng
Cl,ld\Illg ch~t thai lay nhi€m phai duQ'cd~y n~p kin, co thanh cung chiu duQ'cva
d~p, co dan nhan "CHAT THAI CO NGUY CO CHUA nCoV"; dam bao kh6ng
bi rai, ro ri ch~t thai trong qua trinh v~n chuySn dSn nai xu lY.Ch~t thai lay nhi€m
phai duQ'cv~n chuySn va xu ly ngay trong ngay.
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+ V~n chuyen, xu Iy t~p trung: Thung dung chftt thai lay nhiem phai dap ling
dung quy dinh tai Thong ill lien tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay
31/12/2015 cua BQY t~ va BQTai nguyen va Moi tnrong quy dinh vS quan ly chftt
thai y t~ va co dan nhan "cHAT THAI CO NGUY CO CHUA nCoV". Chftt thai
lay nhiem phai ducc van chuyen va xu ly ngay trong ngay.

2. UE>vai, quan ao thai bo cua benh nhan, trang phuc phong hQ ca nhan cua
nhan vien y t~ va nguoi tham gia quan ly chat thai y t~, v~ sinh moi tnrong tai khu
vue thea doi, each ly, cham soc, diSu tri nguoi nhiem hoac nghi ngo nhiem nCoV
phai duoc thu gom va xu ly nhu chat thai lay nhiem neu tai muc 1.

3. U6i voi chftt thai la chat ti~t duong ho hap, djch ti~t co th~ (dam, rai, dich
mui hQng, dich ph~ quan, dich d~n lUll,... ), phan, nuac ti~u Cllanguai b~nh nhiSm
ho~c nghi nga nhiSm nCoV phai duQ'cxu ly tri~t d~ b~ng hoa chftt khu khuAn sau
do thu gom vS h~ th6ng xu ly nuac thai dS xu ly dam bao quy chuAnky thu~t qu6c
gia vS nuac thai y t~. Thvc hi~n ngay vi~c lau khu khuAn bS m~t b~ tieu, b~ ti~u
b~ng khan tAmhoa chftt khu khuAnsau m6i l~n d6 chftt thai la phan, nuac ti~u, dich
ti~t cO'th~.

4. u6i vai nuac thai y t~: Tang cUOngki~m tra, giam sat v~n hanh h~ th6ng
xu Iy nuac thai y t~, d~c bi~t luu y vi~c khu khuAnnuac theEy t~ truac khi xa ra
moi truang.

5. M~u b~nh phAm, d\lng C\ldvng, dinh m~u b~nh phAm; chftt thai dinh m~u
b~nh phAmella nguai nhiSm ho~c nghi nga nhiSm nCoV phat sinh illcac phong xet
nghi~m phai dUQ'cxu ly sa bQb~ng thi~t bi hftp ho~c cac thi~t bi khu khuAnkhac.
Sau khi xu ly sa bQ, chftt thai duQ'cphan lo~i, thu gom, xu ly ti~p nhu chftt thai lay
nhiSm t~i m\lc 1 neu tren.

6. Thai b6 khAutrang sau su d\lng

- Khu vvc thea d5i, cach ly, cham soc, diSu tri nguai nhiSm ho~c nghi nga
nhiSm nCoV (a t~i cO'sa y t~ ho~c khu vvc cach ly a san bay, cua khAu, nha ga,
b~n tim... ) va cac cO'sa y t~ dang thu dung, diSu tri b~nh nhan nhiSm nCoV va cac
b~nh truYSn nhiSm khac: Nguai su d\lng khAu trang phai thai b6 khAu trang VaG
thung dvng chftt thai y t~ lay nhiSm co n~p d~y kin truac khi ra kh6i khu vvc nay.

- Cac khu vvc khac: Thai b6 khAutrang da su d\lng VaGthung dvng chftt thai
thong thuang co n~p d~y kin. Khuy~n cao su d\lng khAutrang 1 I~n.

III. V~ sinh moi trU'(Yng

1. Khu vvc thea d5i, cach ly, cham soc, diSu tri nguai nhiSm ho~c nghi nga
nhiSmnCoV phai duQ'ckhu khuAnbSm~t, d~cbi~tnSnnha, tay n~m cUa,giuang b~nh,
tU d~ugiuang va bSm~t dE>dung ca nhan cua ngum b~nhb~g hoa chfttkhu khuAn.

Nhfrng dam mau ho~c cac chftt thai, chftt ti~t sinh hQCnhu chftt non, phan co
tren cac bSm~t moi truang phai duQ'clo~i b6 ngay b~ng cach lau khan tAmhoa chftt
khu khuAn.Khan lau sau su d\lng duQ'cthu gom, xu Iy nhu chftt thai lay nhiSm neu
t~i m\lc 1, ph~n II neu tren.
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2. Phuong tien chuyen cho nguoi benh nhiem hoac nghi ngo nhiem nCoV va
cac thung, dung cu dung chat thai lay nhiem phai duoc khir khuan bang hoa eh~t
khir khuan ngay sau khi sir dung,

Ltru Y:
- Viec sir dung hoa eh~t khir khuan dS khir trung va xu ly moi tnrong 6 dich

thuc hien theo Quyet dinh s6 1811QD-BYT ngay 21/0112020 cua B9 Y tS vS viec
ban hanh "Huang d~n tarn thai giam sat va phong, chong benh viern duong ho h~p
cap do chung moi cua vi rut Corona (nCoV).

- Viec sir dung hoa eh~t khir khuan dS xu ly phan, mroc tiSu cua nguoi benh
thuc hien theo Quyet dinh s6 1640IQD-BYT ngay 14/5/2010 cua B9 Y tS vS viec
ban hanh Huang d~n xu ly 6 dieh tao

3



HUONGDAN
Xu'ly thi hili b~nh nhan tir vong do m~c b~nh viem duong hi) h~p c~p

do. chung moi ciia vi rut Corona (nCo V)

(kern thea Cong van sc5I1!Jf)BYT-MTngaY{6 thang(}l-narn 2020 cua B{3yd)

I.Nguyent~cchung

- Dam bao khong phat tan mam benh trong qua trinh xu ly, van chuyen,
hoa tang va mai tang thi hai benh nhan tir vong do nhiem nCoV (sau day goi t~t
la thi hai nhiem nCoV) va thuc hien thea quy dinh tai Thong tir 0212009/TT
BYT ngay 26/5/2009 cua BQY t@huang d~n v~ sinh trong hoat dong mai tang
va hoa tang.

- Chuyen nguoi benh each ly khac trong buong benh (neu co) sang buong
each ly khac truce khi thuc hien xu ly thi hai,

- Thi hai nhiem nCoV phai diroc hoa tang, chi mai tang trong tnrong hop
khong thuc hien diroc viec hoa tang.

- Thi hai phai diroc kham liem cang sam cang t6t va hoa tang hoac mai
tang trong vong 24 gio kS tir khi ttr vong.

- Chi nhan vien y t@co nhi~m V\l, nguoi nha nguoi b~nh dff dugc huang
d~n quy trinh phong ngira va dugc trang bi d~y du phuong ti~n bao v~ ca nhan
phu hgp dugc tham gia xu ly thi hai nhiSm nCoV.

- Nguoi tham gia qua trinh v?n chuySn, hoa tang, mai tang thi hai nhiSm
nCoV phai dugc trang bi d~y du phuong ti~n bao v~ ca nhan phu hgp.

- T~t ca cac ch~t thai phM sinh trong qua trinh xu ly, v?n chuySn, hoa tang
ho?c mai tang thi hai nhiSm nCoV phai dugc xu ly nhu ch~t thai lay nhiSm.

II. Xu Iy thi hili nhi~m nCo V

Ngay khi co b~nh nhan tu vong do nhiSm nCoV, CCYs6 y tS c~n thvc hi~n
vi~c xu ly thi hai nhiSm nCoV nhu sau:

1. Truong hgp cua phong co b~nh nhan tu vong do nhiSm nCoV chua co
khay chua dung dich di~t khu~n, c~n d?t t~m tham ho?c vai day th~m d~m dung
dich khu khu~n chua 50/0 Clo ho~t tinh truac cua phong. Nguoi co trach nhi~m
xu ly thi hai phai d?t 2 chan van trong khay inox ho?c len t~m vai nay truac khi
di khoi phong.

2. Dung bong t~m dung dich khu khu~n chua 5% Clo ho~t tinh dS nut kin
cac h6c tv nhien cua thi hai, sau do phun dung dich khu khu~n chua 5% Clo
ho~t tinh len toan b9 thi hai ho?c dung v,ii li~m dugc t~m dung dich khu khu~n
chua 5% Clo ho~t tinh dS qu~n kin toan bQthi hai.

3. B9C thi hai t~ong tui dvng thi hai. SU d\lng v~t li~u ch6ng th~m lot ben
trong tui d\fllg thi hai va dong kin tui. Truang hgp khong co tui d\fllg thi hai, b9C
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kin thi hai bang 02 lap vai cot-ton day diroc tc1mdung dich khir khuan chua 5%
Clo hoat tinh, sau do boc kin thi hai bang 01 lap ni-Ion.

4. Sau khi boc kin thi hai, sir dung the hoac mieng dan canh bao "THI
HAl NHIEM NCOV" a ben ngoai.

5. Sau khi chuyen thi hai di, khir khuan lai toan bQbuong benh nhu sau:

- Thu gom cac dung cu bc1n,d6 vai vao cac thung/tui thea quy dinh vS
trung tam ti~t khuan, gi~t la dS xu IY.Thu gom ch~t thai va cac v~t dung ca nhan
khac cua nguoi benh tir vong dS xu Iy thea huang d~n quan Iy chat thai y tS
trong cham soc va diSu tri ngiroi nhiem nCoV.

- Khir khuc1ncac bS mat bang dung dich klur khuc1nchua 0,5% Clo hoat
tinh va bao dam dung thai gian tiSp xuc voi hoa ch~t khir khuan t6i thieu la 30
phut hoac su dung cac chS phc1mdi~t khuc1ntuong t\1'da duqc C\lCQuan Iy m6i
truang y tS - BQY tS c~p chUng nh~n dang ky luu hanh.

6. V~n chuySn thi hai

6.1. V~n chuySn thi hai dSn nha tang ISt~i ca sa y tS

- V~n chuySn thi hai b~ng xe ho~c bang ca thea duang cach ly da dinh
truac. Banh xe phai duqc khu khuc1nb~ng dung dich khu khuc1nchua 0,5% Clo
ho~t tinh truac khi di ra khoi phong. H~n chS v~n chuYSn thi hai qua nai dong
nguai. NSu v~n chuySn thi hai b~ng thang may thi phai h~n chS t6i da nguai di
cling, chi nhUng nguai mang dfty du phuong ti~n bao v~ ca nhan mai duqc di
cling trong thang may.

- Ngay sau khi dua thi hai dSn nha tang IS; cftn phai tiSn hanh khu khuc1n
xe ho~c bang ca v~n chuySn thi hai b~ng dung dich khu khuc1nchua 0,5% Clo
ho~t tinh ho~c su d\lng cac chS phc1mdi~t khuc1ntuong t\1'da duqc C\lCQuan ly
moi truang y tS - BQY tS c~p chUng nh~n dang ky luu hanh.

6.2. Kham Ii~m thi hai:

- Lot mQt t~m ni-lon Ian du dS bao bQc thi hai duai day quan tai, d~t thi
hai len t~m ni-Ion da lot dum day quan tai va goi kin.

- Dong kin quan tai. KiSm tra va dan kin cac khe ha cua quan tai (nSu co).

- Khu khuc1ntoan bQ bS m~t bu6ng kham li~m, cac v~t d\lng co tiSp xuc
vai thi hai b~ng dung.dich khu khuc1nchua 0,50/0 Clo ho~t tinh ho~c su d\lng cac
chS phc1mdi~t khuc1ntuong t\1'da duqc C\lCQuan ly moi truang y tS - BQY tS
c~p chung nh~n dang ky luu hanh.

6.3. V~n chuySn quan tai tai nai hoa tang, mai tang

- V~n chuySn quan tai b~ng phuong ti~n rieng (xe CUu thuong, xe tang IS)
tai nai hoa tang, mai tang.

- Nguai nha cua nguai tu vong do nhiSm nCoV khong duqc len phuong
ti~n chuySn quan tai. Nhan vien lai xe va nhan vien y tS di cling phai mang dfty
du phuang ti~n bao v~ ca nhan.
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- Ngay sau khi v~n chuyen quan tai toi noi hoa tang, mai tang phai khir
khuan toan b9 bS m~t phuong tien cho quan tai b~ng dung dich khir khuan chua
0,5% Clo heat tinh hoac sir dung cac che pham diet khuan nrong tir da:diroc Cue
Quan ly moi tnrong y t@- B9 Y t@c~p chirng nhan dang ky luu hanh,

6.4. Van chuyen thi hai, hai c6t qua bien gioi

Thirc hien theo quy dinh tai Nghi dinh s6 89/20 18/ND-CP ngay 25/6/2018
cua Chinh phu quy dinh chi ti@tthi hanh mot s6 diSu cua Luat Phong, chong
benh truyen nhiem vS kiem dich y t@bien gioi.

7. Hoa tang, mai tang thi hai nhiem nCoV:
7.1. Hoa tang:

- C~n ti@nhanh hoa tang thi hai nhiem nCoV trong thai gian sam nhat,

- Sau khi hoa tang, phai ti@nhanh v~ sinh khir trung nen nha, tuang, cua
phong ti@pnh~n, cac· dVng cv, trang thi@tbi c6 lien quan b~ng dung dich khu
khu~n chua 0,5% Clo ho~t tinh ho~c su dVng cac ch@ph~m di~t khu~n tuong t\1
da: duQ'c Cvc Quan ly moi truang y t@- B9 Y t@c~p chUng nh~n dang ky luu
hanh va dS kho t\1nhien.

- Phuong ti~n bao v~ ca nhan cua nguai tham gia qua trinh h6a tang phai
duQ'cxu ly nhu ch~t thai lay nhiSm.

7.2. Mai tang:

- ChQn nai d~t cao, khong bi ng~p ling dS dao huy~t. C~n ti@nhanh vi~c
mai tang thi hai trong thai gian sam nh~t.

- Truac khi d~t quan tai xu6ng huy~t, phai r~c hoa ch~t khu khu~n chua
Clo ho~t tinh ho~c phun dung dich khu khu~n chua 5% Clo ho~t tinh ho~c r~c
m9t lap voi b9t xung quanh thanh huy~t va day huy~t.

- Truac khi l~p d~t, phai r~c hoa ch~t khu khu~n chua Clo ho~t tinh ho~c
phun dung dich khu khu~n chua 5% Clo ho~t tinh ho~c r~c m9t lap voi b9t xung
quanh 6 xung quanh va tren m~t quan tai.

- Cac dVng cv, thi@tbi dung dS mai tang nhu cu6c, xeng ... sau khi su
dVng phai duQ'ckhu khu~n b~ng dung dich chua 0,5% Clo ho~t tinh, dS dVng cv
ng~m h6a ch~t khu bung it nh~t 30 phlit va dS kho t\1nhien.

- Phuong ti~n bao v~ ca nhan clla nguai th\1c hi~n vi~c mai tang phai duQ'c
xu ly nhu ch~t thai lay nhiSm.
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