Bo Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poéc lap - Tw do - Hanh phac

Ha N6i, ngayil-thang 02 nam 2020

Kinh gti:
B Giao théng van tai;
Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phé trec thudc Trung uong.
Trudc tinh hinh dich bénh COVID-19 c6 dién bién phtc tap; tinh dén
14h30 ngay 20/02/2020, theo sb liéu théng ké, téng s6 ca mac la 75.735, trong do
tai Trung Qudc la 74.578, tong sO truong hop tr vong la 2.128 ngudi; Viét Nam
d4 ghi nhan 16 trwdng hop nhiém, 15 treong hop da dugc diéu tri khoi VA khéng
c6 trvong hop tir vong. Be phong tranh sy lan lan dich bénh ra cong dong, B6 Y
té (Co quan thuong trec Ban Chi dao Quéc gia phong, chdng dich bénh COVID-
19) dwa ra khuyén cao phong chong dich bénh COVID-19 cho nguoi diéu khién
phuong tién giao thong cong cdng va phwong tién st dung (ng dung két ndi (trén
cac nén tdng ng dung Grab, Bee, Go Viet,...). Noi dung Khuyén cao gtri kem
theo cong van nay.
BO Y té dé nghi BO Giao thong van tai va Uy ban nhan dan céac tinh, thanh
phd trién khai cac ndi dung sau:

1 BO Giao thdong van tai: Chi dao cac don vi thudc va cac don vi quan ly van
tai trwec thudc B trién khai, phd bién ndi dung Khuyén cao cho nguoi diéu khién
phuong tién giao thong cdng cdng va phuong tién st dung tng dung két nai.

2. 0y ban nhan dan céc tinh, thanh ph6: Chi dao S& Y té phdi hop véi S& Giao
théng van tai t6 chirc pho bién, huvéng dan, don déc cac co s& quan ly van tai trién
khai va bd tri nguon luc thuc hién.

3. Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién va kip thoi théng tin, phan
anh cac vudng mac vé B9 Y té (Vu Truyén thong va Thi dua, khen thwdng). Tai liéu
truyén théng xin gt link kém theo:
https://onedrive.live.com/7authkev-%21 AMXnnTiGiHndoTc&id=B5AE919FF6A4B469%211
4333&cid=B5AE919FF6A4B469

Thong tin lién hé: Vu Truyén thdng va Thi dua, khen thudng, BO Y té. SO dién
thoai: 024.62.827 979.
Tran trong cdm on./.
Noi nhan: KT. BO TRUONG

- Nhw trén;

-PTTg Vi Blc Dam (dé b/cao);

- Céac dong chi Th trudng (dé biét);

- Cac Vu, Cuc, Téng cuc, VPB, Ttra B9,
céac don vi trec thudc Bo (dé thuc hién);

- S&: Y té, Giao théng van tai 63 tinh/thanh
pho (dé thuc hién);

- Lwu: VT, TT-KT.


https://onedrive.live.com/7authkev-%21

Khuyén céo phong chéng dich bénh COVID-19
cho Nguoi diéu khién phuong tién giao thong céng cong
va phuong tién st dung rng dung két ndi
(Dinh kém cong van sd 613 /BYT-TT-KTngay”"i thadng 0Tsnam 2020)
1. Trudéc khi lam viéc

- Ty theo do6i strc khde ban than néu cé sét, ho, khé thd, mét moi phai dén
ngay co s¢ y té dé duoc kham, tw van, diéu tri, dong thoi chi dong cach ly tai nha,
theo ddi strc khéde, thdng bao cho don vi quan ly;

- Khong duwoc di lam néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau
cla co quan y té;

- Chuan bi céc trang bi can thiét di cho thoi gian lam viéc: Nwéc ung va coc
uéng dung riéng (dam bao vé sinh); khan gidy, khau trang, gang tay, san pham vé
sinh tay c6 chra con (it nhat 60% con); quan ao st dung riéng khi lam viéc, tdi
dung rac...

2. Trong khi lam viéc

- Sir dung khau trang khi tiép xuc, trao doi voi hanh khach. Chd dong thuc
hién va hudng dan hanh khach deo khau trang ding céach; che mdi, miéng khi ho
hodc hat hoi, t6t nhat bang khin vai hodc khin tay, hodc 6ng tay 4o dé lam giam
phéat tan dich tiét duong hoé hap. Bo khan gidy da st dung vao ti dong kin dé vt
vao thung rac dang noi quy dinh va rira tay sat khuan;

- Sir dung gang tay phu hop dé gidm tiép xtc khong cén thiét. Tranh dua tay
lén mat, mdi, miéng dé tranh lay nhiém bénh, khéng khac nhé bira bai. Ria tay
bang xa phong va nwéc sach trong it nhat 30 gidy khi co diéu kién hodc sk dung san
pham vé sinh tay;

- Chua dong gilr gin vé sinh c& nhan, thwong xuyén sic miéng, hong béng
nwéc mudi hodc nwéc stc miéng;

- Gilr am co thé, tang cwong van dong, co 16i séng khoa hoc va dinh dwdng;

- Khuyén khich st dung thong gié tw nhién trén phuwong tién;

- Khéng van chuyén hanh khéach c6 dem theo cac loai dong vat hoang da;

- Trong qué trinh lam viéc néu nguoi diéu khién phwong tién hodc hanh
khach cé biéu hién s6t, ho, khd thd can thong bao véi don vi quan ly va théng bao
cho co quan y té (qua duong day néng), dén co s& y té gan nhat dé duoc tv van,
kham va diéu tri kip thoi. Ngay sau khi trd khach, lai xe thuc hién khr khuan xe va
vé sinh ca nhan.

3. Khi két thac ca lam viéc

- Don vé sinh va viit bd tli chira khan gidy, khau trang, vat dung da st dung
vao thung rac ¢ nap ding noi quy dinh; rira tay bang xa phong va nuwéc sach;

- Khéng méc quan ao st dung khi lam viéc vé nha. Be quan 4o da st dung
trong tdi kin va giit sach sau moi ca lam viéc.

4. Cong tac khr khuan phuong tién giao thong

- Khi* khudn bang cac chét tdy rira théng thuong nhu xa phong hoic cac
dung dich khir khuan c6 chra 0,05% clo hoat tinh hodc c6 chira it nhat 60% con;

- Thwdong xuyén vé sinh, don rira, lau khitr khuan bé méat vé lang 1ai, tay nim
clra xe, ghé ngoi, clra s6, san xe, diéu hoa xe va cac bé mat de dam bao vé sinh cla
phuong tién tham gia giao thong.
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Theo doéi sirc khde ban than

nam Ay - " Chuén bi vat dung can thiét cho ca
lam viéc: nréc udng, cbc riéng, khan
gidy, khau trang, dung dich vé sinh
tay, quan ao, tdi dwng rac,...

ngay co so y té va bao cho
don vi quan ly
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= Cha ddng thwc hién va huedng dan hanh khéach thwc hién cac bién phap phong bénh:
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Peo khau trang dang cach Che miéng mii khi ho, h&t R&a tay bing xa phong va Khong khac nhd bira bai,
| hoi bdng khan tay, khdn nudc sach hodc st dung vt rac dang noiquy dinh
1 N gidy. Tranh dwa tay 1én mét, dung dich vé sinh tay c6
r f | mi, miéng chira itnhat 60%con (ngay
khi cé diéu kién)

t o t - = Khuyén khich st qlung théng gié tw nhién.
Han ché& st dung diéii hoa
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= Théng bao ngay cho can bo y té va
don vi quan ly néu phat hién ban than
f hoac hanh khach co sGt» ho, khé thé
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Thuong xuyén vé sinh bé mat, tay ndm clra, ghé
m ngdi, ctra s6, san xe, ctra gi6 diéu hoa bang céac
Don vé sinh, vi*t bd rac  Thay quan ao trudc khi : e R kk.v
thai v6o dang noi quy Vvé nha dung trong tui
dinh, Rtra tay bang xa kin, gidt sach
phong va nudc sach
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