BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Ty do - Hanh phic

S&:44046 /QD-BYT Ha Néi, ngay 20 thang 3 nam 2020

‘ _ QUYET PINH
Vé viée ban hanh “Hudng dan tam thoi cach ly 'y te tap trung tai khach san
trong phong, chong dich COVID-19 do nguoi dwgc cach ly tw nguyén chi tra”

BO TRUONG BQ Y TE

Can cu Ludt Phong, chdng bénh truyén nhiém nim 2007;

Can cw Nghi dinh $6 101/2010/ND- CP ngay 30 thdang 9 ndm 2010 cua
Chlnh phu quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 c‘t’zeu cua Ludt Phong, chong bénh
truyén nhiém vé ép dung bién phdp cdch Iy y 18, cudng ché cach ly y 1é va chong
dich ddc thu trong thoi gian co dich,

Can cit Nghi dinh s6 75/201 7/ND CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh chirc nang, nhzem vu, quyén han va co cau t6 chire B Y té;

Can cur Quyet dinh s6 173/0D-TTg ngay 01/02/2020 cua Thu tuéng Chinh
phii vé viéc cong b6 dich bénh viém duong hé hdp cdp do nCoV gay ra;

Cain cir Quyét dznh s6 878/0D-BYT ngay 12/3/2020 ciia B6 Y 16 vé viéc ban hanh
"Hudng dan cdch ly y 16 tai co s¢ cdch ly tdp trung phong chong dzch COVID-19";

Xét dé nghi ciia Cuc trucng Cuc Quan Iy moi truong y 16, Bé Y té,

QUYET PINH

pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay "Hudng dan tam thoi cach ly y
té tap trung tai khach san trong phong, chéng dich COVID-19 do nguoi dugc cach
ly tu nguyén chi tra".

Picu 2. Huéng dan tam thoi cach ly y té tap trung tai khach san trong
phong, chéng dich COVID-19 do ngum duoc cach ly tu nguyén chi tra dugc ap
dung tai khach san, khu nghi dudng do Uy ban nhén dan tinh, thanh phd hodc Ban
chi dao phong chong dich COVID-19 tinh, thanh phé thanh 1ap.

Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh.

Diéu 4. Cac ong, ba: Chanh Vin phong Bo; Chanh Thanh tra Bo; Vu
truong, Cuc truong, Tong Cuc trudéng cac Vy, Cuc, Tong cuc thude Bd Y té, Thu
truong cac don vi sy nghiép cong lap truc thuéec Bo Y té; Giam dbc So Y té cic
tinh, thanh phd truc thudc Trung wong; Thi truong y té cac Bo, nganh; Thi trudng
cac don vi co lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:
- Nhu Diéu 4;
-PTTg Vi Dic Pam (dé bio céo);
- Thanh vién BCD QGPCD do nCoV;
- Cac dong chi Thir truong;
-B6 VHTTDL;
- UBND céc tinh, thanh phd;
-Céng TTPTBO Y té;
- Luu: VT, MT.

Pl () TRUONG



HUONG DAN TAM THOT
CACH LY Y TE TAP TRUNG TAI KHACH SAN TRONG PHONG, CHONG DICH
COVID-19 DO NGUOI PUQC CACH LY TU NGUYEN CHI TRA

(ban hanh kém theo Quyét dinh sl HOP-BYT ngay Lothdng 5 nam 2020
ciia Bé truéng Bé Y té)

I. MUC PiCH
Cach ly nhitng nguoi c6 nguy co méc COVID-19 dé ngan chin sy lay lan

cua dich bénh ra cong dong.

II. HINH THU'C CACH LY
Céch ly y té tap trung tai khach san, khu nghi dudng (sau day goi chung la

khéch san).

IIL. POI TUQONG CACH LY

1. Nguoi dang thuc hién céch ly y té tai co s& cach ly tap trung c6 nguyén
vong chuyén sang cach ly tép trung tai khach san ¢ trén cung dia ban va ty nguyén
chi tra chi phi luu tr@, cac dich vu lién quan cua khach san.

2. Nguoi duge phan ludng phai cach ly y té tap trung tai cua khéu, san bay
c6 nguyén vong céch ly tap trung tai khach san va tu nguyén chi tra chi phi luu trg,

cac dich vu lién quan cua khach san.

IV. CAC YEU CAU CHUNG POI VOI KHACH SAN

- Chi phuc vu muc dich céch ly phong, chéng COVID-19, khong phuc vu
muc dich khac.

- Pam béo diéu kién sinh hoat thiét yéu: dién, nudc, khu vé sinh, nha tam.

- Bam bao thong thoang khi.

- Pam bao an ninh, an toan.

- bam bao phong chéng chay no.

- Thuén tién cho viéc di lai, van chuyén ngudi duge cach ly, tiép té hau can
va van chuyén chét thai di xt ly.

- Néu c6 diéu kién thi trang bi tivi va internet cho ting phong cach ly.

V. THOI GIAN CACH LY
Cach ly 14 ngay ké tir ngdy nhap canh hodc tir ngay tiép xuc lan cudi véi

ngudn nghi ngd truyén nhiém (tinh ca thoi gian cach ly tai co so cach ly tap trung).



VL. THIET LAP CO SO CACH LY TAP TRUNG TAI KHACH SAN

1. Quyét dinh thanh 14p co s6 cach ly tap trung tai khach san

Trén co so dang ky tu nguyén ctia khach san va dap tng du diéu kién cua
Huéng dan nay, Uy ban nhan dan tinh/thanh pho hodc Ban chi dao phong chéng
dich COVID-19 tinh, thanh phd ra quyét dinh thanh 1ap co s¢ cach ly tap trung tai
khach san.

2. Yéu cau vé bd tri, sdp xép cac khu vie phuc vu cach ly tai khach san

2.1. Tram gac

_ B4 tri tram gac & cong va céac 161 ra vao khéach san. Tram géac c6 bdo vé
truc 24/24 gid hang ngay (do lyc luong cdng an, dan phong dia phuong dam
nhiém); tuyeét d6i khéng cho phep nhitng ngudi khong c6 nhiém vu vao khéach san.

- Dit bién canh bao nén do, chir vang: «“KHONG NHIEM VU MIEN
VAO”.

_ B tri diém rta tay v6i xa phong va nude sach. Truong hop khong bd tr
duoc diém rira tay thi phai c6 dung dich sat khudn tay.

- C6 thung dung rac co nép day, c6 dap chan.

2.2. Piém khir khudn phwong tién viin chuyén

- B4 tri gan cong ra vao khach san.

- Tét ca cac phuong tién van chuyén dugc phép ra, vao khach san phai duoc
phun khu trung bang dung dich chitra 0,1% Clo hoat tinh.

2.3. Bé tri cdc khu vuc trong khdch san

2.3.1 Phan khuw/ting danh cho ngwoi dwgc cdch ly (sau ddy goi la phan
khu cach ly)

a) Lua chon dia diém:

- Chon khu vuc biét lap, dé quan sat, dé tiép can.

- Xa céac khu vuc chirc ning cua khach san nhu: 1& tan, khu sinh hoat cta
nhan vién khéach san, nhan vién'y té, khu giat 13, nha bép, nha in,.

- Thuan tién cho viéc khu khuan, vé sinh méi truong, thu gom va xur ly chét
thai.

b) Khoanh vung phén khu céach ly:

- Khoanh vung phan khu cach ly bang hang rao mém hoéc hang rao cing
tuy theo diéu kién.

- Dt bién canh bao nén dé chit vang: “KHU VUC DANH CHO NGUOI
puQC CACH LY - KHONG PHAN SU MIEN VAO”.

¢) Léi ra, vao phéan khu cach ly:

- Thiét 1ap mot 16i ra, vao phan khu cach ly bang hang rao mém.

- B tri tai 16i ra, vao phén khu cach ly:



+ Ban dé do tiép té tlr bén ngoai chuyén vao.

+ Noi/didm rura tay c6 san xa phong va nudc sach. Truong hop khong bb tri
duge diém rira tay thi phai co dung dich sat khuén tay c6 chira it nhét 60% con.

+ Thung mau vang co nép day, c6 dap chén va c6 1ot tui dung chét thai 1ay
nhiém (quén 4o bao ho, khiu trang y té, kinh, gang tay,... thai bo), c¢6 dan nhin
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”

+ Thung dung réc sinh hoat, c6 nép day, c6 dap chan va c6 16t tui.

d) Khu vuce tiép dén ngudi duoc cach ly:

- Chon khu vuc thuan loi, di rong, thong thoang nam trong phan khu cach
ly dé tiép don ngudi duge cach 1y vao phong cach ly.

- Bé trf dii ban, ghé dé t1ep don ngudi duge cach ly.

_ C6 didm rua tay co san xa phong va nude sach. Truong hop khong bb tri
duoc diém rira tay thi phai co dung dich sat khuan tay c6 chira it nhét 60% con.

- C6 thung mau vang co nip day, c6 dap chan va c6 1ot tii dan nhan “CHAT
THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2” dé dung rac thai

d) Phong & cho nguoi dugc cach ly:

_ Tét nhat mdi ngudi dugc cach ly vao 1 phong nhung khong qua 02 nguoi
néu 12 ngudi than va tu nguyén ¢ cung phong.

- Phong phai dam bao thong thoang, t5t nhat nén thuong xuyén mo cua sO
(néu co), han ché dung didu hoa (néu dung thi dé nhiét do trén 26°C va tang cuong
thong g10).

- Trong phong céch ly c6 du nude sach va x4 phong hodc dung dich sat
khuan tay c6 chua it nhit 60% con; C6 day da dung cu va dung dich khir khuén dé
lam vé sinh bé mat, cac tii mau vang dé dung rac thai, dd #n thira va tai dé dung
dd vai can thay gidt.

- C6 bang quy dinh cachly y té tai khach san theo mau tai Phu luc 1.

- bit thung mau vang co nép day, c6 dap chén va co 16t tui dan nhan “CHAT
THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2” dé dung rac thai & ngoai hanh lang trudc
clra moi phong va gio riéng dé dung 6 sach va cac vét dung v€ sinh c4 nhén hang
ngay (kem danh rang, ban chai danh rang, xa phong, gidy vé sinh...).

e) Phong & du trir trong trudng hop khén cép: B6 tri tb1 thiéu hai phong & du
trlr: Mot phong dé thuc hién kham bénh; mot phong dé chuyén ngudi dugc cach ly
gap su ¢b hodc bi sdt hoic ho, kho tho (khi can).

g) Phong/khu virc dém thay dd bao hd cho nhén vién:

- Phong/khu vue dém dugc bd tri & ngay dau 161 ra vao phan khu cach ly dé
nhén vién thay d6 bao hd khi di vao va ra phén khu céch ly.



- Phong/khu vuc dém can c6 ta dung trang phuc phong hd ca nhan, dung
dich khtr khuan tay nhanh, ghé ngdi khi mdc trang phuc, thung mau vang co nip
day, c6 dap chén va c6 16t tii dung chét thai lay nhiém, c6 dan nhan “CHAT THAI
CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”; thung dung réc sinh hoat, c6 nép day, c6 dap
chin va co 1ot tui.

2.3.2. Khu vuc danh cho Ban didu hanh, nhan vién phuc vu ciia khdach
san, nhan vién y té, cong an va din phong dia phirong (khu vuc diéu hanh):

Khu vuc diéu hanh bé tri & vi tri riéng v6i phan khu céch ly, thuén tién di lai va dé
quan sat phan khu céach ly, dong thoi dam bao:

- B4 tri phong lam viéc, phong nghi cho Ban diéu hanh va nhéan vién phuc
vu cua khach san.

- B4 tri phong cho nhan viény té, cong an va dan phong dia phuong.

- May tinh, may in va cac thiét bi, vat tu - van phong phém.

- Pam bao théng tin lién lac, mang internet, wifl.

- C6 sin noi/diém rta tay véi xa phong va nude sach. Truong hop khong bd
tri duoc diém rira tay thi phai c6 dung dich sat khuén tay.

- C6 nha vé sinh nam, nit; nha vé sinh c6 du xa phong va nudc sach dé rira
tay, tam giat. Co sin cht tay rira thong thuong.

- C6 thung dung rac sinh hoat, c6 nép day, c6 dap chan va co 16t tui.

2.3.3. Khu vuee bép, ché bién, dong gdi thirc dn:

- Nha bép phai duogc b tri tach biét voi phan khu cach ly.

- C6 du nudce sach dé sur dung.

_ Pam bao an toan thuc pham trong ché bién, phan phdi thie an.

- C6 xe day dé chuyén suat #n, do ubng cho ngudi dugce cach ly.

- Thuc hién luu mau thirc &n theo quy dinh.

- C6 thung dung réac sinh hoat, c6 nép day, c6 dap chan va co 1ot tai.

2.3.4. Khu cdu thang bg, thang mdy, sanh cho:

- C6 dinh (dan hodc treo trén tuong) tai liéu truyén thong vé phong chong
dich COVID-19 va Quy dinh cachlyy té tai khach san.

- Co san dung dich sat khuan tay.

- C6 thing mau vang c6 nip ddy, c6 dap chan va c6 16t tii dung chét thai 1ay
nhidm. ¢6 dén nhan “CHAT THAT CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-27.

- C6 thung dung réac sinh hoat, c6 nép day, c6 dap chan va co 1ot tui.

- Lau, vé sinh khur khudn ciu thang bd, thang mdy, bang didu khién, nén

sanh cho, hanh lang hang ngay.




2.3.5. Khu vuc tiép nhin do tiép té:

- Tai tram gac, thiét lap mot ban tiép nhan dd tiép té gtri vao cho nguoi dugc
cach ly.

- Nguoi tiép té dén dang ky voi ngu’ol bao vé truc va dé dé tiép té tai ban
tiép nhan, trong do ghi rd ho va tén, tudi, sb dién thoai lién hé clia nguoi tiép nhan
va nguol tlep té.

_ Nhan vién ctia khéch san chuyén dd tiép té dén ctra ctia phan khu cach ly
va théng bao cho ngum cach ly dén nhan db tiép té.

- Nghiém cAm mang vét dung ctia nguoi cach ly ra khoi khu vuc cach ly khi
chua duoc khu trung.

2.3.6. Khu viee lwu giie chit thai tam thoi:

- B tri mot khu vuc riéng, c6 mai che, co nén cao thoat nudc, co bién canh
béo dé luu gift chét thai tam thoi cho co so cach ly, thuén tién dé van chuyén chét
thai di xu ly.

- C6 thung mau vang dung chat thai lay nhiém co nép day, c6 banh xe, ¢6
thanh ctmg, ¢6 dan nhan “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

- C6 thung dung réc thai sinh hoat, co nép day, c6 banh xe, c6 thanh cung

- C6 sin noi/diém rira tay véi xa phong va nude sach.

_ C6 sin dung dich khir trung ¢6 chira 0,05% Clo hoat tinh dé khir khuén
thung dung chét thai sau su dung.

VIL. TIEP NHAN NGUOI CO NGUYEN VONG CACH LY TAI
KHACH SAN

1. Nguoi dang thye hién cachlyy té tai co s& cach ly tap trung

Co s& cach ly tap trung chiu trach nhiém thuc hién cac cong viéc sau:

a) Thong bao dé ngum duoc cach ly dang ky cach ly y té tap trung tai khach
san néu c6 nhu cAu theo mau tai Phu luc 2.

b) Can ci vao don dang ky cua ngudi duge cach ly phéi hop véi khach san
dé lap va thdng nhét danh sach nguoi dang ky cach ly tai khéch san, hd so theo ddi
suc khoe cia ngudi duge cach ly.

¢) Van chuyén ngudi duge cach ly tir co' so cach ly tap trung dén khach san:

- Co sé cach ly tap trung chiu trach nhiém bé tri, van chuyén va tién hanh
céc thi tuc ban giao ngudi duoc cach ly cho khéch san.

- Thuc hién khir trung vét dung cé nhan ctia ngudi duge céach ly trude khi ra
khoi co s& cach ly tap trung.

_ Pam bao an toan trong qua trinh van chuyén, khong dé lay nhiém chéo.

Han ché dimg, dd trong qua trinh di chuyén.



- Nguoi duge cach ly phai deo khau trang, han ché noi chuyén, an ubng
trong subt qua trinh véan chuyen

d) Ban giao nguoi duge cach ly cho khach san dam bao dung, du s6 luong
theo danh sach kém theo ho so theo ddi sire khoe.

2. Nguoi duwge phan ludng phai cach ly y té tp trung tai cira khiu va
san bay

Pon vi kiém dich y té bién gioi tai cura khau, san bay chiju trach nhiém thuc
hién cac cong viéc sau:

a) Thong bao dé ngum duoc cach ly dang ky cach ly y té tap trung tai khach
san néu c6 nhu cAu theo mau tai Phuy luc 2.

b) Can clr vao don dang ky cua ngudi duoce cach ly pho1 hop vai khach san
d8 1ap va thong nhét danh sach ngudi ding ky cach ly tai khach san.

¢) Viéc van chuyén ngudi dugc cach ly tir san bay, cua khAu dén khach san
do Ban Chi dao Phong chong dich COVID-19 chi dao thuc hién.

- Thuc hién khtr tring vét dung cd nhén cua ngudi dugc cach ly trude khi di
chuyén vé khéch san.

- Pam béo an toan trong qua trinh van chuyén, khong dé 1ay nhiém chéo.
Han ché dimng, do trong qué trinh di chuyén.

- Nguoi duge cach ly phai deo khéau trang, han ché néi chuyén, an ubng
trong sudt qua trinh van chuyen

d) Ban giao nguoi dugc cach ly cho khéach san dam bao dung, du 36 luong
theo danh sach.

VIIL TO CHUC THU'C HIEN CACH LY

1. Uy ban nhén déan cAp tinh

a) Chi dao, t6 chirc viéc thuc hién cach ly tép trung tai khach san, khu nghi
dudng va dam bao cac ngudn luc dé thuc hién viéc cach ly phong chbéng dich
COVID-19; tao diéu kién, hd trg dé nguoi duoc cach ly tép trung yén tam thuc
hién viéc cach ly trong su6t thoi gian theo doi.

b) Kiém tra, glam sat chit ché viéc thyuc hién céch ly va chi dao tién hanh
cudng ché cach ly y té néu nguoi dugc cach ly tap trung khong tuén thu yéu cau
cachly y té.

2. Ban chi dao phong chong dich COVID-19 cip tinh

a) Ban hanh hoac uy quyén ban hanh quyét dinh cho phép khach san duoc
thuc hién cach ly y té tap trung trong phong, chéng dich COVID-19 do nguoi
dugc cach ly ty nguyén chi tra. Sau khi két thac nhiém vy, Ban chi dao phong
chéng dich COVD-19 tinh, thanh phd ban hanh hodc uy quyén ban hanh quyét
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dinh két thiic nhiém vu cho khach san va cdp gidy x4c nhan hoan thanh cachly y té
tap trung cho nguoi duge cach ly theo mau tai Phu luc 1.

b) Ban hanh hoac uy quyén ban hanh Quyét dinh thanh 1ap Ban diéu hanh co
s& cach ly tap trung tai khach san do dai di¢én UBND cap huyén hodac cap x4 lam
Truong ban; ngu’cn quan ly khich san lam Phé Truong ban, thanh vién gom céc
dai dién cua y té, cong an, dan phong dia phuong va cac bd phéan co lién quan
trong khach san.

¢) Chi dao SO Y té trién khai cac cong tac y té, huéng dan khr tring va xu
ly mdi truong tai khach san.

d) Chi dao S6 Van hoa thé thao va du lich:

- Thong tin va huéng din cac khach san ra soat, ding ky va tham gia trién
khai cach ly y té tai khach san do nguoi duge céach ly tu chi tra theo hudng dan
nay.

- Lam diu méi téng hop danh sach cac khach san dang ky tham gia gur1 Ban
chi dao Phong chéng dich DOVID-19 cép tinh ban hanh hogc uy quyén ban hanh
quyét dinh thuc hién.

- Phéi hop véi S¢ Y té kiém tra gidm sat viéc thuc hi¢n hudng dan.

e) Chi dao cac don vi mdi truong dia phuong thuc hién viéc van chuyén va
xur 1y chét thai 1ay nhiém cua khach san hang ngay.

f) B tri can bo y té, cong an, dan phong dia phuong lam nhiém vu 24/24 tai
khach san.

g) Phan cong co quan chuyén mon thuc hién viéc kiém tra, ddm bao an toan
thuc pham tai khéch san.

h) Kiém tra, gidam sat chat ch& viéc thuc hién cach ly va chi dao cudng ché
cachly y té néu ngudi duge cach ly khong tuan thu yéu cau cach ly tai khach san.

3. Co s& cach ly tap trung: Thong bao dé nguoi duge céach ly dang ky cach
lyy té tap trung tai khach san néu c6 nhu cu va to chirc van chuyén, ban giao cho
khéch san.

4. Khach san

a) bang ky v6i Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 dé duoc phé
duyét tham gia thuc hién hinh thirc cach ly y té tap trung tai khach san do ngudi
duoc cach ly tu nguyén chi tra tu nguyeén.

b) Tham gia Ban diéu hanh viéc cach ly y té tap trung tai khach san va phén
cong nhiém vu cho nhan vién cua khach san.

¢) bap ung céac yéu clu vé bd tri, sip xép cac khu vuc phuc vu cach ly tai
khach san; dam bao co s¢ vat chét, dich vu vé sinh budng phong, an ubng, giit 13,
vé sinh khu khuén, ... phuc vu cho nhu cau sinh hoat cia nguoi duge cach ly.




d) To chuc va tap huan cho nhan luc phuc vu cac dich vu truc tiép cho viéc
cach ly, bao gom: Nhan vién 18 tan khi tiép dén va bd tri phong cho ngudi duoc
cach ly, nhan vién budng phong, vé sinh khit khuan, thu gom chét thai, nhan vién
phuc vu suét an, nhan vién giat 13, nhan vién k¥ thudt dam bao dién, nudc,.
Khéng bd tri nguoi dang mang thai, méc bénh man tinh (hen phé quan, tim ph01
man, suy than, suy gan, suy tim, ung thu, dai thao dudng, suy giam mién dich...)
lam viéc tai khach san.

e) Phod bién dan/treo quy dinh cach ly y té tai khach san ¢ khu vuc tiép dén
va ¢ ting phong céach ly.

f) Phoi hop voi co sd cach ly tép trung dé thong nhét danh sach va sép xép
t6 chic tiép nhan nguoi dang ky céach ly tai khach san theo nguyen tac nhitng
ngudi co cling ngay tiép nhan/cing qudc gia/cod quan h¢ gia dinh thi xép vao cing
1 khu vuc trong phan khu cach ly.

g) Thong bao cho ngudi dugc cach ly ky ban cam két thuc hién quy dinh
cach ly va ndi quy cua khach san.

h) Phat khau trang du dung cho ngudi duoc cach ly cho dén hét thoi gian
cach ly.

i) Cung cép dd an dén timg phong ctia nguoi duge cach ly va st dung do
dung 1 lan.

j) Pam bao an toan thue pham trong khach san.

k) Khong t4 chirc an udng, hoat dong tap trung dong ngudi trong khach san.

1) Tao didu kién, dong vién, chia sé, gitp d& dé nguoi duge cach ly yén tam
thuc hién cach ly tai khach san.

m) Giam sat chit ché viéc thuc hién cach ly thong qua camera hodc glam
sat truc tiép. Thong béo voi cong an, dan phong dia phuong dé cudng ché néu
ngudi dugc cach ly khong tuan thil yéu cau cach ly y té. Khong cho phép nguoi
khong ¢ phan su vao khach san va khéong cho phép ngudi duge céach ly ra khoi
phan khu cach ly.

n) T6 chic hop voi nhén vién khach san hang ngay va tham du giao ban
ctia Ban diéu hanh.

0) Thong béo cdng khai gia dich vu cho ngudi dang ky cach ly tai khach
san. T6 chirc dang ky cach ly tai khach san va thanh toan chi phi luu trd, cac dich
vu cua khéch san bang hinh thirc truc tuyén.

P) Phéi hop v6i Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, Trung tdm Y té tuyén
huyén, tram y té cAp XA va cac co quan y té dia phuong khac dé theo dai stc khoe
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nguoi dugc cach ly va xur ly khi co truong hop bénh xac dinh; t6 chuc tap huén
cho nhén vién ciia khéch san vé cac bién phap phong chéng 14y nhiém, v¢ sinh khtr
khuan, xtr tri khi ¢6 nguoi sdt, ho, dau hong, kho tho.

q) T6 chirc khir trung, xir Iy méi truong theo huéng dan ctia nhan vién y té.

r) Phéi hop véi luc lugng cong an, dén phong dia phuong thiét 1ap tram géc.

s) B6 tri du dung cu dung chéat thai va thuc hién thu gom hang ngay.

t) Lap danh sach nguoi da hoan thanh cach ly tai khach san va giti Ban Chi
dao dé xac nhan va cap Phiéu x4c nhan hoan thanh céach ly y té tap trung; Chuyén
céc Phiéu xac nhan cho ngudi duge cach ly sau khi Ban chi dao phong chbng dich
COVID-19 phé duyeét.

5.86 Y té

a) Chi dao Trung tam kiém soat bénh tat/Trung tam y té du phong cap tinh
va Trung tamy té cap huyén tép huin, hudng dan cho céc khach san vé thiét 1ap
va trién khai cach ly tap trung, khtr tring va xu ly mdi truong tai khach san, phong
chdng lay nhiém cho nhan vién khach san,.

b) Chi dao Trung tam kiém soat bénh tat/Trung tam y té du phong cap tinh
td chirc phan ludng tai clra khiu, sin bay va bdo c4o Ban Chi dao Phong chéng
dich COVID-19 dé sép xép, van chuyén ngudi ¢6 nhu cau thuc hién cach ly y té
tap trung tai khach san do nguoi pha1 cach ly tu nguyén chi tra.

¢) Chi dao Trung tam y té cap huyén bé tri nhan luc y té phuc vu cho cong
tac y t&, hudng dan khtr tring va xtr ly moi truong tai khach san.

d) Kiém tra, giam sat cac don viy té trén dia ban tham gia thuc hién cong
tac y té tai khach san.

6. Trung tam kiém soat bénh tAt/Trung tamy té du phong cap tinh

a) T churc tap huén, huéng dan cho cac khach san vé thiét lap va trién khai
cach ly tép trung, khir tring va xtr ly moi truong tai khach san, phong chéng lay
nhiém cho nhan vién khéch san.

b) T6 chtic phén ludng tai ctra khau, san bay va bdo cdo Ban Chi dao Phong
chéng dich COVID-19 dé sép xép, van chuyén nguoi c6 nhu cu thuc hién céch ly
y té tap trung tai khach san do nguoi phai cach ly tu nguyén chi tra.

¢) Kiém tra, gidm sat viéc thyc hién cach ly tai khach san.

7. Uy ban nhin dan cAp huyén, cap xé

a) Tham gia lam Truéng ban didu hanh cach ly tai khéach san theo sy phan
cong cua Ban Chi dao cAp tinh.

b) Chi dao co quan cong an, dén phong dia phuong tham gia thuc hién

nhiém vu tai khach san.




8. Trung tam y té cAp huyén, tram y té cap xa

B tri can bo thuong truc lam cong tac y té, hudng dan va giam st cong tac
khtr tring, xu ly moi trudng, phong chéng lay nhiém tai khach san.

9. Co quan cong an, din phong dia phuong

a) Phéi hop véi khach san b tri tram gic & cdng va cac 161 ra vao co s&
cach ly.

b) B6 tri can bd lam nhiém vu 24/24 gio tai tram géc va thuc hién cac cong
viéc cudng ché cach ly (néu co).

10. Nhén vién khach san

a) Tt ca cac nhéan vién tai khach san phai dugc phd bién Hudng dan nay;
duoc tp huan vé céac bién phap phong chéng 13y nhiém, vé sinh khtr khuén trong

phong chéng dich COVID-19, cac budce xu ly khi ¢6 nguoi sbt, ho, dau hong, kho
thd va cam két ty nguyén tham gia lam viéc.

b) Tat ca nhan vién khi tiép xuc truc tiép véi ngudi dugc cach ly hodc nguoi
phai di vao lam nhiém vu trong phan khu cachly :

- Phai str dung day du phuong tién bao vé cd nhan theo quy dinh cia B Y té
(quan 4o, kinh, m, khéu trang, gang tay, bao gidy dung mot 14n); thai bé phuong
tién bao vé ca nhan ngay sau khi két thic cong viéc vao thung dung chét thai lay
nhiém.

_Khéng vé nha trong sudt thoi gian thyc hién nhiém vu tai khach san dang
c6 nguoi dugc cach ly y té.

¢) Nhén vién budng phong

- Hang ngay dé dd vai sach va cac vat dung vé sinh ca nhan (néu co), glay
vé sinh vao trong gidé danh riéng dé trudce clra cac phong vao gio ¢d dinh do khéach
san quy dinh.

- Thu gom db gidt va rac thai héng ngay (hodc khi can) dé ngoai hanh lang
trudce clira phong vao gio ¢ dinh do khéach san quy dinh.

Luu y: Tai dung dd giat 13, tai dung chét thai phai dugc budce kin trude khi
van chuyén. Thyc hién theo nguyén tic dam bao khoang cach gilra nguoi duoc
cach ly va nhan vién budng phong it nhit 2 mét

d) Nhén vién gigt 1a: phai deo géng tay va khiu trang y té khi thuc hién cong
viéc giat la.

e) Béo c4o ngay cho nguoi phu trach y té tai khach san khi nguoi dugc cach
ly ho#c ban than c6 triéu chimg sbt, ho, dau hong, kho tho.

11. Can bd y té

a) Phéi hop t6 churc tiép dén, tiép nhan danh sach va hd so theo ddi sirc khoe

cua nguoi dugc cach ly;
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b) Theo déi tinh trang stc khoe va do than nhiét ngudi dugc cach ly it nhét 2
lan (sang, chiéu) mot ngay. Ghi nhan két qua vao mau theo dbi stc khoe ciia nguoi
dugc cach ly.

¢) Truong hop phat hién ngudi cach ly co s6t hodic ¢o triéu chung nghi ngo
méc bénh thi thuc hién theo muc X ctia huéng dan nay.

d) Thuc hién nghiém céc quy dinh vé phong chéng lay nhiém cho cén bd y
té theo quy dinh cta Bo Y té khi tiép xtc voi ngudi duge cach ly.

¢) Huéng dan cong tac khu trang va vé sinh moi truong, tap huén phong
chéng lay nhiém cho nhan vién khach san.

f) Giam sat thuc hién cachlyy té tai khach san.

g)Béo cao két qua theo ddi hang ngay cho Trung tam Kiém soét bénh tat/
Trung tam Y té du phong cp tinh.

12. Ngudi duge cach ly

a) Chdp hanh thyc hién viéc cach ly y té theo quy dinh cach ly va ndi quy
cua khach san.

b) Thuc hién céc bién phap vé sinh cé nhén, deo khau trang khi tiép xuc voi
ngudi khac, thuong xuyén rua tay bing xa phong. Khong khac nhé bira bai.

¢) Pugc do nhiét do co thé it nhét 2 lan (sang, chiéu) mot ngay va tu theo
dai strc khoe hang ngay.

d) Thong bao cho 1 tan hodc cén bd y té ngay khi c6 mot trong cac triéu
chirng nghi ngo méc bénh: sbt hoic ho, dau hong, kho tho.

e) Han ché ra khoi phong cach ly, han ché tiép xuc truc tiép v6i nguoi khac
trong phan khu céch ly.

f) Khong tu tap ndi chuyén, khong ngdi an chung, khong td chirc cac tro
choi trong phong, hanh lang, ngoai san trong phan khu cach ly.

g) Udng du nudc, van dong co thé, tap thé duc nhe nhang tai chd hoic trong
phan khu cach ly nhung dam bao phai deo khiu trang va git khoang cach voi
nguoi khac trén 2 mét.

h) Bo rac thai vao thung dyng rac.

i) Chi tra cho khach san chi phi lqu tra va cac dich vu lién quan cta khach

san khi két thac qué trinh cach ly y té.

IX. PHONG CHONG LAY NHIEM CHO NHUNG NGUOI THUC
HIEN NHIEM VU CACH LY Y TE TAP TRUNG TAI KHACH SAN

1. Thuc hién cac bién phap phong ho c4 nhan trong qué trinh lam nhiém vu
tai khach san. Rua tay ngay bing xa phong hodc dung dich sat khuén trudc va sau

mdi 1an vao/ra phan khu cach ly.
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2. Tu theo ddi strc khée va béo cao cho can bd y té hang ngay. Khi c6 céc
triéu chirg nghi ngo méc bénh thi deo khiu trang, tranh tiép xtic voi ngudi khac
va bao cho can bo y té phu trach tai khach san dé duoc xu tri kip thoi.

3.Can bd y té lap danh séach, theo ddi strc khoe hang ngay can bg, nhan vién

& cac bd phéan lam nhiém vu thudng xuyén tai phan khu cach ly.

X. XU TRi KHI PHAT HIEN TRUONG HQP MAC BENH HOAC
NGHI NGO MAC BENH COVID-19 TRONG KHACH SAN

1. Can bd phu trach y té tai khach san béo céo ngay cho Trung tam Kiém
soat bénh tat/Trung tam Y té du phong cép tinh va chinh quyén dia phuong. Phéi
hop véi Trung tam Kiém soat bénh tat/Trung tdm Y té du phong cap tinh diéu tra
dich té ca bénh.

2. Phdi hop to chirc van chuyén nguoi méc bénh ho#ic nghi ngo méc bénh
dén co s& diéu tri duge chi dinh bdi Ban chi dao phong chong dich COVID-19 cua
tinh, thanh phé dé quan 1y, didu tri, va 14y mAu bénh pham.

3. Trung tam Y té cap huyén thyuc hién khir trung va xur ly moi truong phong
ctia ngudi mic bénh hodc nghi ngo méc bénh theo hudng dan ciia B Y té. Phong
cach ly chi duoc str dung trd lai sau khi duge khir trung va xur Iy moi truong.

XI. HOAN TAT NHIEM VU CACH LY CUA KHACH SAN

Sau khi két thuc nhiém vu cach ly, khach san thuc hién céc cong viée sau:

1) 10ng hop, bdo cédo Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 cép tinh,
chinh quyén dia phuong va Uy ban nhén dan cép tinh vé két qua thuc hién dé Ban
Chi dao ban hanh hodac uy quyén ban hanh quyét dinh két thic nhiém vu thuc hién
cach ly y té tap trung ctia khach san.

2) Thuc hién khir tring va xt Iy méi truong theo hudng dan cta co quany té./.

KT. BQ TRUONG




Phu luc 1
QUY PINH CACH LY Y TE TAI KHACH SAN

Ngu(‘yi dang dugc cach ly phai chép hanh nghiém tuc cac quy dinh vé cach
ly y té nhu sau:

1. Cach ly tai phong: han ché ra khoi phong, han ché tiép xtic truc tiép voi
ngudi khac trong phan khu céch ly. Trong truong hop budc phai ra ngoai phong,

phai deo khau trang va gitt khoang cach véi nguoi khac t61 thiéu 2 mét.

2. Khong duoc tu y ra khoi phén khu cach ly va khach san.

3. Khong t chic cac trd choi dong nguoi trong phan khu cach ly. Khong tu
tdp noi chuyén véi nguoi dugc cach ly khac.

4. Peo khau trang khi tiép xtc truc tiép voi nguoi khac. Khong khac nhd
bura bai.

5. Thuong xuyén rua tay bing xa phong va nudc sach vao céc thoi diém:
Trude khi 4n, sau khi di vé sinh, sau khi ho hét hoi, khi tay ban... Tu rtra cdc chén,
d6 dung c4 nhan va khuyén khich tu 1am, dam bao vé sinh trong phong.

6. Bo rac vao tai budc kin va cho vao thl‘mg dung rac dat ngoai hanh lang
trude clra phong dé thu gom hang ngay vao giod ¢b dinh.

7. Nhan dd vai sach da dé sén & hanh lang trudc cira phong vao gio cb dinh.
Db vai can gidt (quan 4o, vé chan ga, gbi,...) cho vao tai budc kin dé ngoai hanh
lang trudc cua phong dé thu gom hang ngay

7. Thudong xuyén mdé cua s6 (néu co) dé thong khi. Han ché bat diéu hoa
nhiét do (néu ding thi dé nhiét do trén 26°C va tang cuong thong gio).

8. Tu theo ddi suc khoe va thong bao cho 13 tan khach san hodic can bo y té
ngay khi ¢4 mot trong cdc tri¢u chimg;: sbt, ho, dau hong, kho tho va cdc tridu
ching khac.

9. D6 #n duoc cung cap theo thyc dcm cua khéach san vao thoi gian c¢b dinh
trong ngay. Khong phuc vu d6 an theo yeu cau ctia ngudi duogc cach ly trir truong
hop c6 dé xuét ché do an cia can bo y té.

10. Khach san chi chuyén giao dd tiép té cho nguoi duge cach ly 1 lan/ngay
vao thoi gian ¢b dinh.

Ghi chi: Nguoi duge cach ly phai thye hién diy di cac quy dinh néu
trén. Khach san tir ch6i phuc vu néu nguoi dwge cach ly khong thuc hién.




SAIL v eeeei et e e s
Iqu tra va cac dich vu lién quan cua khach san theo quy dinh cua khach san.

Phu luc 2

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Ty do — Hanh phuc

PON PE NGHI
CACH LY Y TE TAI KHACH SAN .....

Kinh giti: Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 ..........cocvveens
TEN AL 1% eeeeeeereesesseseeeaecananens GiGi: vererereennn. QUAC tich covoeeeveciieeens
Ngay, thang, DAM SN
S6 chimg minh nhan dan/Ho chiéu........coooovonnien SEDT e eeeeeeiieeeeeene.
Ngay nhéap canh/ tiép xtc lan cudi v6i ngudn nghi nhiém COVID-19:..............
Dia chi noi ¢ tai nudc ngoai (néu 10 NGUOT MUEOC NGOAL) vuvvrisisiieneemensinseneesss
Dia chi thuong tri tal VI8t NI
Ngudi nha/nguoi than di cung CACH 1Yttt

Nay toi lam don nay dé nghi duoc chuyén sang cach ly y té tap trung tai Khach
va tu nguyén chi tra chi phi

Trong thoi gian cach ly, t61 cam két tuan thu ding va day du cac quy dinh vé
cach ly y té tai khach san, ndi quy cua khach san, huéng dén cua cdc co quan
chirc niing va thanh toan day @ cac chi phi luu trd va cac dich vu lién quan
cua khach san.
Kinh mong Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 ..o
xem xét va giai quyét nguyén vong cta toi.
Tran trong cam on./.

i, MEAY ... thdng ..... nam 2020

Nguwoi viét don
(ky, ghi ré ho tén)
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Phu luc 3

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Ty do — Hanh phic

....... , ngay  thdng nam 2020

PHIEU XAC NHAN
HOAN THANH CACH LY Y TE TAP TRUNG

Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19....uuiiriiiiniiinsrreee e
XAC NHAN

HO VA N1 cevecvmsresesensinmsssssesssssmssssneeees GiO1: coeeennvrenenns Quéc tich o
Ngay, thang, nam SIS oo esee e es e bR
6 ching minh nhan dan/Ho ChIBU. e V.5 2 5 KTVUUUTTIUUPRRI
Ngay nhap canh/ tiép xtc 1An cudi véi ngudn nghi nhidm COVID-19: ..
Dia chi noi ¢ tai nudc ngoai (néu la nguoi nuoe 7o) 1) TS

...................................................................................................................................

Pi hoan thanh cach ly y té tap trung

Thoi gian cach ly s~/ /2020 d¢én / /2020
Di2n bién stc khoe thoi gian cach ly:

Stre khoe 8n dinh, khong co cac dau hiéu sét, ho, kho tho;
Xét nghiém vi rat Covid-19: Lan 1: Lan 2:

Ban chi dao phong, chng dich
COVID-19 .....
(Ky va déng daw)




