


Phu luc

HUONG DAN PIEU CHINH KE HOACH GIAO DUC LOP 5, HQC KY IT NAM HQC 2020-2021

(Ban hanh kém theo Cong van sé 405 /BGDPT-GDTH ngay & thing 01 ndm 2021 ciia B6 GDPT)

A. Pidu chinh ké hoach day hoc mén hoc/hoat dong gido duc

1. Mén: Tiéng Viét

TT | N¢i dung cin diéu chinh Mitc d9/Yéu ciu can | Hwéng din
dat (Goi y thoi lwong: thoi diém day; sdp xép vao vi tri trong mach
kién thite mén hoc, ...)
| | KIEN THUC
1.1. | KIEN THUC TIENG VIET

- Kién thirc vé dau gach noi

Nhén biét d dugc cong
dung cta dau gach
ndi (ndi cc tiéng
trong nhiing to mugn
gdm nhiéu tiéng)

- Long ghép khi day bai Chinh ta (tudn 26) gém: bai 1 (Nghe -
viét Lich sit Ngay Quéc té Lao dong); bai 2 (Tac gia bai Québc té
ca)

- Gidi thiéu bién phap diép tu,
diép ngf.

Nhan biét va néu
dugce cong dung cua
bién phap diép tu,
diép ngir (nhdm nhén
manh y nao do)

- Long ghép khi day Tap doc. Vi du: bai Pt nude (Tuan 27)

- Gidm b6t ndi dung on tap dau
chém, dAu chim hoi, dau chédm
than, d4u hai chim, dau phay,
dau ngodc kép (tudn 29, 30,
31,32, 33, 34)

Dung ding déu cham,
diu chdm hoi, dau
chdm than, déu hai
chAm, ddu phéy, dau
ngoac kép

- Piéu chinh thanh bai tép viét cau, viét doan sir dung ddu chdm
(dAu chdm hoi, ddu chim than, dau hai cham, dau phay, dau
ngo#c kép..) nhu 1a bai tap van dung (lién hé, két ndi, so sanh)
ctia Tép doc hodc bai tap chudn bi cho Tép lam van (luyén viét
doan van ngan ké chuyén phat huy tri tuong tuong, doan van
biéu cam, doan van néu y kién vé hién tuong xi hoi, bai van
thuyet minh ngan vé sach hoic phim; hodc rén luyén nhiéu hon
yéu tb biéu cam trong bai vin ké chuyén, miéu ta)
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Vi du: Trong bai On tap vé ddu ciu (D4au hai chim), c6 thé giam
bét bai tap 3, diéu chinh thanh bai tip yéu cau: Viét doan vin ¢
cau str dung dau hai chim néi vé mdt canh dep (tich hop véi Tép
lam vén)

1.2 | KIEN THUC VAN HOC - Lfmg ghép khi day cac véan ban truyén, tho, kich.
Chu ¥ thém kién thirc vé chi + Kién thirc v& chu d8, két thic cau chuyen chuyén co that va
dé, két thuc cdu chuyén, chuyén tudng tuong, chi tiét, thoi gian, dia diém trong céu
chuyén c6 that va chuyén chuyén. Vi du: Tiéng rao dém (Tuén 21), Mt vu ddm tau (Tudn
tudng tuong, chi tiét, thoi gian, 29)...
dia diém trong céu chuyén; + Hinh anh trong tho. Vi du: Cao Béang (Tuan 22); Ctra séng
hinh anh trong tho; nhan vat (Tuén 25); Pat nude (Tun 27)...
trong van ban kich va lo1 thoai. + Nhén vat trong van ban kich va 101 thoai. Vi du: Nguoi cong
dén sb 1- Tudn 19; Thai su TrAn Thu bo -Tuln .14 .
2 | KiNANG
2.1. | KINANG BOC
2.1.1. | DPoc thong/Ki thuét doc
- Huéng dan HS yéu cau: Ghi | Ghi chép duge van tit | Long ghép khi huéng dan hoc sinh ghi chép phan hdi doc mé
chép dugc van tit nhing ¥ |y tuéng, chi tiét quan | rong.
tudng, chi tiét quan trong vao | trong vao phiéu doc
phiéu doc sach hoic sd tay. sach hoic so tay
2.1.2. | Poc — hiéu

Bai tip héi dap/van dung/lién
hé, két nbi, so sanh, giam bat
loai bai tdp nhan dién (nhiing
bai tip ndy tao co hdi ldng
ghép yéu cAu viét doan bai theo
cac kiéu van ban méi co &
chuong trinh GDPT 2018).

Panh gia dugc gia tri
ndi dung, nghé thuéat
cua van ban hoac lién
hé dugc van ban véi
cudc sé)ng.

Vi du: Mot sb bai tdp minh hoa nhu sau:

Tuin 21: Tiéng rao dém (Viét 10i cam on cho ngudi ban banh
gi0- ngudi thuong binh da ctru nguoi trong dam chay)

Tuin 29: Mot vu dam tau (Viét mot két thic vui cho cau
chuyén Mt vu dédm tau.)

Tuén 29: Con gai (Dt minh vao vai Mo néu suy nghi vé& quan
niém mot sd ngudi coi trong con trai hon con géi)

Tuin 34: Lap hoc tren duong (1. Dat minh vao vai Ré mi, néu
suy nghi vé quyén hoc tap cua tre em; 2. Xung quanh em co ai
gip hoan canh nhu Ré mi khéng? Em ¢6 c6 cam nghi gi vé nhiing
ban c6 hoan canh d9)...
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2.1.3. | Ung dung ki néing doc/Poc md
rong
_ Hudng dan HS doc thudc | Biét tim van ban dé | Vi du: Ghi lai céu tho yéu thich sau khi doc; néu nhéan vat yéu
thém 3- 5 bai tho. ty doc mo rong va thich va giai thich li do vi sao yéu thich; tom tat lai cdu chuyén
- Huéng dan HS doc van ban | bude dau bict ghi da doc...
trén internet chép phéan héi
- Huéng dan hoc sinh tim
ngudn van ban dé doc md rong,
rén luyén doc hiéu va ghi chép
két qua doc hiéu.

2.2 | KINANG VIET

2.2.1. | Viét chinh td/ K7 thudt Viét
- Giam chinh té doan bai (nghe | Buée ddu chi déng | - Giam chinh ta doan bai (nghe — viét) & hoc ky 11
—viét) & hoc ky 11 nghe- ghi duoc cac - Biéu chinh chinh ta nghe — ghi.
_ Diéu chinh thanh chinh ta |thong tin - Long ghép khi day Luyén tlr va ciu
nghe — ghi
- Yéu ciu viét hoa thé hién su
ton kinh

2.2.2. | Viét doan vin, vin ban

- GV xay dung nhiing dé bai
md, tao co hoi cho HS sang
tao, boc 10 y kién, thé hién suy
nghi, cam xuc, tinh cam cua
minh ddng thoi thé hién cach
nghi, cach cam, cach dién dat
cua riéng minh.

Chuyén dang dé mé (dé c6 cai bién, sang tao). Vi du: tir d& bai
“Hay t4 mua xuan”, cd thé didu chinh thanh d& bai: “Hay viét
mdt bire thu cho chi Mua Xuén néi 1én tinh yéu, long mong doi
mua xudn cia minh.”

- Hai huéng diéu chinh:

+ Co thé giam bot nhitng bai 6n
vé ké chuyén, miéu td & Hoc ky
II (tudn 24, tudn 27, tuan 31,
tudn 33) @& danh thoi lugng
cho hoc sinh luyén viét doan

Viét duge doan vin
ngan ké chuyén phét
huy tri tuéng tuong,
doan van biéu cam,
doan van néu y kién
vé hién tuong x3 hdi,

- Day long ghép trong phan van dung ctia bai doc hiéu. Vi du:
mot s‘c“’) d@ bai minh hoa:

- Tuan 29: Mot vu dim tau: Thay mot két thuc vui cho cau
chuyén Moz vu dam tau. (Pap mg yéu cau can dat chuong trinh
2018: viét bai van ké chuyén theo hudéng phat huy tinh tuéng
tuong)




viin ngan ké chuyén phat huy
tri tudng tuong, doan van biéu
cam, doan van néu y kién vé
hién tugng x& hdi, bai van
thuyét minh ngén vé sach hodc
phim; hodic rén luyén nhiéu
hon yéu t6 biéu cam trong bai
van ké chuyén, miéu ta.

- C6 thé str dung hoat dong vén
dung cta doc hiéu dé hoc sinh
lién hé, két ndi véi hoat dong
viét. Phan doc hiéu duoc coi 1a
phén chuén bi cho hoat dong
viét.

bai van thuyet minh
ngén vé sach hoic
phim

Tuén 29: Con gai: Viét doan van néu suy nghi vé quan niém
mot sd nguoi coi trong con trai hon con gai. (Pap ung yéu cau
can dat chuong trinh GDPT 2018: yéu céu viét doan néu y kién
(gidi thich) vé hién tuong x& hoi)

2.3

KI NANG NOI VA NGHE

Biét vira nghe vira
buéc dau ghi nhimg
ndi dung quan trong
tir y kién cua ngudi
khac

- Long ghép khi day Tép doc, ghi lai ¥ chinh ctia bai Tap doc.
Vi du: Ghi lai b%lng 1-2 cdu y chinh bai Tap doc Mér vu dim tau;
Con gdi; Cong viéc ddu tién...

- Long ghép khi day nghia cua tuc ngtt trong bai Luyén tir va
cau.

Vi du: GV néu nghia cia mot ciu tuc ngft nhu “Bau oi thuong
léy bi cung/Tuy rﬁng khac gidng nhung chung mét gian” vayéu
cau HS ghi lai y nghia cia céu tuc nglt. (Bai M& rong vén tir:
Truyen thdng, tudn 27)

- Long ghép khi day bai Chinh ta & HK 2: gidm bét dung lugng
doan Nho- viét; Nghe — viét.

Bai 1 trong bai Chinh ta (tudn 27): GV cho HS chép hai khé tho
cudi bai Ciza séng va bd sung yéu cau nghe- ghi theo mot trong
hai cach sau:

Céach 1: Cho HS nghe binh giang vé khd cudi va ghi chép lai
mot sb y quan trong vé doan tho vira chép.
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Vi du: Trong khé tho cubi, nha tho da s dung bién phap nhén
hoa. Séng du c6 chay ra bién, hoa nhap vao bién ca nhung mai
khong quen cdi ngudn. Chiée 14 troi xuong cua song van nho
vung ndi non xua cii.// Khb tho thé hién tim long thuy chung, 4n
nghia cia ctra song.// Bai tho ngorl ca, nhac nhd vé tinh cam
thiéng liéng ciia con ngudi dbi vai coi ngudn ciia minh.

Céch 2: Cho HS trao ddi v& mét s nét co ban vé ndi dung chinh
va nghé thuét cia bai tho, HS nghe GV giang rdi ghi lai ndi dung
chinh cua bai.

Vi du: Bai tho Ciza séng noi vé tam 1ong thity chung, 4n nghia
clia clra sdng v6i cdi ngudn. //Tac gia bai tho d3 miéu ta hinh
anh ctra sdng béng nhiing tir ngit, hinh anh dep va phép nhan hoa
déc sac.




2. Mon

Noi dung can Mirc do/Yéu cau can dat

dieu chinh

STT

: Toan

Huéng dan
(Goi y cdach va thoi diém thue hién; thoi luong; ... )

Nhan biét dugec mot sb loai hinh tam
gic trong d6 co tam giac déu (tam giéac
nhon, tam giac vudng, tam giac tu, tam
giac déu).

Nhéan biét duoc hinh tru, khai trién hinh
tru, hinh cAu.

Tam gidc déu, tam
giac nhon, tam
gidc tu

Hinh tru, hinh ciu

Piéu chinh dit liéu

Cap nhat lai dit liéu cho phti hop voi
mét 56 bai toan

doi song thuc te

|

Long ghép vao bai On tdp vé hinh hoc (SGK To4n 5,
trang 166): Gioi thiéu tam giac du c6 ba canh bang
nhau; tam giac nhon ¢6 ba goc nhon, tam gidc th ¢O
mot goc tu.

B sung khai trién hinh tru khi day bai Gidi thicu hinh
tr: Gidi thiéu hinh cau.

- Cap nhét thong tin vé dan sb, vé sy phat tridn kinh té,
x& hdi cta dat nudc, vi du bai tap 3, trang 162, Toan 5:
Cubi nam 2000 s6 dén ciia nudc ta 14 77 515 000 nguoi

_ Pidu chinh gi4 ca hang héa cho phu hop thye t& hién
nay, vi du bai tap 1, trang 32, Toan 5: Trudc day mua
5m vai phai tra 60 000 dong.

_Pidu chinh thong tin vé danh gid hoc sinh pht1 hop theo
quy dinh hién hanh; vi du: Bai tip 1, trang 78, Toan 5:
S6 hoc sinh khé gioi ciia truong Van Thinh...

Lam quen dugc v6i viéc mo ta nhimg
hién tugng li€n quan t&i cac thudt ngli:
c6 thé, chic chén, khong thé théng qua
mat vai hoat dong hoac trd choi.

].am quen voi cac
kha nang xay ra
(co tinh ngau

nhién) cua mot su
kién.

T6 chure tro choi: Tap tdm vong; chon qua bong cd mau
nhét dinh trong mdt hgp cd cac qua bong nhiéu mau (vi
du: chon bong mau do trong hdp co6 ca bong xanh, bong
dé va bong vang); gieo dong xu (xuat hién mat sdp, mat
ngira, ca hai mat sép, ca hai mit ngua);... T do, gido

vién giup cho hoc sinh ¢6 nhitng 1am quen véi cac thuat

ngit ¢6 thé, chic chan, khong thé.
/




3. Mon: Khoa hoc

TT Noi dung can Mitc d§/Yéu ciu can dat Huwéng dan
diéu chinh (Goi y thoi luong; thoi diém day,; sap xép vao vi tri trong
mach kién thirc mén hoc, ...)
1.1. | Vikhuan K&/N6i duoc tén bénh & ngudi do vi Gioi thiéu yéu céu can dat va ndi dung co ban vé “Vi
khuén gy ra; néu duoc nguyén nhan gay kl}uan trong p‘hanKTa.zill‘eu‘ 590 Z\T_o‘ c@g gido vién & muc B
) s ‘ ’ ctia Phu luc nay dé gido vién tim hiéu trén co s& do lya
bénh va cach phong tranh. chon hinh thirc day hoc phi hop.
1.2. | Pbat _ Thu thap duoc mét sd thong tin, bing | Day 16ng ghép trong bai 66 “Tac dong cua con ngudi

chimg cho thiy con ngudi c¢6 nhimg tac
dong tiéu cyc va tich cuc dén méi trudng
dat;

- Néu dugc nguyén nhan, tac hai cta 6
nhidm, x6i mon dit va bién phap chong
6 nhidm, x6i mon dét.

- D& xuit va thuc hién dugc viée 1am cy
thé gitp bao vé mdi truong dét va van
dong nhitng ngudi xung quanh cting thyc

hién.

dén moi truong dat”:

B6 sung yéu cau can dat va ngi dung co ban vé “Dat”.
Giéo vién xem phan Tai liéu bo tro cho gido vién ¢ muc
B cuia Phu luc nay dé tim hiéu thém, lya chon ndi dung

phu hop t6 chic day hoc.

M/Z/V




4. Mén: Lich sir va Dia li

STT| Néi dung cin didu Miic do/Yéu ciu can dat Huémg dan
chinh (Goi y cdch va thoi diém thuc hién; thoi luong, ...)

1 Van minh Ai Cép — Xéc dinh dugc vi tri dia li cia | - Gido vién st dung/tham khao thong tin trong Phu luc dé gisi
nude Ai Cép hién nay trén ban | thiéu nhimg vén dé co ban nhét ciia mach ndi dung, trén co s
b hodc luge db. yéu cau can dat. '
— Ké lai duge mot s6 cau | - Theo Cong van s6 5842/BGDDT-VP ngay 01 thing 9 ndm
chuyén vé Kim tu thap, | 2011 vé viée didu chinh ni dung_ day hoc cac moén hoc ¢ tiéu
Pharaon,... hoc, bai 21 “Mdt s nuéc & chau Au” va bai 24 “Chau Phi (tiép

2 Vian minh Hy Lap — X4c dinh duoe vi tri dia li cua | theo)” ciia mon Lich str va Dia li (16p 5) 1 céc bai tu chon. Vige

nude Hy Lap hién nay trén ban
b hoc lugc do.

~ Ké lai duoc mdt sb chu
chuyén vé lich str Olympic.

gi6i thidu cc ndi dung vin minh Ai Cap va van minh Hy Lap
dugc thyc hién nhu sau:

+ Trudng hop td chtic day cac bai 21 va 24, ndi dung van minh
Hy Lap duoc 16ng ghép vao bai 21 (thém muc 3. Hy Lap); ndi
dung van minh Ai Cap dugc 16ng ghép vao bai 24 (thém muyc 5.
Ai Cap).

+ Truong hop khong t6 chue day cdc bai hoc nay, ndi dung van
minh Ai Cép va vin minh Hy Lap dugc két hop thanh 1 bai hoc
va gioi thidu trong 1 tiét.

Hi¢p hoi cac qudc gia
Dong Nam A
(ASEAN)

Néu duoc su ra doi cua Hi€p
hoi cac qudc gia Dong Nam A
(ASEAN).

Day long ghép vao bai 18. Chau A (tiép theo) muc 5. Khu vuc
Dong Nam A.




5. Mbn: Thé duc

STT

Ngi dung can
diéu chinh

Mire d§/Yéu cau can dat

Hudng din
(Goi y cdch va thoi diém thuc hién; thoi luong; ...)

Kién thirc
chung vé& ché
d6 an udng dam
bao dinh dudng
trong tép luyén

- Biét thuc hién theo huéng dan vé ché do
dinh dudng trong tap luyén nhim ting
kha nang van dong.

- Thoi luong: 01 tiét, day 16ng ghép vio céc tiét 37, 38,
51, 52, 67, 68. Mbi tiét GV danh 3-5p hoat dong mo
dau hodc hoat dong van dung dé huéng dan HS vé ché
d6 an udng dam bao dinh dudng trong tap luyén. Cac
ndi dung dugc long ghep cu thé vao cac tiét nhu sau:

- Kién thirc chung: Khau phan va nhu cau ning lugng
ctia co thé

- Thyc hién: 16ng ghép vio bai 37& 38 trong sach gido
vién 16p 5

- Kién thtrc chung: Vai trd va nhu cdu clia cac chét dinh
dudng ddi véi co thé.

- Thue hién: 16ng ghép vao bai 51& 52 trong séch gido
vién lop 5

- Kién thire chung: M6t sd goi ¥ cho ché d6 an udng
trudce, trong va sau khi luyén tap.

- Thyc hién: 16ng ghép vao bai 67& 68 trong sach gido
vién lop 5

Cac bai tip rén
luyén ki nang
lan, 16n

- Biét va budc dau thuc hién duoc cac k§
nang lén, 10n.

- Biét stra sai dong tac thong qua nghe,
quan sat va tap luyén.

- Hoan thanh luong vin déng cua bai tap.

- Thoi lugng: 01 tiét
- Thuc hién: 16ng ghép vao bai 47& 48 trong sach gido
vién lop 5

Cac bai tap rén
luyén ki néng
leo, tréo

- Biét va budc dau thue hién dugce cac k§
nang leo, treo.

- Biét stra sai dong tac thong qua nghe,
quan sat va tap luyén.

- Hoan thanh luong van ddng cia bai tap.

- Thoi luong: 01 tiét
- Thuc hién: 1ong ghép vao bai 49& 50 trong sach giao
vién 16p 5




6. Mon: Pao dirc

STT | Noidung cin dieu Mirc d6/Yéu cau cin dat Huwéng din
chinh (Goi ¥ cdch va thoi diém thuc hién; thoi
luong, ...)

1 Str dung tién hop ly —Néu dugc biéu hién ctia viéc sir dung tién hop li. | - Noi dung méi (Xem phan Tai liéu b6 tro
— Biét vi sao phai st dung tlen hop 1i. cho gido vién & muc B cua Phy luc nay )
— Néu dugc cach stir dung tién hop 1i. - Str dung 2 tiét Thyc hanh giita va cudi
— Thue hién dugc viéc stir dung t1en hop li. hoc ky II
— Gop ¥ voi ban be dé str dung tién hop Ii.

2 Phong, tranh xam hai | — Néu duoc mot so biéu hién xam hai. - Noi dung méi (Xem phén Tai liéu bo tro

— Biét vi sao phai phong, tranh xam hal.

— Néu duge mt s6 quy dinh co ban cua phap luét
vé phong, tranh xa4m hai tre em.

— Thuc hién dugc mot s6 ki ning dé phong, tranh
xam hai.

cho gido vién & muc B cua Phu luc nay )

- St dung 2 tiét danh cho giéo duc dia
phuong

2

Bao vé cdi dung, cai tot

— Nhin biét dugc ci ding, cai tbt can bao vé.

— Biét vi sao phai bao v¢ cai dung, cai t6t.

—Blet mdt sd cach don gian dé bao vé cai ding, cai
tbt.

— Manh dan béo vé céi ding, céi t4t.

N6i dung mé&i (Xem phan Tai lidu bé tro
cho gido vién ¢ muc B cua Phu luc nay )

- St dung 2 tiét ctia bai Em tim hiéu vé
Lién Hop Quoc (da duoc gidm tai)




7. Mon: Ky thuat

STT

Noi dung can dieu
chinh

Mirc dg/Yéu cau can dat

Hudng d?m
(Goi y cdach va thoi diém thuc hién; thoi
luong; ...)

S& dung di¢én thoai

- Trinh bay dugc tac dung cta dién thoai; nhan biét
dugc cac bo phén co ban cia dién thoai; nhan biét
duoc cac biéu tuong thé hién trang thai va chuic
ning hoat dong cia dién thoai.

- Ghi nhd, thuc hién dugc cude goi toi cac 5O dién
thoai ciia nguoi than va cac s6 dién thoai khén cap
khi cén thiét.

- St dung dién thoai an toan, tlet kiém, hiéu qua
va phu hop véi quy tic giao t1ep

Sir dung ti lanh

- Trinh bay dugc tac dung cla ti lanh trong gia
dinh.

- Nhén biét dugc vi tri, vai trd cdc khoang khac
nhau trong td lanh.

- Thuc hién duoc viée sip xép, bao quan thuc
pham trong ti lanh dang céch, an toan.

- Thoi luong:

Bai “Str dyng dién thoai”: 02 tiét va Bai
“Str dung t lanh™: 02 tiét (Xem phan Tai
liéu bé tro cho gido vién ¢ muc B cua
Phu luc nay).

- No6i dung “Cham séc ga”, “Vé sinh
phong bénh cho ga” huéng dan hoc sinh
tur tim hiéu, danh thoi luong 02 tiét de
thuc hién mdt trong hai ndi dung “Su
dung dién thoai” hodc “ Str dung ti lanh”.




8. Mon Mi thuat

TT

Noi dung can dieu chinh

r A A A A
Mirc dg/Yeéu cau can dat

Hwéng dan
(Got y thoi luong; thoi diém day; sdp
xép vao vi tri trong mach kién thicc
mon hoc, ...)

Giéi thiéu vé Db hoa (tranh in)

Phan biét dugc tranh vE, tranh in, tugng va
phu diéu. Co hi€u biét ban dau vé Do hoa
(tranh in)

Long ghép vao cac ndi dung thude phén
moén Thuong thire mi thuat. Gidi thiéu
véi hoc sinh mét s6 k§ thuat in bang cac
vat liéu san c6 hodc ki thuat in cha x4t
cac hinh don gian, thong qua cac bai
thuc hanh thudc phan mon VE trang tri.
C6 thé linh hoat van dung vao cic bai:
"Trang tri dau bao tuong", bai "Trang tri
cOng trai hoic 18u trai thiéu nhi"

Gidi thiéu vé Do hoa vi tinh

Biét lam quen v6i st dung thiét b c6ng nghé
trong thuc hanh, sang tao hogc luu gilr san
phdm. C6 hiéu biét ban déu vé D6 hoa vi tinh.

Long ghép gidi thidu vao cac ndi dung
thudc phdn mén Thuong thire mi thuat.
Viduy: Van dung bai "Xem tranh Bac Hb
di cong tac" bang hinh thire trinh chiéu,
qua d6 gi6i thiéu thém vé thyc hanh,
sang tao hodc luu gitt san pham & muc

do don gién.
1@%@@;,_\
l




9. Mén: Am nhac

TT | Nidung can diéu chinh Mirc dd/Yéu cau can dat Huoéng din
(Goi ¥ thoi luong; thoi diém day; sdp xép vao vi tri
trong mach kién thitc mén hoc, ... )
1 | Gidi thiéu dong ké phu - Nhan biét dugc cau tao cta | Long ghép vao tiét 24 két hop 6n bai hat Udc mo
dong ké phu, va ap dung vao
thuc hanh.
2 | Hoa thu 2 nhac cu g6 dém cho | - Nhan biét duoc 2 4m hinh tiét | Long ghép vao tiét 26, két hop on bai hat Em vdn nhé
bai hat tiu trueong xua.
Thanh phich [H-5 ) I
Song loan |H} z ’J
- Str dung 2 nhac cu go khac
nhau hoa tAu dém cho bai hat
Em vdin nhé truong xua.
3 | Gb dém cho bai TDN s 8. | - Nhan biét dwgc 4m hinh tiét | Long ghép vio vao tiét 30, két hop Tép doc nhac sb 8.
tAu; st dung nhac cu g6 dém
Am hinh tiét tdu cho bai TBDN
sb 8.
4 | Hat két hop vén dong co thé | Biét van dung hodc séng tao dé | Long ghép vao cac tiét 6n 2 bai ht.

(v0 tay, gidm chén...)

van dong co thé theo bai hat.
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VAN MINH Al CAP
1. Gioi thiéu vé Ai Qég} va van minh Ai Cap

Al Cap 14 mdt nén van minh c6 dai ndm cr Péng Bic chau Phi, tap trung doc theo ha luu cla song Nile thudc khu vuc ngay

nay la dat nuéc Ai Cap. Dy 1a mot trong 4 nén van minh phét sinh mt cach doc 1ap va lau doi nhit trén thé gidi nay. Nén van
minh Ai Cap ma duoc hinh thanh rd nét la vao nam 31 50 TCN.
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Vi tri ctia Ai Cap luge db chau Phi



2. Mot sé cau chuyén vé van minh Ai Cap
Kim tw thap

Kim tu thap 12 laing md ctia cac Pharaon Ai Cép. Kim tu thap la do nguoi doi sau dit ra, goi theo hinh dang cua chiéc thap
hinh chop. Con ngudi Ai Cép b dai goi no bing tén khac “ngdi nha vinh ctru béng da”, “ruc r&”,...

Theo tin ngudng ctia ngudi Ai Cép xua thi chét chi 1a su chuyén sang mot thé gidi khac va dé nguoi chét co dugc cude song
vinh hing & “thé gidi bén kia” can phai gilr gin x4c chét khong cho théi rira. Tin vao diéu do, ngay tir khi con séng, cac Pharaon
Ai Cp di lo xdy dung Kim tu thap — nhing lang md khéng 18, cuc ki kién cb dé giit gin thi thé cua minh va goi do6 1a “thién
dudng”.

0 vung Ha Ai Cap, nguoi ta da théng ké duge 67 kim tu thap, c6 cai da db nat, ¢6 cai lam d¢ dang. Kim tu thép duogc xay
dung dAu tién 1a Kim tur thép ctia vua Gidse khoang thién nién ki TIT TCN. Kim tu thap Khédp 1a kim tu thap 16n nhat, hién con
tuong dbi nguyén ven. Theo thiét k& ban dAu, kim tu thap cao 146,6m (hién nay dinh chop bi bao mon ¢con lai 137,7m), ddy thap
hinh vudng, mdi canh dai 232m, bén mit phing cua thap 1a hinh tam giée can. Kim tu thap trong xa cao nhu mot ngdi nha 40, 50
tang. Kim tu thap Khébp duge danh gia 1a mot trong bay ki quan cia thé gidi b dai. Tai nghé xay dung Kim tu thap cla nguoi At
Cép duoc thé hién trude hét & viéc dgo d4, mai da va lap ghép da khi ma trong tay ho chi ¢O nhiing cdng cu rat tho so bing d4,
g3,... Hang tri¢u tang da duoc ghe do theo kich thude da dinh, rdi dugc mai nhin, xép chong lén nhau hang trdm tdng, khong co
bit ctr mot loai vat liéu két dinh ndo ma van dimg viing bdn, nam ngan nam nay nhu mudn thach thuc véi thoi gian. Nguoi Ai Cap
thudng hanh dién not: “Bét cir cai gi cling déu so thoi gian, nhung thoi gian thi lai s Kim tu thap”.



Tugng Nhén su 1én va Quén thé kim tu thap Giza



Pharaon

Pharaon (phién 4m tiéng Viét: Pharadng; trong tiéng Ai Cép cb c6 nghia 1a “ngdi nha vi
dai”) 1a tude hicu chi cée vi vua clia Ai Cap cd dai tir Vuong triéu thtt Nhét cho dén khi bi Dé
Quéc La M4 thon tinh ndm 30 TCN. Trén thuc té, tuée hiéu nay chi duoc st dung chinh thirc
tir thoi ky Tan Vuong quéc, nhat 1a Vuong triéu thtr 18 nhung da tré nén thong dung trong viée
dung dé chi cdc vua Ai Cép cd dai.

Quyén truong va cdy gdy la dau hiu chung cua quyén luc ctia vua Ai Cap. Vuong mién
ddi ddu cta vua Ai Cép thuong 1a mau d6 hodc mau tréng, hodc ¢6 khi la su két hop cd mau do
va mau tring. Vuong mién duoc cho 13 ¢6 phép thuat. Mac du rét phd bién trong nhiing biic
chén dung hoang gia, chua tirng ¢6 mot chiéc vuong mién Ai Cap cb nao duoc tim ra. Mot s6
nha khoa hoc phong doan rang vwong mién la nhimg véat dung tén gido, nén rat c6 thé mot vi
Pharaon da chét sé& khéng duoc s& hitu mot chiéc vuong mién, ma thay vao dé chung dugc
truyén lai cho ngudi ké vi.













2. Sy ra doi cta Hiép hdi cac quéc gia Déng Nam A

Biéu twong ciia ASEAN Luge do cde nude thanh vién Déng Nam A

Y nghza biéu tuong cua ld co duwoc mé ta chi tiét trong Hzen chzmng ASEAN. Mau xanh tuong trung cho hoa binh va on dinh, mau
dé thé hién long can truong va tinh ndng dong, mau tring thé hién sy thuan khiét, va mau vang thé hién sw phon vinh. 10 nhanh
lia twong trung cho 10 thanh vién ASEAN. Mau sde 1d co — xanh dwong, do, trdng, vang — déu la cde mau chii dao trén quoc kp
10 nudc thanh vién ASEAN.

Hiép hoi cac Québc gia Dong Nam A dugc thanh 1ap ngay 8/8/1967 tai Bang cbe - Thai Lan. Khi méi thanh 1ap, ASEAN gbm
5 nude 1a In-d6-né-xi-a, Ma-lai-xi-a, Phi-lip-pin, Xin-ga-po va Thai Lan. Ndm 1984 ASEAN két nap thém Bru—nay Da-ru-xa-lam
Jam thanh vién thtr 6. Ngay 28/7/1995 Viét Nam trd thanh thanh vién thtr 7 cia Hi€p hdi. Ngay 23/7/1997 két nap Lao va Mi-an-






2. Mon Khoa hoc
1. Vi khuin
Vi khuén (Bacteria) la vi sinh vat déng dao nhat trong thé gidi sinh vét. Vi khuén 1a c6 kich thuéce vo cung nho bé, da s6 chi ¢6

thé nhin thdy dudi kinh hién vi quang hoc. Pon vi do kich thudc cua vi khuén la
micromet (1 ym=1/1000 mm). Vi khuAn ¢6 mit khap moi noi: trong dat, nude, sudi
nuée néng, chat thai phong xa, chét thai cia dong vat va & dang cdng sinh, ky sinh
v6i cace sinh vét khac. Vi khudn ¢é ciu tric don gian va hinh théi khac nhau: hinh
cAu, hinh que, hinh xofn, ... va kich thuéc vi khuén thay doi tay theo hinh théi. Vi
khuén c6 2 loai: vi khuan c6 loi va vi khudn gy hai.

Chu

(Tiiocapsa roseoparsicina)

Trong co thé ngudi, mot s6 vi khudn c6 loi ciing chung sdng va giit vai trd quan
trong. Vi du: vi khuin trong hé théng tiéu hoa ctua ngu:on gitip hip thu céc chét dinh
dudng. Ching chuyén héa thire in thanh nhiing dang dé co thé c6 thé sit dung duoc.
Trong nganh thuc pham ngudi ta s dung vi khuén dé ché bién nhiéu loai thuc
pham; Vi khuan dugc nghién clu trong bao ché thudc khang sinh chita bénh cho
nguol.

) Chae
(Lresulfuromonas acetoxidas)

Xofn
(Rhodospivilficm viclprsem)

Cé vi khuan gay hai cho con nguoi do kha nang gdy bénh cua ching. Do cAu trac
it vl iresta) co thé don gian vi khuén c6 thé d& dang bam vao va séng chung véi vat chi. Gap
diéu kién thuan loi s& tan cong gay nén hién tugng nhiém khuin & co thé ngudi,
biéu hlen nhu: hién tugng sung tay, viém, nhiém tring,...c4c by phan trén co thé.
Mot sb loai vi khuan gdy bénh nghiém trong & nguoi nhu: bénh ta, bach héu, kiét
ly, dich hach, viém phoi, lao, thuong han,..

Pé chbng lai vi khuén gay hai, con nguoi da tao nén thudc khéng sinh, 1a loai thube
dé didu tri cac bénh nhiém khuédn. Tuy nhién day khong phai la bién phap t6t do
nhidu loai vi khuén d3 bién ddi va vo hiéu hoa cac khang sinh (khang khang sinh).

Vi viy bién phap phong bénh tét nhét 14 st dung thuc pham hop vé sinh, rira tay

’ S 5 p . 2 ~ 5 X '
(Chloroflexus murantincus) dtng cach, vé sinh co thé sach s& thuong xuyen. A %/
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2. Pat

Dit 1a thanh phan vat chat nam trén bé mit ctia Trai Dét c6 kha ning hd tro su sinh truéng cia thue vat va 1a méi truong séng
clia cac dong vat tlr vi sinh vét t6i cc loai dong vat nho bé. Dat chia lam nhiéu 16p, co ban gém 3 16p: Lop dét trén clng nhiéu
miin (do x4c dong, thyuc vét phan hoa tao thanh), 16p dat & giita nhidu dt sét hodc cét (chtra nhidu khoang), 16p dit sau chia
nhidu d4.

Pit trong c¢é 3 thanh phan:

Phan khi: khi cac-bo-nic, khi 6-x1, khi ni-to.

Lép d4t nhidu mun

Phan rén: chat v6 co (ni-to, phdt pho, kali,... va thanh phén khac nhu cat, sét,...), chit

LGp dét nhidu dét hiru co (xac sinh véat: dong vat, thyc vat, vi sinh vat va chat thai ctia nguoi, dong vat)
sét hodc céat

Phén 16ng: cung cip nude, hoa tan cac chét dinh dudng

Sy hinh thanh dit 1a qu4 trinh 14u dai va phtc tap. Tham gia vao sy hinh thanh dét c6
Lop dit nhiu 44 cac yéu td: D4 goc, sinh vat, ché dd khi hau, dia hinh, thdi gian. Bén canh qud trinh hinh
thanh dat, dia hinh bé mit Trai dt con chiu sy tac déng ciia nhidu hién trong tw nhién
khac (nhuw dong dat, nii lira, ndng cao va sut lun bé mdt, tdc dong cua nuwoc mua, song
bién, gié, bing ha) va hoat ddng clia con ngudi.

Céc 16p dat

Ngoai sy thay ddi do yéu té tu nhién, tir hoat déng sinh hoat va san xuét héng ngay, con ngudi di tac dong dang ké vao mai
truong dat, tao ra mot luong chét thai gdm chét thai rén va chat thai 16ng, giy 6 nhiém, x6i mon va thoai héa dit. Mot s hoat
déng duoc coi la nguyén nhan gy 6 nhiém méi trudng dét c6 thé ké ra nhu:

- Tao ra chét thai cong nghiép tir cac hoat déng nhu sir dung than dé chay may nhiét dién, khai thac mé, san xuét hoa chét, nhya
déo, ni-16ng,... thai ra mdt luong 16n chét doc hai ton dong trong khéng khi, nuéc va ngam vao long dit gy 6 nhiém, thoi hoa
dat; Hoat dong khai thac rimg bira bii mat can bang sinh théi, gdy x6i mon, sat 16 dét.

- Tao ra chét thai ndng nghiép trong chin nudi nhu chit thai ctia dong vat, x4c suc vat chét do nhidu nguyén nhan; trong trong
trot nhu cac san phdm hoéa hoc (phan bén, chat didu hoa sinh truéng, thudc trir su, trir ¢d,.. ). Céc chét thai chan nuéi khéng

W



duoc xir i ding céch gdy 6 nhiém mdi trudng, ngudn lay nhiém bénh cho con ngudi va céc sinh vat khac. Cac chét thai trong
trot gy 6 nhiém, thodi hoa dat trong.

- Tao ra chét thai sinh hoat trong hoat dong héng ngay ctia con ngudi nhu hoa chét tay rira, phan, nudc thai, phé thai ran, phé
thai thuc phim, phé thai bénh vién,...Cac chét thai khéng dugce xii 1i diing cach luu ton trong moi truong dat, nude, khong khi
(thAm vao dét) va 1a méi trudng cho céc vi khuan gy bénh phat trién. Ngoai ra luong 16n chét thai, khi thai tir cic dong co,

phuong tién giao thong gy 6 nhiém khéng khi, thdm vao dat gdy 6 nhiém;...



3. Mon Ki thuat

Bai: Sir dung dién thoai
1. Tac dung dién thoai
+ Dién thoai (dién thoai ¢ dinh hoac dién thoai di dong) 1a mét phuong tién gilp lién lac nghe- goi véi nguoi khac khi
ho khéng & gan.
+ Pién thoai di dong con c6 tc dung nhén tin, xem ngay gid, tim kiém thong tin. ...
2. Bo phdn co ban cua dién thoai

Céc bd phén co ban cta dién thoai 1a: bo phan nghe (loa), bd phan néi (micro), bd phan than (phim s, man hinh) nbi gitr

LQa @’ Loa

phan nghe va noi.




3. Cdc biéu twong trang thdi va chivc ning hogt dong ciia dién thogi

Tir chéi cuje goi Chdp nhdn cudc goi Trang thdi dién thoai dang sac pin

Biéu twong mutc song dién thoaqi Biéu tuong (it Gm luong Trang thai piﬁ yéu
4. Cdc s dién thoai cin nho

- S6 dién thoai ngudi than trong gia dinh nhu sé dién thoai ctia: bd, me, 6ng, ba, ngudi gidm ho,... (it nhit 2 sb dign
thoai)

- M6t s6 s6 dién thoai khén cép:

111 Tbng dai dién thoai qudc gia bao vé tré em

112 Yéu cu trg giap va tim kiém ctru nan trén pham vi toan qubc

113 Goi cdng an hodc canh sat khi ¢6 viéc lién quan dén an ninh trat tu

114  Goi co quan phong chay chita chay, ctru hd ctru nan

115 Goiclpciuvéy té.
5. Thue hanh goi dién tinh huiong gia dinh

- Goi dién dén tdng dai 111 khi cAn tu van hogc t6 gidc hanh vi xam hai tré em.

- Goi dién hoi tham strc khoe dng ba, ban than...

- Tra o1 cudc goi dén tir s6 dién thoai la.



oi, d& 1au dai va khong bi mét chét dinh dudng.

ung trong cac khoang khac nhau cua tu lanh. “
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