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S6: 3775/BYT-KCB Ha Noi, nga¥)6thdang 05 nam 2021
V/v: tang cuong phong, chong
dich COVID-19 trong cac co so

kham bénh, chira bénh

Kinh gui:
- Bénh vién truc thuoc Bo
- SO'Y té cac tinh, thanh phd truc thudc trung uvong
- Y té c4c nganh
- Cac Bénh vién truc thudc trurong Pai hoc

Trudce dién bién phirc tap ctia dich COVID-19, nhiéu dia phuong di c6 ca bénh
trong cong dong nhu Ha Nam, Ha Néi, Hung Yén, Vinh Phuc, Thai Binh..., mét s6 bénh
vién ca tuyén trung vong va dia phuong da co tinh trang lay chéo trong nguoi bénh va
nhan vién y té; su bién ching cia SARS-CoV-2 ... Bé tang cuong kiém soat dich bénh
COVID-19, Bo Y té dé nghi cac Bénh vién truc thudc B, Bénh vién truc thuge truong
Pai hoc, SO Y té cac tinh, thanh pho truc thudc trung wong, Y té cac nganh chi dao cac
co s& kham bénh, chira bénh (Co s KB, CB) khan truong trién khai thuc hién:

1. Pap ung tinh hinh dich bénh: Khan truong ra soat, bo sung, hoan thién ké
hoach cua Bénh vién, S¢ Y té dé dap ung vo1 cac cap do dich COVID-19 theo chi dao
ciia Ban chi dao Quéc gia phong chong Covid- 19 phuong cham 4 tai cho, trong do co
phuong an mo rong co s diéu tri, huy dong nguon luc dé kip thoi trng phé: nhan lyc,

phuong tign phong hg ca nhan, trang thiét bi, vat tu tiéu hao, thudc thiét yéu dé dap tng
v6i dién bién tinh hinh dich bénh COVID-19.

2. Thue hién nghiém tiéu chi bénh vién, phong kham an toan phong, chong
COVID-19: Cac co so KB, CB thuong xuyén danh gia bénh vign, phong kham an toan
phong, chong COVID-19 (theo Bo tiéu chi ban hanh tai Quyét dinh s6 3088/QD-BYT
ngay 16/7/2020 va 4999/QD-BYT ngay 01/12/2020). Cac co quan quan ly thuong xuyén
kiém tra, giam sat vigc ticn kbar thye wén Bo tiéu chi bénh vién va phong kham an toan.
Kién quyét dong cira, curn Jdang hout dérg ciing co so khong dat tiéu chuan; xem xét xir
ly ky luat cac co sd khéng chap hanh quy dinh.

3. Sang loc, phan ludng, cich ly, kiém soat nhiém khuan: To chirc nghiem
cong tac sang loc, phan lunng, cach ly nguoi bénh ngay tir khi dén cong/ cira tiép don cua
co so KB, CB theo huong dan tai Cong vin s6 1385/CV-BCPQG ngay 19/3/2020 cua
Ban chi dao quuc gia phong, chong dich COVID-19. Thuc hién nghiém céc bién phap
phong va kiém soat lay nhlem SARS-CoV-2 trong co s¢ kham bénh, chira bénh theo
hudng dan tai Quyét dinh s6 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020.

4. Thuc hién gian cach trong cac co so' kham, chira bénh:

- Han ché t6i da nguoi nha, nguoi than dén co so kham bénh, chira bénh. Han ché
hap vién nodi tra khi khong thuc su can thiét. Ra soat bo tri khoa, phong; quy trinh
ham, chtra bénh hop ly... khong dé nguoi bénh phai nam ghép. B6 tri khoang cach it
hat [a 2m giilra cac givong bénh. Bao dam thong khi tu nhién trong budng bénh, khoa,
hong, co s¢ kham bénh, chira bénh.
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- Khuyép cao nguoi dan nén dén’ tuyén cham soc sirc khoe ban dau dé duge kham,
chira }:)énh. Trién khai dang ky truc 'tuyén, dat lich hen trude khi dén kham, chira bénh va
khuyén cao nguoi dan khong nén dén qua som trudc lich hen.

5. Xét nghiém COVID-19:

5.1. Cac Bénh vién trung wong, bénh vién tuyén tinh tiép tuc ra soat, cung cd nang
luc xét nghiém SARS-CoV-2 bang ky thuat Realtime RT-PCR dé dap tng vai cac tinh
huong dich.

5.2. Pinh ky t6 chirc xét nghiém COVID-19 ngau nhién cho nhin vién y té & cac
khoa, phong c6 nguy co cao va nhan vién lam viéc ¢ khu vue sang loc, phan luong, cach
ly; cho nguoi bénh & mot sd khoa, phong co nguy co cao hodc nhung ngudi bénh chiu
anh huéng nang khi nhlem COVID-19: nhu nguoi bénh tai khoa cap ciru, hoi sirc cap
ctru, hdi stre tich cuc, truyen nhiém...

6. Ké don thubc: Vérj ngudi bénh mic bénh man tinh, da diéq tri 6n dinh, thuc
hién k}}ém bénh, ké don thudc dicu tri ngoai trd tir 1 dén 3 thang, dﬁng thot dam bao
cung cap du thuoc bao hiém y t€ cho nguoi bénh theo ké don thude cho dén lich tai kham
du kién tiép theo.

7. Chuyén tuyén va quan Iy ngudi bénh xuit vién:

7.1. Cac co s kham bénh, chira bénh han ché chuyén tuyén, chi chuyén bénh
nhan tdi bénh vién tuyen cudi khi co dién bién ndng vuot qua nang luc ky thuat cua bénh
vién. Thong bdo va thong nhat voi bénh vién tuyén cudi viéc chuyén nguoi bénh dén
trude khi chuyén tuyén.

7.2. Cac co 56 diéu tri bénh nhan Covid-19 khi cho bénh nhan Covid-19 xuat vién
phai thong bao cho S&' Y té ca- tial, t'hirh p¢ i o ngudi bénh cur tra dé tiép tuc to chirc
quan ly, cach ly, theo doi, xét rgiizr nyxd 03h, nguoi nha nguoi bénh theo quy dinh
hién hanh.

8. Quan ly nhén vién y té: Giam ddc cac bénh vién, co so kham, chita bénh chiu
trach nhiém quan ly, chi dao toan bd nhan vién nang cao ¥ thirc phong, chdng dich bénh
COVID-19: thyc hién nghiém khuyén cao 5K, cac bién phap phong ho ca nhan, khong
dén cac dia diém co nguy co cao lay nhiém nhu an tigc buffet, dén cong vién giai tri, dén
rap chiéu phim, dén quan bar, karaoke...

Trén day la y kién chi dao cua Bo Y té, dé nghi Bénh vién truc thugc B, Bénh
vién truc thude truong Dai hoc, S Y té cac tinh, thanh phd truc thude trung wong, Y té
cdc nganh nghién cir, khan truong trién khai thuc hién nghiém cac ndi dung. Trong qué
trinh thuc hién ¢6 van dé vudng mac phat sinh, dé nghi bao cdo vé Bd Y té (Cuc Quan ly
Kham, chira bénh) dé duge hudng dan.

Tran trong cam on./.

Noi nhan:
- Nhur trén;

-Botruong (deble),
- Cac Thur truong (dé phoi hop);
- Luu: VT, KCB.
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