UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Poc lap - Tuw do - Hanh phiic
SO Y TE
S&b0 YSYT-NVY Thanh phé H6 Chi Minh, ngay (b thang Eram 2021

V/v thuc hién nghiém céc quy dinh
ve cach ly tdp trung va quan ly sau
khi két thuc cach ly tép trung

Kinh gui:
- Uy ban nhan dan thanh phé Tha Pic va quan,
huyén;
- Trung tam Kiém so4t bénh tat thanh phd;
- Trung tdm Y té thanh phé Thu Puc va quén,
huyén.

Can cur Cong dién s6 597/CD-BCD ngay 05 thang 5 ndm 2021 cua Ban Chi
dao quoc gia phong, chong dich bénh COVID-19 vé viéc thuc hién nghiém cic quy
dinh vé cach ly tép trung va quan ly sau khi két thic cach ly tap trung phong chong
dich COVID-19 va Cdng dién s6 600/CD-BCD ngay 05 thang 5 nam 2021 cua Ban
Chi dao qudc gia phong, chéng dich bénh COVID-19 veé viée diéu chi thoi gian
cach ly tap trung, thoi gian quan ly sau khi két thic cach ly tap trung va xét nghiém
phong, chéng dich COVID-19,

Nham kiém soat chit ché nguy co lay nhiém COVID-19 trong cong dong.
S&'Y té dé nghi cac don vi ting cuodng trién khai cac hoat dong nhu sau:

1. Trung tam y té Thanh ph6 Thi Pirc va quan, huyén

- Phéi hop don vi t6 chirc, quan ly co s cach ly tap trung thuc hién nghiém
cach ly tap trung it nhét 21 ngay lién tuc ké tir ngay vao khu cach ly hodc tiép xiic
lan cudi voi ngudi nhiém SARS-CoV-2.

- Thuc hién ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay dau, ngay thir 7,
ngay thte 14 va ngay thir 20 trong thoi gian cach ly tap trung. Néu ngudi céch ly co
tiép xtic gan hodc di cung phuong tién véi ca bénh COVID-19 thi thuc hién xét
nghiém SARS-CoV-2 vao ngay dau, ngay thi 5, ngay thtr 10, ngay thir 14 va ngay
thir 20 trong thoi gian cach ly tap trung.

- T6 chirc viéc ban giao, theo ddi phuong tién dua don va tiép nhan ngudi
hoan thanh cach ly tp trung vé noi luu tri theo quy dinh tai Cong van 425/CV-
BCD ngay 19/01/2021 cua Ban Chi dao Quéc gia vé viéc huong din ban giao, quan
ly sau khi hoan thanh cach ly tap trung va quy trinh huéng din ctia Trung tim Kiém
soat bénh tat thanh pho dam bao quan ly chat ché nguoi hoan thanh cach ly tép
trung khi vé noi luu tru.

Lap ho so ngudi hoan thanh cach ly tap trung vl day du thong tin lién lac,
dia chi noi vé luu tra, phuong an di chuyén, quyét dinh hodc gidy xac nhan hoan
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thanh cach ly, két qua x€t nghiém theo quy dinh, chuyén vé Trung tdm Kiém soat
bénh tat thanh phd dé chuyén dén cac dia phuong khac.

- Phéi hop chinh quyén dia phuong va don vi lién quan tiép nhan ngudi hoan
thanh cach ly tip trung tr& vé dia phuong khi ¢6 du hd so ban giao, tiép tuc quan
ly, theo dai stre khoe tai nha, noi cu tra 7 ngay tiép theo sau khi két thiic cach ly
tap trung; yéu cau nguoi hoan thanh cach ly tap trung cam két thuc hién:

+ Ap dung cac bién phap phong chéng dich va tu theo ddi sirc khoe tai nha,
noi luu tra.

+ Phai st dung cac tmg dung cong nghé thong tin dé giam sat viéc thuc hién
phong chéng dich trong sudt thoi gian theo ddi sirc khoe tai nha, noi luu tri.

+ Phai thuc hién viéc khai bdo siic khoe hang ngay cho can b v (¢ dia
phuong. Néu co céc du hiéu sdt, ho, dau hong, kho thd, mét moi, on lanh, mat vi
gidc bao ngay dén co so'y té dé duoc hudng dan quan ly kip thoi theo quy dinh.

+ Khong dugce ra khéi nha, noi luu tra; néu bat budc phai ra khaoi nha, noi
luu tra dé 1am viée hodc thuc hién cdc cong viée can thiét khac thi phai bio cho
cong an, y té dia phuong va thuc hién nghiém khuyén cdo 5K (khau trang - khoang
cach - khong tép trung - khu khuan - khai béo y té) ctia BO Y té; khong tu tap, dén
noi dong nguoi.

+ Truong hop can thiét phai di chuyén t6i dia phuong khac thi co quan, don
vi tiép nhan hodc ban than phai bao trudc cho Trung tam Kiém soat bénh tat thanh
phd dé thong bao cho Trung tim Kiém soat bénh tét tinh, thanh phd noi dén tiép
tuc quan ly, theo doi strc khoe theo quy dinh.

’ - Thyc hién 14y mau xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 (tinh tir ngay
két thuc cédch ly tap trung). Néu két qua xét nghiém duong tinh, cach ly ngay tai co
sO' y té theo quy dinh.

- Thudmg xuyén kiém tra cong tac thuc hién cach ly tap trung (ti thiéu mdi
7 ngay) trong thoi gian co s¢ dang co6 nguodi cach ly.

2. Trung tdm Kiém soat bénh tit Thanh phd

- Phéi hop véi cac Trung tam Kiém soat bénh tét tinh, thanh phd t6 chire ban
giao, tiép nhén ho so nguoi hoan thanh cach ly tap trung vé noi luu tré theo hudng
dan; 1a dau m01 chuyén thoéng tin, hé so ngudi hoan thanh cach ly tap trung cho céc
trung tam y té thanh phd Thu Puc va quén, huyén dé tiép nhan quan ly, theo dai tai
noi luu tra.

- Trién khai té chtrc xét nghiém kiém tra SARS-CoV-2 cho ngudi cach ly
tdp trung va trong thoi gian theo doi sau khi hoan thanh cach ly tap trung; chu dong
diéu phdi mau bénh pham dén cac co s& xét nghiém COVID-19 thudc Thanh phod
dé thuc hién kip thoi.
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- Tang cudmg kiém tra cic co s& cach ly tip trung, gidm sat viéc tudn thu
yéu cau phong chéng dich doi véi ngudi hoan thanh cach ly tép trung dang duoc
quan ly, theo ddi tai noi luu tra trén dia ban.

3. Pé nghi Uy ban nhan dan thanh phé Thii Pirc va quin, huyén

- Chi dao cac don vi truc thudc phéi hop nganh y té t6 chuc thug: hién cach
ly tap trung va quan ly, theo doi stre khoe tai nha, noi luu tri sau khi két thic cach
ly tap trung theo ding quy dinh.

- Chi dao ra soat co s& vat chat tai cac khu cach ly tap trung dam bao viéc
giam sat chat ché€ nguoi duge cach ly; cac khu cach ly tdp trung phai co
dut camera dé giam sat nguoi dugc cach ly thuc hién céc bién phéap phong chong
dich COVID-19 theo quy dinh, cac camera giam sat phai dugc hoat dong lién tuc,
két ndi véi hé thong gidm sat do Bo Thong tin va Truyén thong chi dinh.

- Thuong xuyén kiém tra cong tac thuc hién cach ly tap trung (toi thicu moi
15 ngay) doi véi co so dang hoat dong.

- Yéu cau bb tri bang thong béo rd tai cac dia diém cu tr, luu tra clia nguoi
dang duoc theo ddi sau cach ly tdp trung dé han ché ngudi khong c6 phan su lui
t6i, tiép xtc.

- Chi dao tang cudng hoat dong ctia cac To COVID-19 cong dong, huy dong @
cac luc luorng dia phuong tham gla theo doi, giam sat viéc thuc hién cac yéeu Ldu
phong, chéng dich dbi v6i ngudi két thic cach ly tap trung vé noi luu trd trén ([ld
ban.

- Xu ly nghiém cac to chire, ca nhan vi pham thyc hién cach ly tap trung
ban giao sau két thic cach ly va quan ly sau cach ly tap trung tai nha, noi luu tri.

Trong qua trinh trlen khai thuc hién, néu gap kho khan vudng méc, dé nghi
cac don vi lién hé So Y té (Phong Nghiép vu Y) dé xem xét.

(Pinh kém Cong dién so,597/C£)-BCD va Cong dién s6 600/CH-BCD cua
Ban Chi dao quoc gia phong, chong dich bénh COVID-19)./.|;
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