UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Pic lip — Tw do — Hanh phiic
SOYTE

_‘%‘H@J”’ SEENYE Thanh phé H6 Chi Minh, ngiy/ thing Ziam 2021
V/v trién khai céc bién phap phong chong
dich trong giai doan hién nay

KHAN

Kinh guri: _

- Chu tich Uy ban nhan dan quan, huyén, thanh pho
Thu D

- Trung tam Kiém soat Bénh tat Thanh phé;
- Bénh vién cong lap, ngoai cong lap;
- Trung tdm khong givong bénh:
- Trung tdm Y té quan, huyén, thanh pho Thi Dc;
- Phong Y té quén, huyén, thanh pho Thu Pic.

Thuc hién chi dao ciia B Y té tai cong van so 5476/BYT-DP ngay 09
thang 7 nam 2021 vé viéc thuc hién phong chong dich trong thoi gian ap dung
Chi thi 16/CT-TTg tai TP.HCM,

So Y té trién khai cac bién phap thuc hién cach ly tai nha d6i véi truomg
hop FO, F1 trong giai doan hién nay nhu sau:

1. Thyc hién theo cong van 5476/BYT-DP ngay 09 thang 7 nam 2021 cua
BO Y 1& vé vife edch Iy F1 nhur sau;

- Khu vie nguy co rit cao (khu viee phong 164):

+ Ap dung cich ly cie tradmyg hop FI i nhi NB& ciach ly F1 phal ¢6 ==
bien bao bén ngodi, ¢ hing o mem ngin cach, twin bé thanh vién trong
nhi/gin dinh khéng duge phép di ra ngodd, ngud F1 phii han ché tigp xtie, b 1l ==
i vire/ phiong riéng cho ngadi F1 néu cd (thé; b tri cie do dimg ca nbin riéng, —
An riéng, thung dyng ric rigng, v§ sinh khr khudn khu vye vé sinh chung saw ==
mdi lin nguid F1 st dyung, Td chie quan 19, gidm sat thye hign nghiém vige
cheh ly y té i nhid; gidm ity o8 dbi vai ngudi cich 1y trong thon ghan ciach 1y vi
sau khi ké thie eich ly; b chire thu gom, vin chuyeén chiit thai y 1é liy nhidm dé
%1 1¥ theo quy dinh, Trdmg hop F1 & tai cde khu tdp thé, khu chung cu: néu cé
cit FO gl nha/gia dinh thi dos todn b F1 di cich 1y Ghp trung.

LA n o e gl

VIEN P

+ Trudmg hep ob dong nguedd F1 Jua tid tgd mGt Kho vige phong toa nhir
khu nhi trg, khu ks e xi, khu din e, thi dp dung thiét ché cich ly v & ip
trung doi véi khu vie do, Truémg hop mit dd ngudni cich ly qua dong thi xem
%6t giam bét mat d& bing odch ra cde khu cdoh v thp trung.
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+ Thanh pho bé tri, cung cép céc nhu yéu pham thiét yéu dén truc tiép
cac nha 0/ho gia dinh va thuc hién viéc theo doi, giam sat hang ngay.

- Khu vue nguy co cao: Ap dung cach Iy cac truong hop F1 tai nha theo
hudng dan tai Cong van s0 S152/BYT-MT ngay 27/6/2021 cua B Y té. Riéng
doi véi yeu cau co so Vit chat trang thiét bi thi khong ap dung yéu cau phal co
phong riéng dé nhén vién y té thuc hién kham, liy méu, theo ddi sirc khoe va co
thé xem xét cho phép cach ly truong hqp F1 tai cin hd chung cu, tap thé néu cé
phong cach ly riéng, khép kin nhung néu ¢6 ca FO0 tai nha/gia dinh thi phai dua
toan b F1 di cach ly tép trung. Néu tat ca hodc nhiéu thanh vién trong nha/gia
dinh duge xac dinh la F1 thi c6 thé xem xét thuc hién cach ly tat ca cac thanh
vién tai nha va khéng yéu cau ¢ phong cach ly riéng cho mdi thanh vién.

- Céc khu vue khac (gém cac khu vuc con lai ¢6 nguy co thap hon): Ap
dung cach ly cac truong hop FI tai nha theo hudng dan tai Cong vén so
5152/BYT-MT ngay 27/6/2021 cuia Bo Y te Riéng dobi voi yéu cdu co so vat
chat trang thiét bj thi khong ap dung yéu cau phai ¢ phong neng dé nhan vién
y té thuc hién kham, lay méu, theo ddi sirc khoe. Neu tit ca hodc nhiéu thanh
vién trong nha/gia dinh dugc xac dinh la F1 thi co thé xem xét thuc hién cach ly
tat ca cac thanh vién tai nha va khong yéu cau cé phong cach ly riéng cho méi
thanh vién

2. Puoc su chap thuén cua Dong chi Nguyen Trudng Son, Thir truéng Bo
Y té, Truong Bo phén ‘Thuong truc dac biét vé phong, chong dich COVID-19 tai
TP.HCM, nganh Y té thanh phn trién khai thi diém céach ly, diéu tri nhimg
trudng hop FO, F1 nhu sau:

a. Vé cach ly F1

Poi voi truong hop F1 ¢ vung nguy co rat cao khong du diéu kién theo
tidu chi ciia B Y té dé cach ly tai nha (cé ca FO tai nha ¢ ving 16i cua 6 dich
nhu khu nha tro, khu dan cu nghéo, khu ky tic xa...) thi chuyén cach ly tap
trung, xét nghiém RT-PCR ngay 7 thay vi ngay 14 nhu trude day, néu am tinh —=-
xem xét chuyén vé cach ly tai noi luu tri. Giao y té dia phuong theo déi nhu =~
truong hop F1 cach ly tai nha néu trén.

b. Vé cach ly, diéu tri FO

- Bdi véi trudng hurp khéng triéu chimg dang diéu tri tai bénh vién: néu =
xét nghiém RT-PCR ngay 10 c6 két qua &m tinh hodc con duong tinh nhung tai
lugng vi rat thap (CT value > 30) khong con kha nang lay nhiém (hodc rat thap)
thi chuyen vé cach ly tai nha néu dam bao diéu kién an toan, phong chong lay
nhiém. Tiép tuc xét nghiém RT-PCR tai nha vao ngay thir 14 va 21.

*Tet +B4-28~3930 i *W.Thu\ﬁenPhapLual.\"ll

UVIEN L U

T

- Trién khai thi diém cach ly F0 tai nha df)i voi truong hop khong trigu
chimg: cho thi diém ap dung véi nhan vién y té bi lay nhiém dugc cach ly tai
nha khi ¢6 du diéu kién twong tu F1, tu theo doi vé tinh trang strc khoe, bdo cdo
v@i co quan theo doi y té hang ngay va thuc hi¢n xét nghiém theo quy dinh. Cac
truong hop FO nay phai duge giam sat cua co quan y té dia phuong va noi lam
viéc. Tuan tha cac bién phap an toan trong phong, chong lay nhiém.
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3. Vé td chirc cham soc stre khoe tai nha doi voi truong hop FO va F1:

- Y té dia phuong phai t6 chie dgi theo ddi sire khoe hang ngay doi voi
céc truong hop FO céch ly tai nha; to chirc dudng ddy nong ti€p nhén thong tin
trm:rng hop bénh nhén xuét hién triéu chimg, khan truong dua vao bénh vién
diéu tri

- Déi véi truong hop F1 duge theo ddi tai nha va thue hién xét nghiém
RT-PCR theo quy dinh nhu truong hop cach ly tap trung.

bé nghi cac don vi phdi h0p chdt che trién khai thyue hién. Néu c6 kho
khan vuéng méc, phan anh ngay vé S¢ Y té dé giai quyét./.p -

Noi nhan:

- BO Y té (dé bao cdo);

- BPTT BB PCD COVID-19 tai TP.HCM (dé chi
dao);

- Thudmg tryc Thanh L'l?f (dé chi dao);

- CT UBND TP (dé biét va chi dao);

- BCP PCD TP;

- Ban Giam dbc S& Y té;

- Nhur trén;

= Luu: VT, NVY, VHN

THVIEN AP LUAT: o o i



