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	Số: 8265/SYT-NVY
V/v hướng dẫn tạm thời thực hiện công tác xét nghiệm COVID-19 trên địa bàn quận, huyện, thành phố Thủ Đức
	Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 06 tháng 11 năm 2021


 
	Kính gửi:
	- Ban Chỉ đạo PCD COVID-19 quận, huyện, thành phố Thủ Đức;
- Trung tâm y tế quận, huyện, thành phố Thủ Đức.


Nhằm kiểm soát dịch COVID-19 hiệu quả, phù hợp với yêu cầu giai đoạn hiện nay theo phương châm "Thích ứng an toàn, linh hoạt" của Chính phủ, tạo điều kiện phục hồi, phát triển kinh tế - xã hội của Thành phố, Sở Y tế đã ban hành các hướng dẫn tạm thời về quy trình xử lý F0 tại cộng đồng, tại cơ sở y tế và tại cơ sở sản xuất, kinh doanh, khu công nghiệp; tương ứng với mỗi quy trình đều có các bước chẩn đoán để phát hiện và xử lý F0. Đối với công tác xét nghiệm COVID-19 trên địa bàn quận, huyện, thành phố Thủ Đức, Sở Y tế hướng dẫn tạm thời công tác xét nghiệm COVID-19 trên địa bàn quận, huyện, thành phố Thủ Đức như sau:
1. Không thực hiện xét nghiệm định kỳ với quy mô toàn dân trên địa bàn phường, xã, thị trấn hoặc cả quận, huyện
2. Đối với người đã tiêm đủ liều vắc xin và người đã khỏi bệnh trong vòng 6 tháng: chỉ xét nghiệm khi có triệu chứng nghi ngờ hoặc khi cần điều tra dịch tễ, hoặc người đến từ địa bàn có dịch cấp độ 4 hoặc người thuộc diện phải cách ly y tế theo quy định.
3. Thực hiện xét nghiệm giám sát đối với các khu vực nguy cơ, nhóm nguy cơ trên địa bàn dân cư theo kế hoạch giám sát định kỳ, ngẫu nhiên của Ban Chỉ đạo phòng chống dịch địa phương:
- Khu vực nguy cơ: chợ đầu mối, chợ truyền thống, bến xe, siêu thị, cơ sở bảo trợ xã hội..., ngoài ra, tùy tình hình thực tế mà Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch quận huyện có thể bổ sung thêm các khu vực nguy cơ trên địa bàn.
- Nhóm nguy cơ: tiểu thương, nhân viên bán hàng, nhân viên bán vé, nhân viên bảo vệ, người lái xe mô tô chở khách (xe ôm), người giao hàng (shipper)....
- Cách thức thực hiện xét nghiệm:
+ Tần suất xét nghiệm: định kỳ hàng tháng.
+ Phương pháp xét nghiệm: RT-PCR mẫu gộp 10.
+ Tỷ lệ lấy mẫu xét nghiệm tương ứng theo cấp độ dịch (tính theo cấp độ dịch của phường, xã, thị trấn):
‣ Địa phương ở cấp độ 1: 10% đối tượng.
‣ Địa phương ở cấp độ 2: 20% đối tượng.
‣ Địa phương ở cấp độ 3 và cấp độ 4: 30% đối tượng
- Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật Thành phố nhận mẫu để thực hiện xét nghiệm hoặc chịu trách nhiệm điều phối mẫu đến các phòng xét nghiệm khẳng định (các địa phương liên hệ Ông Võ Tuấn Linh, Phó Trưởng khoa Xét nghiệm, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Thành phố, điện thoại: 0908.355.357 để được hướng dẫn).
- Trung tâm y tế quận, huyện, thành phố Thủ Đức liên hệ Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật Thành phố để nhận môi trường xét nghiệm và chịu trách nhiệm lấy mẫu xét nghiệm.
4. Thực hiện xét nghiệm các hộ gia đình trong khu vực cần điều tra dịch tễ theo quy trình xử lý F0 tại cộng đồng đã được Sở Y tế ban hành tại công văn số 7963/SYT-NVY ngày 28/10/2021 về hướng dẫn tạm thời quy trình xử lý F0 tại cộng đồng (do Trung tâm y tế và Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật Thành phố chỉ định và thực hiện):
- Đối tượng xét nghiệm giám sát: tất cả F1 trong cùng hộ gia đình và người sống trong phạm vi ổ dịch, không phân biệt tiền sử có tiêm chủng hay tiền sử mắc bệnh COVID-19.
- Cách thức thực hiện xét nghiệm: Xét nghiệm nhanh kháng nguyên đơn
‣ Người dân tự làm xét nghiệm nhanh kháng nguyên.
‣ Nhân viên y tế thực hiện nếu người dân không tự làm được.
- Trung tâm y tế liên hệ Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật Thành phố để nhận kit xét nghiệm nhanh kháng nguyên.
Căn cứ vào hướng dẫn này, đề nghị Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch quận, huyện, thành phố Thủ Đức xây dựng kế hoạch xét nghiệm để triển khai thực hiện (nêu rõ dự trù tổng số lượng mẫu xét nghiệm RT-PCR và xét nghiệm nhanh kháng nguyên của tháng 11, tháng 12 năm 2021 và cả năm 2022) đồng thời gửi về Sở Y tế trước ngày 15/11/2021 để tổng hợp, báo cáo Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch Thành phố.
Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, đề nghị liên hệ về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Thành phố (ông Võ Tuấn Linh, Phó Trưởng khoa Xét nghiệm, điện thoại: 0908.355.357) để được hướng dẫn./.
 
	 
Nơi nhận:
- Như trên;
- Đ/c Bí thư Thành ủy (để báo cáo);
- Đ/c CT UBND TP (để báo cáo);
- Thường trực UBND TP (để báo cáo);
- Ban Chỉ đạo PCD COVID-19 Thành phố;
- VP UBND TP (báo cáo);
- Sở Tài chính;
- BGĐ SYT;
- Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật Thành phố;
- Lưu VT, NVY, VHN
	KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC




Nguyễn Văn Vĩnh Châu


 
 
